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பதிப்புரை 


இந்து சமய நூல்களுள்‌ தலைசிறந்ததான ஸ்ரீமதீ பகவதீ கீதையை 
மகான்‌ வினோபா இருபத்துமூன்று வருஷங்களுக்கு முன்‌ தாம்‌ (காந்தே 
சில்‌) தூலியா என்னும்‌ ஊரில்‌ சிறையிருந்த காலத்து சக அரசியல்‌ 
கைதிகளுக்கு பதினெட்டு சொற்பொழிவுகளில்‌ விளக்கினார்கள்‌. மராத்தி 
யில்‌ இருந்த அச்சொற்பொழிவுகள்‌ பின்னர்‌ ₹ கீதா பிரவசனே ? என்னும்‌ 
நூலாக வெளிவந்தன. அவற்றை இவர்கள்‌ சாதாரணப்‌ படிப்புள்‌ ளவர்‌ 
களும்‌ புரிந்துகொண்டு பயன்‌ பெறவென எளிய நடையில்‌ ரசமாய்‌ 
ஆற்றியிருக்கிறார்கள்‌. 
உலகம்‌ கண்ட யுகப்‌ புரட்சி ஒவ்வொன்றுக்கும்‌ கருதீதைகீ கிளரும்‌ 
பெருநூல்‌ ஒவ்வொன்று காரணமாய்‌ இருந்திருக்கிறது. அரசியல்‌ சுதந்‌ 
திரம்‌ பெற்ற நம்‌ பாரதம்‌ பொருளாதாரச்‌ சுதந்திரமும்‌, ஆன்மீக உயர்‌ 
வும்‌ பெறுவதற்கென இம்‌ மகான்‌ லீந்தாண்டுகளாய்‌ நடத்திவரும்‌ பூதா 
னப்‌ பெருவேள்வியில்‌ இந்நூலும்‌ அதே இடம்‌ பெற்றுவிட்டது. இது 
இவர்கள்‌ இதுவரை யாதீதிரை செய்த பிரதேசங்களில்‌ அவ்வப்பாஷை 
களில்‌ வெளிவந்து ஆயிரக்கணக்கான மக்களால்‌ பெற்றுப்‌ போற்றிப்‌ 
படிக்கப்பட்டு வருகிறது. இது வெளிவராத இந்திய பாஷையே இல்லை 
எனலாம்‌. 
நம்‌ நாட்டில்‌ கருதீதுதீ துறையிலும்‌ அதன்‌ விளக்கமான இலகீகியதீ 
துறையிலும்‌ நிகழ்ந்துவரும்‌ இப்பெரு நிகழ்ச்சியை உணர்ந்த நாம்‌ 
6 கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ ? என்ற பெயரில்‌ இந்நூலை மூன்று வருஷங்களுக்கு 
முன்‌ முதலில்‌ வெளியிட்டோம்‌. அதன்பின்‌ சென்ற மே மாதத்தில்‌ மகான்‌ 
வினோபா நம்‌ புண்ணியவசதீதால்‌ நந்தமிழ்‌ கிராமங்களில்‌ பூதான யாதீ 
திரை தொடங்கியதிலிருந்து இந்நூலுக்கு மகீகளிடையே ஏற்பட்டுள்ள 
தேவை தூண்ட, இதுவரை நாற்பத்தெட்டாயிரம்‌ பிரதிகள்‌ வெளியிட்ட 
பின்‌ இதை ஆரும்‌ முறையாக இப்பொழுது வெளியிடுகிறோம்‌. சென்னை 
கபீர்‌ அசீசுக்கூடத்தாரின்‌ வியதீதகு திறமையினாலும்‌ ஒத்துழைப்பாலும்‌ 
- இந்த ஓவ்வொரு தடவையும்‌ மிகக்‌ குறைந்த காலத்திற்குள்‌ பல்லாயிரம்‌ 
பிரதிகள்‌ தயாரிதீதல்‌ சாதீதியமாய்‌ இருந்திருக்கிறது. . இவ்வகையில்‌ 
அவர்கள்‌ வேள்விக்குச்‌ செய்துவரும்‌ உதவி போற்றற்பாலது. 


... தஞ்சை சர்வோதயப்‌ பிரசுராலயம்‌ 
10-12-1956 (அகில பாரத சர்வசேவா சங்கம்‌) 


பொருளடக்கம்‌ 


1. தோற்றுவாம்‌-விஷாத யோகம்‌ (பக்கம்‌ 1) 
(1) மகாபாரத மத்தியிலே. 3) கீதையின்‌ குறிக்கோள்‌: 
(2) அர்ஜுனன்‌ நிலை. மோகத்தைச்‌ கொல்லல்‌, 
(9) வெள்ளை உள்ளத்தின்‌ தகுதி, 





2. போதனையின்‌ சுருக்கம்‌ : ஆன்மஞானமும்‌ 
சமத்துவ புத்தியும்‌ (பக்கம்‌ 11) 


(5) கீதையின்‌ பரிபாஷை. (8) இரண்டையும்‌ இணைப்பது 
(6) வாழ்க்கைத்‌ தத்‌ துவம்‌-1: பயனின்‌ துறவு. 

சுதர்மம்‌ புரிதல்‌, (9) பயனின்‌ துறவு-இரு உதர 
(2) வாழ்க்கைத்‌ ததீதுவம்‌-2 : ரணங்கள்‌. 

உடலை மீறிய ஆன்ம (10) ஆதரிச குருமூர்த்தி 

உணர்ச்சி. 


3. கர்ம யோகம்‌ (பக்கம்‌ 30) 


(11) பயனைத்‌ துறப்போன்‌ அளவி பயன்கள்‌. 
லாப்‌ பயன்‌ பெறுவான்‌. (13) கர்மயோக விரதங்களுக்கு 
(12) கர்மயோகத்தின்‌ பல்வேறு இடையூறுகள்‌. 


4. கர்மயோகத்திற்குதவும்‌ சாதனை : 

விகர்மம்‌ (பக்கம்‌ 41) 
(14) கர்மத்திற்கு விகர்மத்தின்‌ | விளைவு அகர்‌ மம்‌. 
உதவி தேவை. (16) அகர்மக்‌ கலையை மகான்‌. 
(15) கர்ம-விகர்மக்‌ கூட்டின்‌ களிடம்‌ கேட்டறி, 


| 
| 


டந்த 


3. இருமுக அகர்மநிலை : 
யோகமும்‌ சந்நியாசமும்‌ (பக்கம்‌ 49) 


(07) புறக்கர்மம்‌--மனத்தின்‌ கண்‌ குக்கு வல்லமை இல்லை, 
னாடி. 22 ஜியோமிதி; மீமாஞ்சகரின்‌ 
(18) அகர்ம நிலையின்‌ தன்மை, உதாரணம்‌; 
(19) அகர்மதீதின்‌ ஒரு பக்கம்‌ : | (23) சந்நியாசியும்‌ யோகியும்‌ ஓரு 
சந்நியாசம்‌. வரே.₹ ௬க-ஜனகர்போல. 
(20) அகர்மத்தின்‌ மறு பக்கம்‌: | (25) ஆயினும்‌ சந்நியாசத்தினும்‌ 
யோகம்‌, யோகம்‌ சிறந்ததெதெனப்‌ 
(21) இரண்டையும்‌ ஒப்பிட வாகீ பட்டது. 


6. சித்தவிருத்தியை அடக்குதல்‌ (பக்கம்‌ 71) 


(22) கடைதீதேற்றதீதில்‌ ஆவல்‌. | (29) நன்னோக்கு, 

(26) சித்தத்தின்‌ ஏகாகீரதை.., (30) பால குரு, 

(22) ஏகாகீரதைபெறுவதெவ்வாறு? | (31) பயிற்சி, னை வராக்கியம்‌, 
(28) வரம்புள்ள வாழ்க்கை. சிரத்தை, 





7. பிரபத்தி அல்லது 
ஆண்டவனிடம்‌ சரணாதல்‌ (பக்கம்‌ 89) 


(3௮ பக்தியின்‌ புனிதக்‌ காட்சி. 34 பயன்‌ கருதிய பத்திக்கும்‌ 
(33) பக்தி பயக்கும்‌ தூய ஆனந்‌ ' மதிப்புண்டு. 
தம்‌, (22) பயன்‌ கருதாப்‌ பக்தியின்‌ 


| 
| 
॥ வகைகளும்‌ நிறைவும்‌. 


8. பிரயாண சாதனை : சாதத்திய யோகம்‌ (193) 


36) சீரிய ஸம்ஸ்காரங்களைச்‌ (38) அதிலேயே எப்பொழுதும்‌ 
சேமித்தல்‌. தோய்ந்திரு, 

(32) சாவின்‌ நினைவு இருக்கட்டும்‌ ! | (39) அல்லும்‌ பகலும்‌ போர்‌, 

| (40) சுகீல-கிருஷ்ண கதிகள்‌, 
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9. மானிட சேவையென்ற இராசவித்தை : 
சமர்ப்பண யோகம்‌ (பகீகம்‌ 117) 


(41) நேர்‌ அனுபவ விதீதை, (45) சிறந்த காரியமே தேவை 
(42) சுலப வழி, என்பதல்ல, 
(43) தகுதி பற்றிய தொந்தர | (46) வாழ்க்கை முழுவதையும்‌ கட 
வில்லை. வுள்‌ மயமாக்கலாம்‌. 
(44) கர்மத்தின்‌ பயன்‌ ஆண்டவ | (47) பாவ பயம்‌ இல்லை. 
னுக்கு அர்ப்பணம்‌. । (48) சிறிதெனினும்‌ இனிது, 


10. விபூதி சிந்தனை (பக்கம்‌ 139) 
(49) கீதையின்‌ மூற்பகுதி--ஒரு 02) சிருஷ்டியில்‌ கடவுள்‌--சில 


கண்ணோட்டம்‌. சிறந்த உதாரணங்கள்‌, 
௦0) ஆண்டவனைத்‌ தரிசிக்க (53) சிருஷ்டியில்‌ கடவுள்‌--இன்‌ 
எளிய முறை. னும்‌.சில உதாரணங்கள்‌. 
(51) மானிட உருவில்‌ கடவுள்‌. ௦2) தீயோரிடமும்‌ கடவுளின்‌ 
காட்சி. 


11. விசுவரூப தரிசனம்‌ (பக்கம்‌ 160) 
(55) விசுவரூப தரிசனத்தில்‌ அர்‌ | (57) விசுவரூபதீதை ஏற்கவும்‌ இய 
ஜுனன்‌ ஆவல்‌, லாது. 
(56) சிறு உருவிலும்‌ பூரண தரி | (68) *ஸர்வார்தீத ஸாரம்‌.” 
சனம்‌ கிட்டும்‌. 


12. சகுண-நிர்குண பக்தி (பக்கம்‌ 1/1) 


(59) ஏகாக்ரதையிலிருந்து சமகீ குறைபாடுள்ளதே. . 
ரதை வரை, (63) ஒன்றுக்கொன்று உதவுபவை: 

(60) சகுண உபாசகனும்‌ நிர்குண இராம சரித்திரம்‌. 
உபாசகனும்‌--தாயின்‌ இரு | (654) ஒன்றுக்கொன்று உதவுபவை: 
பிள்ளைகள்‌. கிருஷ்ண சரித்திரம்‌, 

(61) சகுணம்‌ சுலபமானது, ஆபதீ | (65) இரண்டும்‌ ஒன்றே--சொந்த 
தில்லாதது. அனுபவம்‌. 


(62) நிர்குணமின்றிச்‌ சகுணமும்‌ | (66) பக்த இலட்சணம்‌ பெறுக ! 
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13. ஆத்ம-அனாத்ம விவேகம்‌ (பக்கம்‌ 192) 


(627) ரல்‌ அம்மு தவம்‌ சாவுமணி. 
உடல்‌-ஆன்மப்‌ பாகுபாடு. (22) பரம்பொருளின்‌ சக்தியில்‌ 
(68) திருத்தத்தின்‌ அஸ்திவாரம்‌. உறுதி, 

(69) வாழ்வைத்‌ தடுக்கும்‌ உடற்‌ (73) பரம்பொருளின்‌ சகீதியை 
பற்று. .. மேன்மேலும்‌ உணர்தல்‌. 
(20) * ததீதுவமஸி.” 24) பணிவு, பெருமையின்மை 
(21) கொடியோரின்‌ ஆட்சிக்குசீ முதலியவற்றைப்‌ பேணுதல்‌. 
14, குண எழுசீசியும்‌ குணசீ சிதைவும்‌ (பக்கம்‌ 214) 
5) இயற்கைக்குச்‌ சிகிச்சை. (29) சுதர்மத்தை நிர்ணயிப்பது 

(26) தமோகுணத்திற்கு மருந்து எப்படி 5 

உடலுழைப்பு. (80) சத்துவ குணமும்‌ அதற்கு 
2) தமோ குணத்திற்கு இன்‌ உபாயமும்‌, 

னொரு மருந்து. (61) ஆன்ம ஞானமும்‌ பக்தியின்‌ 


6 இரசோகுணம்‌- அதற்கு சார்பும்‌. 
“7 ட்ட வரம்பு, | 
7 1 15. பூரணயோகம்‌-யாங்கணும்‌ 
புருஷோத்தம தரிசனம்‌ (பக்கம்‌ 234) 


(82) பிரயதீதன மார்க்கம்‌ வேறு, எஜமானன்‌ ஊழியன்‌, 
பக்தி வேறல்ல, சேவைக்கருவி. 

(83) பக்தியால்‌ பிரயதீதனம்‌ சுலப | (865) ஆணவமற்ற சேவையேபக்தி, 
மாகிறது. (66) ஞானலட்சணம்‌. 


(64) சேவையின்‌ மூவங்கங்கள்‌ : | (87) சர்வவேத சாரம்‌ என்‌ கையில்‌. 


16, அநுபந்தம்‌ 1-- 
தேவாசுரப்‌ போக்குகளிடை போர்‌ (பக்கம்‌ 250) 


(88) புரூஷோதீதம யோகதீதின்‌ அஹிம்சைச்‌ சோதனை. 
முன்னொளி : தேவ சம்பதீது, | (92) அசுர சம்பத்தின்‌ முப்பேரா 

(89) அஹிம்சைப்‌ படையும்‌ ஹிம்‌ சைகள்‌ : ஆதிபத்தியம்‌, கலாச்‌ 
சைப்‌ படையும்‌. சாரம்‌, செல்வம்‌, 

(90) அஹிம்சையின்‌ வளர்சீசி-- : (93) காமக்குரோதங்களை வெல்லப்‌ 
நான்கு கட்டங்கள்‌. புலனடக்கமென்ற சாஸ்திரீய 


(91) புலால்‌ மறுப்பு : ஒரு பெரிய வழி, 


2 கிதைப்‌ பேருரைகள்‌ 
பீஷ்மன்‌), அனுமான்‌ முதலிய இராமாயண - மகாபாரதப்‌ பாத்திரங்களி 
னால்‌ பல்லாயிர வருஷங்களாக இந்திய வாழ்க்கை புனிதமடைந்து 
வந்திருக்கிறது. உலகின்‌ பிற மகா காவியங்களின்‌ பாத்திரங்கள்‌ மக்கள்‌ 
வாழ்க்கையில்‌ இவ்வாறு கலந்திருக்ககீ காணோம்‌. இவ்வகையில்‌ மகா 
பாரதமும்‌ இராமாயணமும்‌ அற்புதமான நூல்கள்‌ என்‌ பதில்‌ 8யமில்லை. 
"இராமாயணம்‌ ஓர்‌ இனிய நீதி நூலாயின்‌) மகாபாரதமோ பரந்த சமூக 
சாதீதிரமாகும்‌. வியாசமுனிவர்‌ இலட்சம்‌ சுலோகங்கள்‌ எழுதி எண்ணி 
லாச்‌ சிதீதிரங்களையும்‌ வரலாறுகளையும்‌ நடவடிக்கைகளையும்‌ உள்ளது 
உள்ளவாறே பேராறந்றலுடன்‌ வருணித்திருக்கிறார்‌. ஆண்டவன்‌ ஒருவ 
னைத்‌ தவிர குற்றங்‌ குறைகளே அற்றவரென்று வேறு எவரையும்‌ 
சொல்லுவதற்கில்லைழ; அதேவகையில்‌ இவ்வுலகில்‌ குற்றமே உருவான 
வன்‌ எனத்தக்கவனும்‌ எவனுமில்லை என்பதை மகாபாரதம்‌ வெகு 
தெளிவாய்க்‌ கூறுகிறது. இதில்‌ பீஷ்மன்‌; தருமன்‌ ஆகியோரின்‌ குறை 
களைக்‌ காட்டியிருப்பது போன்றே, கர்ணன்‌; துரியோதனன்‌ ஆகியோரது 
நற்குணங்களும்‌ விளக்கப்‌ பெற்றிருக்கின்றன. மானிட வாழ்க்கையை 
வெள்ளை, கறுப்பு ஆகிய இருவகை நூல்கொண்டு நெய்த ஆடை என்று 
மகாபாரதம்‌ கூறுகிறது. வியாச பகவான்‌ தாம்‌ சார்பற்றுத்‌ தனித்து 
நின்றுகொண்டு உலகின்‌--பரநீத சம்சாரத்தின்‌--இருளும்‌ ஒளியும்‌ 
கலந்தமைந்த சித்திர தீதைதீ திரையிலிட்டுக்‌ காட்டுகிறார்‌. வியாசதேவ 
ரின்‌ சிறிதும்‌ சார்பற்றதும்‌ மிகச்‌ சீரியதுமான இச்‌ சிருஷ்டிதீதிறனால்‌ 
மகாபாரதம்‌ ஒரு மாபெரும்‌ தங்கசி சுரங்கமாகவே அமைந்துள்ளது. 
அதைத்‌ தோண்டித்‌ தேவையான தங்கத்தைப்‌ பெறுவோமாக 1 
வியாசதேவர்‌ இவ்வளவு பெரிய மகாபாரதத்தை எழுதினாரே, அவ] 
தம்‌ அபிப்பிராயமென்று எதையேனும்‌ சொல்ல விரும்பினாரா, இல்லையா 
தம்‌ முக்கிய உபதேசமென்று ஒன்றை எங்கேனும்‌ தந்திருக்கிறாரா₹ எ; 
கட்டத்திலேனும்‌ வியாச முனிவரின்‌ தலைசிறந்த கருத்துக்கள்‌ காண! 
படுகின்றனவா ₹ மகாபாரதத்தில்‌ ஆங்காங்கு தத்‌ துவஞானமும்‌, ௨॥ 
.. தேசங்களும்‌ காட்டுப்‌ புதர்போல மலிந்துள்ளன. ஆனால்‌ இதீ தத்‌.ரு6 
. ஞானம்‌, உபதேசம்‌ ஆகியவற்றிற்கு---நூல்‌ முழுமைக்குமே--சாரமாக 
.இரகசியதீதை அவர்‌ எங்கேனும்‌ குறித்திருக்கிறாரா ₹ ஆம்‌ குறித்திருக்‌, 
ரர்‌. மகாபாரதம்‌ முழுவதையும்‌ கடைந்தெடுத்த வெண்ணெை 
வியாசர்‌ பகவத்‌ கீதையில்‌ திரட்டிவைத்திருக்கிறார்‌. கீதை வியாசதே 
ரின்‌*முக்கிய போதனையும்‌), அவரது சிந்தனையின்‌ சாரச்‌ சேமிப்புமாகு॥ 
இதன்‌ அடிப்படையிலேயே * நான்‌ முனிவருள்‌ வியாசன்‌ ?? என்‌ 
திருவாக்கு அர்தீதபுஷ்டியுள்ளதாக வேண்டும்‌. பண்டைக்‌ காஜ 





1. தோற்றுவாய்‌--விஷாத யோகம்‌ 9 


தொட்டே கீதைக்கு உபநிடதங்களுக்குரிய பதவி இருந்துவந்துளது, 
கீதை உபநிடதங்களுக்கெல்லாம்‌ உபநிடதம்‌. ஏனெனில்‌, உபநிடதங்கள்‌ 
அனைத்தையும்‌ கறந்து கீதையாம்‌ பாலை பகவான்‌ அர்ஜுனனை வியாஜ 
மாய்க்கொண்டு உலகிற்கு வழங்கியிருக்கிறார்‌. வாழ்வின்‌ மலர்சீசிக்குதீ 
தேவையான எல்லாக்‌ கருத்துக்களும்‌ கீதையில்‌ இடம்‌ பெற்றுள்ளன. 
இதனாலேயே கீதையைத்‌ தருமஞானப்‌ பொக்கிஷமென உண்மையான 
அனுபவசாலிகள்‌ சொல்லியுள்ளார்கள்‌. கீதை (சிறியதேயாயினும்‌) அந்து 
மதத்தின்‌ முக்கியமானதொரு நூலாகும்‌. 

கீதையை ஸ்ரீ கிருஷ்ணன்‌ உபதேசித்தருளினான்‌ என்பதை யாவரும்‌ 
அறிவர்‌. இம்‌ மாபெரும்‌ போதனையைக்‌ கேட்ட பகீதனான அர்ஜுனன்‌ 
இப்‌ போதனையினால்‌ தானும்‌ * கிருஷ்ணன்‌ ? என்று குறிப்பிடப்படும்‌ 
அளவுக்கு கிருஷ்ணனது தன்மையை எய்திவிட்டான்‌. பகவான்‌, பகீதன்‌ 
ஆகிய இருவரின்‌ உள்ளக்கிடக்கையை வெளியிட்ட வியாசதேவரை 
யும்‌ கிருஷ்ணன்‌ என்றே மக்கள்‌ கருதத்‌ தொடங்குமளவுக்கு அவரும்‌ 
அவர்களுடன்‌ ஒன்றிவிட்டார்‌. போதிப்பவனும்‌ கிருஷ்ணன்‌, கேட்பவ 
னும்‌ கிருஷ்ணன்‌, அதைப்‌ புனைவோனும்‌ கிருஷ்ணன்‌ -இவ்வாறு இம்‌ 
மூவரிடையிலும்‌ ஒருமை தோன்றியதுபோல்‌ ஆகிவிட்டது; மூவரும்‌ 
-வேறுபாடின்‌ நி ஒருவரே போன்று ஆகிவிட்டனர்‌. கீதையைப்‌ பயிலு 
வோனுக்கும்‌ இத்தகைய மனவொருமை இன்றியமையாதது. 


(2) அர்ஜுனன்‌ நிலை 

சிலர்‌ இரண்டாம்‌ அத்தியாயத்திலிருநீ்தே கீதை ஆரம்பமாவதாய்க்‌ 
கொள்ளவேண்டு மென்கிறார்கள்‌. இரண்டாம்‌ அத்தியாயத்தின்‌ பதி 
னொன்றாம்‌ சுலோகத்திலிருந்து நேரிடையான உபதேசம்‌ தொடங்குகிற 
-தெனில்‌, அங்கிருந்தே ஆரம்பமென ஏன்‌ கருதக்கூடாது? ஒருவரோ 
என்னிடம்‌, *: பகவான்‌ எழுதீதுகீகளில்‌ 4அ?கரத்தைக்‌ கடவுள்‌ 
அமிசமென்று கூறியிருச்கிறார்‌. . இங்கே, * எனிாஎனளி எ: 7 
(அமோசீயானன்வமோசஸ்தீவம்‌) என்பதின்‌ ஆரம்பத்தில்‌ தானாகவே 
 அ?கரம்‌ அமைந்திருக்கிறது. ஆகையால்‌ அங்கிருந்துதான்‌ ஆரம்ப 
மென்று கொள்ளவேண்டும்‌ ?? என்றார்‌. இந்த யுகீதிவாதத்தை நாம்‌ 
புறகீகணித்தாலும்‌, இங்கிருந்து ஆரம்பமென்று கொள்ளுதல்‌ பலவகை 
_யில்‌ உசிதமே. ஆயினும்‌ அதற்கு முன்னிருக்கும்‌ முன்னுரைப்‌ பகுதிக்‌ 
குள்ள சிறப்பு இருக்கவே இருக்கிறது. அர்ஜுனன்‌ எந்‌ நிலையில்‌ 
இருக்கிறான்‌; எவ்‌ விஷயத்தை விளக்குவதற்காக கீதை எழுந்தது 
என்பவை &ம்‌ முன்னுரைக்‌ கதைப்‌ பகுதி &ல்லையேல்‌ நன்கு விளங்கா. 


4 கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ 


அர்ஜுனனது கலக்கத்தை அகற்றி அவனைப்‌ போரில்‌ இறங்கசி 
செய்யவென்றே கிதை போதிக்கப்பட்‌ டிருக்கிறதெனச்‌ சிலர்‌ கூறுகிறார்‌ 
கள்‌. அவர்களின்‌ அபிப்பிராயப்படி கீதை கர்மயோகத்தைப்‌ போதிப்ப 
தோடல்லாமல்‌, யுதீத யோகத்தையும்‌ விளக்குவதாகிறது. ஆனால்‌ சிறிது 
சிந்தித்துப்‌ பார்ப்போமாயின்‌ இக்‌ கூற்றிலுள்ள பிழை புலனாகும்‌. 
பதினெட்டு அக்ஷெ)ஹஷிணி கொண்ட படை போரிடச்‌ சித்தமாயிருநீ 
தது. அப்படியானால்‌ பகவான்‌ கீதை முழுவதையும்‌ போதித்து அர்ஜு 
னனை அப்படைக்குத்‌ தகுந்தவனாக்கினார்‌ என்று சொல்லுவதா £ கலங்கி 
யிருந்தது அர்ஜுனனேயன்றி அப்‌ படையல்ல, அப்படியானால்‌, 
படைக்கிருந்த தகுதி, அர்ஜுனனது தகுதியினும்‌ அதிகமா? இதை 
நாம்‌ கற்பனையில்கூடக்‌ கருத முடியாதே. அர்ஜுனன்‌ போரிலிருந்து 
புறம்போக விரும்பியதற்குக்‌ காரணம்‌ பயமல்ல. நூற்றுக்கணக்கான 
போர்களில்‌ தன்‌ வல்லமையைக்‌ காட்டிய மகாவீரனாக்கும்‌ அவன்‌. * உதீ 
தரன்‌ மாடுபிடி ? சமயத்தில்‌ அவன்‌ தனியனாகவே பீஷ்மன்‌, துரோணன்‌, 
கர்ணன்‌ ஆகியோரைத்‌ தோற்கடித்து வெற்றிக்கொடி நாட்டினான்‌. எங்‌ 
கும்‌ வெற்றி, எதிலும்‌ வெற்றி என்பதையே அவன்‌ இதுவரை அறிந்த 
வன்‌. மானிடருள்‌ ஒப்பற்ற உண்மை மானிடன்‌ என்று புகழ்பெற்றவன்‌ 
அவன்‌. அவனது ஒவ்வொரு மயிர்க்‌ காலிலிருந்தும்‌ வீரம்‌ வழிந்து 
கொண்டிருந்தது. அர்ஜுனனைத்‌ தூண்ட, அவனுக்கு ரோஷம்‌ ஊட்ட 
வென கிருஷ்ணனும்‌ அவன்மீது கோழைத்தனத்தைச்‌ சாற்றிப்‌ பார்தீ 
தான்‌. ஆனால்‌ அவனது அம்‌ முயற்சி குறிதவறி விட்டது. பிறகு அவன்‌ 
வேறு ஆதாரங்களைக்‌ கொண்டே ஞான, விஞ்ஞானங்கள்‌ பற்றிய 
விஷயங்களை விளக்கிக்‌ கூற2வண்டியதாயிற்று, ஆகவே, கோழைதீ 
தனத்தை அகற்றுதல்‌ என்பது போன்ற எளிய நோக்கம்‌ கீதையின்‌ 
நோக்கமல்ல என்பது உறுதி, 

வேறு சிலர்‌ அர்ஜுனனது அஹிம்சைப்‌ போகீகை மாற்றி அவனைப்‌ 
போரில்‌ ஈடுபடச்‌ செய்யும்பொருட்டு கீதை போதிக்கப்பட்ட தென்கிறார்‌ 
கள்‌. இக்கூற்றும்‌ சரியல்ல வென்பது என்‌ அபிப்பிராயம்‌, இதை நன்கு 
ஆராயப்புகுமுன்‌ நாம்‌ முதலில்‌ அர்ஜுனன்‌ நிலையை எண்ணிப்‌ 
பார்க்கவேண்டும்‌. இவ்விஷயத்தில்‌ முதல்‌ அத்தியாயமும்‌) இரண்டாம்‌ 
அத்தியாயதீதில்‌ க&.ள்ள அதன்‌ தொடர்ச்சியும்‌ நமக்குப்‌ பெரிதும்‌ 
உதவும்‌, 

போர்க்களத்தில்‌ நின்றுகொண்டிருந்த அர்ஜுனன்‌ மன உறுதியும்‌ 
கடமையிற்‌ கருத்தும்‌ உள்ளவன்‌. க்ஷித்திரியப்‌ பண்பு அவனிடம்‌ இயற்‌ 
கையிலேயே அமைந்திருந்தது. போரைத்‌ தவிர்க்க ஆனவரை முயன்‌. 
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றும்‌ தவிர்கீக இயலவில்லை. மிக மிகக்‌ குறைந்த கோரிக்கையைச்‌ீ செய்‌ 
தும்‌, ஸ்ரீ கிருஷ்ணனைப்‌ போன்றவர்‌ மத்தியஸ்தம்‌ செய்தும்‌--இரண்டுமே 
பயனளித்தில. இந்நிலையில்‌ பல்வேறு நாடுகளின்‌ அரசர்களை ஒருங்கு 
திரட்டியும்‌, ஸ்ரீ கிருஷ்ணனைத்‌ தன்‌ தேர்ப்பாகனாய்க்‌ கொண்டும்‌ அவன்‌ 
போர்க்களத்தில்‌ நிற்கிறான்‌. அப்பொழுது வீரனுக்குரிய உற்சாகதீ துடன்‌ 
அவன்‌ கிருஷ்ணனை விளித்து, 44 இரு படைகளினிடை3ய என்‌ தேரை 
ஓட்டி நிழ த்துங்கள்‌. என்னோடு போரிடச்‌ சித்தமாய்‌ வந்திருப்பவர்‌ 
மூகதீதை நான்‌ பார்க்கிறேன்‌ ?? என்கிறான்‌. கிருஷ்ணன்‌ அவ்வாறே 
செய்தான்‌. அர்ஜுனன்‌ நாற்புறமும்‌ பார்வையைச்‌ செலுதீதியபொழுது 
அவன்‌ கண்களில்‌ பட்டதென்ன₹? இருபுறங்களிலும்‌ தன்‌ உற்றார்‌ உறவி 
னர்‌; பந்துமித்திரர்‌ ஆகியோரின்‌ மாபெருங்‌ குழு) பாட்டன்‌, தந்‌ைத 
பிள்ளை, பேரன்மார்‌, அன்பார்ந்த நட்பினர்‌) சுற்றத்தார்‌ ஆகியோர்‌ ; 
நான்கு தலைமுறையினர்‌ தம்ழுயிரைத்‌ துறக்கவும்‌ பிறர்‌ உயிரைப்‌ 
பறிக்கவும்‌ உறுதிகொண்டு கூடியிருக்கிறார்கள்‌. இதற்கு முன்பே இவ்வா 
றெல்லாம்‌ இருக்குமென அவன்‌ ஊகியாதவன்‌ அல்ல, ஆனால்‌ நிதரிசன 
மாய்‌ ஒன்றைப்‌ பார்க்கையில்‌ மனத்தில்‌ எழும்‌ உணர்ச்சியே வேறு, 
உறவினரின்‌ அப்‌ பெருங்கூட்டதீதைக்‌ கண்ட அவன்‌ உள்ளத்தில்‌ ஒரு 
கொந்தளிப்புதீ தோன்றுகிறது. மனம்‌ நோகிறான்‌. இன்றுவரை அவன்‌ 
எத்தனையோ போர்களில்‌ எண்ணத்‌ தொலையாத வீரரைக்‌ கொன்‌ நிருக்கி 
றன்‌. அப்பொழுதெல்லாம்‌ அவனுக்கு வருதீதம்‌ தோன்றியதில்லை, 
அவனது காண்டீவம்‌ கையிலிருந்து நமுவியதில்லை?; அவன்‌ உடல்‌ நடுங்‌ 
கியதோ, கண்களில்‌ நீர்‌ பெருகியதோ இல்லை. ஆனால்‌ இப்பொழுது 
மட்டும்‌ இப்படி ஆவானேன்‌? அசோகனைப்போல, அவன்‌ மனத்தில்‌ 
அஹிம்சை உணர்ச்சி தோன்‌ றிவிட்டதா₹? இல்லை. இது தன்னைச்‌ சேர்ந்‌ 
தவரிடம்‌ ஒருவனுக்குள்ள பாசமேயல்லாது வேறல்ல, இப்பொழுகும்‌ 
- கூருமாரும்‌, பந்துக்களும்‌, நண்பரும்‌ எதிரில்‌ இருந்திராவிடில்‌ அவன்‌ 
பகைவரின்‌ சிரங்களை வெட்டிப்‌ பந்‌ துபோல்‌ வீசியிருப்பான்‌. ஆனால்‌ இப்‌ 
பாசதீதிலிருந்து விளைந்த மோகம்‌ அவனது கடமையுணர்சீசியைக்‌ 
ந்துகொள்ளவே அவனுக்குத்‌ ததீதுவ ஞானம்‌ நினைவுக்கு வந்தது. 
கடமையில்‌ உறுதியுள்ள மனிதனை மோகம்‌ ஆட்கொண்டாலும்‌ அனைவ 
ரும்‌ அறியக்‌ கடமையிலிருந்து வழுவ அவன்‌ விரும்புவதில்லை ; அதற்‌ 
குரிய காரணத்தை உயரிய கருதீதென்ற ஆடையினால்‌ அலங்கரித்து 
மல்றக்கிறான்‌. அர்ஜுனனுக்கும்‌ இதே நிலைமைதான்‌ ஏற்பட்டது. அப்‌ 
பொழுது அவன்‌ போர்‌ புரிதலே பாவமென்று பொய்யும்‌ புளுகுமாய்ப்‌ 
புனைந்து கூறத்‌ தொடங்கினான்‌. போரினால்‌ குலம்‌ அழியும்‌, தருமம்‌ 
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தகரும்‌, மகீகள்‌ மனம்போனபடி நடக்கத்‌ தொடங்குவர்‌, விபசாரம்‌ 
பரவும்‌, பஞ்சம்‌ வரும்‌, சமூகத்தில்‌ பலவகைச்‌ சங்கடங்கள்‌ தோன்றும்‌-- 
என்றெல்லாம்‌ பல வாதங்களை எடுத்துக்‌ கூறி அவன்‌ கிருஷ்ணனுக்கே 
புத்தி புகட்டத்‌ தொடங்கிவிட்டான்‌ ! 

இங்கே எனக்கு ஒரு நீதிபதியின்‌ கதை நினைவுக்கு வருகிறது. ஒரு 
நீதிபதி இருந்தார்‌. அவர்‌ நூற்றுக்கணக்கான குற்றவாளிகளுக்கு மரண 
தண்டனை விதிதீதவர்‌. ஆனால்‌ ஒரு நாள்‌ அவரது மகனே கொலைகீ 
குற்றத்திற்காக அவர்‌ எதிரிற்‌ கொணர்ந்து நிறுத்தப்பட்டான்‌. அவன்‌ 
கொலை செய்தது ர௬ஜுவாகிவிடவே தம்‌ மகனுக்குத்‌ தூக்குத்‌ தண்டனை 
விதிக்கவேண்டிய சந்தர்ப்பம்‌ அவருக்கு ஏற்பட்டுவிட்டது. அப்பொழுது 
அவர்‌ முன்னும்‌ பின்னும்‌ பார்கீகலானார்‌. ₹* தூக்குத்‌ தண்டனை என்பது 
மனிதத்‌ தன்மையில்லாதது. இத்தகைய தண்டனை அளித்தல்‌ மனித 
னுக்கு அழகல்ல. இதனால்‌ குற்றவாளியைத்‌ திருதீதலாம்‌ என்பதற்கே 
இடமில்லாமற்‌ போகிறது. கொலை செய்தவன்‌ உணர்சீசிவயனாகி ஆத்தி 
ரதீதிலோ, ஆவேசத்திலோ கொலை செய்துவிட்டான்‌. ஆனால்‌ கொலை 
செய்யதீ தூண்டிய பூதம்‌ அவன்‌ தலையினின்று இறங்கியபின்‌ அவனைக்‌ 
கடினச்‌ சித்ததீ தடன்‌ தூக்குமேடையிலேற்றிக்‌ கொல்லுதல்‌ சமூகத்தின்‌ 
மனிதத்‌ தன்மையையே அவமானத்ீதிற்குள்ளாக்கி, களங்கப்‌ படுதீதுவ 
தாகும்‌ ?? என்று அவர்‌ தம்‌ அறிவின்‌ வளதீதை வாதங்களில்‌ விளம்ப 
லானார்‌. தம்‌ மகன்‌ எதிரில்‌ வந்து நின்றிராவிடில்‌ நீதிபதி தம்‌ ஆயுள்‌ 
முமுதும்‌ சிறிதும்‌ தயங்காது தூக்குத்‌ தண்டனை விதித்தவண்ணமிருநீ 
திருப்பார்‌. ஆனால்‌ தம்‌ பிள்ளையிடம்‌ கொண்ட பாசத்தினால்‌ இவ்வா 
றெல்லாம்‌ பேசலானார்‌. அவர்‌ பேச்சு உள்ளத்திலிருந்து வந்ததல்ல? 
பிள்ளைப்‌ பாசதீதிலிருந்து பிறந்ததே; * இவன்‌ என்‌ பிள்ளை? என்ற 
உடைமை உணர்ச்சியிலிருந்து இவ்வாதங்களெல்லாம்‌ எழுந்தன. 

அர்ஜுனன்‌ போக்கும்‌ இந்‌ நீதிபதியின்‌ போக்கைப்‌ போன்றதே, 
அவன்‌ கூறிய வாதங்கள்‌ என்னவோ தவறல்ல. சென்ற மகாயுதீததீதில்‌ 
உலகனைத்தும்‌ இதே விளைவுகளை நிதரிசனமாய்க்‌ கண்டுள்ளது. ஆனால்‌ 
அது அர்ஜுனனது உண்மை அறநிவல்ல உலக அறிவுப்பேச்சோ 
என்பது தான்‌ இதில்‌ சிந்திக்கவேண்டிய விஷயம்‌, கிருஷ்ணனுக்கு இது 
தெரியும்‌. ஆகையால்‌ அவைகளைச்‌ சிறிதும்‌ பொருட்படுதீதாது அவன்‌ 
மோகதீதை அகற்றும்‌ நேரிடை முயற்சியில்‌ இறங்கிவிட்டான்‌. அர்ஜு 
னன்‌ உண்மையில்‌ அஹிம்சாவாதியாய்‌ மாறியிருந்தால்‌ ஒருவர்‌ 
எவ்வளவுதான்‌ ஞான-விஞ்ஞானங்களைப்பற்றிக்‌ கூறியிருப்பினும்‌ அடிப்‌ 
படைக்‌ கேள்விக்கு விடை கிட்டாதவரை அவனுக்குச்‌ சமாதானம்‌ 
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ஏற்பட்டிராது, ஆனால்‌ கீதை முழுவதிலும்‌ இக்‌ கேள்விக்கு எங்கும்‌ 
விடையளிக்கப்படாதிருந்தும்‌ அர்ஜுனனுக்குசீ சமாதானம்‌ ஏற்பட்டிருக்‌ 
கிறது. எனவே அர்ஜுனன்‌ அஹிம்சாவாதியல்ல, போரில்‌ விருப்ப 
முூள்ளவன்‌ என்பதே இவை அனைத்தின்‌ தெளிந்த முடிவு, போர்‌ 
தனக்கு இயற்கையாய்‌ அமைந்த; தவிர்க்கவியலாத; கடமையாகும்‌ 
- என்பதே அவன்‌ கருத்து; அக்கடமையை அவன்‌ மோகத்தில்‌ 
. சிக்குண்டவனாய்தீ தட்டிக்‌ கழிக்கப்‌ பார்க்கவும்‌, கீதை முக்கியமாய்‌ 
. இம்மோகத்தை அழித்தது. 

(3) கீதையின்‌ குறிக்கோள்‌ : மோகத்தைக்‌ கொல்லல்‌ 
அர்ஜுனன்‌ அஹிம்சையைப்‌ பற்றி மட்டுமா; சந்நியாசம்‌ பற்றிய 
- பேசீசும்‌ பேசத்‌ தொடங்கி விட்டான்‌. 4 இரத்தம்‌ தோய்ந்த இந்த 
- க்ஷத்திரிய தர்மத்தைவிடசீ சந்நியாசமே சிறந்தது? என்று அவன்‌ 
- சொல்லுகிறான்‌. ஆனால்‌ அது அர்ஜுனனது சுதர்மமா*? அவனது 
- தொழிலா அது? அர்ஜுனன்‌ வெகு ஆனந்தமாய்சீ சந்நியாசி வேஷம்‌ 
. போடமுடிந்தபோதிலும்‌ அதன்படி அவனால்‌ எப்படி நடக்கமுடியும்‌ ? 
சந்நியாசம்‌ என்று சொல்லிக்கொண்டு அவன்‌ காட்டிற்குப்‌ போனாலும்‌ 
. அங்கே மான்‌ வேட்டையாடத்‌ தொடங்கி விடுவான்‌. ஆகையால்‌ 
, பகவான்‌; *6 அர்ஜுனா, நீ *நான்‌ போர்‌ புரிய மாட்டேன்‌? என்று 
சொல்லுகிறாயே, இது ஒரு மயக்கம்‌, இன்று வரை உனக்கு இயற்கை 
_யாய்‌ இருந்து வந்திருக்கும்‌ ஒன்று உன்னைச்‌ சண்டையிற்‌ புகுதீதாது 
. விடரது?? என்ற வெளிப்படையாகவே சொல்லிவிட்டார்‌. 
 அர்ஜுனனுக்குசீ சுதர்மம்‌ விகுணமாக (சிறப்பற்றதாக)த்‌ தோன்ற 
்‌ லாயிற்று. ஆனால்‌ சுதர்மம்‌ எவ்வளவு தான்‌ விகுணமாயிருந்தபோதிலும்‌ 
- அதிலிருநீதபடியேதான்‌ மனிதன்‌ தன்னை வளர்த்துக்கொள்ள வேண்டும்‌, 
அதிலிருந்தால்மட்டுமே அவன்‌ வளர இயலும்‌. இதில்‌ பெருமை 
- பற்றிய பிரச்னையே கில்லை; வளர்ச்சியின்‌ சூதீதிரமாகும்‌ இது, 
பெரியதென்று கருதி ஏற்றலும்‌ சிறிய தென்பதனால்‌ விட்டுவிடுதலும்‌ 
சதர்மதீதின்‌ விஷயதீதில்‌ தகாது, உண்மையில்‌ அது பெரிகுமல்ல, 
சிறிதுமல்ல, அது நமது சக்திக்கு ஒதீது அமைகிறது. ச தரா வலந நா] 
அலு ல்‌ (ரேயான்‌ ஸ்வதர்மோ விகுண:) என்ற கீதை வசனத்திலுள்ள 
தர்மம்‌ ? என்பதற்கு இந்து தர்மம்‌, இஸ்லாம்‌ தர்மம்‌, கிறிஸ்தவ தர்மம்‌ 
, என்பவையல்ல பொருள்‌. ஓவ்வொரு மனிதனுக்கும்‌ சொந்தமான வெவ்‌ 
வேறு தர்மம்‌ உண்டு. என்‌ எதிரில்‌ இங்கேயுள்‌ எ இருநூறு பேர்களுக்கும்‌ 
இருநூறு தர்மங்கள்‌ உள. எனக்கும்‌ பத்து வருஷங்களுக்கு முன்‌ 
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இருந்த தர்மம்‌ இப்பொழுது இல்லை ; இப்பொழுதுள்ளது பதீது வருஷராீ 
களுக்குப்‌ பிறகு இராது. சிந்தனை, அனுபவம்‌ ஆகியவைகளின்‌ பயனா 
மனிதனது போக்கு மாறுவதை யொட்டி ஏற்கெனவே இருந்த தர்மம்‌ 
அகலவும்‌, புதிய தர்மம்‌ வந்து சேர்ந்து கொண்டேயிருக்கிறது. முரட்டுப்‌ 
பிடிவாதமாய்‌ எதையும்‌ செய்யலாகாது. 

பிறரது தர்மம்‌ சிறந்ததாகத்‌ தோன்றியபோதிலும்‌ அதை ஏற்ப 
தனால்‌ எனக்கு நன்மையுண்டாகாது. சூரியனது ஓளி எனக்குப்‌ பிடிதீத்‌ 
மானது. இவ்வொளியினால்‌ நான்‌ வளர்ந்து கொண்டே இருக்கிறே 
சூரியன்‌ என்‌ வணக்கத்திற்கும்‌ உரியது. ஆனால்‌ இதற்காக நால்‌ 
பூமியிலிருப்பதைவிட்டு அதனிடம்‌ போக விரும்புவேனாயின்‌ பொசுங்கி 
சாம்பலாகி விடுவேன்‌. இதற்கு மாறாக, பூமியிலிருத்தல்‌ குறைபாடு 
ளதேயாயினும்‌, சூரியனுடன்‌ ஒப்பிடும்பொழுது பூமி முற்றிலும்‌ இழிந்த 
தாயினும்‌, அது இயற்கையில்‌ ஒளியற்றதாயிருப்பினும்‌, சூரியன ௮ 
உஷ்ணத்தைச்‌ சகிக்கும்‌ சக்தி என்னிடம்‌ இல்லாத வரை நாஸி 
அதனிடமிருந்து விலகிப்‌ பூமியில்‌ இருந்தவாறேதான்‌ என்னை வளர்த்‌ 
துக்கொள்ள வேண்டும்‌. மீன்களிடம்‌, 4: நீரினும்‌ பால்‌ அதிக மதிட 
புள்ளது. நீங்கள்‌ பாலில்‌ வந்து இருங்கள்‌ ?? என்று எவரேனுயு 
சொல்லுவாராயின்‌ மீன்கள்‌ அதை ஏற்குமா? மீன்கள்‌ நீரில்தான்‌ வா 
மூடியும்‌, பாலில்‌ அவை மரித்துப்‌ பாம்‌. 

பிறரது தர்மம்‌ எளிதாய்த்‌ தோன்றிய போதிலும்‌ அதை ஏற்க 
கூடாது. பெரும்பாலும்‌ சுலபமென்று தோன்றுவது வெறும்‌ ட 
மாகவேதானிருக்கும்‌. குடும்ப வாழ்கீகையில்‌ குழந்தை குட்டிகளை 
சரிவரப்‌ பராமரிக்க முடியவில்லை என்று அலுதீதுக்‌கொண்டு கிருகஸ்‌ தலீ 
ஒருவன்‌ சந்நியாசம்‌ ஏற்றால்‌ அது வெறும்‌ வேஷமாக முடியும்‌, நிர்வகி। 
பதும்‌ சிரமமாயிருக்கும்‌. சந்தர்ப்பம்‌ வந்ததும்‌ அவனது வாசனைகள்‌ 
தலைதூக்கப்‌ பார்க்கும்‌. உலக வாழ்கீகையின்‌ ௬ுமையைதீ தாங்க விய 
வில்லை என்பதற்காகக்‌ காட்டிற்குப்‌ போகும்‌ ஒருவன்‌ முதலில்‌ அங்ே 
_ ஒரு சிறு குடிசை அமைப்பான்‌ $; பிறகு அதைக்‌ காக்கும்‌ பொருட்‌ 
வேலி கோலுவான்‌. இவ்வாறு செய்துகொண்டே போய்‌ அங்கும்‌ சிறி 
சம்சாரம்‌ போகப்‌ பெரிய சம்சாரம்‌ நடத்தவேண்டிய சந்தர்ப்பம்‌ வந்‌. 
விடும்‌, உண்மையில்‌ மனத்தில்‌ வைராக்கியம்‌ இருக்குமானால்‌ சந்‌ 
யாசம்‌ அவ்வளவு சிரமமானதா?: சந்நியாசத்தைச்‌ சுலபமாக்க உதவு 
ஸ்மிருதி வசனங்கள்தாம்‌ இருக்கின்றனவே. ஆனால்‌ முக்கியமான 
விஷயமோ ஒருவனது உண்மையான மனப்‌ போக்கைப்‌ பற்றியது. ஒரு 
வனது மனப்போகீகையொதீ?த அவனது தர்மம்‌ அமையும்‌) உயர்ந்த 3 
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தாழ்ந்தது, சுலபம்‌ சிரமம்‌ என்ற பேச்சுக்கே இதில்‌ இடமில்லை. 
வளர்ச்சி உண்மையானதாயிருக்க வேண்டும்‌?) மாற்றம்‌ உண்மையான 
தாயிருகீக வேண்டும்‌. 

ஆனால்‌ உணர்ச்சி வயப்பட்ட சிலர்‌, யுதீத தர்மதீதை விடசி 
சந்நியாசம்‌ உண்மையில்‌ எப்பொழுதுமே சிறந்ததாயின்‌ பகவான்‌ 
அர்ஜுனனை ஏன்‌ உண்மையான சந்நியாசியாக்கவில்லை. இது அவருக்கு 
இயலாததா ₹?? என்று கேட்கிறார்கள்‌. அவருக்கு இயலாதது எதுவு 
மில்லைதான்‌. ஆனால்‌ அர்ஜுனன்‌ சாதிதீதது என்று அப்பொழுது நாம்‌ 
எதைச்‌ சொல்ல முடியும்‌ 2? ஆண்டவன்‌ சுதந்திரம்‌ அளிதீதிருக்கிறான்‌. 
ஆகையால்‌ ஒவ்வொரு மனிதனும்‌ தானே முயன்றுகொண்டிருப்பதில்‌ 
தான்‌ இன்பமிருக்கிறது. சிறு குழந்தைகள்‌ தாமே சிதீதிரங்கள்‌ வரை 
கையில்தான்‌ மகிழ்கிறார்கள்‌; அவர்கள்‌ கையைப்‌ பிடிதீதுப்‌ பிறர்‌ 
சிதீதிரம்‌ வரைவிப்ப து அவர்களுக்குப்‌ பிடிப்பதில்லை. ஆசிரியர்‌ 
குழந்தைகளுக்குள்ள வினாக்களுக்குதீ தாமே விடை சொல்லிக்கொடுத்து 
விட்டால்‌ குழந்தீதகளின்‌ அறிவு வளர்வதுதான்‌ எப்படி? ஆகையால்‌ 
தாய்‌, தந்தை,/குரு ஆகியோரின்‌ வேலை வழிகாட்டுவதோடு முடிந்து 
விடுகிறது. கீடவுள்‌ நம்‌ உள்ளிருந்து நமக்கு வழி துலக்கிக்கொண்டே 
யிருக்கிறார்‌ த) இதற்கதிகமாக அவர்‌ எதுவும்‌ செய்வதில்லை. குயவன்‌ சட்டி 
யைதீ தட்டி உருவாக்குவதைப்போல ஒவ்வொருவனையும்‌ ஆண்டவன்‌ 
தட்டிக்‌ தொட்டிசீ சரிப்படுத்திக்‌ கொண்டே யிருப்பதில்‌ விசேஷம்‌ ஏது? 
நாம்‌ மபிபாண்டங்கள்‌ அல்லவே, சின்மயராயிற்றே ! 

இந்த விளக்கதீதிலிருந்து கீதை தோன்றியது சுதர்மத்திற்குதீ 
தடையாயுள்ள மோகதீதை அகற்றுவதற்காகவென்று உங்களுக்குப்‌ புரிந்‌ 
திருக்கும்‌. அர்ஜுனன்‌ தர்மதீதை மறந்திருந்தான்‌. சுதர்மம்பற்றி 
- அவன்‌ மனதீதில்‌ மோகம்‌ எழுந்திருந்தது. ஸ்ரீ கிருஷ்ணன்‌ முதலிற்‌ 
கண்டிதீததுமே அர்ஜுனன்‌ இதைதீ தானே ஒப்புக்கொள்கிறான்‌. அந்த 
மோகதீதை; அநீத மமதீதுவதீதை (தற்பற்றை) அந்த வாஞ்சையை 
அகற்றுதலே கீதையின்‌ முக்கிய வேலை, இதனாலேயே கீதை முழுமை 
யும்‌ சொல்லியான பிறகு பகவான்‌, ₹6அர்ஜுனா, உன்‌ மோகம்‌ 
தொலைந்ததா *?? என்று கேட்கவும்‌, அர்ஜுனன்‌, 6 ஆம்‌. பகவானே, 
மோகம்‌ தொலைந்தது; சுதர்மம்‌ விளங்கிற்று??? என்று விடையளிக்‌ 
கிறான்‌. இவ்வாறு கீதையின்‌ தொடக்கதீதையும்‌ முடிவையும்‌ இணைத்துப்‌ 
பார்ப்போமாயின்‌ மோக நீகீகமே அதன்‌ குறிக்கோளென்பது விளங்கு 
கிறது. கீதை மட்டுமல்ல, மகாபாரதம்‌ முழுமையின்‌ குறிக்கோளும்‌ 
இதுவே. வியாசர்‌ மகாபாரதத்தின்‌ தொடக்கத்திலேயே, :: மக்களின்‌ 
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உள்ளங்களின்‌ மோகப்‌ படலத்தை அகற்றவே நான்‌ இவ்‌ விதிகாசச்‌ சுடர்‌. 
கொளுத்துகின்றேன்‌ ?? என்கிறார்‌. | 


(௪) வெள்ளை உள்ளத்தின்‌ தகுதி 


அடுதீது வரும்‌ கீதை முழுவதையும்‌ புரிந்து கொள்வதற்கு. 
அர்ஜுனனைப்‌ பற்றிய கிம்‌ முன்னுரை நமக்கு மிகவும்‌ உதவும்‌. இதற்‌: 
காக நாம்‌ இம்முன்னுரைக்குக்‌ கடமைப்பட்டவராவோம்‌. இதிலிருந்து. 
நமக்கு வேறொரு நன்மையும்‌ விளைகிறது. : அர்ஜுனனைக்‌ குறித்த இம்‌: 
முன்னுரையில்‌ அவனது உள்ளத்தின்‌ வெள்ளைதீதனம்‌ புலனாகிறது. 
அர்ஜுனன்‌ ? என்ற சொல்லுக்கே, ண கபடமற்றவன்‌ ? என்பது பொருள்‌. 
அவன்‌ தன்‌ மனத்தில்‌ தோன்றிய நல்லவை, தீயவை ஆகிய எல்லா: 
எண்ணங்களையும்‌ ஒளிவு மறைவின்றி பகவானிடம்‌ வெளியிட்டுவிட்‌ 
டான்‌, எதையும்‌ மறைத்து வைதீதுகீ கொள்ளவில்லை. இறுதியில்‌ 
ஸ்ரீ கிருஷ்ணனிடம்‌ சரண்‌ புகுந்தான்‌. உண்மையில்‌ அவன்‌ தொடக்கம்‌ 
முதலே கிருஷ்ணனிடம்‌ அடைக்கல மானவனே ; கிருஷ்ணனைத்‌ தேர்ட்‌ 
பாகனாக்கிதீ தன்‌ குதிரைகளின்‌ கடிவாளங்களை அவன்‌ கையில்‌ கொடு 
ததிலிருந்தே தன்‌ மனத்தின்‌ கடிவாளத்தையும்‌ அவனிடம்‌ ஒப்புவிக்க 
சிதீதம்‌ செய்துகொண்டுவிட்டான்‌. வாரீர்‌, நாமும்‌ அவ்வாறே செம்‌ 
வோம்‌! 4அர்ஜுனனிடமோ கிரூஷ்ணன்‌ இருந்தான்‌. நமக்குக்‌ 
கிருஷ்ணன்‌ எங்கே கிடைப்பான்‌ $? என்று நாம்‌ சொல்ல வேண்டாம்‌ 
கிருஷ்ணன்‌ என்று ஒரு தனி மனிதன்‌ இருந்தானென்ற இதிகாசம்‌ 
பற்றிய பிழைபட்ட கருத்திலேயே நாம்‌ சிக்கவேண்டாம்‌. நம்‌ ஒல 
வொருவர்‌ உள்ளத்திலும்‌ அந்தர்யாமியாய்‌ கிருஷ்ணன்‌ வீற்றிருக்கிறான்‌ 
நமக்கு வெகு வெகு அண்மையில்‌ இருப்பவன்‌ அவனே. ஆகவே நாப 
நம்‌ உள்ளத்தின்‌ மாசனைத்தையும்‌ அவன்‌ திருமுன்னிட்டு அவனிடம்‌ 

: ஆண்டவனே, நான்‌ உன்‌ அடைக்கலம்‌. நீ ஒருவனே. எனக்கு ஆசா 
எனக்குத்‌ தக்க வழியைக்‌ காட்டு. நீ காட்டும்‌ வழியிலேயே நான்‌ செல்‌ஷ 
வேன்‌,?? என்று விண்ணப்பித்துக்‌ கொள்வோமாக! நாம்‌ இவ்வாரு 
செய்வோமாயின்‌ அந்தப்‌ பார்த்தசாரதி நம்‌ தேரையும்‌ செலுத்துவான்‌ 
தன்‌ திருவாயினால்‌ நமக்கும்‌ கீதையை ஓதித்‌ தந்து வெற்றி கிட்டுமா 
அருள்‌ பாலிப்பான்‌. | 
ப 








இரண்டாம்‌ அத்தியாயம்‌ 
போதனையின்‌ சுருக்கம்‌ : ஆன்ம ஞானமும்‌ 
சமத்துவ புத்தியும்‌ 
(5) கீதையின்‌ பரிபாஷை 

சகோதரர்களே, சென்ற அத்தியாயத்தில்‌ நாம்‌ அர்ஜுனனது 
விஷாத (கலக்க) யோகத்தைப்‌ பார்த்தோம்‌. அர்ஜுனானது வெள்ள 
உள்ளம்‌ போன்ற உள்ளமும்‌, இறைவனிடம்‌ அடைக்கலம்‌ புகும்‌ மனப்‌ 
பான்மையும்‌ இருக்குமிடத்தில்‌ கலக்கமும்‌ யோகமாகிவிடுகிறது. கஇதைதீ 
' தான்‌ : நெஞ்சைக்கடைதல்‌ ? என்பது. கீதையின்‌ இம்‌ முன்னுரைப்‌ 
பகுதிக்கு நான்‌ அதை. ஆக்கியோரின்‌ அபிப்பிராயப்படி * அர்ஜுன 
விஷாத யோகம்‌? என்ற சிறப்புப்‌ பெயர்‌ அளிக்காது, * விஷாத யோகம்‌ ? 
என்ற அனைவருக்கும்‌ பொதுவான பெயர்‌ அளித்திருக்கிறேன்‌. 
ஏனெனில்‌, கீதைக்கு அர்ஜுனன்‌ ஒரு வியாஜமே. (மகாராஷ்டிரதீதி 
லுள்ள) பண்டரிபுரதீதில்‌ பாண்டுூரங்கனத) அவதாரம்‌ புண்டலீகனுக்காக 
மட்டுமே ஏற்பட்டதென்று கருதலாகாது. புண்டலீகனை வியாஜமாய்க்‌ 
கொண்டு  ஜடஜீவர்களாகிய நம்‌ அனைவரையும்‌ கடைதீதேற்றம்‌ 
பொருட்டூ அவர்‌ ஆயிரமாயிரமாண்டுகளாய்‌ நின்று கொண்டிருப்பதைகீ 
காண்கிறோம்‌. இவ்வாறே கீதையின்‌ ௧௫௬௭௭ அர்ஜுனனுக்காகப்‌ 
பெருகிய போதிலும்‌ நம்‌ அனைவருக்காகவும்‌ பெருகியதே. ஆகையால்‌ 
கீதையின்‌ முதல்‌ அத்தியாயத்திற்கு ன விஷாத யோகம்‌ ? என்ற பொதுப்‌ 
பெயரே நன்றாயிருப்பதாய்தீ தோன்றுகிறது. இந்தக்‌ கீைதையாம்‌ மரம்‌ 
இங்கிருந்து வளர்ந்தகொண்டே சென்று இறுதி அத்தியாயத்தில்‌ 
* பிரசாத யோகம்‌? என்ற கனியைத்‌ தாங்கப்போகிறது. ஆண்டவ 
னருள்‌ இருக்குமாயின்‌ நாமும்‌ இசீ பக்க முடிவிற்ருள்‌ ௮ துவரை 
போய்ச்‌ சேர்ந்து விடுவோம்‌. 

இரண்டாம்‌ அத்தியாயதீதிலிருந்‌.த கீதையின்‌ போதனை ஆரம்ப 
மாகிறது; தொடக்கதீதிலேயே பகவான்‌ வாழ்க்கையின்‌ மாபெரும்‌ 
ததீதுவமொன்றை வெளியிடுகிறார்‌. வாழ்க்கைக்‌ கட்டடதீதை எழுப்ப 
வேண்டிய அடிப்படையான முகீகியதீ ததீதவம்‌ தொடக்கத்திலேயே 
புரிந்து விடுமானால்‌ மேலே போகவேண்டிய வழி எளிதாகிவிடும்‌ என்‌ 
பதே இதில்‌ அவருக்குள்ள கருத்து. இரண்டாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ வரும்‌ 
எர்ஊ-எ1ஜ/ (ஸாங்கிய புதீதி) என்ற சொல்லுக்கு வாழ்க்கையின்‌ அடிப்‌ 
படைத்‌ , துவங்களென்று நான்‌ பொருள்‌ கொள்கிறேன்‌. இந்த அடிப்‌ 
படைதீ தத்துவங்களை இப்பொழுது நாம்‌ கவனிக்க வேண்டும்‌. ஆனால்‌ 
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இதற்குமுன்‌ இந்த * ஸாங்கிய? மென்ற சொல்லை வியாஜமாய்க்‌ கொண்டு 
கீதையில்‌ வரும்‌ பரிபாஷைச்‌ சொற்களுக்கு ஓரளவு விளக்கம்‌ காணுத6 
நலம்‌. 

பண்டைய சாஸ்திரீயச்‌ சொற்களைப்‌ புதிய பொருளில்‌ கையாளு ௧6 
கீதைக்குள்ள ஒரு பழக்கம்‌. மாமரத்தில்‌ ஒட்டு முறையில்‌ நாப 
புதிய சுவை தரும்‌ பழங்களைப்‌ பெறுவது போன்று பண்டை 
சொற்கள்‌ என்ற மரதீ தண்டில்‌, புதிய பொருள்‌ என்ற ஒட்ட 
முறையைக்‌ கையாண்டு *கருதீதுப்‌ புரட்சி? என்ற புது 
கனியைப்‌ பெறுவது அஹிம்சா முறையாகும்‌. வியாச முனிவர்‌ இதி” 
கைதேர்நீதவர்‌. இதனால்‌ கீதையின்‌ சொற்களுக்கு விரிந்த பொருள்‌ 
ஏற்படவும்‌ அது என்றும்‌ புதிதாய்‌ இருந்து வந்ததோடு அநேக சிந்தனை 
யாளர்‌ அவரவர்‌ தேவையையும்‌ அனுபவத்தையும்‌ ஓட்டிப்‌ பலவகைட 
பொருள்‌ கொள்ளவும்‌ முடிந்தது. அவரவர்‌ தத்தம்‌ நிலைக்களத்தினின்‌ 1 
நோக்குகையில்‌ இப்‌ பொருள்களெல்லாம்‌ சரியாகவே இருக்கலாம்‌ 
நாமும்‌ அவர்களைக்கண்டிக்கும்‌ அவசியதீதிற்கு இடம்‌ தராமலே தல 
யானதொரு பொருள்‌ கொள்ளலாமென்று நினைக்கிறேன்‌. 

இதுபற்றி உடநிடததீதில்‌ ஓர்‌ அழகிய கதை வருகிறது. ஒரு சமயடி 
தேவரும்‌; இராட்சதரும்‌, மானிடரும்‌ பிரமனிடம்‌ உபதேசம்‌ பெற। 
போனார்கள்‌. பிரமன்‌ எல்லோருக்கும்‌ 8” (த) என்ற ஒரே எழுதீடை 
அளித்தார்‌. தேவர்கள்‌, * தேவர்களாகிய நாம்‌ காமம்‌ அதிகமுன்க6 
வர்கள்‌ ; சுகபோகங்களில்‌ நமக்கு ஆசை அதிகம்‌. ஆகையால்‌ பிரமலீ 
8 என்ற எழுத்தின்‌ மூலமாக 88௭711 (புலனடக்கதீதைப்‌) போதிதீதிரு 
கிறார்‌ ?? என்று சொன்னார்கள்‌. இராட்சதர்களோ :: இராட்சதர்களாகி 
நாம்‌ மிகவும்‌ கோபிஷ்டர்கள்‌, தயையும்‌ அற்றுவிட்டோம்‌. நமகீ( 
8 என்ற எழுத்தின்‌ மூலமாய்‌ 8௮ (தயை) காட்டு என்று பிரம 
போதித்திருக்கிறார்‌ 7? என்று பேசிக்கொண்டார்கள்‌. மானிடரே? 
6 மனிதராகிய நாம்‌ உலோபிகள்‌, பணப்‌ பித்தர்‌ ஆகிவிட்டோம்‌ 
5 வின்‌ மூலமாய்‌ ஏஎ தோனம்‌) புரியுமாறு பிரமன்‌ நமக்குப்‌ போதி, 
திருக்கிறார்‌ 3? என்று சொன்னார்கள்‌. பிரமன்‌ அச்சொல்லுக்கு அவர்க। 
கருதிய மூன்று பொருள்களையும்‌ சரியென ஏற்றுக்கொண்டார்‌. ஏனெனி 
எல்லோருமே அவரவர்‌ அனுபவத்திலிருந்து அவைகளைப்‌ பெற்றிரு 
தார்கள்‌. கீதையின்‌ பரிபாஷைசீ சொற்களுக்குப்‌ பொருள்‌ காணு 
பொழுது இந்த உபநிடதக்‌ கதையை நாம்‌ கவனத்திற்‌ ர 
வேண்டும்‌. ்‌ 
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(6) வாழ்க்கைத்‌ தத்துவம்‌-1 : சுதர்மம்‌ புரிதல்‌ 

இரண்டாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ வாழ்க்கையின்‌ பெருநீ ததீதுவங்கள்‌ 
மூன்று கூறப்பட்டிருக்கின்றன. அவை: (1) ஆன்மாவின்‌ அழியாமை 
அல்லது சிதைவின்மை ; (2) உடலின்‌ இழிவு ? (3) சுதர்மதீதின்‌ தவிர்க்க 
வியலாமை, இவற்றுள்‌ சுதர்மம்‌ கடமையாய்‌ அமைய, எஞ்சிய 
இரண்டும்‌ நாம்‌ அநிதற்குரியவை ஆகின்றன. கடந்த அத்தியாயதீதில்‌ 
நான்‌ சுதர்மதீதைப்‌ பற்றிச்‌ சிறிது சொல்லியிருக்கிறேன்‌. கச்‌ 
சுதர்மம்‌ நமக்கு இயற்கையிலேயே கிட்டுவதொன்று; சுதர்மதீதைதீ 
தேடிக்‌ கொண்டு நாம்‌ எங்கும்‌ போகத்‌ தேவையிருப்பதில்லை. நாம்‌ 
ஏதோ ஆகாயத்திலிருந்து குதித்துப்‌ பூமியில்‌ நடக்கத்‌ தொடங்கினோம்‌ 
என்பதல்ல, நாம்‌ பிறப்பதற்குமுன்‌ இந்தச்‌ சமூகம்‌ இருந்தது, நம்‌ 
தாய்‌ தந்தையர்‌ இருந்தனர்‌, அண்டை அயலாரிருந்தனர்‌. இத்தகைய 
இந்த ஜன வெள்ளதீதில்‌ நாம்‌ பிறக்கிறோம்‌. ஆகையால்‌ எந்தப்‌ 
பெற்றோர்‌ வயிற்றில்‌ நான்‌ பிறந்திருக்கிறேனோ அவர்களுக்குப்‌ பணி 
புரிதல்‌ 'என்ற கடமை எனக்கு அப்‌ பிறப்பினாலேயே அமைந்துள்ளது. 
அவ்வாறே, எந்தசீ சமூகதீதில்‌ நான்‌ பிறந்தேனோ அதற்குச்‌ சேவை 
செய்தல்‌ என்ற கடமையும்‌ இயல்பாகவே எனக்கு ஏற்பட்டுள்ளது. 
உண்மையில்‌ நாம்‌ பிறக்கும்போதே நம்‌ சுதர்மமும்‌ பிறந்து விடுகிறது 
என்று சொல்வதோடு நில்லாது, நாம்‌ பிறப்பதற்கு முன்பே அது நமகீ 
காகக்‌ காதீது நிற்கிறது எனலாம்‌. ஏனெனில்‌, அது நம்‌ பிறவிக்கே 
காரணமா யிருப்பது; நாம்‌ பிறவி எடுப்பது அது நிறைவேறும்‌ 
பொருட்டே. சிலர்‌ சுதர்மதீதை மனைவியுடன்‌ ஒப்பிட்டு, மனைவிக்கும்‌ 
கணவனுக்குமுள்ள தொடர்பு பிரிக்க முடியாததென்று கருதப்படுவதைப்‌ 
போல இச்‌ சுதர்மதீ தொடர்பும்‌ பிரிக்கவியலாதது என்று சொல்லு 
"கிறார்கள்‌. ஆனால்‌ எனக்கு இந்த உவமை சிறந்ததாகத்‌ தோன்றவில்லை $ 
இரண்டாம்‌ தரத்ததாகவே தோன்றுகிறது. நானோ சுதர்மத்தைதீ 
தாயுடனேயே ஒப்பிடுவேன்‌. நான்‌ என்‌ தாயை இங்கே பிறந்த பிறகு 
தீர்மானிதீதுக்‌ கொள்ள வேண்டியிருக்கவில்லை. என்‌ தாய்‌ யார்‌ என்பது 
முன்னரே எனகீகாகதீ தீர்மானிகீகப்பட்டுவிட்டது. அவர்‌ எப்படிப்‌ 
பட்டவராயிருப்பினும்‌, இப்பொழுது அவரை என்னால்‌ தவிர்க்க 
வியலாது. சுதர்மதீதின்‌ தன்மையும்‌ அத்தகையதே. இவ்வுலகில்‌ 
நமக்குச்‌ சுதர்மதீதைதீ தவிர வேறு ஆதரவே இல்லை. சுதர்மதீதைதீ 
தட்டிக்‌ கழிதீதுக்‌ கொண்டே போதல்‌ தன்னையே புறக்கணித்தல்‌, தற்‌ 
கொலை புரிந்து கொள்ளுதல்‌ ஆகும்‌. சுதர்மதீதின்‌ உதவியைக்கொண்டு 
தான்‌ நாம்‌ முன்னேற முடியும்‌. ஆகையால்‌ இச்‌ சுதர்மதீதின்‌ 


ஆதரவை எவரும்‌ என்றும்‌ விடலாகாது. இது வாழ்க்கையின்‌ அடி। 
படைதீ ததீதுவமாய்‌ உறுதி பெற்றதொன்று, 

சுதர்மம்‌ நமக்கு வெகு சுலபமாய்‌, இயற்கையாய்கீ டைப்பதாு 
யால்‌ தாமாகவே அதைச்‌ செய்து வரவேண்டும்‌. ஆனால்‌ பலவை 
மோகங்கள்‌ காரணமாக நாம்‌ இவ்வாறு செய்வதில்லை ; செய்தாலும்‌ மிக்‌; 
சிரமத்துடன்‌ செய்வதாயும்‌ பலவகையான விஷம்‌ போன்ற குற்ற 
குறைகளுடன்‌ கலந்து செய்வதாயுமிருக்கிறது. சுதர்மத்தின்‌ பாதையி£/ 
முட்களைப்‌ பரப்பும்‌ இம்‌ மோகங்களின்‌ வெளி உருவங்களுக்கு ஓ: 
அளவே இல்லை. ஆயினும்‌ நாம்‌ அவைகளை ஆராய்ந்து பார்க்கையி/ 
அவைகளனைத்திற்கும்‌ அடியில்‌ குறுகிய கிழிந்த உடற்பற்று என்‌, 
ஓரே பொருள்‌ காணப்படுகிறது. என்னுடனும்‌ என்‌ உடலுடனு॥ 
தொடர்புள்ள மனைவி மக்களோடு என்‌ எல்லை முடிந்து விடுகிறது 
இந்த எல்லைக்கு வெளியில்‌ உள்ள அனைவரும்‌ எனக்கு அந்நியர்‌ 
விரோதிகள்‌ என்று எண்ணுமாறு சுவர்களை இவ்வுடலறிவு எழுப்ப 
விடுகிறது. இதில்‌ ஒரு விசேஷம்‌ என்னவென்றால்‌, நான்‌ £* நான்‌. 
என்றும்‌ 6 எனது? என்றும்‌ எண்ணும்‌ அவர்களின்‌ உடலை மட்டுமே ௮4 
கணக்கில்‌ எடுத்துக்‌ கொள்ளுகிறது. உடலறிவின்‌ இந்த இருமு 
ஆட்டத்தில்‌ சிக்கிய நாம்‌ வித விதமாய்ச்‌ சிறிதும்‌ பெரிதுமான குட்டைக6 
தோண்டத்‌ தொடங்குகிறோம்‌. அனேகமாக எல்லோருமே இதே வேலை, 
திட்டத்தில்தான்‌ ஈடுபட்டிருக்கிறோம்‌. இவைகளில்‌ ஒருவரது குட்டை 
பெரிதாயும்‌ .மற்றொருவருடையது சிறிதாயுமிருந்தபோதிலும்‌, யாவரு 
குட்டைகள்‌ தோண்டுவதில்தான்‌ ஈடுபட்டிருக்கிறோம்‌. இந்த உடலில 
தோல்‌ எவ்வளவு கனமோ அவ்வளவே தான்‌ அவைகளின்‌ ஆழமூம்‌ 
ஒருவன்‌ குடும்பப்பற்றென்ற குட்டையை அமைதீதுக்கொண்டிருந்தால்‌ 
இன்னொருவன்‌ தேசப்பற்றென்ற குட்டையில்‌ ஆழ்ந்திருக்கிறான்‌ 
பிராமணர்‌, பிராமணரல்லாதார்‌ என்று ஒரு குட்டை ; இந்து, முஸ்லி!। 
என்று மற்றொன்று, இவ்வாறு ஒன்றிரண்டல்ல, எதீதனையோ. குட்பை 
கள்‌ தொண்டப்பட்டிருக்கின்றன. எந்தப்‌ பக்கம்‌ திரும்பினாலும்‌ இந்த 
குட்டைகளே தென்படுகின்றன. இந்த நம்‌ சிறையிலும்‌ அரசிய; 
கைதிகள்‌, சாதாரணக்‌ கைதிகள்‌ என்ற குட்டைகள்‌ அமைந்துள்ள 
இது இல்லாதவிடத்து நாம்‌ உயிர்வாழவே இயலாது போலும்‌! ஆனா, 
இதன்‌ விளைவென்ன ? விளைவொன்றே. அதாவது: இழிந்த விகாரங்க 
என்ற நோய்க்கிருமிகளின்‌ கூட்டம்‌ மலியவும்‌, சுதர்மமென்ற ஆரோ 
கியம்‌ கெடுகிறது. 


| 
| 
ல்க கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ 
( 
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க | 

(7) வாழ்க்கைத்‌ தத்துவம்‌-2 : , 
உடலைமீறிய ஆன்ம உணர்ச்‌ 


இந்நிலையில்‌ சுதர்மதீதில்‌ உறுதி மட்டும்‌ இருந்தால்‌ போதாது) 
அதற்கு இன்னும்‌ இரு ததீதுவங்களையும்‌ நாம்‌ மனதீதில்‌ கவனமாக 
திலைபெறசீ செய்யவேண்டும்‌. ஒன்று, நான்‌ இந்த அழியக்கூடிய 
உடலல்லேன்‌, உடல்‌ வெளியிலுள்ள இழிவான வெறும்‌ கூடே? என்பது. 
இரண்டாவதோ, 4 நான்‌ என்றும்‌ இறவாத சிதைவற்ற பரந்த ஆன்மா 
ஆவேன்‌ ? என்பது. இவை இரண்டையும்‌ அணைக்கும்பொழுது ஒரு 
பூரணத்‌ தத்‌ துவ ஞானம்‌ கிட்டுகிறது. 

இத்‌ ததீ துவ ஞானம்‌ கீதைக்கு மிகவும்‌ கஇன்றியமையாததாய்தீ 
தோன்றுவதால்‌ கீதை முதலில்‌ இதைத்‌ தோற்றுவித்து, பின்னரே சுதர்‌ 
மத்தை நமக்கு அறிமுகப்படுதீதுகிறது. ததீதுவ ஞானம்‌ பற்றிய 
இசீ சுலோகங்கள்‌ ஆரம்பத்திலேயே எதற்கென்று சிலர்‌ கேட்கிறார்கள்‌. 
ஆனால்‌ கீதையின்‌ எச்‌ சுலோகங்களையாவது அவை &ப்பொழுது இருக்கு 
மிடதீதிருந்து வேறு இடத்திற்கு மாற்றுவது அறவே முடியாதென்று 
சொல்லக்கூடுமானால்‌, இச்‌ சுலோகங்களையே சொல்ல வேண்டும்‌. 

இத்‌ ததீ தவ ஞானம்‌ மனத்தில்‌ பதிந்‌ தபோய்விடுமாயின்‌ சுதர்மம்‌ 
நமக்குச்‌ சிறிதும்‌ பாரமாகவே தோன்றாது; இது மட்டுமல்ல, 
சுதர்ம மல்லாத வேறு எதைசீ செய்வதும்‌ பாரமாகதீ தோன்றும்‌. 
ஆன்மததீ துவதீதின்‌ சிதைவின்மையையும்‌ உடலின்‌ இழிவையும்‌ 
புரிந்ீதகொள்ளுதல்‌ அவ்வளவு சிரமமல்ல, ஏனெனில்‌, இவையிரண்டும்‌ 
உண்மைகள்‌. ஆனுல்‌ நாம்‌ இவைகளைப்‌ பற்றிச்‌ சிந்திக்கவேண்டும்‌ 9 
அடிக்கடி இவைகளை மனத்தில்‌ புரட்டிப்‌ புரட்டிப்‌ பார்க்கவேண்டும்‌. 
இத்‌ தோலுறையின்‌ பெருமையைக்‌ குறைத்து ஆன்மாவுக்குப்‌ பெருமை 
யளிக்கப்‌ பயிலவேண்டும்‌. 

பாருங்கள்‌ 1! இவ்வுடல்‌ ஒவ்வொரு கணமும்‌ மாறிக்கொண்டே இருகீ 
கிறது. பிள்ளைப்‌ பிராயம்‌, வாலிபம்‌, முதுமை என்ற இச்‌ சக்கரத்திற்‌ 
அழலாதார்‌ யார்‌? நவீன விஞ்ஞானிகளோ ஏழு வருஷங்களில்‌ உடல்‌ 
முற்றிலும்‌ மாறிவிடுகிறது என்றும்‌ பழைய இரத்தத்தில்‌ ஒரு துளிகூட 
எஞ்சியிருப்பதில்லை என்றும்‌ சொல்லுகிறார்கள்‌. நம்‌ முன்னோர்‌ 
பன்னிரண்டு வருஷங்களில்‌ பழைய உடல்‌ மரிதீதுப்‌ போகிறதென்று 
நம்பினார்கள்‌. இதனாலேயே பிராயச்சிதீதம்‌, தவம்‌, சாத்திரம்‌ ஓதல்‌ 
ஆகியவற்றிற்குப்‌ பன்னிரண்டு வருஷங்களை எல்லையாக வகுதீதிருநீ 
தார்கள்‌. பல வருஷங்களாய்ப்‌ பிரிந்திருந்த மகனொருவன்‌ தன்‌ தாயைப்‌ 
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போய்ப்‌ பார்தீதபொழுது தாய்க்குத்‌ தன்‌ மகனை அடையாளமே புரி 
வில்லை என்பது போன்ற கதைகள்‌ சொல்லக்‌ கேட்டிருக்கிறோம்‌. அப்பு 
யானால்‌ கணந்தோறும்‌ மாறுவதும்‌ கணந்தோறும்‌ அழிந்து கொண்டிரு 
பதுமான உடல்தான்‌ உன்‌ உருவமா?₹ அல்லும்‌ பகலும்‌ மல மூதீதிர 
குழாய்கள்‌ ஓடிக்கொண்டே இருப்பதும்‌, உன்னால்‌ எப்பொழுதும்‌ விடா, 
தேய்தீதுத்‌ தேய்தீதுச்‌ ௬ுதீதம்‌ செய்யப்பட்டு வந்தும்‌ அழுக்கு 
ஆபாசமும்‌ அகலாததுமான அந்த உடல்‌ தானா நீ₹ அது அசுதீ 
மானது; நீ அதைக்‌ கழுவுவோன்‌ ;? அது நோய்‌ மலிந்தது, நீ அதற்க 
சிகிச்சை செய்வோன்‌ $; அது எண்சாண்‌ இடத்தை ஆக்கிரமித்திருப்ப 4 
நீ மூவுலகங்களிலும்‌ சஞ்சரிப்பவன்‌ $ அது தினமும்‌ மாறுவது, நீ அத। 
மாறுபாட்டைப்‌ பார்த்‌ துக்கொண்டிருப்பவன்‌ ; அது சாகப்போவது, 
அதன்‌ சாவுக்கு ஏற்பாடு செய்பவன்‌. உனக்கும்‌ அதற்கும்‌ உள்‌ 
வேற்றுமை இவ்வளவு தெளிவாய்‌ இருந்தும்‌ நீ ஏன்‌ இவ்வளவு ஒண்‌ 
ஒடுங்கிக்கொண்டு வாழ்கிறாய்‌ ₹ இவ்வுடலுடன்‌ தொடர்புள்ளவ( 
என்னுடையவரென்று நீ சொல்லுவதேன்‌ ₹ இவ்வுடலின்‌ சாவுக்காக 
இவ்வளவு வருநீதுவது தான்‌ ஏன்‌? பகவான்‌, 4: அடே, உடலின்‌ அழ்‌ 
வருதீததீதிற்குரிய விஷயமா :?? என்று கேட்கிறார்‌. 

உடல்‌ ஆடையைப்‌ போன்றது. பழைய ஆடைகள்‌ கிழிந்து போ 
விடுகின்றன; அதனால்தானே புதிய ஆடைகள்‌ அணிய முடிகிறது 
ஒரே ஒரு உடல்‌ ஆன்மாவுடன்‌ எப்பொழுதும்‌ ஒட்டிக்கொண்டிருப்ப 
என்று ஆகிவிட்டால்‌ ஆன்மாவுக்கு அது ஆபத்தாகிவிடும்‌ அப்பொழு 
வளர்ச்சியே நின்றுவிடும்‌$ ஆனந்தமே அழிந்து போகும்‌; ஞா 
ஒளியே மங்கிப்போகும்‌. ஆகையால்‌ உடலின்‌ அழிவு வருதீததீதிற்குர்‌ 
விஷயம்‌ ஆக முடியாது. ஆம்‌, ஆன்மா அழிவுறக்‌ கூடுமாயின்‌ ௮ 
நிச்சயமாய்‌ வருத்தத்திற்குரியதே. ஆனால்‌ அதுவோ அழிவற்ற 3 
என்றும்‌ எப்பொழுதும்‌ தங்கு தடையின்றிப்‌ பெருகிக்கொண்டிருக்க 
அருவியை ஓதீதது. அதன்மீது எத்தனையோ உடல்கள்‌ வந்து பூ 
கின்றன; பின்‌ அகலுகின்றன. ஆகையால்‌ உடலின்‌ உறவுச்‌ சூழலீ 
சிக்கி வருந்துவதும்‌, 6 இவை என்னுடையவை; இவை பிறருடையலை 
என்ற வேற்றுமை உணர்ச்சியும்‌ பாகுபாடுகளும்‌ முற்றிலும்‌ தவறுகூ 
பாருங்கள்‌, இப்‌ பிரம்மாண்டம்‌ முழுமையும்‌ ஓர்‌ அழகிய போர்ல 
போன்றது. ஓர்‌ அறியாப்‌ பையன்‌ கதீதரிகொண்டு ஓர்‌ அழகி 
போர்வையைத்‌ துண்டு துண்டாய்‌ வெட்டுவதைப்‌ போல, இ 
வுடலென்ற கதீதரியினால்‌ அவ்‌ விசுவான்மாவைதீ துண்டாடு£ 
எத்தகைய சிறு பிள்ளைத்தனம்‌, ஹிம்சை ! 
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உண்மையில்‌ பிரம்மவித்தை 'பிறந்த பாரதநாட்டில்‌ இந்தச்‌ சிறிய 
பெரிய கட்சிகளும்‌ கோஷ்டிகளும்‌ சரதிகளும்‌ நாற்புறமும்‌ மலிந்திருதீதல்‌ 
பெரிதும்‌ துக்கந்தரும்‌ விஷயமே. மேலும்‌, சாவைக்‌ குறிதீத பயம்‌ நம்‌ 
மனத்தில்‌ புகுந்திருக்குமளவுக்கு வேறு எங்குமே இருக்குமென்று 
தோன்றவில்லை. நீண்டகால அடி ஜம வாழ்வின்‌ விளைவே இது என்‌ 
பதில்‌ &ீயமில்லையாயினும்‌, இதுவே தீநாம்‌ அடிமைப்பட்டதற்கும்‌ ஒரு 
காரணம்‌ என்பதையும்‌ மறப்பதற்கில்‌ 

சாவு? என்ற சொல்லே நமக்குப்‌ பிடிப்பதில்ல்‌. சாவு என்ற பேச்சே 
நமக்கு அசுபமாய்தீ தோன்றுகிறது. ஞானதேவர்‌ மிக்க துக்கத்‌ துடன்‌ 
6: மரணமென்ற சொல்லைச்‌ சகியார்‌, இறந்தாலோ அழுவார்‌ ??* என்று 
எழுதுகிறார்‌. மேலும்‌ ஒருவற்‌ 'இறந்துவிம்டால்‌ எவ்வளவு அமுகை, 
எவ்வளவு கூப்பாடு! இதை நாம்‌ ஒரு” கடமையென்றே கருதுகிறோம்‌ 
போலும்‌. கூலிக்கு ஆட்களை அமர்த்தி அழச்‌ செய்யும்‌ அளவுக்கு நாம்‌ 
போய்விட்டோம்‌ ! மரணம்‌ நெருங்கி வந்த பிறகும்‌ நாம்‌ அதை நோயாளி 
யிடம்‌ , சொல்லமாட்டோம்‌. டாகீடர்‌ ஆள்‌ பிழைக்கமாட்டானென்று 
சொல்லிப்‌ போன பிறகும்‌ நாம்‌-நோயாளியிடமிருந்து அதை மறைத்தே. 
வைப்போம்‌. டாக்டரும்‌ ஒளிவு. மறைவின்றிச்‌ சொல்லாமல்‌, இறுதி 
மூச்சுவரை, வயிற்றில்‌ மருந்துப்‌ புட்டிகளைக்‌ கவிழ்தீ தக்கொண்டே 
யிருப்பான்‌. இவ்வாறின்றி, உண்மை நிலையைத்‌ தெரிவிதீது, தைரியம்‌ 
கூறி, கடவுளை நினைக்குமாறு செய்வோமாயின்‌ எவ்வளவு உதவியா 
யிருக்கும்‌! ஆனால்‌ இத்‌ தாக்குதலினால்‌ சட்டி சிறிது முன்னரே 
உடைந்து போய்விடுமோ வென்ற பயம்‌ நமக்கு? ஆனால்‌ உரிய சமயதீ 
திற்கு முன்‌ இச்‌ சட்டி உடையுமா₹ மேலும்‌, இரண்டு மணி தாழ்த்தி 
உடையும்‌ பாண்டம்‌ இரண்டு மணி முந்தியே உடைந்துபோனால்‌ என்ன 
தான்‌ கெட்டுப்‌ போய்‌ விடுமோ: நாம்‌ கடின சிதீதர்களாகவோ, அன்பு 
இல்லாதவர்களாகவோ ஆகிவிடவேண்டும்‌ என்பதல்ல இதன்‌ பொருள்‌. 
ஆனால்‌ உடற்பற்று அன்பு ஆகாது. : ஏன்‌, உடற்பற்றை அகற்றாதவரை 
உண்மை அன்பே தோன்றுது. 

உடற்பற்று அகன்றவுடன்‌ உடல்‌ சேவைக்குரிய கருவியே என்பது 
புலனாகவும்‌, உடலுக்கு அதற்குரிய மதிப்பும்‌ கிட்டும்‌. ஆனால்‌ இன்றோ 
நாம்‌ உடலுக்குப்‌ பூசையிடுவதையே நம்‌ இலட்சியமாய்க்‌ கொண்டிருக்‌ 
றும்‌. நாழி ர பறைடவது! ட்டட்களு றாம்‌ பத்த 





* ஜரார எல சாள்கு எ என்‌ ்‌ 
சாண்‌ சரசா எல்‌ எள்‌ ॥ 


| 
18 கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ 


மறந்துவிட்டோம்‌. உடலைப்‌ பாதுகாப்பதும்‌ அதற்கு 9 
போஷிப்பதும்‌ சுதர்மம்‌ இயற்றவே$ நாக்கின்‌ சபலத்தைப்‌ பூர்தீ 
செய்வதற்கு அவை தேவையில்லை. தேக்கரண்டியினால்‌ அல்வா எடுதீச்‌ 
பரிமாறினாலும்‌, சோறோ பருப்போ பரிமாறினாலும்‌ தேக்கரண்டிசி 
இன்பமோ துன்பமோ ஏற்படுவதில்லை. இதே நிலையில்தான்‌ நால்‌ 
இருக்கவேண்டும்‌. அதற்கு ரசி தெரிய வேண்டுவது அவசியமாயி 
அதனால்‌ அதற்கு இன்பமோ துன்பமா ஏற்படக்கூடாது. உட 
குள்ள குடிக்கூலியை அதற்குச்‌ செலுத்திவிட வேண்டும்‌, ந்‌ 
தான்‌. ராட்டையைக்‌ கொண்டு நூல்‌ நூற்கவேண்டியிருக்கிற 4 
இதனால்‌ அதற்கு எண்ணெய்‌ போடுதல்‌ அவசியமாகிறது. இதேபே॥ 
உடலிடம்‌ வேலை வாங்கவேண்டியிருப்பதால்‌, எஞ்சினில்‌ கரி போடுவ 
போல அதில்‌ உணவு போடவேண்டியிருக்கிறது. இவ்வாறு நாம்‌ உப 
உபயோகித்து வருவோமாயின்‌ அது இயற்கையில்‌ இழிந்ததாயின 
அதன்‌ மதிப்பு ஓங்கவும்‌, அதற்குப்‌ பெருமை உண்டாகவும்‌ கூடும்‌. | 
ஆனால்‌ நாம்‌ உடலை .ஒரு கருவியாய்க்‌ கையாளாது அதிலே 
ஆழ்ந்துபோய்‌ ஆன்மாவைக்‌ குன்றச்‌ செய்துவிடுகிறோம்‌. இதனா 
ஏற்கெனவே மதிப்பிற்கு உரியதாகவே இல்லாதிருந்த இவ்வுடல்‌ இன்‌ 
இழிந்ததாகிவிடுகிறது. இதனாலேயே மகான்கள்‌, ** உடலும்‌ உட 
தொடர்பும்‌ வெறுகீகதீதக்கவை ; நாய்‌, பன்றி முதலிய பிராணிக 
வணக்கத்திற்குரியன ?? என்று உறுதியுடன்‌ கூறுகிறார்கள்‌. 4 ௮6 
நீ. இவ்வுடலையும்‌ இந்த உடலுடன்‌ தொடர்புள்ளவர்களையும்‌ அல்‌ 
பகலும்‌ வழிபடாதே. பிறரையும்‌ புரிந்து கொள்ளக்‌ கற்றுக்கொள்‌ 
சன்று மகான்கள்‌ பரந்த நோக்குப்‌ பெறுமாறு போதிக்கிறார்கள்‌. | 





நம்‌ நெருங்கிய பந்துமிதீதிரர்களை யல்லாது மற்றவர்களிடமும்‌ 

ஆன்மாவை ஒரு சிறிதேனும்‌ கொண்டு செல்லுகிறோமா ?₹ * சீவனுட 
சீவனையும்‌ ஆன்மாவில்‌ ஆன்‌ மாவையும்‌ ? கலக்க நாம்‌ ஏதேனும்‌ செம்‌ 
துண்டா? நம்‌ ஆன்மா என்ற அன்னப்புள்ளை இக்‌ கூட்டிற்க 
புறம்பேயுள்ள காற்றை நுகர விடுகிறோமா ₹ * நம்மவர்‌? என்று ௧௬; 
கொண்டிருக்கும்‌ எல்லைக்கு வெளியே சென்று, நாளைப்‌ புதிதாய்ப்‌ பத்‌ ௮ 
பேரை நண்பர்களாக்கிக்கொள்ளும்‌ எண்ணம்‌ உன்‌ மனத்தில்‌ எப்பொ 
தேனும்‌ எழுந்ததுண்டா₹? இன்று பதினைந்துபேர்‌, நாளை லம்பது ே 
என்று இவ்வாறு நான்‌ நட்புச்‌ செய்துகொண்டே போனால்‌, ஒரு ந। 
உலகம்‌ முழுமையும்‌ என்னுடையது; நான்‌ உலகதீதைச்‌ சேர்‌ நீதவ 
என்று உணரத்‌ தொடங்குவேன்‌. நாம்‌ சிறையிலிருந்து நம்‌ பர 
மிதீதிரர்களுக்குக்‌ கடிதங்கள்‌ எழுதுவதில்‌ சிறப்பு என்ன இருக்கிற. 


்‌ பட டடம சுருக்கம்‌ 19. 


ர ரனருந்து விடுபட்டு வெளியேறும்‌ புதிய நண்பனொருவனுக்கு--- 
அரசியல்‌ கைதிக்கல்ல, திருடன்‌ வஸ்‌ அர கடிதம்‌ எழுது 
வாமா ₹ 

நம்‌ ஆன்மா வியாபிக்கத்‌ துடித்துக்கொண்டிருக்கிறது. அது 
உலகமனை தீதையும்‌ அணைய விரும்புகிறது. ஆனால்‌ நாம்‌ அதை 
அறைக்குள்‌ அடைத்துவிடுகிறோம்‌) கைதியாக்கிவிடுகிறோம்‌. நமக்கு 
அதுவொன்று இருக்கிறதென்ற“நினைவும்‌ இருப்பதில்லை. காலையிலிருந்து 
மாலைவரை நாம்‌ உடலுக்குப்‌ பணிவிடை. செய்வதிலேயே ஈடுபட்டிருகீ 
கிறோம்‌. நமக்கு அல்லும்‌ பகலும்‌, 6 என்‌ இவ்வுடல்‌ எவ்வளவு பருதீ 
தது, எவ்வளவு மெலிந்தது?? என்ற எண்ணமொன்றேதான்‌. உலகில்‌ 
வேறு இன்பமெதுவும்‌ நமக்கில்லை போலும்‌ ! உடலின்‌ இன்பத்தையும்‌, 
உணவின்‌ ருசியையும்‌ மிருகங்களும்‌ நுகர்கின்றன. இப்பொழுது 
தியாகத்தின்‌ இன்பத்தையும்‌; ரசி மறுப்பின்‌ மகிழ்ச்சியையும்‌, அவை 
எப்படி இருக்கின்றனவென்று பார்ப்பாயா, மாட்டாயா ? உன்னைப்‌ பசி 
வாட்டிக்கொண்டிருக்கும்போதே பசியால்‌ வாடும்‌ ஒருவனுக்கு உன்‌ 
கட்டுச்‌ சோற்றை எடுத்துக்‌ கொடுத்துவிடுவதில்‌ எத்தகைய இன்பம்‌ 
இருக்கிறதென்று பாரேன்‌ 1 இதன்‌ ருசியை உணரேன்‌ ! .தாய்‌ குழந்‌ 
தக்காகக்‌ கஷ்டம்‌ அனுபவிக்கும்போது அவள்‌ இவ்‌ வின்பதீதை 
ஒரளவு நுகர்கிறாள்‌. மனிதன்‌ 4 தனது? என்று சொல்லிதீ தன்னைசீ 
சுற்றிக்‌ கோடுகிழித்துகீ்‌ கொண்டிருப்பதிலும்‌ அவன்‌ அறியாமலே 
அவனுக்குள்ள நோக்கம்‌, தன்‌ ஆன்மாவை வளர்ப்பதின்‌ இன்பத்தை 
நுகர்வதேயாகும்‌. ஏனெனில்‌, அதனால்‌ உடலிற்‌ கட்டுண்ட ஆன்மா 
சிறிது நேரத்திற்கு வெளியே கிளம்புகிறது. ஆனால்‌ இவ்‌ வெளி 
மயற்றம்‌ எத்தகையது? சிறையிலடைபட்டுள்ள கைதி சிறையினறை 
பிலிருந்து அதன்‌ திறந்த வெளிக்கு வருவது போன்றதே. ஆனால்‌ 
ஆன்மாவுக்கு இதுமட்டும்‌ போதாது, தங்குதடையற்ற இன்பம்‌ 
மவண்டும்‌. 

மொத்தத்தில்‌, (1) சாதகன்‌ அதர்மம்‌, பரதர்மம்‌ ஆகிய கோணல்‌ 
வழிகளை விட்டுசீ சுதர்மம்‌ என்ற இயற்கையான, சுலபமான வழியில்‌ 
செல்லவேண்டும்‌ ; சுதர்மப்‌ பாதையை அவன்‌ ஒரு பொழுதும்‌ விட 
லாகாது; (3) உடல்‌ நீரிற்‌ குமிழி போன்றது, எந்த நிமிஷமும்‌ 
அழியக்கூடியது என்பதை உணர்நீது அதைச்‌ சுதர்மத்திற்காகப்‌ பயன்‌ 
படுதீதவேண்டும்‌; தேவையெழும்பொழுது அதைச்‌ சுதர்மத்தின்‌ 
பொருட்டே அழியவிடவும்‌ வேண்டும்‌ ) (3) ஆன்மாவின்‌ சிதைவின்மை, 
ரப்பு ஆகியவற்றை எப்பொழுதும்‌ நினைவிலிருத்திக்கொண்டு சிதீதத்தி 
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லிருந்து தனது? 4பிறரது? என்ற வேற்றுமையை அகற்றில்‌ 
வேண்டும்‌. வாழ்க்கையின்‌ இம்‌ முக்கியத்‌ ததீதுவங்களைப்‌ பகவா. 
கூறுகிறார்‌. இவைகளின்படி நடந்துவரும்‌ மனிதன்‌ ஒருநாள்‌ மான்‌ 
உடலின்‌ மூலமாகவே சச்சிதானந்த பதத்தைப்‌ பற்றும்‌ பேறு பெறுவா 
என்பதில்‌ வீயமில்லை. 


(6) இரண்டையும்‌ இணைப்பது பயனின்‌ துறவு 

பகவான்‌ வாழ்க்கையின்‌ தத்துவங்களை என்னவோ சொல்லி வீ 
டார்‌. ஆனால்‌ ததீதுவங்களைசீ சொல்லுவதினாலேயே காரியம்‌ நின 
வேறாது. கீதையில்‌ வர்ணிக்கப்‌ பெற்றுள்ள இத்தத்துவங்கள்‌ உபநீ 
தங்களிலும்‌ ஸ்மிருதிகளிலும்‌ ஏற்கெனவே இருப்பவையே, கீஸ்‌ 
அவைகளையே மீண்டும்‌ எடுத்துக்‌ கூறிற்று எனில்‌ இதில்‌ கிதைக்க 
சிறப்பு எதுவுமில்லை; அதன்‌ தனிச்‌ சிறப்பு இத்தத்‌ துவங்களை நன 
முறையில்‌ கொண்டு வருவது எப்படி என்பதைதீ தெரிவிப்பதிலே 
அடங்கியிருக்கிறது. இப்‌ பெரிய பிரச்னையைத்‌ தீர்ப்பதிலேயே கீ 
யின்‌ திறம்‌ அனைதீதும்‌ அமைந்துள்ளது. 

வாழ்க்கையின்‌ தத்துவங்களை நடைமுறைக்குக்‌ கொணருவதரீ 
உள்ள கலை அல்லது யுகீதிக்கே 6 யோகம்‌ ? என்று பெயர்‌, சாங்கிய 
என்பதற்குத்‌ தத்துவம்‌ அல்லது சாத்திரம்‌ என்பது பொருள்‌ 4 யோக। 
என்பதற்குக்‌ கலை என்று அர்தீதம்‌. ஞானதேவர்‌, 4 யோகிகளுகி 
வாழ்க்கைக்‌ கலை கைவந்துளது??* என்று சான்று பகர்கிறார்‌. கிதைய 
சாங்கியம்‌, யோகம்‌--சாதீதிரம்‌, கலை--ஆகிய இரண்டும்‌ பொத்‌ 
துள்ளன. சாத்திரம்‌, கலை ஆகிய இரண்டின்‌ கூட்டினால்‌ வாழ்க்கையி 
அழகு மலர்கிறது. சாதீதிரம்‌ மட்டுமாயின்‌ அது வெறும்‌ மக 
கோட்டையாகவேதான்‌ இருக்கும்‌. சங்கீத சாத்திரத்தைப்‌ புரிநீ 
கொண்டுவிட்டபோதிலும்‌ வாயைத்‌ திறந்து பாடும்‌ திறமை இல்லாவிடி 
நாதப்‌ பிரம்மத்தை நம்மால்‌ உருவாக்க வியலாது. இதனாலேயே | 
வான்‌ ததீதுவங்களுடன்‌ அவைகளின்‌ பயனை அறிய உதவும்‌ கலைவ 
யும்‌ குறிப்பிட்டிருக்கிறார்‌. ஆனால்‌ அக்‌ கலை எது? உடலை இழி) 
தாய்க்‌ கருதி ஆன்மாவின்‌ அழிவின்மையையும்‌ சிதைவின்மையைய 
பப்லு கொண்டு சுதர்மதீதை அனுஷ்டிக்க உதவும்‌ அந்தக்‌ கி 
யாது?* 
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2. போதனையின்‌ சுருக்கம்‌ 21. 
பம்‌. ஒன்று தாம்‌ செய்யும்‌ காரியத்தின்‌ பயனைத்‌ தாம்‌ நிச்சயமாய்‌ 


பய்ப்போம்‌ என்பது. இதற்கு நமக்கு உரிமையுண்டு. அதற்கு 
ரன மற்றொன்று, நமக்கு அனுபவிக்கப்‌ பயன்‌ கிட்டாதெனில்‌ நாம்‌ 
ஈரியமே செய்யமாட்டோம்‌ என்பது. கீதை இவ்விரண்டினின்றும்‌ 
வறான மூன்றாம்‌ பாவனை அல்லது போக்கு ஒன்றைக்‌ கூறுகிறது. 
புதாவது, 4: காரியதீதைக்‌ கட்டாயம்‌ செய்‌; ஆனால்‌ பயனிடத்ீதில்‌ 
டனக்கு உரிமையிருப்பதாய்க்‌ கொள்ளாதே ?? என்பது. காரியம்‌ செய்‌ 
-வனுக்கு அதன்‌ பயனிடத்தில்‌ நிச்சயமாய்‌ உரிமை உண்டு. ஆனால்‌ 
௮வ்வுரிமையை நீயே விட்டூவிடேன்‌. இரசோகுணம்‌) ₹* பயனுடன்‌ 
.சர்த்தேதான்‌ பெறுவேன்‌ ?? என்கிறது. தாமோகுணமோ, ₹: விட்டால்‌ 
ஈஈரியதீதையும்‌ சேர்த்தே விடுவேன்‌ ?? என்கிறது. இவையிரண்டும்‌ 
டடன்பிறந்தவை. ஆகையால்‌ நீ இவையிரண்டையும்‌ கடந்து மேலே 
சன்று சுதீதமான சத்துவகுணி ஆகு. அதாவது காரியம்‌ செய்‌, 
னால்‌ அதன்‌ பயனைத்‌ துறந்துவிடு. பயனைதீ துறந்து காரியதீதைச்‌ 
சய்‌. முதலிலோ, பிறகோ எங்குமே பயனை விரும்பாதே. 

கீதை பயனிடத்து ஆசை வையாதே என்று சொல்லும்பொழுதே 
ஈரியத்தைச்‌ சிறப்பாகவும்‌ திறமையுடனும்‌ செய்‌ என்று வற்புறுதீது 
றத. பயனைக்கருதும்‌ ஒருவனை விடப்‌ பயனை விரும்பாதவன்‌ செய்யும்‌ 
ஈரியம்‌ சிறந்ததாய்தீதான்‌ இருக்கும்‌. இவ்வாறு எதிர்பார்தீதல்‌ 
_சிதமே. ஏனெனில்‌, பயனை விரும்பும்‌ மனிதன்‌ அதில்‌ ஆவல்‌ கொண் 
_ருப்பதால்‌ பயனைப்பற்றிய கனவுகளில்‌ அவனது நேரமும்‌ ஆற்றலும்‌ 
2ரளவாவது செலவாகும்‌. ஆனால்‌ பயனை விரும்பாத மனிதனது ஓவ்‌ 
ிவாரு கணமும்‌ முழு ஆற்றலும்‌ காரியதீதிலேயே ஈடுபட்டிருக்கும்‌. 
ஆற்றுக்கு ஓய்வில்லை; காற்றுக்கு இளைப்பாறுதல்‌ கிடையாது; சூரிய 
றஐுக்கோ எப்பொழுதும்‌ ,ஜொலிதீதுகீ கொண்டிருகீகதீதான்‌ தெரியும்‌. 
/தேவகையில்‌ பயனைக்கருதாது பணிபுரிபவன்‌ இடையறாது பணிபுரிவ 
ிதான்றையேதான்‌ அறிவான்‌. காரியத்திலேயே தொடர்ந்து ஈடுபட்டிருக்‌ 
தம்‌ கதீதகைய மனிதன து காரியம்‌ சிறந்து விளங்காது வேறு யாருடைய 
£ரரியம்‌ சிறந்து விளங்கும்‌ * மேலும்‌ சிதீததீதின்‌ சமநிலையோ மிக்க ஆற்‌ 
)ல்‌ வாய்ந்த குணமாகும்‌. அது பயனைக்கருதாத மனிதனது பரம்பரைச்‌ 
சாத்து. வெறும்‌ வெளிப்பகட்டுடன்‌ அமைந்துள்ள வேலைப்பாட்டையே 
ஈருங்கள்‌ ற அதில்கூட கைதீ திறமையோடூ சித்தத்தின்‌ சமநிலையும்‌ 
சர்ந்திருக்குமாயின்‌ அவ்‌ வேலைப்பாடு மேலும்‌ நேர்த்தியாய்‌ 
/மைந்துவிடுதல்‌ வெளிப்படை. இதுவுமன்றி பற்றுள்ளவன்‌, பற்றற்‌ 
வன்‌--பயனைக்‌ கருதுவோன்‌, கருதாதவன்‌--ஆகியோரின்‌ நோக்கங்‌ 
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களில்‌ உள்ள வேற்றுமையும்‌ பயனைக்‌ கருதாதவனது காரியதீதிறீ 
அதிகம்‌ உதவுவதாகிறது. பயனைக்‌ கருதுவோன்‌ காரியத்தைச்‌ சுயந 
நோக்குடன்‌ பார்க்கிறான்‌. ்‌ எனதே காரியம்‌, எனக்கே அதன்‌ பயண்‌ 
என்ற இப்‌ போக்கு காரணமாகக்‌ காரியதீதிலிருந்து அவன 
கவனம்‌ சிறிது விலகினால்‌ அதில்‌ அவனுக்குத்‌ தான்‌ நீதிவழியினின்‌ 
வழுவியதாய்தீ தோன்றுவதில்லை $ழ அதிகமானால்‌, செயல்‌ முறைய: 
ஏதோ பிமை நேர்ந்துவிட்டதாகவே தோன்றும்‌. ஆனால்‌ பயணை 
கருதாத மனிதனுக்கோ தான்‌ செய்யும்‌ காரியத்தினிடம்‌ நியாயம்‌ கூடி, 
கடமையணர்ச்சி இருந்துவரும்‌. ஆகையால்‌ அவன்‌ மிக்க கவன! 
துடன்‌ தான்‌ செய்யும்‌ காரியத்தில்‌ சிறிதும்‌ குறைபாடூ நேராது பார்‌! 
துக்‌ கொள்வான்‌. இதனால்‌ அவனது காரியம்‌ அதிகக்‌ குறைபா। 
இன்றி அமையும்‌. எவ்வகையில்‌ பார்தீதாலும்‌ பயனைத்‌ துறதீத। 
என்பது மிக்க திறமையுள்ளதும்‌ கீர்தீதி தரவல்லதுமான தத்துவ 
என்பது தெளிவு. ஆகையால்‌ பயனைத்‌ துறதீதலை * யோகம்‌ ? அல்ல_ 
வாழ்க்கைக்‌ கலை எனல்‌ வேண்டும்‌. பயன்‌ கருதாத பணியை அல்ல_ 
காரியதீதை நாம்‌ விட்டுவிட்டாலும்‌, காரியத்தில்‌ உள்ள இன்பட 
அதனால்‌ விளையும்‌ பயனில்‌ இல்லை. தன்‌ காரியத்தைச்‌ செய்‌ தகொண்ட 
போகும்பொழுது அதிலேயே ஒன்றிவிடுகிறோமே, அதனை இன்ப வெள்‌ 
மென்றே சொல்லவேண்டும்‌. ஓவியனிடம்‌,; 4 சித்திரம்‌ வரையாசே 
வரையாதிருப்பதற்காக நீ கேட்கும்‌ பணத்தை வாங்கிக்கொள்‌ ?? என்‌. 
செரல்லுவீர்களானால்‌ அவன்‌ அதற்கு உடன்படான்‌. விவசாயியிட 
6 வயலுக்குப்‌ போகாதே; மாடு மேய்க்க வேண்டாம்‌ ; ஏற்றம்‌ இறை 
பதை நிறுத்திவிடு. உனக்கு வேண்டுமளவு தானியம்‌ கொடுக்கிறோம்‌ 
என்று சொல்லுங்கள்‌ ற) உண்மையான விவசாயியாயிருந்தால்‌ அவச 
இந்தப்‌ பேரதீதிற்கு ஒதீதுவரமாட்டான்‌. விவசாயி பொழுது புலர்‌ 
ததும்‌ வயற்‌ காட்டிற்குப்‌ போகிறான்‌ $; சூரியன்‌ அவனை வரவேற்கிறகு 
பறவைகள்‌ அவனுக்காகப்‌ பாடுகின்றன ; ஆடுமாடுகள்‌ அவனை வளைந்‌. 
நிற்கின்றன. அவன்‌ அவைகளை அன்புடன்‌ தடவிக்‌ கொடுக்கிறான்‌ 
தான்‌ நட்டு வளர்தீதிருகீகும்‌ மரஞ்‌ செடிகளைக்‌ கண்குளிரப்‌ பார்க்கிறால 
இவை அனைத்திலும்‌ ஒரு சாதீதுவிக ஆனந்தம்‌ இருக்கிறது. இ 
வானந்தமே ௮௧ காரியத்தின்‌ முக்கியமான; உண்மையான பயல 
இதனுடன்‌ ஒப்பிடும்‌ பொழுது அதிலிருந்து விளையும்‌ புறப்பயனுக்‌ 
மதிப்பு மிகவும்‌ குறைவே. 

கீதை மனிதன்‌ கவனத்தைக்‌ காரியதீதின்‌ பயனிலிருந்து அகற்று 
பொழுது இந்த யுக்தியின்‌ மூலம்‌ காரியத்தில்‌ அவனை நூறு மடங்‌ 





2. போதனையின்‌ சுருக்கம்‌ 22 


கக்‌ கவனம்‌/ செலுத்‌ தும்படிசீ செய்துவிடுகிறது. பயனைக்‌ கருதாத 
॥தன்‌ காரியதீதில்‌ ஆழ்ந்து போவதைச்‌ சமாதி நிலை போன்ற 
னன்றே சொல்லவேண்டும்‌. ஆகையால்‌ அவன்‌ பிறர்‌ பெறும்‌ &ன்பதீ 
1கீ காட்டிலும்‌ பன்மடங்கு அதிக இன்பம்‌ பெறுகிறான்‌. இவ்வாறு 
,துவோமானணால்‌ பயன்‌ கருதாது செய்யப்படும்‌ காரியமே பெரிய பயனு 
ம்‌ என்பதை நாம்‌ எளிதில்‌ உணரலாகும்‌. ஞானதேவர்‌, ** மரத்தில்‌ 
ந்தான்‌ பழுக்கிறதே, இனி பழத்தில்‌ வேறு பழம்‌ தோன்றுமா :77* 
ஈறு சரியாய்தீதான்‌ கேட்கிறார்‌. உடல்‌ என்ற இம்‌ மரதீதில்‌ 
னைகீ கருதாது செய்த சுதர்மம்‌ என்ற நேர்த்தியான பழம்‌ உண்‌ 
சாபின்‌ வேறு பயனை எதற்காக விரும்பவேண்டும்‌ ? விவசாயி வயலில்‌ 
ஐ விதைக்கிறான்‌. பிறகு விளைந்த நெல்லை விற்றுவிட்டுசீ சோளக்‌ 
ி॥/யை வாங்கித்‌ தின்பதா₹? இனிய வாழையைப்‌ பயிர்‌ செய்து அதன்‌ 
யை விற்றுவிட்டு மிளகாய்வற்றலை எதற்கு அரைதீது விழுங்க 
ண்டும்‌ : தம்பி, வாழைக்கனியையே தின்றால்‌ என்ன $? ஆனால்‌ மகீக 
கு இது சம்மதமில்லை. வாழைக்கனி அருந்துவதற்கு அதிர்ஷ்ட 
;ந்தும்‌ அவர்கள்‌ மிளகாய்‌ வற்றலில்தான்‌ அடித்துப்‌ பிடிதீதுகீ 
£ண்டுபோய்‌ விழுகிறார்கள்‌. கீதை, 6 அப்படிச்‌ செய்யாதே. காரியதீ 
யே சாப்பிடு, காரியதீதையே அருந்து, காரியத்தையே ஜீரணி?7 
லு! சொல்லுகிறது, அவ்வளவுதான்‌. காரியம்‌ செய்வதிலேயே எல்‌ 
்‌ வந்துவிடுகிறது. குழந்தை விளையாடுவதிலுள்ள இன்பதீதிற்‌ 
£வே விளையாடுகிறது. இதனால்‌ அதற்கு தேகப்பயிற்சியின்‌ பயன்‌ 
2ன கிடைகீகிறது. ஆனால்‌ அப்‌ பயனிடத்தில்‌ அதற்குக்‌ கவனம்‌ 
)ப்பதில்லைழ; அதற்கு இன்பமனைத்தும்‌ அவ்விளையாட்டிலேதான்‌ 
க்கிறது. ழ்‌ 
(9) பயனின்‌ துறவு--இரு உதாரணங்கள்‌ 

பகீதர்கள்‌ தம்‌ வாழ்கீகையின்‌ மூலம்‌ இவ்‌ விஷயத்தை நிரூபித்திருக்‌ 
ர்கள்‌. துகாராமின்‌ :பகீதியைப்‌ பார்தீது சிவாஜி மகாராஜருக்கு 
ரிடம்‌ மிக்க மரியாதை ஏற்பட்டு வந்தது. ஒரு சமயம்‌ அவர்‌ துகர 
ின்‌ வீட்டிற்குப்‌ பல்லக்கு அனுப்பி அவரை அழைத்து வந்து கெளர 
க ஏற்பாடு செய்தார்‌. ஆனால்‌ துகாராமுச்கோ தம்‌ வரவேற்புக்காகசீ 
உ பட்டிருந்த பாடு களைப்‌ பார்த்து மிக்க வேதனையுண்டாயிற்று. 





ச்சா ஈத்‌ ணாள; 4 கா எனி ஸ்‌ ௬௫ 
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அவர்‌ தம்‌ மனத்தில்‌, என்‌ பக்திகீகா இந்தப்‌ பயன்‌ ₹ நான்‌ இதற்‌ 
காகவா பக்தி புரிகிறேன்‌ ₹:?? என்று சொல்லிக்கொண்டார்‌. பகவான்‌ 
மதிப்பு, பெருமை, என்ற இப்பயனை அவர்‌ கையில்‌ கொடுதீது அவரைதீ 
தம்மிடமிருநீது அகற்றிக்கொண்டிருப்பதாய்‌ அவருக்குத்‌ தோன்றிற்று. 
: என்‌ உள்ளம்‌ உனக்குத்‌ தெரிந்திருந்தும்‌ 

என்‌ தொந்தரவு வேண்டாமென்று என்னைத்‌ தள்ளுகிறாயோ ? 

பாண்டூரங்கா, உன்‌ இச்‌ சூழ்ச்சி படுமோசமான து 179* 
என்கிறார்‌. 

்‌ ஆண்டவனே; உனது இவ்‌ வழகீகம்‌ நல்லதல்ல, நீ எனக்கு 
இந்தக்‌ குன்றிமணியைக்‌ கொடுத்து ஏமாற்றப்பார்கீகிருயோ ₹ இவன்‌ 
தொநீதரவையே ஒழித்துக்‌ கட்டிவிடுவோமே என்று நினைக்கிறாய்‌ 
போலும்‌ 1! ஆனால்‌ நானும்‌ அற்ப சொற்பமான குருவினிடம்‌ பாடங்‌ 
கற்றவனல்ல, நான்‌ உன்‌ காலைக்‌ கெட்டியாய்ப்‌ பற்றிக்கொண்டு 
இருநீது விடுவேன்‌ ?? என்கிறார்‌. பக்தியே பக்தனது சுதர்மம்‌. பக்தியில்‌ 
பயனென்ற விரும்பத்தகாத முட்கள்‌ தோன்றாது பார்தீதுக்கொள்ளலே 
அவனது வாழ்க்கைக்‌ கலை. | 

புண்டலீகனது வரலாறு பயனைதீதுறதீதல்‌ என்ற விஷயத்தில்‌. 
இதனிலும்‌ ஆழ்ந்த இலட்சியதீதைக்‌ காட்டுவது. புண்டலீகன்‌ தண்‌ 
பெற்றோருக்குச்‌ சேவை செய்துகொண்டிருநீதான்‌. அவன்‌ சேவையைகி. 
கண்டு மகிழ்ந்த பாண்டூரங்கன்‌ அவனுக்குக்‌ காட்சியளிப்பதற்காக' 
ஓடோடியும்‌ வந்தார்‌. ஆனால்‌ புண்டலீகன்‌ பாண்டூரங்கனது வலையிற்‌. 
சிக்க, தான்‌ செய்துவந்த சேவையை விட மறுத்துவிட்டான்‌. தன்‌ பெற்‌ 
ரோர்கீகுச்‌ செய்யும்‌ சேவை. அவனுக்கு உள்ளம்‌ கலநீத கடவுள்‌ பக்தி 
யாகவே அமைந்திருந்தது. மகனொருவன்‌ பிறரை. அடித்துப்‌ பிடுங்கி 
தன்‌ பெற்றோருக்கு கன்பமளித்தாலும்‌, ஒரு தேச பகீதன்‌ பிறநாட்டை 
வஞ்சிதீ துத்‌ தன்‌ நாட்டை மேன்மையுறசீ செய்ய விரும்பினாலும்‌, இவ்‌ 
விருவரது மனப்‌ போகீகுகளும்‌ பகீதியெனப்படா$; அவை பாசமே, 
புண்டலீகன்‌ இப்‌ பாசதீதிற்‌ சிக்கவில்லை. அவன்‌, ₹: என்‌ எதிரில்‌ நிற்கும்‌ 
இவ்வுருவிலேயே பரமான்மாவின்‌ உருவங்களனைத்தும்‌ அடங்கிவி 
டனவா ? அவனது இவ்வுரு தோன்றுவதற்குமுன்‌ சிருஷ்டியே உயிரற்( 
இருந்தது??? என்றான்‌. அவன்‌ பகவானிடம்‌, *: நீங்கள்‌ தாமே எனக்கு 
காட்சியளிக்க எமுநீதருளியிருக்கிறீர்கள்‌. ஆனால்‌ நான்‌ * உம்‌? ததீ 








* ளான எரா ட சாணி வைல | 
எள குரான்‌ €ளின்‌ ட எர்சண்ா ௭௫ ஒன்‌ ॥ 
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வத்தை ஒப்புவோன்‌. நீங்கள்‌ ஒருவர்தான்‌ பகவானென்று நான்‌ நம்ப 
வில்லை. எனக்கு நீங்களும்‌ பகவான்தான்‌, இவ்வென்‌ தாய்‌ தந்‌ைத 
யரும்‌ பகவானே, இவர்களின்‌ பணியில்‌ ஈடுபட்டிருப்பதினால்‌ நான்‌ 
உங்களைக்‌ கவனிக்க முடியாதிருக்கிறேன்‌. மன்னிகீக வேண்டும்‌ ?? 
என்று சொல்லி, பகவான்‌ நிற்பதற்கு ஒரு செங்கல்லை அவர்‌ பக்கம்‌ 
தள்ளிவிட்டுத்‌ தான்‌ அதே பணிவிடையில்‌ முனைந்து விட்டான்‌. 
துகாராம்‌ இச்‌ சந்தர்ப்பதீதைக்‌ குறித்து மிகவும்‌ றத லது 
வினோதமாகவும்‌,- 
்‌ என்ன பைத்தியக்கார அன்பு இது, 
டஎவிட்டலனை நிறுதீதி வைத்ததே ? 
சீ . என்ன முரட்டுத்‌ துணிவிது, 14 
1 விட்டலன்‌ நிற்கக்‌ கல்லைக்‌ காட்டியதே !37* 7 ஷி 
என்கிறார்‌. ய 
புண்ட்லீகன்‌ உபயோகிதீத இந்த £ உம்‌? ததீதுவம்‌ பயனைத்‌ துறப்‌ 
பதற்குதவும்‌ யுக்தியின்‌ ஒரு பகுதியாகும்‌, பயனைத்‌ துறப்போன்‌ தன்‌ 
காரியதீதிலேயே ஆழ்நீது ஒன்றிப்போய்விடுகிறான்‌ $ழ அதேவகையில்‌ 
அவன்‌ போக்கு பரந்ததாயும்‌ தாராளமான தாயும்‌ சமமாயும்‌ அமைகிறது. 
இதனால்‌ அவன்‌ பல்வேறு தத்துவ ஞானங்களின்‌ வலையில்‌ சிக்குவது 
மில்லை, தன்‌ ததீதுவத்தை விடுவதுமில்லை. “ளானஷுளிய்‌ எர்ளே; 
(நான்யதஸ்தீதி வாதின:)--இது ஒன்றே உண்டு, வேறெதுவும்‌ இல்லை ? 
என்ற வாததீ்தையே அவன்‌ எழுப்புவதில்லை. ₹ இதுவும்‌ சரி, அதுவும்‌ 
சரிதான்‌? ஆனால்‌ எனக்கோ இதுதான்‌ சரி? என்ற வகையில்‌ அவனது 
பணிந்த) உறுதியான போக்கு இருந்துவரும்‌. ஒரு சமயம்‌ இல்வாழ்‌ 
வான்‌ ஒருவன்‌ ஒரு துறவியை அணுகி, 46 மோட்சமடைவதற்கு வீடு 
வாயிலைத்‌ துறதீதல்‌ அவசியமா ??? என்று கேட்டான்‌. அதற்குத்‌ துறவி, 
6: இல்லையே, ஜனகரைப்‌ போன்றவர்கள்‌ அரண்மனையில்‌ வாசம்‌ செய்து 
கொண்டே மோட்சமடைந்திருக்கையில்‌, நீ வீட்டை விடுவதற்கு அவசிய 
மேது??? என்றார்‌. பிறகு வேறொருவன்‌ துறவியிடம்‌ வந்து, 4: சுவாமி, 
வீடுவாயிலை விடாமலே மோட்சம்‌ கிடைக்கக்கூடுமா ??? என்று கேட்டான்‌. 
அதற்குதீ துறவி, 6 யார்‌ அப்படிச்‌ சொல்வது? வீட்டிலிருந்தபடியே 
எளிதாக மோட்சம்‌ கிட்டுவதானால்‌ சுகர்‌ முதலியோர்‌ வீடு வாயில்களைத்‌ 
துறந்தார்களே, அவர்கள்‌ ர ??? என்று வடட பிறகு அவ்‌ 











*௭ர்‌ உ 94 என்‌ ட எ ஆ கானி. 
சோளா எள்சட எரி ணர்‌ விச ॥ 
3446-3 
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விருவரும்‌ சந்தித்தபொழுது அவர்களுக்குள்‌ பெரிய சண்டையா 
விட்டது. ஒருவன்‌ சாமியார்‌ வீடுூவாயில்களை விட்டு வெளியேற 
சொன்னார்‌ என) மற்றவன்‌ வீடுவாயிலை விடத்‌ தேவையில்லையென்‌ே 
சொன்னார்‌ என்றான்‌. அப்பொழுது இருவரும்‌ துறவியிடம்‌ வந்தார்க6 
துறவி, 4: இருவர்‌ சொல்வதும்‌ சரியே. ஒருவரது மனப்போக்கிக 
படியேதான்‌ அவருக்குரிய வழியும்‌ இருக்கும்‌. ஒருவர்‌ கேட்கும்‌ கேள்‌ 
யைப்‌ பொறுதீதே அதன்‌ விடையும்‌ அமையும்‌. வீடு. வாயிலைத்‌ துறகீ 
வேண்டும்‌ என்பதும்‌ உண்மை? துறக்க வேண்டியதில்லை என்பது 
உண்மையே ?? என்றார்‌. இதைத்தான்‌. 4உம்‌? ததீதுவம்‌ என்ப 
புண்டலீகனது உதாரணத்திலிருந்து பயனைத்‌ துறத்தல்‌ எவ்வள 
தூரம்‌ கொண்டுபோய்‌ விடக்கூடியதென்று தெரிந்துவிடுகிறது. து 
ராமுக்கு பகவான்‌ காட்ட விரும்பியதை விடப்‌ புண்டலீகனுக்குக்‌ காட்டி 
ஆசை அதிக மயக்கம்‌ விளைவிக்கக்‌ கூடியது. ஆனால்‌ அவன்‌ அதற்கு 
மயங்கவில்லை ; மயங்கியிருந்தால்‌ அவன்‌ அதிலேயே சிக்கியிருப்பால 
ஆகையால்‌, கருவி இன்னதென்று முடிவு செய்‌ துகொண்டானபின்‌ இலை 
யில்‌ பகவானது தரிசனம்‌ போன்ற தடை குறுக்கிட்டாலும்‌, அதற்க 
ஏற்ற கருவியை விடாது இறுதிவரைக்‌ காரியம்‌ செய்துகொண்டே பே 
வேண்டும்‌. உடல்‌ எஞ்சியிருப்பது சாதனையின்‌ பொருட்டே; பக 
னுடைய தரிசனம்‌ எங்கே போய்விடுகிறது? அதுதான்‌ கையிலே 
இருக்கிறதே! 6 உன்‌ பகீதியிலேயே என்‌ மனம்‌ தோய்ந்திருக்கையி 
என்‌ எங்கும்‌ பரந்த தன்மையை யாரால்‌ பறித்துப்‌ போக இயலும்‌ 
இப்‌ பக்தியைப்‌ பெறுவதற்கே இப்‌ பிறவி கிடைதீதிருக்கிற 
ரர எ எரி ஸார்‌ ? மாதே ஸங்கோகஸ்தீவகர்மணி) என்ற கீக 
யின்‌ இவ்‌ வாக்குக்குப்‌ * பற்றற்றுக்‌ காரியம்‌ செய்யுங்கால்‌ அகர்மதீதி 
இறுதியான கர்ம முகீதியின்‌, மோட்சத்தின்‌ வாஞ்சையும்‌ கொள்ளா 
என்னும்‌ அளவுக்குப்‌ பொருள்‌ ஏற்படுகிறது. வாசனையிலிருநி 
அல்லது வாஞ்சையிலிருநீது பெறும்‌ விடுதலையே மோட்சம்‌. மோட்‌ 
திற்கு வாசனையினால்‌ ஆக வேண்டியது என்ன? பயனைத்‌ துறதீச 
இவ்வளவு தொலைவை எட்டிவிடும்பொழமுது வாழ்கீகைக்கலை பூரண ௨ 
பெற்றுவிட்டதெனக்‌ கொள்ளலாம்‌. 









(19) ஆதரிச குருமூர்த்தி 
சாதீதிரம்‌ சொல்லியாகிவிட்டது. கலையையும்‌ விளக்கியாகிவிட்‌ 
ஆனால்‌ இவைகளினாலேயே முமுச்‌ சிதீதிரமும்‌ காணக்கிடைதீதுவி 
தென்று சொல்ல முடியாது. சாத்திரம்‌ நிர்குணமானது, கலை 
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, சகுணம்‌. ஆனால்‌ சகுணமான ஒன்றும்‌ உருப்‌ பெற்றாலன்றி கண்ணுகீ 
। குப்‌ புலனாவதில்லை. நிர்குணமானது காற்றோடு காற்றாய்‌ இருப்பது 
! போலவே சகுணமும்‌ உருவற்ற நிலையில்‌ இருக்கக்‌ கூடும்‌. அதற்கு 
। உபாயம்‌, குணம்‌ உருப்‌ பெற்றிருக்கும்‌ குணியைக்‌ காணுதல்‌, இதனா 
। லேயே, அர்ஜுனன்‌, *6 ஆண்டவனே, நீங்கள்‌ வாழ்கீகையின்‌ முக்கியதீ 
, தத்துவங்களைச்‌ சொல்லிவிட்டீர்கள்‌. அதீ த்தீ துவங்களை அனுஷ்டானதீ 
, திற்குக்‌ கொணர உதவும்‌ கலையையும்‌ கூறிவிட்டீர்கள்‌. ஆயினும்‌ இதன்‌ 
' தெளிவான உரு கண்முன்‌ தோன்றவில்லையே. ஆகையால்‌ எனக்கு 
. இப்பொழுது இதற்கு உதாரணம்‌ தாருங்கள்‌; இதன்‌ வரலாற்றைசீ 
' சொல்லுங்கள்‌. அறிவில்‌ சாங்கிய நிஷ்டை உறுதி பெற்றவரகு) 
பயனைத்‌ துறத்தல்‌ என்‌.ற யோகம்‌ ஒவ்வொரு நரம்பிலும்‌ பரவியுள்ளவ 
ரது இலட்சணங்களைச்‌ சொல்லுங்கள்‌. நாம்‌ ஸ்திதப்‌ பிரகீஞர்‌ (நிலைதீத 
மதியுடையர்‌) என்போர்‌, பயனைத்‌ துறதீதலின்‌ முழு ஆழத்தைக்‌ காட்டு 
வோர்‌, கர்ம சமாதியில்‌ ஆழ்ந்து போயிருப்போர்‌, உறுதியின்‌ மாமலை 
போன்றோர்‌ எப்படிப்‌ பேசுவர்‌, எப்படி அமருவர்‌, அவர்‌ நடப்பதெப்படி ? 
இவைகளையெல்லாம்‌ எனக்குத்‌ தெரிவிக்க வேண்டும்‌. அவர்‌ எப்படி 
இருப்பார்‌, அதைப்‌ புரிந்து கொள்வதெப்படி என்பதையெல்லாம்‌ சொல்‌ 
லுங்கள்‌ ?? என்கிறான்‌. 

இதற்காகப்‌ பகவான்‌ இரண்டாம்‌ அத்தியாயத்தின்‌ கிறுதி சுலோகங்்‌ 
கள்‌ பதினெட்டில்‌ ஸ்திதப்‌ பிரகீஞன து ஆழ்நீத, உயர்ந்த வரலாற்றை 
விவரித்திருக்கிறார்‌. இப்‌ பதினெட்டு சுலோகங்களில்‌ கீதையின்‌ 
பதினெட்டு அத்தியாயங்களின்‌ சாரத்தையே பிழிந்து வைதீதுவிட்டா 
ரெனலாம்‌. ஸ்திதப்பிரகீஞன்‌ கீதையின்‌ இலட்சிய உருவாகும்‌. இசீ 
சொல்லே கீதையின்‌ தனிச்‌ சிறப்பு வாய்ந்த சிருஷ்டி. மேலே இந்தாம்‌ 
அத்தியாயத்தில்‌ ஜீவன்முக்ீதன்‌, பன்னிரண்டில்‌ பக்தன்‌, பதினான்கில்‌ 
குணாதீதன்‌, பதினெட்டில்‌ ஞானநிஷ்டன்‌ ஆகியோரின்‌ வருணனை இதே 
வகையில்‌ வந்திருக்கிறத. ஆனால்‌ ஸ்திதப்பிரக்ஷனது வருணனை 
இவை அனைத்தினும்‌ அதிக விஸ்தாரமாயும்‌ அதிக விபரங்களோடும்‌ 
அமைந்துள்ளது. இவைகளில்‌ சிதீதனது இலட்சணங்களோடு 
சாதகனது கிலட்சணங்களையும்‌ சொல்லியிருக்கிறார்‌. ஆயிரக்கணக்கான 
சதீதியாக்ரஹிகள்‌, ஆண்களும்‌ பெண்களும்‌ மாலைப்‌ பிரார்த்தனையில்‌ 
இவ்விலட்சணங்களை ஓதுகிறார்கள்‌. ஒவ்வொரு கிராமத்திலும்‌, ஒவ்‌ 
வொரு வீட்டிலும்‌ இவை அமையுமாறு செய்ய வியலுமானால்‌ எவ்வளவு 
ஆனந்தமாய்‌ இருக்கும்‌ ! ஆனால்‌ முதலில்‌ நம்‌ உள்ளங்களில்‌ பதிந்து 
விடின்‌ பின்‌ வெளியிலும்‌ தாமே பரவிவிடும்‌, தினமும்‌ பாராயணம்‌ 
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செய்யும்‌ ஒன்று கிளிப்பாடமாகிவிடுமாயின்‌ அது சித்தத்தில்‌ பொதி 
படுவதற்கு மாறுக மறைந்து போகும்‌. ஆனால்‌ இக்‌ சூடை 
தினமும்‌ பாராயணம்‌ செய்வதால்‌ விளைவதன்று, பாராயணம்‌ செய்வதைச்‌ 
சிந்தியாமையினால்‌ விளைவதே. தினந்தோறும்‌ பாராயணம்‌ செய்வதோடு 
சிந்திக்கவும்‌ ஆன்ம சோதனை புரியவும்‌ வேண்டும்‌. 

ஸ்திதப்பிரக்ஞன்‌ என்றால்‌ நிலைத்த மதியுடையன்‌ என்பது 
பொருள்‌. இது அவன்‌ பெயரிலிருந்தே வெளியாகிறது. ஆனால்‌ புல 
னடக்கம்‌ இல்லாதபொழுது மதி எப்படி ஒரு நிலையிலிருக்கும்‌? ஆகை 
யால்‌ ஸ்திதப்பிரகீஞன்‌ புலனடக்கமே உருவானவன்‌ என்று சொல்லப்பம்‌ 
டிருக்கிறது. மதி ஆன்மாவில்‌ ஆழ்ந்தும்‌, புலன்களும்‌ பொறிகளும்‌ 
மதிக்கு அடங்கியும்‌ இருத்தல்‌ என்பதே புலனடக்கம்‌ என்பதின்‌ பொருள்‌. 
ஸ்திதப்பிரக்ஞன்‌ எல்லாப்‌ புலன்களுக்கும்‌ கடிவாளம்‌ பூட்டி அவைகளைக்‌ 
கர்மயோகத்தில்‌ எஈடுபடுத்துகிறான்‌. புலன்களென்ற எருதுகளைகி 
கொண்டு அவன்‌ பயன்‌ கருதாச்‌ சுதர்மம்‌ இயற்றுகை என்ற விவசாயத்‌ 
தைச்‌ சிறப்பாய்ச்‌ செய்விதீதுக்கொண்டு, அழுத்து விடும்‌ பனை: | 
மூச்சையும்‌ பரமார்தீததீதில்‌ பயன்படுதீதுகிறுன்‌. 

புலனடக்கம்‌ என்னும்‌ இது எனிதல்ல, இத்திரியங்களிடம்‌ 
வேலையே வாங்காதிருதீதல்‌ ஒருக்கால்‌ எனிதாயிருக்கக்‌ கூடும்‌. 
மெளனம்‌, உபவாசம்‌ ஆகியவை அவ்வளவு கிரமமானவையல்ல. 
இதற்கு மாறாக, புலன்களை அவைகளின்‌ இஷ்டம்போல்‌ விட்டுவிடுதல்‌ 
என்பதோ எல்லோருக்கும்‌ பழகீகமானதொன்று, ஆனால்‌ ஆமை ஆபூதி 
துள்ளவிடங்களில்‌ தன்‌ அவயவங்களை யெல்லாம்‌ உள்ளே இழுத்துகி 
கொண்டு, அச்சமில்லாத விடதீதில்‌ அவைகளைப்‌ பயன்படுத்குவகைம்‌ 
போல விஷய போகங்களிலிருநீது புலன்களை இழுத்குக்கொள்ளலும்‌ 
பாரமார்தீதிகப்‌ பணியில்‌ அவைகளைத்‌ தகுந்த முறையில்‌ உபயோசகித 
தலும்‌ என்ற இப்‌ புலனடக்கம்‌ சிரமமான. இதற்கு மிகூந்த 
முயற்சி தேவை, ஞானமும்‌ வேண்டும்‌. ஆனால்‌ இதெல்லாம்‌ செய்தும்‌ 
அது எப்பொழுதும்‌ நன்கு கைகூடும்‌ என்று சொல்வதற்கில்லை 
அப்படியானால்‌ நாம்‌ நம்பிக்கையை இழந்துவிடுவதா? வேண்டாம்‌ 
சாதகன்‌ ஒருபொழுதும்‌ நம்பிக்கையை இழக்கக்‌ கூடாது. அவல 
சாதனைக்குரிய எல்லா யுக்திகளையும்‌ கையாண்டு பார்க்கவேண்டும்‌ 
பிறகும்‌ குறைபாடிருக்குமேல்‌ அதில்‌ பகீதியைச்‌ சேர்தீதுக்‌ கொள்வ 
வேண்டும்‌. மிகவும்‌ மதிப்பிற்குரிய இந்த யோசனையைப்‌ பகவாலி 
ஸ்திதப்பிரக்ஞனுக்குரிய இலட்சணங்களில்‌ தந்திருக்கிறார்‌. ஆம்‌, அவ 
தந்திருப்பது பொறுக்கியெடுதீத சில சொற்களிலேயே ஆகும்‌. ஆனை 
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பண்டி, வண்டியாய்சீ செய்யப்படும்‌ சொற்பொழிவுகளைவிட அதற்குள்ள 
மதிப்பு அதிகம்‌, ஏனெனில்‌, பக்திக்கு இன்றியமையாத தேவையிருக்கு 
மிடதீதிலேயே ௮) குறிப்பிடப்பட்டிருக்கிறது. ஸ்திதப்பிரக்ஞன து 31லட்‌ 
ஈணங்களை நான்‌ இன்று இங்கே விஸ்தாரமாய்‌ விவரிக்கப்‌ போவதில்லை. 
னால்‌ நாம்‌ நம்‌ சாதனைகள்‌ அனைத்திலும்‌ பக்திக்குள்ள நிச்சயமான 
டத்தை மறவாமல்‌ இருக்கவேண்டும்‌ என்பதற்காகவே அதில்‌ கவனம்‌ 
செலுத்தச்‌ செய்தேன்‌. பூரணா ஸ்திதப்பிரக்ஞனாய்‌ இவ்வுலகில்‌ யார்‌ 
கருந்திருக்கிறர்‌ என்பது கடவுளுக்குதீதான்‌ தெரியும்‌, ஆனால்‌ சேவையில்‌ 
ஈடுபட்டு நிற்கும்‌ ஸ்திதப்பிரக்ஞனுக்கு உதாரணம்‌ என்ற வகையில்‌ 
பண்டலீகன து உருவம்‌ எப்பொழுதும்‌ என்‌ கண்முன்‌ தோன்றிகீ 
ிககொண்டேயிருப்பதை நான்‌ உங்களுக்கும்‌ தெரிவித்‌ துவிட்டேன்‌. 

சரி, இப்பொழுது ஸ்திதப்பிரகீஞனது இலட்சணங்கள்‌ பூர்தீதியாகி 
பிட்டன. இரண்டாம்‌ அத்தியாயமும்‌ முடிவுற்றது. 


(நிர்குணம்‌) ன (சகுணம்‌) ட... (உருவுள்ளது) 
சாங்கிய புதீதி யோக புத்தி ஸ்திதப்பிரக்ஞன்‌/ : 







பூரண வாழ்க்கைச்‌ சாத்திரம்‌ அணை க 


இதிலிருந்து பிரம்ம நிர்வாணம்‌ அல்லது மோட்சம்‌ தவிர வேறு 
£ன்ன பயன்‌ கிட்டக்‌ கூடும்‌ ? 
ஞாயிறு, 28-2-732 ந 
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01) பயனைத்துறப்போன்‌ அளவிலாப்‌ பயன்பெறுவான்‌ 

சகோதரர்களே; நாம்‌ இரண்டாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ வாழ்க்கைசீ 
சாதீதிரம்‌ முழுவதிலும்‌ நோக்கைச்‌ செலுத்தினோம்‌. இப்பொழுது இம்‌ 
மூன்றாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ இதே வாழ்க்கைசீ சாத்திரதீதை விளக்க 
வேண்டும்‌. முதலில்‌ நாம்‌ தத்துவங்களைக்‌ குறித்துச்‌ சிந்தித்தோம்‌. 
இப்பொழுது அவைகளை விவரமாய்‌ ஆராயப்‌ போகிறோம்‌. சென்ற 
அதீதியாயதீதில்‌ கர்மயோகத்தை விவரித்தோம்‌. கர்மயோகத்தில்‌ 
உள்ள முக்கியமான விஷயம்‌ பயனைத்‌ துறதீதலாகும்‌. கர்மயோகதீதில்‌ 
பயனை தீ துறதீதல்‌ என்பது என்னவோ இருக்கிறது; அதனால்‌ பின்‌ 
பயனே கிட்டுமோ கிட்டாதோவென்ற கேள்வி எழுகிறது. ஆகையால்‌ 
மூன்றாம்‌ அதீதியாயதீதில்‌ கர்மத்தின்‌ பயன்களைத்‌ துறப்பதனால்‌ 
அவற்றை இழப்பதற்கு மாறாக, கர்மயோகி அளவிலடங்காப்‌ பயன்‌ 
பெறுகிறானென்று சொல்லுகிறார்‌. 

இங்கே எனக்கு இலட்சுமி தேவியின்‌ கதை நினைவுக்கு வருகிறது... 
அவருக்குச்‌ சுயம்வரம்‌ நடந்தது. தேவர்‌; அசுரர்‌ அனைவரும்‌ பேராவ. 
௮டன்‌ வந்திருந்தார்கள்‌. இலட்சுமி தேவி தாம்‌ கொண்டிருந்த. 
விரதத்தை முதலில்‌ வெளியிடவில்லை. அவர்‌ சுயம்வர மண்டபத்தில்‌ ' 
வநீது, ₹* என்னிடம்‌ விருப்பமில்லாதவருக்கே நான்‌ மாலை சூட்டுவேன்‌ ?? 
என்றார்‌. அவர்கள்‌ அனைவரும்தான்‌ ஆசை பிடித்தவர்களாயிற்றே ! 
ஆகவே இலட்சுமி தேவி ஆசையற்ற வரனைதீ தேடதீ தொடங்கினார்‌. 
இதற்குள்‌ ஆதிசேஷன்மீது அமைதியாய்ப்‌ பள்ளிக்கொண்டிருக்கும்‌ 
விஷ்ணுபகவானது உருவம்‌ அவர்‌ கண்முன்‌ தோன்றிற்று? அவர்‌. 
கழுதீதில்‌ மாலையைச்‌ சூட்டிவிட்டு இன்றுவரை அவருக்குப்‌ பாத சேவை. 
புரிந்தபடியே வீற்றிருக்கிறார்‌. * தன்னை விரும்பா தவருக்கு இலட்சுமி 
தேவி அடிமை ஆகிருர்‌.?* இதுவல்லவோ விசேஷம்‌ ! 

சாதாரண மனிதன்‌ தன்‌ பயனைச்‌ சூழ முள்வேலி அமைகீகிறான்‌ ;$ 
இதனால்‌ அவன்‌ கிடைக்க விருக்கும்‌ அளவிலாப்‌ பயனை இழந்துவிடு 
கிறான்‌. உலக வாழ்வில்‌ உழலும்‌ மனிதன்‌ கணக்ீகிலாக்‌ காரியம்‌ செய்து 
அற்பப்‌ பயனை அடைகிறான்‌. ஆனால்‌ கர்மயோகியோ. சிறிதே காரியம்‌ 
செய்தும்‌ அளவிலடங்காப்‌ பயன்‌ பெறுகிறான்‌. இவ்‌ வேற்றுமை ஒரு 
மனோபாவனை காரணமாக ஏற்படுவது. டால்ஸ்டாய்‌ ஓர்‌ . இடத்தில்‌, 
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“6 மகீகள்‌ ஏசுநாதரது தியாகத்தை வெகுவாய்ப்‌ புகம்கிறார்களே, ஆனால்‌ 
உலக வாழ்விலுள்ள இம்‌ மக்கள்‌ பிரதி தினமும்‌ தம்‌ கிரதீதம்‌ சுண்ட 
எவ்வளவு ஓடியாடி உழைக்கிறார்கள்‌ 1 இரண்டு கழுதைச்‌ சுமையை 
மூதுகிலே தாங்கிக்கொண்டு வளையவரும்‌ இவ்வுலகில்வாழ்‌ மகீகளுக்கு 
ஏசுநாதரைவிட எவ்வளவு அதிஃக்‌ கஷ்டமும்‌ அவமானமும்‌ ஏற்படு 
கின்றன ! இதில்‌ பாதியளவாவது பகவானுக்காகப்‌ பாடுபடுவார்களாயின்‌ 
உண்மையில்‌ இவர்கள்‌ ஏசுவையும்‌ விஞ்சிவிடுவார்களே 13? என்று 
அசொல்லியிருக்கிறார்‌. 
உலக வாழ்விலுள்ள மனிதனது தவம்‌ உண்மையில்‌ பெரிது) 
ஆனால்‌ அது கிழிந்த பயன்களைக்‌ கருதிச்‌ செய்யப்படுவது. வாசனைக்கு 
ஏற்றவாறே பயனும்‌ கிடைக்கும்‌. நம்‌ பொருளுக்கு நாம்‌ அளிக்கும்‌ 
மதிப்பைவிட அதிக மதிப்பு உலகில்‌ ஏற்படாது. சுதாமா (குசேலர்‌) 
அவலுடன்‌ பகவானைக்‌ காணப்‌ போனார்‌. அவ்வவலின்‌ மதிப்பு ஒரு 
சல்லிகூட இராது.. ஆனால்‌ சுதாமாவுக்கு அது விலை மதிக்க வொண்ணாத 
தாய்தீ தோன்றிற்று. ஏனெனில்‌ அதில்‌ அவரது பக்தி கலந்திருந்தது? 
அதில்‌ மந்திரம்‌ ஏறியிருந்தது; அதன்‌ ஓவ்வொரு துணுக்கிலும்‌ பக்தி 
பாவனை தோய்ந்திருந்தது. பொருள்‌ அழிந்ததாயிருந்தபோதிலும்‌ 
மநீதிரதீதினால்‌ அதன்‌ மதிப்பு, அதன்‌ ஆற்றல்‌ அதிகமாகிவிடுகிறது. 
நோட்டின்‌ எடை எவ்வளவு இருக்கும்‌? அதை அடுப்பில்‌ கொளுத்திப்‌ 
போட்டால்‌ ஒரு துளி நீரைக்‌ காய்சீசவும்‌ அது உதவாது. ஆனால்‌ அதண்‌ 
மீது ஒரு முதீதிரை: போட்டிருக்கிறதே, அதனால்‌ அதற்கு மதிப்பு 
ஏற்பட்டுவிடுகிறது. 
கர்மயோகதீதிலுள்ள விசேஷம்‌ அனைதீதும்‌ இதுவே. கர்மத்தை 
தநோட்டென்றே எண்ணிக்‌ கொள்ளுங்கள்‌. பாவனை என்ற முதீதிரைக்கு 
மதிப்புண்டேயன் றி, கர்மமென்ற காகிதத்‌ துண்டுக்கு மதிப்பில்லை. ஒரு 
வகையில்‌ நான்‌ இவ்வாறு விக்கிரக வழிபாட்டின்‌ இரகசியதீதையே 
சொல்லிக்கொண்டிருக்கிறேன்‌ எனலாம்‌. விக்கிரக வழிபாடு பற்றிய 
கருத்தில்‌ மிக்க அழகு பொதிந்திருக்கிறது. இவ்‌ விக்கிரகத்தை யார்‌ 
சிதைக்க முடியும்‌ ₹ இவ்‌ விக்கிரகம்‌ தொடக்கத்தில்‌ ஒரு வெறும்‌ கல்‌ 
ம நான்‌ இதில்‌ உயிரைப்‌ புகுத்தினேன்‌, என்‌ பாவனையைச்‌ீ 
2சர்தீதேன்‌. இப்‌ பாவனையை எவரேனும்‌ துண்டாட முடியுமா ? கல்லை 
.. த்கர்கீக முடியுமேயன்றி பாவனையை ஏதும்‌ செய்ய 
வியலாது. நான்‌ என்‌ பாவனையை விகீகிரகத்திலிருந்து அகற்றும்‌ 


2பாமுதுதான்‌ கல்‌ எஞ்சிய நிற்கும்‌ ) அப்பொழுதுதான்‌ அதை உ டைதீதுதீ 
5கர்க்க இயலும்‌. 
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கர்மம்‌ என்பதற்கு கல்‌ அல்லது காகிததீதுண்டு என்பது பொருள்‌, 
என்‌ தாய்‌ ஒரு காகிதத்‌ துண்டில்‌ கோணல்‌ மாணலாக இரண்டு மூன்று 
வரிகள்‌ எழுதி அனுப்பியிருக்க, வேறொருவர்‌ ஐம்பது பக்கங்களில்‌ 
அவருக்குத்‌ தோன்‌ நியதை யெல்லாம்‌ வியாசம்போன்று எழுதி அனுப்பி 
னார்‌. இப்பொழுது இவை இரண்டினுள்‌ எதற்கு மதிப்பு அதிகம்‌ $ 
தாயின்‌ அந்தச்‌ சில வரிகளிலுள்ள பாவத்திற்கு உள்ள மதிப்பு அளவிட 
முடியாதது; அது புனிதமானது. இதற்கும்‌ அந்தக்‌ காகிதக்‌ கத்தைக்‌ 
கும்‌ ஒப்புவமையே இல்லை. காரியதீதில்‌ உள்ளக்கனிவு இருக்க 
வேண்டும்‌, பாவனையிருக்கவேண்டும்‌. நாம்‌ வேலையாளின்‌ வேலைக்கு 
ஒரு மதிப்பை இட்டு அவனுக்குக்‌ கூலி கொடுத்துவிடுகிறோம்‌. ஆனால்‌ 
தக்ஷிணை கொடுப்பது இப்படியல்ல, தக்ஷிணையை நீரூற்றி நனைத்துக்‌ 
கொடுப்பது வழக்கம்‌. தக்ஷிணையின்‌ விஷயத்தில்‌ எவ்வளவு கொடுத்தோ 
மென்ற கேள்வியே எழுவதில்லை. ஆனால்‌ அதில்‌ நைப்பு இருக்கிறதா, 
இல்லையா என்பதே முக்கியமாய்‌ கவனிக்கப்படுவது வழக்கம்‌. மனு 
ஸ்மிருதியில்‌ ஒரு வினோதமான விஷயம்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. ஒரு 
சீடன்‌ பன்னிரண்டு வருஷம்‌ குருகுல வாசம்‌ செய்து மிருகதீதிலிருந்து 
மனிதனானான்‌. இப்பொழுது அவன்‌ குருதக்கிணையாக எதைக்‌ கொடுப்‌ 
பது பண்டைக்‌ காலத்தில்‌ முன்கூட்டியே சம்பளம்‌ வாங்கிக்கொள்ளும்‌ 
வழக்கம்‌ இல்லை; பன்னிரண்டு வருஷம்‌ .படிதீதான பிறகு குருவுக்குக்‌ 
கொடுக்கவேண்டியதைகீ கொடுப்பதுண்டு, மனு, : குருவுக்குகீ 
கொஞ்சம்‌ இலையோ, பூவோ, ஒன்றிரண்டு விசிறிகளோ, மிதியடியோ, 
நீர்ச்செம்போ கொடு?? என்கிறார்‌. இதை நீங்கள்‌ வேடிக்கையாகச்‌ 
சொன்னதென்று எண்ணவேண்டாம்‌. ஏனெனில்‌ கொடுக்க வேண்டி 
யதைச்‌ீ சிரத்தையின்‌ அறிகுறியாய்க்கருதிக்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. ஒரு 
பூவின்‌ எடை என்ன இருக்கப்‌ போகிறது? ஆனால்‌ அந்தப்‌ பகீதிப்‌ 
பாவனை பிரம்மாண்டத்திற்கு நிகரான எடை யுடையது. 

6: ருக்மிணி ஒரு துளசி இலையைக்‌ கொண்டு 
கிரிதாரியாம்‌ பிரபுவை எடை போட்டாள்‌.?? 

சதீதியயாமையின்‌ மணுக்‌ கணகீகான நகைகளினால்‌ பயன்‌ இல்லை. 
ஆனால்‌ பக்தி நிறைந்த ஒரு துளசி இலையை ருக்மிணி தராசின்‌ தட்டில்‌ 
இட்டவுடன்‌ எல்லாம்‌ சரியாகிவிட்டதாம்‌. அந்ததீ துளசி இலை மந்திரம்‌ 
ஏறிய இலை, சாதாரண இலை அல்ல. கர்மயோகியின்‌ காரியமும்‌ 
இத்தகையதே. 

இரண்டு மனிதர்கள்‌ கங்கையில்‌ நீராடப்‌ , போகிறார்கள்‌ என்று 
வைத்துக்கொள்வோம்‌. அவர்களுள்‌ ஒருவன்‌, ₹* ஜனங்கள்‌ கங்கை, 


3. கர்ம யோகம்‌ 33 


கங்கையென்று கதறுகிறார்களே ;) அதில்‌ அப்படி என்ன இருக்கிறது? 


இரண்டு பங்கு ஹைடிரஜன்‌ (நீரகம்‌), ஒரு பங்கு ஆக்ஸிஜன்‌ (பிராண 
வாயு); இந்த இரண்டு வாயுக்களையும்‌ சேர்தீது விட்டால்‌ கங்கை (நீர்‌) 
'கிடைதீதுவிடுகிறது! இதற்கு அதிகமாய்‌ அதில்‌ அப்படி என்ன இருக்‌ 
கிறது??? என்று சொல்லுகிறான்‌. மற்றவனோ, (விஷ்ணு பகவானது 
பாத கமலங்களிலிருந்து இவள்‌ தோன்றி, சங்கரனது ஜடாமகுடதீதில்‌ 
வாசம்‌ செய்கிறாள்‌. ஆயிரக்கணக்கான பிரம்ம ரிஷிகளும்‌ ராஜரிஷிகளும்‌ 
இவள்‌ கரையில்‌ தவம்‌ புரிந்திருக்கிறார்கள்‌. இவள்‌ கரையில்‌ நிகழ்நீ 
துள்ள புண்ணியக்‌ காரியங்களுக்கு அளவில்லை. ஆகா; எவ்வளவு 
புனிதமானவள்‌ என்‌ கங்கைத்தாய்‌ !?? என்கிறான்‌. இந்தப்‌ பாவனை 
யில்‌ ஆட்கொள்ளப்பட்ட அவன்‌ கங்கையில்போய்‌ நீராடுகிறான்‌. 
அந்த நீரக - பிராணவாயுப்‌ பேர்வழியும்‌ அதில்‌ முழுக்குப்‌ போடுகிறான்‌. 
உடல்‌ துப்புரவு என்ற பயன்‌ இருவருக்குமே கிட்டிவிட்டது. கங்கையில்‌ 
ஓர்‌ எருது போய்‌ விழுந்தால்‌ அதன்‌ உடலும்‌ துப்புரவாகிவிடும்‌ த) அதன்‌ 
உடல்‌ அமுக்கு அகன்று விடும்‌. ஆனால்‌ மனதீதின்‌ மாசைகீ கழுவுவது 
எப்படி ? ஒருவனுக்கு உடல்‌ துப்புரவென்ற இழிந்த பயன்‌ கிட்ட, மற்றவ 
னுக்கோ அதோடூ சிதீதசுத்தியென்ற மதிப்பிட வியலாத பயனும்‌ 
கைகூடிற்று. 

ஸ்நானம்‌ செய்துவிட்டுச்‌ சூரிய நமஸ்காரம்‌ செய்பவனுக்கு உடற்‌ 
பயிற்சி செய்தலின்‌ பயண்‌ கிடைக்கவே செய்கிறது. ஆனால்‌ அவன்‌ 
நமஸ்காரம்‌ செய்வது ஆரோக்கியதீதின்‌ பொருட்டல்ல, வழிபாடு என்று 
கருதியேயாகும்‌. இதனால்‌ அவன்‌ உடல்‌ ஆரோக்கியம்‌ அடைவதுடன்‌ 
அவன து அறிவின்‌ ஒளியும்‌ ஓங்குகிறது. ஆரோக்கியதீதோடு கற்பனைத்‌ 
திறனும்‌ மேதையும்‌ அவனுக்குச்‌ சூரியநாராயணரிடமிருந்து கிடைக்‌ 
கின்றன. 

காரியம்‌ என்னவோ அதுவேதான்‌ ;: ஆனால்‌ பாவனை வேறுடாட்டி 
னால்‌ அதில்‌ வேற்றுமை தோன்றிவிடுகிறது. பாரமார்தீதிகனுடைய 
காரியம்‌ ஆன்மீக வளர்ச்சிக்கு உதவ, சம்சாரியின்‌ காரியம்‌ ஆன்மா 
வுகீகுதீ தளையிட்டுவிடுகிறது. கர்மயோகி ஒரு விவசாயியாயிருந்தால்‌. 
அவன்‌ விவசாயதீதைசீ சுதர்மமாய்கீ கருதிச்‌ செய்வான்‌. இதனால்‌. 
அவன்‌ வயிறு என்னவோ நிசீசயமாய்‌ நிரம்பும்‌. ஆனால்‌ அவன்‌ தன்‌ 
வயிற்றுக்காகவென்றே காரியம்‌ செய்வதில்லை. அவன்‌ கொள்ளும்‌ 
உணவை, விவசாயம்‌ செய்வதற்குத்‌ தகுந்ததாய்‌ உடல்‌ இருந்துவர 
உதவும்‌ ஒரு சாதனமாகவே கருதுவான்‌. சுதர்மம்‌ அவனது இலட்சிய 
மும்‌ உணவு அதற்குரிய கருவியும்‌ ஆயின, ஆனால்‌ வேறொரு விவசா: 
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யிக்கோ தன்‌ வயிற்றை நிரப்புவதே குறிக்கோளாயிருக்க, விவசாய 
மென்ற சுதர்மம்‌ அதற்குதவும்‌ கருவியாய்‌ இருக்கும்‌. இவ்வாறு இவை 
ஒன்றுக்கொன்று மாறுபட்ட நிலைகளாம்‌. 

இரண்டாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ ஸ்திதப்பிரக்ஞனது இலட்சணங்களை 
விவரிக்கையில்‌ : இவ்விஷயம்‌ வினோதமான முறையில்‌ கூறப்பட்டிருகீ 
கிறது. பிறர்‌ விழித்தக்கொண்டிருக்கையில்‌ கர்மயோகி தூங்கிக்கொண் 
ிருக்கிறான்‌. மற்றவர்‌ தூங்குகையிலோ கர்மயோகி விழிதீதுக்கொண் 
டிருகீகிறான்‌. நாம்‌ வயிற்றுப்‌. பாட்டுகீகாக விழிதீ துக்கொண்டிருப்போ 
மாயின்‌ கர்மயோகி தன்‌ பொழுதில்‌ ஒரு கணமும்‌ விணாகக்கூடாது என்று 
விழிப்புடனிருப்பான்‌. அவன்‌ சாப்பிடுவதும்‌ நிர்ப்பந்ததீதினாலேயே. 
இவ்‌ வயிற்றுச்‌ சாலில்‌ ஏதாவது போட்டாக வேண்டுமே என்பதற்‌ 
காகவே அவன்‌ எதையும்‌ உண்பான்‌. சம்சாரிக்கு, உலக வாழ்வில்‌ 
உழலுபவனுக்கு உணவு கொள்வதில்‌ ஆனந்தம்‌ உண்டாக, யோகிக்கோ 
அதில்‌ கஷ்டம்‌ ஏற்படுகிறது. இதனால்‌ அவன்‌ சுவைதீதுசீ சுவைதீது 
சதையும்‌ உண்ணமாட்டான்‌. எதையும்‌ அடக்கமாக உட்கொள்வான்‌. 
ஒருவனுக்கு இரவாயிருப்பது மற்றவனுக்குப்‌ பகல்‌ ; ஒருவனுக்குப்‌ பகலா 
யிருப்பது மற்றவனுக்கு இரவு. அதாவது, எதில்‌ ஒருவனுக்கு ஆனந்‌ 
தமோ அதில்‌ மற்றவனுக்குத்‌ துக்கமும்‌, எதில்‌ ஒருவனுக்குத்‌ துக்கமோ 
அதில்‌ மற்றவனுக்கு ஆனந்தமும்‌ ஏற்படுகிறது. உலகஜீவி, கர்மயோகி 
ஆகிய இருவரின்‌ காரியங்களும்‌ ஒன்றுபோல இருந்தபோதிலும்‌ கர்ம 
'யோகியினிடமுள்ள சிறப்பு, அவன்‌ பயனிடம்‌ பற்றில்லாது காரியத்தில்‌ 
ஈடுபடுவதாகும்‌. உலகஜீவியைப்போல யோகியும்‌ உண்பான்‌, அருந்து 
வான்‌; உறங்குவான்‌. ஆனால்‌ அவைபற்றிய அவனது பாவனை வேறு 
யிருக்கும்‌. இதனாலேயே கீதையில்‌ இன்னும்‌ பதினாறு அத்தியாயங்கள்‌ 
எஞ்சியிருக்கையில்‌, ஆரம்பத்திலேயே ஸ்திதப்‌ பிரக்ஞனது அடக்கமான 
உருவம்‌ நமக்குக்‌ காட்டப்பட்டிருக்கிறது. 

உலகஜீவி, கர்மயோகி ஆகிய இருவரின்‌ காரியங்களின்‌ ஒற்றுமை 
வேற்றுமைகள்‌ உடனே நமக்குத்‌ தெளிவாகி விடுகின்றன. கர்மயோகி 
பப்‌ பாதுகாப்புச்‌ செய்‌ துகொண்‌் டிருப்பதாக வைத்துக்‌ கொள்ளுங்கள்‌. 
அதை அவன்‌ எந்த நோக்குடன்‌ செய்வான்‌ ? கோ சேவையினால்‌ சமூ 
கத்திற்குத்‌ தேவையான பால்‌ கிடைக்கும்‌, பசுவை ஒரு காரணமாகக்‌ 
கொண்டு, மனிதனிலும்‌ இழிந்த ஜீவப்‌ பிராணிகளுடன்‌ அன்புதீ 
தொடர்பு கொள்ளலாம்‌ என்பது அவனது பாவனையாயிருக்குமே யல்‌ 
லாது தனக்கு ஊதியம்‌ கிடைக்கும்‌ என்பது அவன்‌ எண்ணமாயிராது. 
ஊதியம்‌ எங்கும்‌ போய்விடப்போவதில்லை த ஆனால்‌ உண்மை ஆனந்தம்‌, 
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ண்மைசீசுகம்‌ இந்தத்‌ தெய்வீக பாவனையிலேயே அடங்கியிருகீ 
ற 
கர்மயோகியின்‌ காரியம்‌ அவனை இந்தச்‌ சிருஷ்டி முழுவதுடனும்‌ 
ருமைப்பாடூ கொள்ளுமாறு செய்கிறது. துளசிச்‌ செடிக்குதீ தண்ணீர்‌ 
ஊற்று து உணவு கொள்ளாமை ல்‌ சிருஷ்டியுடன்‌ நமக்கு அன்புப்‌ 
ரணிட்பை உண்டாக்குகிறது. ₹ துளசியைப்‌ பட்டினி போட்டுவிட்டு 
(நான்‌ எப்படி முதலில்‌ சாப்பிடுவேன்‌ ?? என்ற இவ்வகையில்‌ பசுவுடனும்‌ 
காவரங்களுடனும்‌ ஒருமைப்பாடு ஏற்படுத்திக்கொண்டு சகல சிருஷ்டி 
1புடனும்‌ நாம்‌ ஒன்றிப்போய்விட வேண்டும்‌. மகாபாரத யுத்ததீதில்‌ 
பொழுது சாய்ந்ததும்‌ எல்லோரும்‌ சந்தியாவந்தனம்‌ செய்யப்‌ போய்விட, 
கிருஷ்ணபகவான்‌ ரததீதின்‌ குதிரைகளை அவிழ்த்‌ துவிட்டு, அவைகளுகீ 
குதீ தண்ணீர்‌ காட்டி, கொள்ளு வைதீது, உடலைதீ தேய்த்து, . உடலி 
ள்ள உண்ணிகளை அகற்றுகிறார்‌. இசீ சேவையில்‌ பகவானுக்கு 
எவ்வளவு இன்பம்‌ தெரியுமா £₹? கவிக்கு அதை வர்ணிப்பதில்‌ அலுப்புசீ 
சலிப்பே தோன்றவில்லை. தம்‌ பீதாம்பரத்தின்‌ முந்தாணியில்‌ கொள்ளும்‌ 
பொட்டும்‌ எடுதீதுக்கொண்டு குதிரைகளுக்குக்‌ கொடுக்கும்‌ அந்தப்‌ 
பார்த்தசாரதியின்‌ உருவை உங்கள்‌ கண்‌ முன்‌ நிறுதீதி கர்ம யோகத்தி 
னால்‌ விளையும்‌ இன்பத்தைக்‌ கற்பனையிலேயே அனுபவியுங்கள்‌ ! ஓவ்‌ 
வொரு காரியமும்‌ உயர்ந்த பாரமார்தீதிகக்‌ காரியமே. கதர்‌ வேலையையே 
எடுதீதுக்‌ கொள்ளுங்கள்‌. தோள்மீது கதர்‌ மூட்டையைச்‌ சுமந்து 
கொண்டு தெருத்தெருவாய்ச்‌ சுற்றுகிறவன்‌ அலுத்துப்‌ போகமாட்டானா ? 
மாட்டான்‌. ஏனெனில்‌, * நாட்டில்‌ கோடிக்கணக்கான என்‌ சகோதர 
சகோதரிகள்‌ உணவும்‌ உடையும்‌ இன்றி வாடுகிறார்களே ; அவர்களுக்குகீ 
கால்வயிற்றுக்‌ கஞ்சியாவது ஊற்றவேண்டுமே!? என்ற எண்ணதீதில்‌ 
அவன்‌ வேறு எதையும்‌ நினைப்பதில்லை. அவன்‌ ஒரு கஜம்‌ கதர்‌ விற்ப 
தின்‌ மூலம்‌ தன்னைத்‌ தரி டட பட்ட ரத்‌ அனைவருடனும்‌ இணைத்துகீ 
கொண்டு விடுகிறான்‌. 


12) கர்மயோகத்தின்‌ பல்வேறு பயன்கள்‌ 

பயனைக்‌ கருதாத கர்மயோகத்திற்கு அற்புதமான ஆற்றலுண்டு.. 
இத்தகைய காரியத்தினால்‌ தனி மனிதனுக்கும்‌ சரி, சமூகத்திற்கும்‌ சரி, 
பருதீத நன்மை விளையும்‌. சுதர்மதீதை அனுஷ்டிக்கும்‌ கர்ம யோகியின்‌ 
உலக வாழ்க்கை நடந்து வருவதோடு, அவன்‌ எப்பொழுதும்‌ செயலி 
2லயே ஈடுபட்டிருப்பதால்‌ அவனுடைய உடல்‌ நோய்‌ நொடியின்‌ நிசி 
ிசம்மையாயிருகீகதத அவனது இக்‌ காரியதீதின்‌ பயனாய்‌ அவன்‌ 
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அங்கமாயிருந்துவரும்‌ சமூகதீதின்‌ அன்றாட நிர்வாகமும்‌ சிறப்பாய்‌ 
நடந்துவரும்‌. கர்மயோகியான விவசாயி பணம்‌ அதிகமாய்க்‌ கிடைக்கும்‌ 
என்பதற்காகக்‌ கஞ்சாவோ புகையிலையோ பயிரிடமாட்டான்‌. ஏனெனில்‌, : 
அவன்‌ தான்‌ செய்யும்‌ காரியதீதைசீ சமூகத்தின்‌ நன்மையோடு பொருத்‌: 
திப்‌ பார்ப்பான்‌. சுதர்மமான காரியம்‌ சமூகத்திற்கு நன்மை பயப்ப 
தாய்தீதான்‌ இருக்கும்‌. தன்‌ தொழிலென்ற காரியம்‌ சமூகத்திற்கு நன்மை : 
பயப்பதாகவே இருக்க வேண்டுமென்று நினைக்கும்‌ வியாபாரி விதேசித்‌ 
துணியை ஒரு பொழுதும்‌ வாங்கி விற்கமாட்டான்‌; அவன்‌ செய்யும்‌ : 
வியாபாரம்‌ சமூகத்திற்கு நன்மை விளைப்பதாயிருக்கும்‌. தம்மை மறந்து. 
தம்மைசீ சூழவுள்ள சமூகத்துடன்‌ ஒன்றி வாழும்‌ கர்மயோகிகள்‌ தோன்‌ 
றும்‌ சமூகத்தில்‌ ஒழுங்கும்‌ செல்வமும்‌ சமாதானமும்‌ நிலவும்‌. 

கர்மயோகி புரியும்‌ காரியத்தின்‌ விளைவாய்‌ அவனது வாழ்க்கை. 
நடப்பதோடு, அவனது உடலும்‌ அறிவும்‌ ஒளிபெற்று விளங்க, சமூகதீ 
திற்கும்‌ நன்மை விளையும்‌. இவ்விரு பயன்களைத்‌ தவிர சித்த சுத்தி 
யென்ற பெரும்‌ பயனும்‌ அவனுக்குக்‌ கிட்டும்‌. ்‌ ஐவ்ரார ஏ(*: ்‌ கேர்மணா 
மதீதி:) என்று சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. காரியம்‌ சிதீத சுதீதிக்கு ஒரு. 
சாதனமாகும்‌. ஆனால்‌ அது எல்லோரும்‌ செய்யும்‌ சாதாரணமான காரிய 
மல்ல. கர்மயோகி புரியும்‌ மந்திரம்‌ ஏறிய சாரியத்தினாலேயே சித்த சுத்தி: 
ஏற்படும்‌. மகாபாரதத்தில்‌ துலாதாரன்‌ என்ற வைசியன்‌ கதை வரு 
கிறது. ஜாஜலி என்ற பிராமணன்‌ ஒருவன்‌ துலாதாரனிடம்‌ ஞானம்‌ 
பெறுவதற்காகப்‌ போகிறான்‌. துலாதாரன்‌ அவனிடம்‌, :* தம்பி, இந்ததீ 
தராசின்‌ கோலை எப்பொழுதும்‌ நேராய்ப்‌ பிடிக்கவேண்டி யிருக்கிறது ?* 
என்கிறான்‌. இப்‌ புறக்‌ காரியதீதைசீ செய்து செய்து துலாதாரனது 
மனமும்‌ நேரியதாய்‌, கபடமற்றதாய்‌ ஆகிவிட்டது. ஒரு சிறிய குழந்தை 
கடைக்கு வந்தாலும்‌ சரி, விவரம்‌ தெரிந்த வாலிபன்‌ வந்தாலும்‌ சரியே, 
அவனது துலாக்கோல்‌ ஒரே மாதிரி நிற்கும்‌; மேலே எழவோ, கீழே 
இறங்கவோ செய்யாது. செய்யும்‌ தொழிலினால்‌ மனம்‌ மாறுபடவே செய்‌ 
கிறது. கர்மயோகியின்‌ காரியதீதை ஒருவகை ஜபம்‌ என்றே கருதலாம்‌. 
அதனால்‌ அவனுக்குச்‌ சிதீதசுதீதி ஏற்படவும்‌, தூய சிதீதத்தில்‌ ஞானதீ 
தின்‌ விம்பம்‌ பிரதிபலிக்கிறது. தம்‌ பல்வேறு காரியங்களினால்‌ கர்மயோகி 
கள்‌ இறுதியில்‌ ஞானம்‌ அடைகிறார்கள்‌. தராசின்‌ கோலினால்‌ துலாதார 
னுக்குச்‌ சமநோக்குக்‌ கிட்டிற்று. சேனா என்ற நாவிதன்‌ க்ஷ்வரத்தொழில்‌ 
செய்துவந்தான்‌. பிறரது தலை அழுக்கை நீக்கிக்‌ கொண்டேயிருந்த 
அவனுக்கு ஞானம்‌ கிட்டியது. பார்‌, நான்‌ பிறர்‌ மண்டை அழுக்கை 
அகற்றிக்கொண்டே. யிருக்கிறேனே, எப்பொழுதேனும்‌ என்‌ தலையில்‌, 
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என்‌ அறிவில்‌ உள்ள அழுக்கையும்‌ போக்கிக்‌ கொண்டேனா :?? என்பது 
போன்ற தத்துவப்‌ பேச்சு அவனுக்கு அக்‌ காரியதீதிலிருந்தே 
தோன்றலாயிற்று. வயலின்‌ களையை அகற்றிக்கொண்டேயிருக்கும்‌ கர்ம 
யோகிக்குத்‌ தன்‌ உள்ளதீதின்‌ வாசனைகள்‌, விகாரங்கள்‌ என்ற களைகளை 
அகற்றம்‌ அறிவு உண்டாகிறது. பச்சை மண்ணைப்‌ பிசைந்து பிசைந்து 
சமூகத்திற்குக்‌ கெட்டியான சட்டிபானைகள்‌ செய்து தரும்‌ கோரா என்ற 
.குயவன்‌ தன்‌ வாழ்க்கைச்‌ சட்டியையும்‌ உறுதிப்படுத்திக்‌ கொள்ளவேண்‌ 
டூம்‌ என்ற படிப்பினையைப்‌ பெறுகிறான்‌ $ழ இவ்வாறு அவன்‌ கையினால்‌ 
தட்டித்‌ தட்டிச்‌ சட்டி வெந்ததா வேகாததா என்று மகான்களை யெல்லாம்‌ 
'சோதித்துதீ தெரிந்‌ துகொள்ளும்‌ திறமை பெறுகிறான்‌. இதிலிருந்து கர்ம 
'யோகிகளுக்குத்‌' தாம்‌ செய்யும்‌ காரியங்கள்‌ அல்லது தொழில்களின்‌ 
பரிபாஷையிலிருந்தே சிறந்த ஞானம்‌ கிடைதீதிருகீகிறது என்பது 
புலனாகிறது. அக்‌ காரியங்கள்‌ அவர்களது ஆன்மீக வளர்சீசிக்குதவும்‌ 
சோதனைக்‌ கூடமாகவே அமைந்தன. அவர்களது அக்‌ காரியங்கள்‌ 
உபாசனை மயமாய்‌, சேவை மயமாய்‌ இருந்தன. மேற்பார்வைக்கு உலக 
நடவடிக்கைகளாய்தீ தோன்றினும்‌ உண்மையில்‌ அவை பாரமார்தீதிக 
மானவையே. 

கர்மயோகியின்‌ காரியத்தினால்‌ இன்னும்‌ ஒரு சிறந்த பயனும்‌ விளை 
கிறது. அதாவது, சமூகத்திற்கு அது ஓர்‌ எடூதீதுகீ காட்டாய்‌ அமை 
கிறது. சமூகத்தில்‌ ஒருவன்‌ முன்‌ பிறப்பதும்‌ இன்னொருவன்‌ பின்‌ 
பிறப்பதும்தான்‌ உள்ளதாயிற்றே. முன்‌ பிறப்போருக்கு தமக்குப்‌ பின்‌ 
பிறப்பவர்களுக்கு உதாரணமாய்‌ நடந்துகொள்ள வேண்டிய பொறுப்பு 
ஏற்படுகிறது. அண்ணனுக்குத்‌ தம்பியின்‌ விஷயத்திலும்‌, பெற்றோருகீ 
குப்‌ பிள்ளைகள்‌ விஷயத்திலும்‌, தலைவனுக்குத்‌ தொண்டர்‌ விஷயத்திலும்‌, 
குருவுக்குசீ சீடர்‌ விஷயதீதிலும்‌, தம்‌ செயல்களினால்‌ முன்மாதிரியாய்‌ 
இருக்கவேண்டிய பொறுப்பு அமைகிறது. இவ்வாறு முன்மாதிரியாய்‌ 
அமைவதைக்‌ கர்மயோகிகளைத்‌ தவிர வேறு யாரால்‌ சாதிக்க இயலும்‌ ₹ 

கர்மயோகி எப்பொழுதும்‌ காரியதீதிலேயே ஈடுபட்டிருப்பான்‌. ஏனெ 
னில்‌, காரியத்தில்தான்‌ அவனுக்கு ஆனந்தம்‌ ஏற்படும்‌. இதனால்‌ சமூ 
கதீதிலிருந்து டம்பமும்‌ மோசடியும்‌ நீங்கும்‌. கர்மயோகி போதுமென்ற 
மனமுள்ளவனாய்‌ தன்னில்‌ தான்‌ திருப்தியுடன்‌ இருந்தபோதிலும்‌ காரி 
யம்‌ செய்யாது அவனால்‌ வாழவே முடிவதில்லை. துகாராம்‌, 4: பஜனை 
யினால்‌ பகவான்‌ கிட்டிவிட்டார்‌ என்பதற்காக, நான்‌ பஜனை செய்வ 
தையே விட்டு விடுவதா? பஜனைதான்‌ இப்பொழுது என்‌ இயற்கைதீ 
தருமமாகிவிட்டதே !?? என்கிறார்‌. 
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6 நல்லோரிணக்கம்‌ பெற்றுதீ துகா பாண்டுரங்களனானான்‌ ) | 
வழிபாட்டை விடூுவானேன்‌, இயற்கை மாறுவானேன்‌ £₹29* ப 
கர்மதீதின்‌ படிகள்‌ வழியே ஏறி உசீசியை அடைந்தாகிவிட்டது. ஆனால்‌! 
அப்பொழுதும்‌ கர்மயோகி தான்‌ ஏறிய ஏணியை விடுவதில்லை; அது: 
அவனைவிட்டுப்‌ பிரியவே பிரியாது. அவனுடைய பொறிகளுக்கு அக்‌. 
காரியங்களை சீ செய்வதில்‌ ஒர்‌ கியற்கையான பழக்கம்‌ ஏற்பட்டுவிடுகிற து. 
இவ்வாறு சுதர்மக்‌ காரியமென்ற சேவை-ஏணியின்‌ பெருமையை அவண்‌. 
சமூகத்திற்கு - உணர்‌ தீதிக்கொண்டே யிருக்கிறான்‌. | 
சமூகத்திலிருந்து வேஷமும்‌ மோசடியும்‌ அகலுதல்‌ மிகவும்‌ முக்கிய 
மாகும்‌. வேஷம்‌-மோசடியினால்‌ சமூகமே அழிந்து போகிறது. ஞானி. 
எதுவும்‌ செய்யாது உட்கார்ந்து விடுவானாயின்‌ அவனைப்‌ பார்த்துப்‌ 
பிறரும்‌ கையைக்‌ கட்டிக்கொண்டு சும்மாவிருக்கத்‌ தொடங்கிவிடுவாற்‌ 
கள்‌. ஞானியோ, என்றும்‌ திருப்தியோடிருப்பதால்‌ அவன்‌ உள்ளத்தின்‌ 
சுகதீதிலாழ்ந்தவனாய்‌ வெளியே வாளாயிருப்பான்‌. ஆனால்‌ பிற மனிதர்‌ 
களோ உள்ளுக்குள்‌ அழு துகொண்டே வெளியில்‌ வேலையின்‌ றி இருப்பர்‌. 
ஒருவன்‌ அகத்திருப்தியுடன்‌ வாளாயிருகீக, மற்றவனோ மனத்தில்‌ வெதும்‌ 
பிக்கொண்டே எதுவும்‌ செய்யாதிருக்கிறான்‌. இத்தகைய நிலை கொடிது; 
இதனால்‌ வேஷமும்‌ ஆடம்பரமும்‌ வளரும்‌. ஆகையால்‌ மகான்களெல் 
லோரும்‌ சிகரத்தை எட்டிப்‌ பிடித்த பிறகும்‌, சாதனையை விடாது 
செய்துகொண்டே இருந்திருக்கிறார்கள்‌ ழ இறுதிவரை தமக்குரிய காரியத்‌ 
தைச்‌ செய்து வந்திருக்கிறார்கள்‌. தாய்‌ குழந்தைகளின்‌ பொம்மைகீ 
கலியாண விளையாட்டை ரசிக்கிறாள்‌. அவஞுக்கு இதெல்லாம்‌ உண்மை 
யல்ல, வெறும்‌ விளையாட்டேயென்று தெரிந்திருந்தும்‌ அவர்களின்‌ 
விளையாட்டில்‌ தானும்‌ கலந்துகொண்டு அவர்களுக்கு அதில்‌ ருசி 
உண்டாக்ீகுகிறாள்‌. தாய்‌ அவ்‌ விளையாட்டுக்களில்‌ கலந்து கொள்ளா 
விடில்‌ குழந்தைகளுக்கு அதில்‌ இன்பம்‌ தோன்றாது. கர்மயோகி திருப்தி 
ஏற்பட்டுவிட்டதனால்‌ காரியதீதை விட்டுவிடுவானாயின்‌ மற்றவர்கள்‌ 
திருப்தியற்றிருந்தும்‌; மனத்தில்‌ ஆசையும்‌ அதிருப்தியும்‌ கொண்டிருநீ 
தும்‌, காரியம்‌ செய்வதை நிறுத்திவிடுவார்கள்‌. 
ஆகையால்‌ கர்மயோகி சாதாரண மனிதனைப்போலவே காரியம்‌ 
செய்துகொண்டிருப்பான்‌. அவனுக்குதீ தான்‌ ஏதோ பெரிய மனிதன்‌, 
மற்றவர்களைப்‌ போன்றவனல்ல என்றே தோன்றாது. மற்றவர்களைவிட 





* சாளர ன்ளா ஸ்என்ரா ட ஏலா சாகா எர்குன்‌ | 
னா எள ஏன்ளா ட எகைஎயா௭ எனா ப 
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அவன்‌ எவ்வளவோ அதிகம்‌ உழைப்பான்‌. குறிப்பிட்ட ஒரு காரியம்‌ 
பாரமார்தீதிகமானது என்று அதற்குத்‌ தனி முத்திரை இடவே தேவை 
யில்லை; காரியத்தை விளம்பரப்‌ படுத்தவேண்டிய அவசியமுமில்லை. 
நீ சிறந்த பிரம்மசாரியானால்‌ உன்‌ காரியத்தில்‌ பிறரைவிட நூறு மடங்கு 
உற்சாகம்‌ புலனாகுமாறு செய்‌. உணவு குறைவாகவே கிடைதீதபோதி 
லும்‌ மும்மடங்கு வேலை செய்‌; சமூகதீதிற்கு நீ செய்யும்‌ பணி அதிக 
மாகவே இருக்கட்டும்‌. உன்‌ பிரம்மசரியம்‌ உன்‌ நடத்தையின்‌ மூலம்‌ 
வெளியா கட்டும்‌. சந்தனத்தின்‌ மணம்‌ தானே புறத்து வீசட்டும்‌ ! 

கர்மயோகி பயனைக்‌ கருதாதிருந்‌ துவிடுவதனால்‌ அளவிலடங்காப்‌ 
யயன்பெறுவான்‌ என்பது கருத்து. அவனது உலக வாழ்வு நடந்து 
வரும்‌) அவன்‌ உடலும்‌ அறிவும்‌ ஒளிபெற்றுதீ திகழும்‌; அவன்‌ வளைய 
வரும்‌ சமூகம்‌ சுகம்‌ பெறும்‌. அவனுக்குச்‌ சிதீதசுதீதி ஏற்பட்டு ஞானம்‌ 
கிடைப்பதோடு சமூகத்தில்‌ வேஷமும்‌ மோசடியும்‌ அழிய, வாழ்கீகையின்‌ 
புனித ஆதரிசமும்‌ கிட்டும்‌. இது அனுபவத்தில்‌ அறிநீத கர்ம யோகச்‌ 
சிறப்பாகும்‌, 

(33) கர்ம யோக விரதங்களுக்கு இடையூறுகள்‌ 

கர்மயோகி தன்‌ காரியதீதைப்‌ பிறரைவிடச்‌ சிறப்பாகசீ செய்வான்‌. 
ஏனெனில்‌, காரியமே அவனுக்குக்‌ கடவுள்‌ வழிபாடும்‌ பூஜை நியமங்களு 
மாகும்‌. நான்‌ பகவானைப்‌ பூஜை செய்தேன்‌. பூஜையின்‌ நிவேதனம்‌ 
எனக்குப்‌ பிரசாதமாகக்‌ கிடைதீதது. இந்த நிவேதனம்‌ அந்தப்‌ பூஜை 
யின்‌ பயனா ₹ நிவேதனத்திற்காகப்‌ பூஜை செய்பவனுக்கு பிரசாதத்தின்‌ 
பகுதி உடனே கிடைக்கவே செய்யும்‌. ஆனால்‌ கர்மயோகியோ தன்‌ காரிய 
மென்ற பூஜையிலிருந்து கடவுள்‌ தரிசனமென்ற பயனை விரும்புகிறான்‌. 
அவன்‌ பிரசாதம்‌ கிடைதீதால்‌ போதுமென்று நினைக்குமளவுக்குத்‌ தன்‌ 
காரியதீதைகீ குறைதீது மதிப்பிடுவதில்லை; அவன்‌ தன்‌ காரியதீ 
தைக்‌ சூறைத்து. மதிப்பிடச்‌ சம்மதியான்‌. ஸ்தூலமான கோலைக்‌ 
கொண்டு அவன்‌ தன்‌ காரியங்களை அளப்பதில்லை. ஸ்தூல நோக்கமுள்ள 
வனுக்குக்‌ கிடைக்கும்‌ பயனும்‌ ஸ்தூலமாகவேதானிருக்கும்‌. மராத்திய 
விவசாயிகளிடையே *4 ஆழ உழு; ஆனால்‌ ஈரமாய்‌ விதை?* என்று ஒரு 
பழமொழியுண்டு. ஆழ உழுதால்‌ மட்டும்‌ போதாது) கீழே நைப்பும்‌ 
இருக்க வேண்டும்‌. ஆழமும்‌ ஈரமும்‌ இருக்கும்பொழுது தானியம்‌ பெரிது 
பெரிதாய்‌ விளையும்‌. ஆகையால்‌ காரியம்‌ ஆழ்ந்ததாய்‌ அல்லது சிறந்த 
தாய்‌ இருகீகவேண்டும்‌. மேலும்‌), அதில்‌ கடவுள்‌ பகீதியும்‌ ஆண்டவ 
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னுக்கே உரிமையாக்கும்‌ நைப்பும்‌ இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. கர்மயோகி 
ஆழ்ந்த காரியத்தைச்‌ செய்து அதை ஆண்டவனிடம்‌ சமர்ப்பிதீது 
விடுவான்‌. 

பரமார்தீதம்பற்றிச்‌ சில அர்த்தமற்ற கற்பனைகள்‌ நம்மிடையே 
நிலவுகின்றன. பரமார்தீதி தன்‌ கைகால்களை அசைக்கத்‌ தேவையில்லை, 
வேலை எதுவும்‌ செய்ய வேண்டியதில்லை என்று நினைக்கிறார்கள்‌. *விவ 
சாயம்‌ செய்வோனும்‌ கதர்‌ நெய்வோனும்‌ எங்ஙனம்‌ பரமார்தீதியாவர்‌ ?* 
என்று கேட்கிறார்கள்‌. ஆனால்‌ உணவு அருந்துகிறவன்‌ எத்தகைய 
பரமார்தீதி என்று எவரும்‌ விசாரிப்பதில்லை. கர்மயோகிகளின்‌ கடவுள்‌ 
குதிரைகளுக்கு உடம்பைத்‌ தேய்தீதுவிட்டுதீ தீனி வைக்கிறார்‌ ? ராஜசூய 
யாகத்தில்‌ எச்சில்‌ இலைகளை அள்ளுகிருர்‌ ; காட்டில்‌ மாடு மேய்க்கப்‌ 
போகிறார்‌ 1! அத்‌ துவாரகாநாதன்‌ மீண்டும்‌ கோகுலத்திற்குப்‌ போவா 
னாயின்‌ சிற்றடி எடுதீதுவைதீதுக்‌ குழலூதிக்கொண்டே மாடூ மேய்ப்‌ 
பான்‌ ! ஆகையினால்‌ மகான்கள்‌ குதிரைகளின்‌ உடலைத்‌ தேய்ப்பவனும்‌, 
மாடூ மேய்ப்பவனும்‌, தேர்‌ ஓட்டுவோனும்‌, எச்சில்‌ இலை அள்ளுவோனும்‌, 
கதுரையை மெழுகுவோனும்‌ ஆன கர்மயோகியாம்‌ கடவுளை உருவாக்கிதீ 
தாமும்‌ ஒருவர்‌ தையற்காரராகவும்‌, ஒருவர்‌ வேளாராகவும்‌, ஒருவர்‌ 
கைக்கோளராகவும்‌, ஒருவர்‌ தோட்ட வேலை செய்பவராகவும்‌; ஒருவர்‌ 
நெல்‌ குதீதுவோராகவும்‌) ஒருவர்‌ வியாபாரியாகவும்‌, ஒருவர்‌ நாவிதராக 
வும்‌, இன்னொருவர்‌ சக்கிலியாகவும்‌ காரியம்‌ செய்‌ தகொண்டே முக்திபெற்‌ 
றிருக்கிறார்கள்‌. 

இத்தகைய இந்தத்‌ தெய்வீகமான கர்மயோக விரததீதிலிருந்து 
மனிதன்‌ இரு காரணங்களினால்‌ வழுவுகிறான்‌. இசீ சந்தர்ப்பத்தில்‌ 
நாம்‌ புலன்களின்‌ சிறப்பான தன்மையைகீ கவனதீதில்‌ இருத்த 
வேண்டும்‌. நம்‌ புலன்கள்‌ எப்பொழுதும்‌ இது வேண்டும்‌, அது 
வேண்டாம்‌? என்று கூறும்‌ துவந்தம்‌ அல்லது இரட்டையினால்‌ சூழப்‌ 
பட்டிருக்கின்றன. வேண்டுவதில்‌ விருப்பு (ராகமும்‌), வேண்டாததில்‌ 
வெறுப்பு (துவேஷமு)ம்‌ உண்டாகின்றன. இத்தகைய இந்த ராகத்‌ 
துவேஷமு (விருப்பு-வெறுப்பு)ம்‌, காமக்குரோதமு கோம-வெகுளிகளு)ம்‌ 
மனிதனை நோண்டி நோண்டித்‌ தின்கின்றன. கர்மயோகம்‌ எவ்வளவு 
சிறந்தது, எவ்வளவு இன்பமானது, எவ்வளவு அளவற்ற பயன்‌ 
அளிப்பது ! ஆனால்‌ இந்தக்‌ காமம்‌, வெகுளி என்பவை * இதை ஏற்றுக்‌ 
கொள்‌, அதை விடு? என்ற தொல்லையை அல்லும்‌ பகலும்‌ கொடுத்துகீ 
கொண்டே நம்‌ கழுதீதைக்‌ கெட்டியாய்ப்‌ பற்றி நிற்கின்றன. ஆகை 
யினால்‌ பகவான்‌ இவ்வத்தியாயதீதினிறுதியில்‌ இவைகளின்‌ தொடர்பை 
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9௫, இவைகளிடமிருந்து தப்பு என்று சொல்லி எச்சரிக்கை மணி அடிக்‌ 
றொர்‌. ஸ்திதப்பிரக்ஞன்‌ அடக்கமே உருவாய்‌ அமைந்திருப்பது 
பாலவே கர்மயோகியும்‌ ஆகவேண்டும்‌. 

சராயிறு, 6-3-232 


நான்காம்‌ அத்தியாயம்‌ 
கர்மயோகத்திற்குதவும்‌ சாதனை : விகர்மம்‌ 


(14) கர்மத்திற்கு விகர்மத்தின்‌ உதவி தேவை 

சகோதரர்களே, சென்ற அத்தியாயதீதில்‌ நாம்‌ பயன்‌ கருதாக்‌ கர்ம 
யாகத்தை ஆராய்ந்தோம்‌. நாம்‌ சுதர்மத்தைதீ தட்டிக்‌ கழித்துவிட்டு 
9றர்‌ தர்மதீதை ஏற்போமாயின்‌ பயன்‌ கருதாமை என்ற பயன்‌ சாத்திய 
கில்லை என்றே கருதுங்கள்‌. சுதேசிப்‌ பண்டங்களை விற்றல்‌ விபாபாரி 
பின்‌ சுதர்மம்‌. ஆனால்‌ இச்‌ சுதர்மத்தைவிட்டு அவன்‌ ஏழு சமுதீதிரங்‌ 
நளுக்கப்பாலிருந்து வரும்‌ விதேசிச்‌ சரகீகை விற்கதீ தொடங்குகையில்‌ 
அவனது எண்ணம்‌ பெருதீத இலாபம்‌ கிடைக்க வேண்டும்‌ என்பதே. 
ஆகவே அக்‌ காரியதீதில்‌ பயன்‌ கருதாமைக்கு இடமேது? ஆகையால்‌ 
காரியம்‌ பயன்கருதாததாய்‌ அமையச்‌ செய்வதற்குசீ சுதர்மதீதை அனுஷ்‌ 
3தீதல்‌ இன்றியமையாததாகிறது. ஆனால்‌ இசீ சுதர்ம அனுஷ்‌ 
_ானமும்‌ பயனைக்‌ கருதியதாய்‌ இருக்கக்கூடும்‌. அஹிம்சையின்‌ விஷ 
பதிதையே எடுதீதுக்‌ கொள்வோமே; அஹிம்சையின்‌ பக்தனுக்கு ஹிம்சை 
தவிர்க்க வேண்டியதொன்றாகிறது. ஆனால்‌ வெளிப்‌ பார்வைக்கு 
அஹிம்சாவாதியாய்தீ தோன்றினும்‌ உண்மையில்‌ ஒருவன்‌ ஹிம்சை 
௦யமாய்‌ இருதீதல்‌ கூடும்‌. ஏனெனில்‌, ஹிம்சை என்பது மனம்பற்றிய 
2௫ தர்மம்‌. வெளிப்பார்வைக்கு ஹிம்சைச்‌ செயல்‌ புரியாதிருப்பதினா 
லையே மனமும்‌ அஹிம்சைமயமாய்‌ இருக்கும்‌ என்பதில்லை. கையில்‌ 
பாளைதீ தாங்குவதனால்‌ ஒருவனது ஹிம்சைப்போக்கு தெளிவாய்‌ வெளி 
.ரகிறது. ஆனால்‌ வாளைதீதுறந்து விடுவதனால்‌ மனிதன்‌ அஹிம்சை 
ுயமாகிவிடுகிறான்‌ என்பதில்லை. இதே விஷயம்‌ சுதர்ம அனுஷ்டானத்‌ ' 
ற்கும்‌ பொருந்தும்‌. பயனைக்‌ கருதாதிருக்க பிறர்‌ தர்மதீதிலிருந்து 
ரிலகியே தீரவேண்டும்‌. ஆனால்‌ இது பயன்‌ கருதாமையின்‌ ஆரம்பமே டி 
॥ தனாலேயே நாம்‌ நம்‌ இலட்சியத்தை எய்தியவராகமாட்டோம்‌. 

பயன்‌ கருதாமை மனதீதின்‌ தர்மமாகும்‌. இது தோன்றுவதற்குச்‌ 
தர்மத்தை அனுஷ்டித்தல்‌ என்ற சாதனம்‌ ஒன்று மட்டும்‌ இருந்தால்‌ 
பாதாது; பிற சாதனங்களின்‌ உதவியும்‌ இதற்ருதீ தேவையாகும்‌, 

3446-4. 
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வெறும்‌: எண்ணெயும்‌ திரியும்‌ மட்டும்‌ இருந்தால்‌ விளக்கு எரியாது ;$. 
அதைக்‌ கொளுத்தத்‌ ,தீ தேவைப்படுகிறது. தீயினால்‌ ஒளிதோன்றும்‌ 
பொழுது இருள்‌ அகலும்‌. இந்த ஒளியைத்‌ தோற்றுவிப்பதெப்படி *: 
இதற்கு மனதீதைசீ சோதித்தல்‌ அவசியமாகும்‌. தன்னையே பரீட்சித்து, 
சோதித்துப்‌ பார்தீதுக்‌ கொள்வதன்‌ மூலம்‌ சிதீதத்தின்‌ அமுகீகை, 
குப்பை கூளங்களை அகற்றிக்‌ கழுவிவிடவேண்டூம்‌. மூன்றாம்‌ அத்தியா 
யதீதினிறுதியில்‌ இம்‌ முக்கியமான விஷயத்தையே பகவான்‌ சொன்னார்‌. 
அதிலிருந்தே நான்காம்‌ அத்தியாயம்‌ தோன்றியுள்ள. 

கீதையில்‌ கர்மம்‌? என்ற சொல்‌ /*சுதர்மம்‌? என்ற பொருளில்‌ 
வழங்கப்பட்டிருகீகிறது. நாம்‌ உண்பதும்‌ அருந்துவதும்‌ உறங்குவதும்‌ 
கர்மங்களே. ஆனால்‌ கீதையில்‌ கர்மமென்ற சொல்லினால்‌ இக்‌ காரி 
யங்கள்‌ குறிப்பிடப்படவில்லை. கர்மமென்பதற்கு அங்கே சுதர்மம்‌ என்றே 
பொருள்‌. ஆனால்‌ சுதர்மம்‌ செய்தல்‌ என்ற கர்மம்‌ புரிந்து: பயன்‌ கருதா 
மையை எய்துவதற்கு இன்னும்‌ ஒன்றின்‌ உதவி தேவையாகிறது. அதுவே 
காமம்‌, வெகுளி என்பவைகளை வெல்லுதல்‌, சிதீதம்‌ கங்கை நீரைப்‌ 
போன்ற தெளிவும்‌ அமைதியும்‌ அடையாதிருக்கும்‌ வரை பயன்‌ ௧௫ 
தாமை நமக்குக்‌ கைவரமுடியாது. இவ்வாறு சித்தத்தைச்‌ சோதிப்ப 
தற்கு இியற்றவேண்டிய காரியங்கள்‌ அனைதீதையும்‌ கீதை ₹விகர்மம்‌? : 
என்று குறிப்பிடுகிறது. ₹*கர்மம்‌ ”, * விகர்மம்‌ ?, 6 அகர்மம்‌? என்ற இம்‌. 
மூன்று சொற்களும்‌ நான்காம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ மிகவும்‌ முக்கியமானவை. : 
கர்மம்‌ என்பதற்குச்‌ சுதர்மம்‌ புரிதல்‌ என்ற ஸ்தூலமான புறச்செயல்‌, 
பொருளாகிறது, இப்‌ புறச்‌ செயலில்‌ சித்தத்தைப்‌. புகுதீதலே : 
-விகர்மம்‌ என்பது. நாம்‌ வெளிப்பார்வைக்கு ஒருவரை நமஸ்கரிக்கி 
றோம்‌. ஆனால்‌ வெளியே தலை வணங்கினோமே, அசீசெயலோடு பொருந்தி. 
உள்ளே மனமும்‌. வணங்காதபொழுது அப்‌ புறச்செயல்‌ பயனற்ற. 
தாகிரது. அகமும்‌ புறமும்‌, உள்ளும்‌ வெளியும்‌ இரண்டும்‌ ஒன்ற. 
வேண்டும்‌. நான்‌ வெளியே சிவலிங்கத்தின்மீது நீரை ஊற்றி அபி. 
ஷேகம்‌ செய்தேன்‌. ஆனால்‌ இந்‌ நீர்‌ ஒழுக்குடன்‌ மனதீதின்‌ சிந்தனை. 
யென்ற ஒழுக்கும்‌ இடையறாது வீழ்ந்து கொண்டிராவிடில்‌ இவ்‌. 
வபிஷேகத்திற்கு மதிப்பு ஏது$ அந்நிலையில்‌ அசீ சிவலிங்கம்‌ ஒரு : 
கல்லாக, நான வேறொரு கல்லாகவே இருப்பேன்‌. ஒரு கல்லின்‌ எதிரில்‌, 
பிறிதொரு கல்‌ இருப்பதென்பதே அதன்‌ பொருளாகும்‌. நம்‌ புறச்செய 
லோடு அகத்தில்சித்தசுத்தி என்ற கர்மமும்‌ இணையும்பொழுதே பயன்‌ 
கருதாக்‌ கர்மயோஃம்‌ கைகூடும்‌. ப ்‌ 

. * பயன்‌ கருதா காரியம்‌ ? என்ற இசீ சொல்லாட்சியில்‌ £ காரியம்‌ ்‌ 
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என்ற சொல்லைவிடப்‌ *பயன்‌ கருதாமை? என்ற தொடருக்கே-- 
6 அஹிம்சைமயமான ஒத்துழையாமை ? என்ற சொற்றொடரில்‌ * ஒதீது 
ழையாமை? என்ற சொல்லைவிட ₹ அஹிம்சைமயமான ? என்ற அடை 
மொழிக்கே அதிகச்‌ சிறப்பிருப்பதைப்போல--முக்கியதீதுவமதிகம்‌, 
அஹிம்சையை அகற்றிவிட்டு வெறும்‌ ஒத்துழையாமை மட்டும்‌ செய்து 
வருவோமாயின்‌ அது பயங்கரமான பொருளாம்‌ அமையக்கூடும்‌. அதே 
வகையில்‌ சுதர்மமியற்றல்‌ என்ற காரியம்‌ செய்கையில்‌ மனத்தின்‌ 
விகர்மமும்‌ அதில்‌ இணைந்திராவிடில்‌ அதை மோசடி என்றே கொள்ள 
நேரும்‌. ரப. 

இன்று பொது ஜனசேவை செய்கிறவர்கள்‌ சுதர்மதீதையே அனுஷ்‌ 
டிகீகிறார்கள்‌.. ஏழை-எளியோர்‌; குன்புற்றோர்‌, ஆபத்தில்‌ சிகீகியவர்‌ 
ஆகியோருக்குப்‌ பணிபுரிந்து அவர்களைச்‌ சுகமுறச்செய்தல்‌ வழக்கமான 
தருமமாயிருக்கிறது. ஆனால்‌ பொதுஜன சேவைசெய்யும்‌ அனைவரும்‌ 
கர்மயோகிகளாகி விட்டனரென்று எண்ணிக்கொண்டு விடக்கூடாது; 
பொதுஜன சேவை செய்கையில்‌ மனத்தில்‌ தூய பாவனை இல்லாதிருக்கு 
மாயின்‌ அந்த ஜனசேவையே பயங்கரமானதாய்‌ மாறக்கூடும்‌. நம்‌ 
குடூம்பதீதிற்குச்‌ சேவை செய்கையில்‌ நமக்குத்‌ தோன்றும்‌ அகங்காரம்‌, 
துவேஷம்‌, பொறாமை, சுயநலம்‌ என்ற விகாரங்கள்‌ அத்தனையும்‌ ஜன 
சேவையிலும்‌ தோன்றுகின்றன என்பதை நாம்‌ தற்காலத்தில்‌ பொது 
ஜன சேவை செய்யும்‌ சங்கங்களென்ற குழுகீகளில்‌ நிதரிசன மாய்கீ 
காண்கிறோம்‌. 


(15) கர்ம-விகர்மக்கூட்டின்‌ விளைவு அகர்மம்‌ 

கர்மதீ துடன்‌ மனம்‌ இணைந்து நிற்கவேண்டும்‌. இம்‌ மன இணக்கதீ 
தையே கீதை ₹ விகர்மம்‌ ? என்று சொல்லுகிறது. புறதீதே சுதர்மம்‌ என்ற 
பொதுக்கர்மமும்‌, இவ்வகம்பற்றிய சிறப்புக்‌ கர்மமும்‌. இச்சிறப்புக்‌ கர்மம்‌ 
அவரவர்‌ மனத்தின்‌ தேவையை ஓட்டி வெவ்வேரறுகிறது. விகர்மத்தின்‌ 
அநேக வகைகள்‌ உதாரணமாய்‌ நான்காம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ கூறப்பட்டி 
ருக்கின்றன. அதுவே மேலே ஆரும்‌ அத்தியாயத்தில்‌ விஸ்தரிக்கப்படு 
கிறது. அந்தச்‌ சிறப்பான கர்மத்தை, இந்த மானசிக லயிப்பை நாம்‌ 
பெறும்பொழுதே அதில்‌ பயன்‌ கருதாமை என்ற ஒளி தோன்றும்‌, 
கர்மதீதுடன்‌ விகர்மம்‌ இணையும்பொழுது பயன்‌ கருதாமை சிறிது 
சிறிதாக நம்முள்‌ வரதீதொடங்கும்‌. உடலும்‌ மனமும்‌ வெவ்வேறு 
பொருள்களாகையால்‌ அவற்றிற்குரிய சாதனைகளும்‌ வெவ்வேறாகவே 
இருக்க வேண்டியுள்ளது. இவையிரண்டையும்‌ இணை தீ துவிடும்‌ பொழுது 
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இலட்சியம்‌ கைகூடுகிறது. மனம்‌ ஒரு. பக்கமும்‌ உடல்‌ வேறொரு 
பக்கமும்‌ போகாதிருப்பதற்காகசீ சாத்திரங்களை வகுத்தவர்கள்‌ 
இரண்டுவகை வழிகளைச்‌ சொல்லியிருக்கிறார்கள்‌. பக்தியோகத்தில்‌ 
புறத்தே தவமும்‌ அகத்தே ஜபமும்‌ விதித்திருக்கிறார்கள்‌. உபவாசம்‌ 
முதலிய தவங்கள்‌ புறத்தில்‌ நடக்கும்பொழுது அகத்தில்‌ மானசிகமான 
ஜபமும்‌ நடந்து வராவிட்டால்‌ அத்தவம்‌ முழுமையும்‌ வீணாம்‌. தவம்‌ 
பற்றிய என்‌ பாவனை இடையறாமல்‌ எரிந்துகொண்டே, ஜொலித்துக்‌ 
கொண்டேயிருக்க வேண்டும்‌. 4 உபவாசம்‌? என்ற சொல்லுக்குப்‌ 
பொருளே பகவானுக்கு அருகில்‌ அமர்தல்‌ என்பது. பரமாதீமாவினிடம்‌ 
நம்‌ சிதீதம்‌ லயிக்கும்‌ பொருட்டுப்‌ புறப்‌ போகங்களின்‌ வாயில்களை 
அடைதீதுவிடுதல்‌ அவசியமாகும்‌. ஆனால்‌ புறதீதே விஷய போகங்களை 
விட்டுவிட்டு மனதீதில்‌ பகவானை நினையாதிருந்தால்‌ புறத்தே நடக்கும்‌ 
இவ்வுபவாசதீதிற்கு மதிப்பேது? கடவுளை நினையாது உணவைப்பற்றியே 
நினைத்துக்கொண்டிருப்பின்‌ அவ்வுணவு மிகவும்‌ தீமை பயப்பதாகி 
விடும்‌. மனத்தினால்‌ கொள்ளப்படும்‌ இவ்வுணவைவிட; மனத்தின்‌ 
இப்‌ போகசீசிந்தனையைவிடக்‌ கொடியது வேறில்லை. தந்திர (கர்ம)தீ 
துடன்‌ மந்திரமும்‌ நடைபெற வேண்டும்‌. வெறும்‌ புறக்கர்மத்திற்கு 
மதிப்பெதுவுமில்லை ; கர்மதீதுடன்‌ இணையாத மந்திரத்திற்கும்‌ மதிப்புக்‌ 
கிடையாது. கையினாலும்‌ சேவை நடைபெறவேண்டும்‌, இதயத்தினா 
லும்‌ சேவை நடைபெறவேண்டும்‌. அப்பொழுதுதான்‌ உண்மையான 
சேவை சாத்தியம்‌. 

புறக்‌ கர்மத்தில்‌ இதயத்தின்‌ கருணை சேரவில்லையாயின்‌ அச்‌ சுதர்ம 
அனுஷ்டானம்‌ உலர்நீததாகும்‌; அதில்‌ பயன்‌ கருதாமை யென்ற 
பூக்கள்‌ பூதீதுகீ காய்கீகா. நாம்‌ நோயாளி ஒருவனுக்குப்‌ பணி 
செய்யத்‌ தொடங்குவதாக வைதீதுகீகொள்ளுங்கள்‌. - நாம்‌ செய்யும்‌ அப்‌ : 
பணிவிடையுடன்‌ மனதீதில்‌ தயையுணர்சீசி இல்லையேல்‌ அப்‌ பணிவிடை 
யில்‌ நமக்கு ர௬ுசியில்லாமற்‌ போக, மனதீதிலும்‌ அலுப்புத்‌ தோன்றும்‌) 
அது நமக்கு ஒரு ச௬ுமையாகவே இருக்கும்‌. நோயாளிக்கும்‌ நாம்‌ 
செய்யும்‌ பணிவிடை பாரமாகதீ தோன்றும்‌. மனத்தின்‌ கூட்டுறவு 
இல்லாவிடில்‌ அதில்‌ அகங்காரம்‌ வேறு தலையெடுக்கும்‌. ₹* நான்‌ இன்று 
அவனுக்காக வேலை செய்தேன்‌. தேவையானபொழுது அவன்‌ எனக்கு 
உதவவேண்டும்‌, என்னைப்‌ புகழவேண்டும்‌ எனக்கு மதிப்பளிக்க 
வேண்டும்‌? என்பவை போன்ற ஆவல்கள்‌ மனத்தில்‌ எழும்‌, அல்லது 
நாம்‌ சலிப்புடன்‌, * நாம்‌ இவனுக்கு இவ்வளவு பணிவிடை செய்தும்‌ 
இவன்‌ முணுமுணுத்துக்கொண்டே இருக்கிறானே 1? என்று சொல்லு 
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வோம்‌. நோயாளி சாதாரணமாகவே சிடுசிடு வென்றநிருப்பான்‌. 
அவனது இசீ சிடுசிடுப்பினால்‌ உண்மையான சேவைப்‌ பல 
இல்லாத ஊழியனுக்கு அலுப்புத்‌ தோன்றும்‌. 

கர்மதீதுடன்‌ அகத்தின்‌ பாவமும்‌ சேர்நீதுவிடும்பொழுது அகீ 
கர்மதீதின்‌ தன்மையே மாறிவிடுகிறது. எண்ணெய்‌, திரி ஆகியவறீ 
ஓடன்‌ சுடரும்‌ சேரும்பொழமுது ஒளி உண்டாகிறது. கர்மதீதுடன்‌ 
விகர்மம்‌ சேரும்பொழுது பயன்‌ கருதாமை விளைகிறது. வெடிமருந்தில்‌ 
திரியைக்‌ கொளுத்தி வைப்பதனால்‌ அது * படார்‌? என்று வெடிக்கிறது? 
அவ்‌ வெடி மருந்தில்‌ ஒரு சக்தி பிறக்கிறது. கர்மதீதைத்‌ துப்பாக்கியின்‌ 
வெடி மருந்தென மதியுங்கள்‌. அதில்‌ விகர்மமென்ற திரி அல்லது தீ இடப்‌ 
பட்டதும்‌ அது செயல்படுகிறது. விகர்மம்‌ வந்து சேராதிருக்கும்‌ வரை 
அக்‌ கர்மம்‌ ஜீவனற்றே கிடக்கும்‌ ழ அதில்‌ உயிரொளி இராது, விகர்‌ 
மதீதின்‌ தீப்பொறி பட்டவுடனே அக்‌ கர்மத்தில்‌ தோன்றக்கூடிய சக்தி 
வர்ணனையில்‌ அடங்காதது. ஒரு சிட்டிகை அளவு வெடிமருநீது பையில்‌ 
கிடக்கிறது, அல்லது நாம்‌ கையில்‌ வைத்துக்கொண்டிருக்கிறோம்‌. 
ஆனால்‌ அதில்‌ தீப்பட்டவுடனே அது உடலைச்‌ சுக்கு நூறாக்கி விடுகிறது. 
சுதர்ம அனுஷ்டானத்தில்‌ அடங்கியுள்ள அளவிடமுடியாத சக்தி இதே 
வகையில்‌ உள்ளே அமுங்கிக்‌ கிடக்கிறது. அதில்‌ விகர்மதீதை &ணைத்து 
விட்டுப்‌ பாருங்கள்‌, அது என்னென்ன வேலைகளை சீ சாதிக்கிறதென்‌ 
பதை 1! அது வெடிப்பதனால்‌ அகங்காரம்‌; காமம்‌, குரோதம்‌ ஆகியவை 
மடிய, அதிலிருந்து பரமஞானம்‌ உதயமாகும்‌. 

கர்மம்‌ ஞானதீதின்‌ திரியாகும்‌. ஒரு பெரிய மரத்துண்டு ஓர்‌ 
இடத்தில்‌ கிடக்கிறது. நீங்கள்‌ அதை எரித்தீர்களானால்‌ அது தக தக 
வென்று ஜொலிக்கும்‌ தணலாகும்‌. ஏற்கெனவே யிருந்த மரத்திற்கும்‌ 
இத்‌ திக்கும்‌ எவ்வளவு வித்தியாசம்‌ ! ஆனால்‌ ௮ம்‌ மரந்தானே 
இத்‌ தீயாக மாறிற்று ? கர்மத்தில்‌ விகர்மத்தைச்‌ சேர்ப்பதனால்‌ கர்மம்‌ 
தெய்வீக ஒளி பெறத்‌ தொடங்குகிறது. தாய்‌ குழந்தையின்‌ .முதுகைதீ 
தடவிக்‌ கொடுக்கிறாள்‌. ஒரு முதுகின்‌ மேல்‌ ஒரு கை இங்குமங்குமாய்ப்‌ 
போய்‌ வந்தது, அவ்வளவுதான்‌. ஆனால்‌ &சீ சாதாரணச்‌ செயலி 
னால்‌, அந்தத்‌ தாய்‌, குழந்தை ஆகியோரின்‌ மனத்தில்‌ தோன்றிய 
உணர்ச்சிகளை யாரால்‌ வர்ணிகீக இயலும்‌ ? எவரேனும்‌ இவ்வளவு நீள 
அகலமுள்ள முதுகின்மீது இவ்வளவு எடையுள்ள மெல்லிய கையால்‌ 
தடவினால்‌ கிவ்வளவு இன்பமுண்டாகு மென்று விகித சமக்‌ கணக்கிடதீ 
தொடங்குவாராயின்‌ அது வெறும்‌ கேலிக்கூ தீதாகவே இருக்கும்‌. கையால்‌ 
தடவுதல்‌ என்ற இக்‌ காரியம்‌ மிகவும்‌ சாதாரணமானதொன்று, ஆனால்‌ 
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இதில்‌ தாயின்‌ உள்ளமே கலக்கப்பட்டிருக்கிறது, இதில்‌ விகர்மம்‌ இணைக்‌ 
கட்பட்டிருக்கிறது. இதனாலேயே அந்த அபூர்வ ஆனந்தம்‌ ஏற்படு 
கிறது. துளசீராமாயணத்தில்‌ ஒரு சந்தர்ப்பம்‌ : குரங்குகள்‌ இராட்சதர்‌ 
கஞுடன்‌ போர்ட்டுத்‌ திரும்புகின்றன. அவைகளின்‌ உடல்களிலெல்லாம்‌ 
காயம்‌ $ இரத்தம்‌ வழிந்துகொண்டிருக்கிறது. ஆனால்‌ இராமபிரா 
னுடைய கருணைக்‌ கடாட்சம்‌ அவைகள்மீது ஒரு முறை பட்டவுடனே 
அவைகளுக்கு இருந்த வேதனைகளெல்லாம்‌ மறைந்துபோயினவாம்‌. 
இப்பொழுது வேறொருவன்‌ அச்‌ சமயத்தில்‌ இராமனுடைய கண்களும்‌ 
பார்வையும்‌ எப்படியிருந்தனவென்பதைப்‌ புகைப்படம்‌ எடுத்துக்‌ 
கணக்கிட்டுக்கொண்டு அதே வகையில்‌ பார்ப்பானாயின்‌ அதே பயன்‌ 
விளையுமா £ அவ்வாறு செய்ய முயலுதல்‌ கேலிக்‌ கூத்தாகத்தான்‌ 
இருக்கும்‌. 

கர்மதீதுடன்‌ கர்மம்‌ சேரும்பொமுது அதிலிருந்து சக்தி வெக்க 
தெழவும்‌;, அகர்மம்‌ உருவாகிறது. விறகு. எரிந்தால்‌ அது சாம்பலா 
கிறது. முதலில்‌ அவ்வளவு பெரிதாயிருந்த மரத்துண்டு இறுதியில்‌ ' 
ஒரு சிட்டிகைச்‌ சாம்பலாய்‌ மாறிவிடுகிறது; அதைக்‌ கையில்‌ எடுத்து. 
உடலெங்கும்‌ ஆனந்தமாய்ப்‌ பூசிக்‌ கொள்ளலாம்‌. இவ்வாறு கர்மத்தில்‌ 
விகர்மம்‌ என்ற தீயை இட்டோமாயின்‌ இறுதியில்‌ அதுவே அகர்மமாகி 
விடும்‌. மரம்‌ எங்கே, சாம்பலெங்கே? (௪; ௯ள 8௭௪௭: ? க: கேன 
ஸம்பந்த:₹) அதற்கும்‌ இதற்கும்‌ என்ன சம்பந்தம்‌₹? அவைகளின்‌ குண 
தர்மங்களில்‌ ஒன்‌ றுக்கொன்று ஒற்றுமையையே காணோம்‌. ஆனால்‌ அசி 
சாம்பல்‌ அம்‌ மரதீதுண்டினுடையதே என்பதில்‌ &ீயமில்லை. 

கர்மத்தில்‌ விகர்மதீதைச்‌ சேர்ப்பதனால்‌ அகர்மம்‌ தோன்றுகிறது. 
இதன்‌ பொருள்‌ என்ன: இதன்‌ பொருள்‌, கர்மம்‌ எதுவுமே செய்வதாய்தீ 
தோன்றாமையே ; அக்‌ கர்மத்தின்‌ பஞவே தோன்றுவதில்லை என்பதே, 
நாம்‌ செய்தும்‌ செய்யாதவர்‌ போன்று ஆகிவிடுகிறோம்‌. கீதை, * கொன்‌ 
றும்‌ நீ கொலைஞனாவதில்லை ? என்கிறது. தாய்‌ குழந்தையை அடிக்கிறாள்‌ 
என்பதனால்‌, நீ வேண்டுமானால்‌ அவனை அடித்துப்பாரேன்‌. உன்‌ 
அடியைக்‌ குழந்தை பொறுகீகமாட்டான்‌. தாய்‌ அடிதீதாலும்‌ அவன்‌ 
அவள்‌ மடியிலேயே தன்‌ முகத்தைக்‌ கொண்டுபோய்‌ மறைத்துக்‌ கொள்‌ 
வான்‌. ஏனெனில்‌, தாய்‌ புறத்தே செய்யும்‌ கர்மத்தில்‌ சித்த சுத்தி 
இணைந்திருக்கிறது. அவள்‌ அடிப்பதும்‌ கண்டிப்பதும்‌ பயன்‌ கருதாது 
செய்யப்படுவன ) அக்‌ காரியத்தில்‌ அவளுக்குச்‌ சுயநலமெதுவுமில்லை. 
விகர்மத்தினால்‌, மனதீதூய்மையினால்‌ கர்மதீதின்‌  கர்மதீதன்மை 
அகன்றுவிடுகிறது.. இராமனது அந்த நோக்கு அகத்தின்‌ விகர்மம்‌ 
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காரணமாக அன்பின்‌ அமுதவாரியாய்‌ அமைந்துவிட்டது. ஆனால்‌ 
இராமனுக்கு அக்‌ கர்மதீதினால்‌ கிரமம்‌ எதுவும்‌ தோன்றவில்லை. சிதீத்‌ 
சுத்தியுடன்‌ செய்யப்படும்‌ காரியம்‌ நம்மீது ஒட்டிக்கொள்வதில்லை. அதில்‌ 
பாவம்‌ புண்ணியம்‌ என்ற எதுவம்‌ எஞ்சியிருப்பதில்லை. இல்லையேல்‌ 
கர்மதீதின்‌ எவ்வளவு பளு நம்‌ அறிவின்‌ மீது, உள்ளத்தின்மீது இருந்து 
கொண்டேயிருக்கும்‌ 1! இன்று இரண்டு மணிக்கு நாளைக்‌ காலையில்‌ 
அரசியல்‌ கைதிகளெல்லாம்‌ விடப்படுவார்க ளென்ற செய்தி எழுமானால்‌ 
நாற்புறமும்‌ எவ்வளவு கூட்டம்‌, எவ்வளவு குழப்பம்‌, தடபுடல்‌ ஆகும்‌, 
எண்ணிப்‌ பாருங்கள்‌. நாம்‌ கர்மம்‌ நல்லதா கெட்டதா என்ற எண்ணத்தி 
'னால்‌ எப்பொழுதும்‌ கவலையிலேயே ஆழ்ந்திருக்கிறோம்‌. கர்மம்‌ நம்மை 
நாற்புறமும்‌ சூழ்ந்தது போலும்‌, நம்‌ கழுத்தைப்‌ பிடித்து அமுகீகிகீ 
கொண்‌ டிருப்பது போலும்‌ நமக்குத்‌ தோன்றுகிறது. கடலின்‌ நீர்‌ வேக்‌ 
மாய்தீ தரையில்‌ வந்து மோதித்‌ தரையைக்‌ குடைநீது விடுவதைப்‌ 
“போல, கர்மத்தின்‌ இப்‌ பூசல்‌ சிதீதத்தில்‌ புகுந்து குழப்பம்‌ விளைவிக்‌ 
கிறது. இன்ப துன்ப மென்ற இரட்டைப்‌ பிறவி தோன்றுகிறது) 
அமைதியே அழிந்து போகிறது. கர்மம்‌ நடந்த முடிந்து போய்விடு 
கிறது, ஆனால்‌ அதன்‌ வேகம்‌ இருந்துகொண்டே இருக்கிறது. கர்மம்‌ 
சிதீததீதில்‌ &டம்‌ பெற்றதும்‌ அதன்‌ தூக்கமே கெட்டுப்போகிறது. 

ஆனால்‌ இத்தகைய கர்மத்தில்‌ விகர்மதீதைசீ சேர்த்து விடுவோ 
மாயின்‌ எவ்வளவு கர்மம்‌ செய்தாலும்‌ அதன்‌ பளுவோ, சிரமமோ 
தோன்றவே செய்யாது. மனம்‌ துருவ நட்சத்திரம்‌ போன்று அமைதி 
யாய்‌, உறதியாய்‌ ஒளி மயமாய்‌ இருந்து வரும்‌, கர்மத்தில்‌ விகர்மதீ 
தைசீ சேர்ப்பதனால்‌ அது அகர்மமாகி விடுகிறது; கர்மதீதை எழுதி) 
பிறகு அதை அழித்துத்‌ துடைதீததுபோல்‌ ஆகிவிடுகிறது. 


(06) அகர்மக்கலையை மகான்களிடம்‌ கேட்டறி 

சர்மம்‌ அகர்மமாய்‌ எப்படி மாறுகிறது? இக்‌ கலை எவரிடம்‌ 
கிடைக்கும்‌? மகான்களிடத்தில்‌, இவ்வதீதியாயத்தின்‌ இறுதியில்‌ 
பகவான்‌), **மகான்களிடம்‌ போய்‌ அமர்ந்து அவர்களிடம்‌ பயிற்சி 
பெறு?? என்று சொல்லுகிறார்‌. கர்மம்‌ அகர்மமாவது எப்படி என்பதை 
வருணிப்பதில்‌ மொழியின்‌ சக்தியெல்லாம்‌ செலவாகி விடுகிறது. அதை 
உள்ளவாறே உணர' வேண்டுமாயின்‌ மகான்களை அணத வ த 
கடவளுடைய, 

டம்‌ எாஎஸா3 ப்ச்‌ 2 மாந்ீதாசாரம்‌ புஜக மயனம்‌ 
என்ற வருணனைதான்‌ இருக்கிறதே. பகவான்‌ ஆயிரம்‌ படங்களுள்ள 


48 கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ 
ஆதிசேஷன்மீது துயின்றுகொண்டே அமைதியாயிருக்கிறார்‌. இதே. 
வகையில்‌ மகான்கள்‌ ஆயிரமாயிரம்‌ கர்மங்களைசீ செய்‌ தகொண்டிருந்த 
போதிலும்‌ தம்‌ உள்ளதீதடாகத்தில்‌ சிந்தையின்‌ ஒரு சிறு அலையும்‌ எழ। 
விடுவதில்லை. இவ்‌ விசித்திரம்‌ மகான்களிடம்‌ சென்று பார்தீதால்‌ 
அல்லது விளங்காது. 

இக்காலதீதில்‌ புத்தகங்கள்‌ மிகவும்‌ மலிந்துவிட்டன. ஒரு அணா 
இரண்டணாுவுக்கு கீதை, ₹ மனாசே சுலாக்‌1* முதலியவை கிடைதீது 
விடுகின்றன. குருமார்களுக்கும்‌ குறைவில்லை. கல்வியோ தாராளமாயும்‌ 
மலிவாயும்‌ கிடைக்கிறது. சர்வகலாசாலைகளோ ஞானத்தைப்‌ பொட்ட 
லங்களாய்க்‌ கட்டி வழங்குகின்றன. ஆனால்‌ இந்த ஞானாமுத உணவை 
உண்டும்‌ எவருக்கும்‌ திருப்தி ஏற்பட்டதாய்த்‌ தெரியவில்லை. புத்தகங்‌ 
களின்‌ இம்‌ மலையைப்‌ பார்க்குந்தோறும்‌ மகான்களின்‌ சேவை எவ்வளவு 
அவசியம்‌ என்பது வரவர அதிகம்‌ புலனாகிறது. புத்தகங்களின்‌ கெட்டி 
யான அட்டைகளுக்கு வெளியே ஞானம்‌ வருவதாகவே காணவில்லை £ 
இத்தகைய சந்தர்ப்பத்தில்‌ எனக்கு எப்பொழுதும்‌ ஓர்‌ அபங்கம்‌ * 
நினைவுக்கு வருவதுண்டு-- 

6 கரம,; வெகுளி மலைகள்‌ எதிரே நிற்கின்றன ; 
அனந்தன்‌ அதற்கப்பாலுக்கப்பாலுள்ளான்‌.?? 1 

காமம்‌; வெகுளி என்ற மலைகளுக்கப்பால்‌ வெகு தொலைவில்‌ அனந்த 
நாராயணன்‌ உள்ளான்‌. அவ்வாறே இப்‌ புதீதகக்‌ குவியலின்பின்‌ 
ஞானராஜன்‌ மறைந்து வீற்றிருக்கிறான்‌. புத்தக சாலைகளும்‌, வாசக 
சாலைகளும்‌ எங்கும்‌ பரவியிருந்தும்‌ மனிதன்‌ எல்லா விடங்களிலும்‌ நற்‌ 
பழக்கமும்‌ நல்லறிவுமில்லாத வானரமாகவே காணப்படுகிறானே ! 
படெளதா (பரோடா)வில்‌ ஒரு பெரிய புதீதகாலயம்‌ இருகீகிறது. ஒரு 
சமயம்‌ ஒரு கனவான்‌ பெரிய புத்தக மொன்றை எடுத்துப்‌ போய்க்‌ 
கொண்டிருந்தார்‌. அதில்‌ சித்திரங்களிருந்தன. அவர்‌ அதை ஆங்கிலப்‌ 
புத்தகம்‌ என்று எண்ணிக்கொண்டிருந்தார்‌. 4: என்ன புத்தகம்‌ *?* 
என்று கேட்டேன்‌. அவர்‌ புதீதகதீதை என்னிடம்‌ நீட்டினார்‌. ** இது 
பிரெஞ்சுப்‌ புத்தகமாயிற்றே 11? என்றேன்‌. அவர்‌ ** உங்களுக்கு 
பதம து்த தெரியுமா ??? என்றார்‌. மிகப்‌ புனிதமான ரோமன்‌ எழுத்து, 








எனவவ வையக யவை வனை வைகையை னை வையை அனையை அமை வைகை வைய யவை கை வவ வதைவைகவைகைய வாளைக. 


* “எள்‌ ஈஸ ?-- சமர்த்த ராமதாச சுவாமிகள்‌ இயற்றிய 


மராதீதிப்‌ புத்தகம்‌. 
* ஒரு மராத்திசீ செய்யுள்‌ வகை, 


* ஷாஜஸிஎ ளாக 08% என்ள, வரகா எள்ள வி ॥ 
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'நேர்தீதியான சித்திரங்கள்‌, அழகிய கட்டடம்‌---இவ்வளவும்‌ இருக்கையில்‌ 
ஞானத்திற்குக்‌ குறைவேது ! 

ஆங்கிலதீதில்‌ பிரதி வருஷமும்‌ சுமார்‌ பத்தாயிரம்‌ புதிய புதீத 
கங்கள்‌ தயாராகின்றன. பிற மொழிகளிலும்‌ இப்படியே தானென்று 
எண்ணிக்‌ கொள்ளுங்கள்‌. . ஞானம்‌ இவ்வளவு விஸ்தாரமாய்ப்‌ பரவியும்‌ 
மனிதனது அறிவு இதுவரை எப்படிச்‌ சோடையாகவே இருந்து. 
வருகிறது? ஞாபக சக்தி குறைந்து விட்டதென்று ஒருவர்‌ சொல்லுகிறார்‌. 
கவனித்துப்‌ படிக்கும்‌ திறம்‌ மமுங்கிவிட்டதென்கிறார்‌ 'இன்னொருவர்‌. 
'வேறொருவரோ, படிப்பதெல்லாமே உண்மையென்று தோன்றுகிறதென்‌ 
கிறார்‌. இன்னுமொருவர்‌, *: 8யா, எனக்குச்‌ சிந்திக்கவே பொழுதில்லை ?? 
என்கிறார்‌. ஸ்ரீகிருஷ்ணன்‌, *: அர்ஜுனா எவ்வளவோ விஷயங்களைக்‌ 
கேட்டுக்கேட்டு உன்‌ அறிவு குழம்பிவிட்டது. அது உறுதி பெற்றுதீ 
தெளியும்‌ வரை உனக்கு யோகம்‌ கைகூடாது. கல்வி கேள்விகளை 
இப்பொழுது நிறுதீதிவிட்டு மகான்களை அணுகு; அங்கே வாழ்கீகை 
நூலைப்‌ படிக்க இயலும்‌. அவ்விடத்திய மெளன போததீதினால்‌ உன்‌ 
யங்கள்‌ அகலும்‌. அங்கே போவதனால்‌ இடையறாது சேவைக்கர்மம்‌ 
புரிந்துகொண்டிருக்கும்‌ பொழுதே மனம்‌ எப்படி அமைதியாய்‌ இருக்க 
'முடிகிறதென்பது விளங்கும்‌. புறதீதே கர்மங்கள்‌ வெகுவாய்‌ நடந்து 
'கொண்டிருக்கையிலேயே உள்ளத்தில்‌ யாழ்‌ எவ்வாறு இடையறாது 
இசைத்துக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ என்பதை உணர்வாய்‌ ?? என்கிறார்‌. 

ஞாயிறு, 13-3-32 


வந்தாம்‌ அத்தியாயம்‌ 
இருமுக அகர்மநிலை : யோகமும்‌ சந்நியாசமும்‌ 
(17) புறக்கர்மம்‌-மனத்தின்‌ கண்ணாடி 


சம்சாரம்‌ மிகவும்‌ பயங்கரமானது. *சம்சார சாகரம்‌? என்று 
அதைகீ கடலுக்கு ஒப்பிடுவதுதானுண்டே. கடலில்‌ எங்கும்‌ நீர்‌$ 
சம்சாரதீதின்‌ நிலையும்‌ அதுவே, எங்கும்‌ பசுமையாய்த்‌ தோன்றுகிறது. 
ஒருவன்‌ வீடு வாயில்களைதீ துறந்து பொதுஜன சேவையில்‌ இறங்குவா 
னாயின்‌, அங்கும்‌ அவனுக்குதீ தன்‌ அங்கங்கள்‌ அனை த்துடன்‌ சம்சாரமே 
எதிர்ப்படுகிறது. ஒருவன்‌ ஒரு குகையில்‌ போய்‌ அமருவானாயின்‌ 
அவனது ஓட்டைகீ கோவணத்திலேயே உலகம்‌ நிரம்பி நிற்கிறது; 
அக்‌ கோவணமே அவனது உடைமையின்‌ தொகுப்பாகி விடுகிறது. 
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ஒரு சிறிய காகித நோட்டில்‌ 1000 ரூபாய்‌ அடங்கிவிடுவதைப்‌ போல்‌ 
அச்‌ சிறிய கோவணத்தில்‌ அளவிடமுடியாத பாசம்‌, பற்று நிரம்பிவிடு 
கிறது. வீடு வாயிலைத்‌ தகர்த்து, அதன்‌ பரப்பைக்‌ குறைதீதுக்‌ கொண்டு . 
விட்டதனாலேயே உலகம்‌ குறுகி விடுவதில்லை. 3£ என்று சொன்னாலும்‌ 
5 என்று சொன்னாலும்‌ மதிப்பு ஒன்றே. வீட்டிலிருந்தாலும்‌ சரி, காட்டில்‌ 
போய்‌ இருந்தாலும்‌ சரி பற்று அல்லது பாசம்‌ பக்கத்தில்‌ இருந்து. 
கொண்டே வருகிறது; சம்சாரம்‌ ஒரு சிறிதும்‌ குறைவதில்லை. இரண்டு 
யோகிகள்‌ இமாலயத்தின்‌ குகையில்‌ போய்‌ அமர்ந்தாலும்‌ ஒருவர்‌ 
மற்றவர்‌ புகழைக்‌ கேட்கச்‌ சகிப்பதில்லை. பொதுஜன சேப்‌ இத 
இதே காட்சியைத்தான்‌ காண்கிறோம்‌. 

இவ்வாறு இச்‌ சம்சாரப்‌ பிரபஞ்சம்‌ விடாமல்‌ பற்றிக்கொண்டே 
வருவதால்‌ சுதர்மம்‌ புரிதல்‌ என்ற வரம்பினுள்‌ இருந்துவந்தபோதிலும்‌ 
சம்சாரத்திலிருந்து நாம்‌ விடுபடிவதில்லை. பல அகடவிகடங்கள்‌ செய்‌ 
வதை விட்டுவிட்டோம்‌, சிக்கல்களைக்‌ குறைத்துக்‌ கொண்டூ விட்டோம்‌, 
சம்சாரப்‌ பிரபஞ்சத்தைப்‌ பெயரளவுக்கே வைத்துக்‌ கொண்டிருக்கிறோம்‌ 
சான்று சொன்னபோதிலும்‌ மமதீதுவம்‌ உடைமை உணர்ச்சி) நம்மை 
விடுவதில்லை. இராட்சதர்கள்‌ சில சமயம்‌ பேருருவும்‌ சில சமயம்‌ 
சிற்றுருவும்‌ தாங்குவதைப்போல இச்‌ சம்சாரமும்‌ தன்‌ உருவை மாற்றிக்‌ 
கொள்கிறது. சிறியவர்களாய்தீ தோன்றினும்‌ பெரியவர்களாய்க்‌ காணப்‌ 
படினும்‌ அவர்கள்‌ இராட்சதர்கள்‌ தாமே! இவ்வா ற தவிர்க்கமுடியாத 
ஓன்று அரண்மனையிலிருந்தாலும்‌ குடிசையிலிருந்தாலும்‌ ஒன்றே, 
சுதர்மமென்ற தளையிட்டுச்‌ீ சம்சாரதீதைச்‌ீ சம எடையில்‌ வைதீதுகீ 
கொண்ட போதிலும்‌ அங்கும்‌ பல தொந்தரவுகள்‌ தோன்ற, உன்‌ மனம்‌ 
அதிலும்‌ அலுப்புற்றுவிடும்‌. அங்கும்‌ பல ஸ்தாபனங்களுடனும்‌ நபர்‌ 
களுடனும்‌ உனக்குத்‌ தொடர்பு ஏற்பட; நீ சலிப்புறுவாய்‌. : இதென்‌ 
னடா ஆபத்தில்‌ வந்து சிக்கிக்‌ கொண்டோமே!? என்று சொல்லத்‌ 
தொடங்குவாய்‌, ஆனால்‌ உன்‌ மனம்‌ அப்பொழுதுதான்‌ உரை கல்லில்‌ 
சரியாய்‌ உரைக்கப்படும்‌. ச௬ுதர்மத்தை அனுஷ்டிப்பதனாலேயே பற்றற்ற 
நிலை கைகூடிவிடாது) கர்மத்தின்‌ பரப்பைக்‌ குறைத்துக்‌ கொள்ளுத்‌ 
பற்றற்ற நிலை ஆகிவிடாது. 

அப்படியானால்‌ பற்றற்ற நிலை எப்படிக்‌ கைகூடும்‌ ₹ அதற்கு மனம்‌ 
முழுமையும்‌ ஒன்‌ றி முயலவேண்டும்‌. மனதீதின்‌ உதவியில்லாத வரை 
எந்த விஷயமும்‌ கைகூடாது. பெற்றோர்‌ தம்‌ பிள்ளையை ஒரு (கல்வி) 
ஸ்தாபனத்தில்‌ சேர்க்கிறார்கள்‌. அவண்‌ அங்கே காலையில்‌ எழுந்து சூரிய 
நமஸ்காரம்‌ செய்கிறான்‌ ; தேனீர்‌ அருந்துவதில்லை. ஆனால்‌ வீட்டிற்கு 
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வந்ததும்‌ சில நாட்களில்‌ அவன்‌ அனைத்தையும்‌: விட்டுவிடுகிறான்‌. 
நமக்கு இத்தகைய அனுபவங்கள்‌ ஏற்படுகின்றன. மனிதன்‌ ஒரு மண்‌ ' 
கட்டியல்ல, நாம்‌ அவன்‌ மனதீதை எவ்வாறு உருவாக்க விரும்புகிறோ 
மென்பது அவன்‌ மனதீதில்‌ இறங்கவேண்டுமல்லவா$? மனம்‌ தேவை 
யான உருப்பெறாதிருக்கையில்‌ பறத்தே அளிக்கப்படும்‌ இப்‌ போதனைக 
ளெல்லாம்‌ வீண்‌, ஆகையால்‌ சாதனை புரியும்போது மனத்தீன்‌ 
கூட்டுறவு மிகவும்‌ தேவையாகிறது. 

சாதனை என்ற வகையில்‌ புறதீதே சுதர்ம அனுஷ்டானம்‌, அகத்தில்‌ 
மனத்தின்‌ விகரீமம்‌ என்ற இரண்டும்‌ இருக்கவேண்டும்‌. புறதீதே 
புரியும்‌ கர்மமும்‌ அவசியமே. கர்மம்‌ புரியாதவரை மனத்தின்‌ பரீட்‌ 
சைக்கு இடமில்லை. பொழுதுபுலரும்‌ அமைதியான நேரரதீதில்‌ நமக்கு 
நம்‌ மனம்‌ மிகவும்‌ சாந்தமாய்‌ இருப்பதாய்தீ தோன்றுகிறது. ஆனால்‌ 
குழந்தை சிறிது அழுதால்‌ போதும்‌, நமக்கு மனத்தின்‌ அவ்வமைதிகீ 
குள்ள உண்மை மதிப்புத்‌ தெரிந்துவிடுகறது! ஆகையால்‌ கர்மத்தைதீ 
குட்டிக்‌ கழிதீதால்‌ கட்டி வராது. புறக்‌ கர்மங்களினால்‌ நம்‌ மனத்தின்‌ 
குன்மை வெளியாகும்‌. தண்ணீர்‌ மேல பார்ப்பதற்குசீ சுதீதமாய்‌ 
இருக்கிறது. ஆனால்‌ அதில்‌ ஒரு கல்லைப்‌ போடுங்கள்‌ தழ உடனே அதன்‌ 
அடியிலுள்ள சகதி மேலே எழும்பிவரும்‌. நம்‌ மனத்தின்‌ நிலையும்‌ 
இத்தகையதே. மனத்தின்‌ அடித்தளத்தில்‌ முழிங்காலளவு சகதி சேர்நீ 
திருக்கிறது. புறத்திலுள்ள பொருளொன்று அதைப்‌ போய்த்‌ தொட்ட 
வுடன்‌ அது புலனாகத்‌ தொடங்குகிறது. நாம்‌ ஒருவனுக்குக்‌ கோபம்‌ 
வந்துவிட்டது என்கிறோம்‌. :அகீ?காபம்‌ வெளியிலிருந்தா வந்தது? 
அது உள்ளே இருநீததே$; மனத்தில்‌ இல்லாவிட்டால்‌ வெளியில்‌ தென்‌ 
படவே செய்யாது. ட்‌ 

(: வெள்ளைக்‌ கதராடை வேண்டாம்‌; அது அழுக்காகிவிடுகிறது. 
சாயம்‌ தோய்தீத கதரில்‌ அழுகீகேறுவதில்லை,?? என்கிறார்கள்‌. ஆனால்‌ 
அதுவும்தான்‌ அழுக்காகிறது. ஆனால்‌ அதன்‌ அழுச்கு கண்ணுக்குத்‌ 
தரியாதிருகீக, வெள்ளைக்‌ கதரின்‌ அழுக்கு நன்றாய்த்‌ தெரிகிறது. அது, 
* நான்‌ அமுக்காயிருக்கிறேன்‌) என்னைத்‌ துவைத்துப்‌ போடுங்கள்‌ 7! 
ஈன்று சொல்லுகிறது. இவ்வாறு வாய்விட்டுச்‌ சொல்லும்‌ கதர்‌ மக்க 
ஞக்குப்‌ பிடிப்பதில்லை. இவ்வாறே நமது கர்மமும்‌ விட்டுப்‌ பேசுகிறது, 
5ர்மம்‌; ** நீங்கள்‌ கோபிஷ்டர்‌, சுயநலமி, அல்லது வேறு ஏதோ ஒரு 
பகையினர்‌ ??. என்று சொல்லிவிடுகிறது. கர்மம்‌ நமது சொரூபத்தை 
$மக்குக்‌ காட்டும்‌ கண்ணாடியாகும்‌. ஆகையால்‌ கர்மத்தினிடம்‌ நாம்‌ 
$ன்.றியுள்ளவர்களாய்‌ .. இருக்கவேண்டும்‌. . கண்ணாடியில்‌ . நம்‌ முகம்‌ 
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அமுக்குப்‌ படிந்து ஆபாசமாய்தீ தோன்றினால்‌ கண்ணாடியை உடைதீ 
தெறிவோமா ₹ மாட்டோம்‌. அதற்கு மாறாக, அதனிடம்‌ நன்றியுள்‌ ளவர்‌ 
களாகவே இருப்போம்‌ ; முகத்தைக்‌ கழுவித்‌ துடைத்துக்கொண்டு அதில்‌ 
மீண்டும்‌ பார்ப்போம்‌. இவ்வாறே கர்மம்‌ காரணமாக நம்‌ மனத்திலுள்ள 
குற்றங்குறைகள்‌ வெளியே வருமானால்‌ அதற்காக நாம்‌ கர்மதீதிலிருந்து 
தப்ப விரும்பலாமா₹ கர்மதீதிலிருந்து தப்பிக்‌ கொண்டிருப்பதனால்‌ நம்‌ 
மனம்‌ துப்புரவாகிவிடுமா? ஆகையால்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்துகொண்டே 
தூய்மை பெறுவதற்கு மேன்மேலும்‌ முயற்சி செய்து வரவேண்டும்‌. 

ஒரு மனிதன்‌ குகையில்‌ போய்‌ உட்கார்ந்து கொண்டான்‌. அங்கே 
எவருடனும்‌ அவனுக்குத்‌ தொடர்பில்லை. இப்பொழுது தான்‌ பூரண 
மனச்சாந்தி எய்திவிட்டதாய்‌ அவன்‌ எண்ணத்‌ தொடங்குகிறான்‌. ஆனால்‌ 
அவன்‌ குகையிலிருந்து வெளியேறிப்‌ . பிட்சை வாங்கப்‌ போகட்டும்‌) 
அங்கே விளையாட்டுப்‌ புதீதியுள்ள குழந்தையொன்று வீட்டுக்‌ கதவின்‌ 
நாதாங்கியை ஆட்டிச்‌ சதீதப்படுத்துகிறது$; அக்‌ குழந்தை தான்‌ 
எழுப்பும்‌ அந்‌ நாதப்‌ பிரம்மதீதில்‌ ஆழ்ந்து போய்விடுகிறது. ஆனால்‌ 
சூதுவாது அறியாத அக்‌ குழந்தையின்‌ அச்‌ செயலை யோகியினால்‌ 
தாளவியலவில்லை. அவன்‌, ₹* அக்‌ குழந்தை என்ன இப்படிச்‌ சத்தப்‌ 
படுதீதுகிறதே !?? என்கிறான்‌. குகையில்‌ வாழ்ந்து அவன்‌ தன்‌ மனத்தை 
மிகவும்‌ பலவீனப்‌ படுதீதிக்‌ கொண்டுவிட்டமையால்‌ சிறு தாக்குதலையும்‌ 
அவனால்‌ பொறுக்க முடியவில்லை. ஒரு சிறு * கடகட ? சப்தம்‌ வந்தது 
தான்‌ தாமதம்‌, அவன்‌ மனவமைதியெல்லாம்‌ எங்கோ மறைந்துவிட்டது. 
மனத்தின்‌ இத்தகைய பலவீனம்‌ நல்லதல்ல, 

நம்‌ மனத்தின்‌ தன்மையைப்‌ புரிந்து கொள்வதற்கு கர்மம்‌ பேருதவி 
செய்கிறது என்பது இதன்‌ கருத்து. குறைகள்‌ தெரியவருமானால்‌ 
அவைகளைப்‌ போக்க இயலும்‌; குறைகள்‌ தெரியாமலே இருந்தால்‌ 
முன்னேற்றம்‌ தடைப்படும்‌, வளர்ச்சிக்கு முற்றுப்புள்ளி வைத்ததாகும்‌. 
கர்மம்‌ செய்வோமானால்‌ குறைபாடுகள்‌ தெரியவரும்‌, அவற்றை அகற்று 
வதற்கு விகர்மம்‌ என்ற உபாயத்தைச்‌ செய்யவேண்டிவருகிறது. 
அகத்‌?த இத்தகைய விகர்மதீதிற்கான முயற்சி அல்லும்‌ பகலும்‌ நடந்து 
வருமாயின்‌ சுதர்மதீதைசீ செய்துகொண்டே பற்றில்லாமல்‌ இருப்ப 
தெப்படி, காமக்குரோதங்களையும்‌ லோப மோகங்களையும்‌ கடப்பதெப்படி 
என்பது உரிய சமயத்தில்‌ தெளிவாகும்‌. கர்மதீதை நிர்மலமாக, 
குற்றங்‌ குறையில்லாமற்‌ செய்யும்‌ முயற்சி நடந்து வருமாயின்‌ பிற்பாடு 
குற்றங்‌ குறையற்ற கர்மம்‌, தூய கர்மம்‌ தானை நடைபெறதீ 
தொடங்கும்‌. விகாரமற்ற கர்மம்‌, ஒன்றையடுதீது ஒன்றாய்‌ இயல்பாகவே 
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நடக்கத்‌ தொடங்கும்‌ பொழுது நமக்கு கர்மம்‌ எப்பொழுது நடந்தது 
ஈன்றே தெரியாமல்‌ இருந்துவிடுறது. கர்மம்‌ இயல்பானதாய்‌, உடம்‌ 
பாடு பிறந்ததுபோன்று ஆகிவிடும்பொழுது அது அகர்மமாகி 
விடுகிறது. சிரமமின்றி உடன்‌ பிறந்தது போன்று நிகமும்‌ கர்மதீதையே 
அகர்மமென்கிறோம்‌. இதை நாம்‌ நான்காம்‌ அத்தியாயதீதில்‌ பார்த்து 
விட்டோம்‌. கர்மம்‌ அகர்மமாக எப்படி ஆகிறது என்பது மகான்களின்‌ 
*ரணங்களில்‌ போய்‌ அமர்ந்தால்‌ தெரியவரும்‌ என்பதையும்‌ பகவான்‌ 
நான்காம்‌ அத்தியாயத்தின்‌ இறுதியில்‌ சொல்லிவிட்டார்‌. இவ்‌ வகர்ம 
நிலையை வர்ணிக்க நம்‌ வாக்குக்குள்ள சகீதி போதாது, 


(18) அகர்ம நிலையின்‌ தன்மை 

கர்மதீதின்‌ இயற்கைத்‌ தன்மையைப்‌ புரிநீ்துகொள்வதற்கு நாம்‌ 
நமக்குப்‌ பழகீகமான ஓர்‌ உதாரணத்தையே எடுத்துக்‌ கொள்வோம்‌. 
சிறிய குழந்தை முதலில்‌ நடகீககீ கற்கிறன்‌. அப்பொழுது அவனுக்கு 
ரவ்வளவு சிரமமாயிருக்கிறது! ஆனால்‌ அவனது இந்த லீலையினால்‌ 
நமக்கு இன்பமுண்டாகிறது. பார்‌, பாப்பா நடக்க ஆரம்பித்து 
விட்டது 11? என்கிறோம்‌ நாம்‌. ஆனால்‌ பின்னர்‌ அந்த நடையே 
சாதாரணமாகிவிடுகிறது. அவன்‌ ட பண்ற றும்‌ பேசிகீ 
கொண்டுமிருக்கிறான்‌. தன்‌ நடையில்‌ அவனுக்குகீ கவனமே இருப்ப 
தில்லை. இதுவேதான்‌ சாப்பாட்டின்‌ விஷயத்திலும்‌. நாம்‌ சிறு குழந்தை 
உணவருந்துதல்‌ என்பதை ஏதோ பெரியதொரு காரியம்‌ போல்‌ மதித்து 
' அன்னப்‌ பிராசனம்‌? (உணவருதீதுச்‌ சடங்கு) செய்விக்கிறோம்‌. ஆனால்‌ 
சிறகு அவ்வுணவருநீதும்‌ செயலே சகஜமான காரியமாகிவிடுகிறது. 
மனிதன்‌ நீந்தகீ கற்கும்பொழுது எவ்வளவு கஷ்டம்‌ ஏற்படுகிறது! 
முதலில்‌ மூசீசு வாங்குகிறது. ஆனால்‌ பிறகோ பிறவேலைகள்‌: செய்து 
ளை தீதுப்‌ போகும்பொழுது, ** வாருங்கள்‌. போகலாம்‌; ஒரு நீச்சடித்து 
பிட்டு வந்தால்‌ களைப்புத்‌ தீரும்‌? என்கிறான்‌. இப்பொழுது அந்த 
சச கஷ்டமாகவே தோன்றுவதில்லை. உடல்‌ சிரமமின்றி சுபாவமாக 
£ரில்‌ நீந்திக்கொண்டே யிருக்கிறது. களைப்புறுதல்‌ மனதீதின்‌ தன்மை 
ராகும்‌. மனம்‌ கர்மங்களில்‌ ஈடுபட்டிருக்கும்‌ பொழுது சிரமம்‌ தோன்று 
றது; ஆனால்‌ கர்மம்‌ சகஜமாகி விடும்பொழுது அவைகளின்‌ பளுவு 
_றைப்பதில்லை ; கர்மம்‌ அகர்மமாய்‌ மாறிவிடுகிறது; கர்மம்‌ ஆனந்த 
ுயமாகிவிடுகிறது. 

கர்மதீதை அகர்மமாகீகுதல்‌ நமது நோக்கமாகும்‌, நிதல 
பாருட்டுச்‌ சுதர்மம்‌ என்ற கர்மத்தைப்‌ . புரியவேண்டும்‌. அதைப்‌ 
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புரிகையில்‌ குறைபாடுகள்‌ புலனாகும்‌; அவற்றைப்‌ போக்க விகர்மதீதை 
பற்றிக்கொள்ளவேண்டும்‌. இவ்வாறு பயின்றுகொண்டே வந்தா 
கர்மதீதில்‌ அலுப்போ கஷ்டமோ சிறிதும்‌ தோன்றாத நிலையை மனபு 
எய்திவிடும்‌ ழ ஆயிரக்கணக்கான காரியங்களைச்‌ செய்‌ துகொண்டேயிருந்‌/ 
போதிலும்‌ மனம்‌ நிர்மலமாயும்‌ சாந்தமாயும்‌ இருந்துவரும்‌. நீங்க 
வானதீதை நோக்கி, வானமே, நீ வெயிலில்‌ வாடூவதில்லையா. 
மழையில்‌ நனைந்து போவதில்லையா ₹ குளிரால்‌ விறைப்பதில்லையா ₹$?' 
என்று கேட்டால்‌ அது என்ன பதில்‌ அளிக்கும்‌? அது, 4: எனக்கென்ன 
நேருகிறதென்பதை நீயே முடிவு செய்து கொள்‌, எனக்கு ஒன்றும்‌ 
தெரியவில்லை ?? என்றே பதில்‌ சொல்லும்‌. 

(௨ பித்தன்‌ ஆடையின்நறித்‌ திரிவது 

பார்ட்போருக்குதீதான்‌ தெரிகிறது??* 

பித்தன்‌ அம்மணமாயிருக்கிறனா ஆடையணிந்திருக்கிறானா என்‌ 
பதைப்‌ பிறர்தான்‌ முடிவு செய்யவேண்டும்‌. பிதீதனுக்கு இது ஒன்றுமே 
தெரிவதில்லை. 

கர்மதீதை விகர்மதீதின்‌ உதவியினால்‌ விகாரமற்றதாக்கும்‌ பழக்‌ 
ஏற்பட ஏற்பட சுதர்மம்‌ புரிதல்‌ இியற்கையானதாகிவிடூம்‌ என்பது இதன்‌ 
பொருள்‌, பெரிய பெரிய சங்கடமான சந்தர்ப்பங்களும்‌ பிறகு சிரம 
மாய்தீ தோன்றுவதில்லை. கர்மயோகத்தின்‌ இரகசியமாகும்‌, சாவியாகும்‌ 
இது, சாவி இல்லாதபொழுது பூட்டை உடைத்து உடைதீதுக்‌ கை 
தான்‌ கொப்புளிக்கும்‌ ) சாவி கிடைதீதவுடனோ ஒரு நொடியில்‌ எல்லாம்‌ 
திறகீகப்பட்டுவிடும்‌. கர்மயோகத்தின்‌ இச்‌ சாவியினால்‌ எல்லாமே சிரம 
மில்லாதவையாய்‌, தொந்தரவற்றவையாய்தீ தோன்றுகின்றன. இதி 
திறவுகோல்‌ மனதீதை வெல்லுவதனால்‌ கிட்டுகிறது. ஆகையால்‌ 
மனதீதை வெல்லுவதற்கு இடையறா முயற்சி நடைபெறவேண்டும்‌, 
கர்மம்‌ புரியும்பொழுது மனத்தில்‌ தோன்றும்‌ அழுக்கைகீ கழுவிக்கொள்ள 
முயலவேண்டும்‌. அப்பொழுது புறகீ கர்மங்களினால்‌ தொந்தரவ 
தோன்றாது; கர்மத்தின்‌ அகங்காரம்‌ அழிந்துபோகும்‌ $) காமகீ குரோத௩ 
கள்‌ மறையும்‌ $; சிரமங்களின்‌ உணர்வு தோன்றாது; கர்மம்‌ புரிகிறோ 
மென்ற நினைவும்‌ இராது. 
... . ஒரு சமயம்‌ நல்ல மனிதர்‌ ஒருவர்‌ எனக்கு, *6 குறிப்பிட்ட ஏதே! 
ஓர்‌ அளவு ராமநாம ஜபம்‌ செய்ய வேண்டும்‌ ) நீங்களும்‌ இதில்‌ கலந்ு 
கொள்ளுங்கள்‌. பிரதி தினமும்‌ எவ்வளவு ஜபம்‌ செய்ய முடியும்‌ 
என்பதைதீ ற பிய்க்தக்‌ என்று பு எழுதிக்‌ கேட்டார்‌. அம்‌ மனதி 
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தம்‌ அறிவுக்குகந்த. முறையில்‌ முயன்று வந்தார்‌. நான்‌ அவரைகீ 
கண்டிக்கும்‌ நோக்குடன்‌ இப்பொழுது இதைச்‌ சொல்லவில்லை. ஆனால்‌ 
“ரம நாமம்‌ எண்ணவோ அளக்கவோ வேண்டிய ஒரு பண்டமல்ல. தாய்‌ 
குழந்தைக்கு வேண்டிய போஷணையைச்‌ செய்கிறாளே, அவள்‌ தான்‌ 
செய்தவைகளைப்‌ (பதீதிரிகையில்‌) பிரசுரிக்க விரும்புகிறாளா ₹ அவள்‌ பிர 
ஈரிக்கதீ தொடங்குவாளானால்‌ *: 1 இகுடி நூ? (வந்தனம்‌) என்று 
சொல்லி அவளது கடனிலிருந்து விடுபட இயலுமே, அவளோ, ₹*: நான்‌ 
என்ன செய்துவிட்டேன்‌? ஒன்றுமே செய்யவில்லையே ! எனக்கு இது 
ஒரு பாரமா ??? என்றே கேட்கிறாள்‌. விகர்மத்தின்‌ உதவியினால்‌ மனிதன்‌ 
இதயபூர்வமாய்கீ கர்மம்‌ செய்கையில்‌ அது கர்மமாய்‌ இருந்ததுபோய்‌ 
அகர்மமாகி விடுகிறது. அங்கே வேதனை, கஷ்டம்‌, ஆயாசம்‌ போன்ற 
எதுவுமே இருப்பதில்லை. 

இந்‌ நிலையை வர்ணிக்க இயலாது. இதைப்‌ பனிப்படலம்‌ போர்தீத 
மங்கிய சிதீதிரம்‌ போன்றே கற்பனை செய்துகொள்ள இயலும்‌. சூர்யன்‌ 
உதிக்கிறது. ஆனால்‌ .அது மனத்தில்‌, : நான்‌ இருளை அகற்று வன்‌, 
பட்சிகளைப்‌ பறக்கதீ தூண்டுவேன்‌ ; மக்களைக்‌ கர்மயோகத்ீதில்‌ ஈடுபடுதீ 
துவேன்‌ ? என்றெல்லாம்‌ எண்ணுமா₹$ அது எழும்‌ இடதீதிலேயே நின்று 
கொண்டிருக்கிறது; அது அப்படியிருந்து வருவதே உலகை இயக்கு 
கிறது. ஆனால்‌ சூரியனுக்கே அது தெரியாது. நீங்கள்‌ சூரியனிடம்‌; 
ஏ சூரியதேவரே,, உங்கள்‌ பேருதவியை என்னென்போம்‌ ! நீங்கள்‌ 
எவ்வளவு இருளை அகற்றி விட்டீர்கள்‌ 1?? என்று சொல்லுவீர்‌ களாயின்‌ 
அதற்கு ஒன்றுமே புரியாது, அது, **சிறிது இருளைக்‌ கொணர்ந்து 
என்னிடம்‌ காட்டு... என்னால்‌ அதைப்‌ போக்க முடியுமானால்‌ நானே 
இதைசீ செய்தேன்‌ என்று கொள்வேன்‌ ?? என்று பதில்‌ கூறும்‌. 
சூரியனிடம்‌ இருளைக்‌ கொண்டுபோக முடியுமா ₹ சூரியன்‌ இருப்பதனால்‌ 
இருள்‌ அகலுகிறது. அதன்‌ ஒளியில்‌ ஒருவன்‌ ஒரு நல்ல நூலையும்‌, 
வேறொருவன்‌ ஆபாசமான .புதீதகமொன்றையும்‌ படிக்கலாம்‌. ஒருவன்‌ 
(பிறர்‌) வீட்டுக்குத்‌ தீயிட, இன்னொருவன்‌ பிறருக்கு உதவி செய்யலாகும்‌. 
ஆனால்‌ இப்‌ பாவ புண்ணியங்களுக்குசீ சூரியன்‌ பொழப்பாளியல்ல, 
சூரியன்‌, ** ஒளி என்‌ இயற்கைத்‌ தருமம்‌, என்னிடம்‌ ஒளி இல்லாவிடில்‌ 
வேறு என்ன இருக்கும்‌? நான்‌ ஓளி அளிக்கிறேன்‌ என்பதே எனக்குத்‌ 
தெரியவில்லையே 1! நான்‌ இருப்பதே ஒளி அளிப்பதாய்‌ அமைந்து 
விடுகிறது. ஓளி அளிதீதலென்ற காரியம்‌ செய்யும்‌ சிரமமே எனக்குதீ 
மாச நான்‌ எதையும்‌ செய்வதாகவே பட்ட தோன்ற 
வில்லையே 11? என்று சொல்லுகிறது. 
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ஒளிருதல்‌ சூரியனுக்கு இயற்கையாயிருப்பது போன்றே மகான்‌ 
களின்‌ நிலையும்‌ உள்ளது. அவர்கள்‌ வாழ்ந்து வருதலே ஒளி வீசு 
லாகும்‌. நீங்கள்‌ ஞானி ஒருவரிடம்‌, * நீங்கள்‌ சதீதியவாதி, மகாத்மா ?! 
என்று சொன்னால்‌ அவர்‌, நான்‌ ** சத்தியத்தை ஒட்டி நடவாமல்‌ வேறு 
என்ன செய்வேன்‌ ? நான்‌ அதிகமாய்‌ என்ன செய்துவிடுகிறேன்‌, ஒன்று. 
மில்லையே 11? என்றே சொல்லுவார்‌. ஞானவானிடம்‌ சத்தியத்தின்‌ 
இடமே இருக்கமுடியாது. 

அகர்மதீதின்‌ அடித்தளம்‌ இவ்வாறு அமைந்திருப்பது. சாதனைகள்‌ 
மிகவும்‌ இயற்கையாயும்‌ உடன்‌ பிறந்தவை போன்றும்‌ ஆகிவிடூவதனால்‌. 
அவை நடைபெறுவதே தெரிவதில்லை. புலன்கள்‌ அவைகளிடம்‌ மிகவும்‌ 
பழகிப்‌ போகின்றன. *சிதீதம்‌ சிவமாகசீ செய்தனவே தவமாகும்‌? 
நிலை ஏற்பட்டு விடுகிறது. இத்தகைய நிலை ஏற்படும்பொழுது கர்மம்‌ 
அகர்மமாகிவிடுகிறது. ஞானவானுக்கு நல்ல காரியங்கள்‌ இயற்கையாகி 
விடுகின்றன. கலகலவென்று ஒலித்துக்கொண்டிருத்தல்‌ பறவைகளின்‌ 
இயற்கைத்‌ தருமம்‌; தாயின்‌ நினைவு வருதல்‌ குழந்தையின்‌ இயற்கைதீ 
தருமம்‌. இவ்வாறே கடவுளை நினைத்தல்‌ மகான்களின்‌ இயற்கைத்‌ தரும 
மாகிறது. பொழுது புலர்ந்ததும்‌ 4 கொக்‌-கொகீ-கோ ? வென்று கூவுதல்‌ 
கோழிகளின்‌ இயற்கைதீ தருமம்‌. சுரங்களைப்‌ போதிக்கத்‌ தொடங்கும்‌ 
பொழுது பாணினி முனிவர்‌ கோழி கூவுதலை உதாரணமாகக்‌ கூறியிருகீ 
கிறார்‌. பாணினியின்‌ காலத்திலிருந்து இன்று வரை கோழி காலையில்‌ 
கூவுகிறது. இதற்காக அதற்கு எவரேனும்‌ அத்தாட்சிப்‌ பத்திரம்‌ எழுதிக்‌ 
கொடுத்ததுண்டா₹? அது கோழியின்‌ இயற்கைத்‌ தருமம்‌, அவ்வாறே 
உண்மை பேசுதல்‌, எல்லா உயிர்களிடதீதும்‌ அன்பு, பிறர்‌ குறைகளைப்‌ 
பாராமை, அனைவருக்கும்‌ பணிபுரிதல்‌ ஆகிய மகான்களின்‌ கர்மங்கள்‌ 
இயல்பாகவே நடந்துகொண்டிருக்கின்றன. அவைகளைச்‌ செய்யாது 
அவர்களால்‌ உயிர்‌ வாழவே இயலாது. ஒருவன்‌ உணவு அருந்தினான்‌ 
என்பதற்காக நாம்‌ அவனைக்‌ கெளரவிக்கிறோமா ? உணவு கொள்ளுதல்‌, 
நீர்‌ அருந்துதல்‌, உறக்கம்‌ ஆகியவை சாதாரண மக்களுக்கு இயற்கைக்‌ 
கருமங்களாய்‌ இருப்பது போலவே; சேவை புரிதல்‌ ஞானிகளுக்கு 
இயற்கையான கர்மமாகிறது. உபகாரம்‌ செய்தல்‌ அவர்களது இயற்கை 
யாகிவிடுகிறது. (நான்‌ உபகாரம்‌ செய்யமாட்டேன்‌ ?? என்று 
சொல்லுதல்‌ அவர்களுக்கு அசாதீதியமாகும்‌. இத்தகைய ஞானவானகு 
கர்மம்‌, அகர்ம நிலையை எய்திவிட்டதெனக்‌ கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. இதே 
நிலைக்குச்‌ சந்நியாசம்‌ என்ற புனிதப்‌ பதவியளிக்கப்பட்டிருக்கிறது. 
சந்நியாசம்‌ என்பது பெறற்கரிய இவ்வகர்ம நிலையே, இதே 
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நிலையைத்தான்‌ கர்மயோகமென்றும்‌ சொல்வது. கர்மம்‌ செய்து 
கொண்டேயிருப்பதால்‌ அது யோகமாகிறது. ஆனால்‌ செய்‌ துகொண்டே 
பிருந்தும்‌ தாம்‌ செய்வதாகத்‌ தோன்றுவதில்லையாகையால்‌ அதுவே 
சந்நியாசமுமாகிறது. அவர்‌ கர்மம்‌ தம்மீது ஓட்டாதிருக்குமாறு ஒரு 
வகை யுக்தியைக்‌ கையாண்டு செய்வதால்‌ அது யோகமாகவும்‌, செய்தும்‌ 
ஒன்றும்‌ செய்யாத நிலையிலிருப்பதால்‌ அது சந்நியாசமாகவும்‌ 
ஆகின்றது. 


(19) அகர்மத்தின்‌ ஒரு பக்கம்‌ : சந்நியாசம்‌ 

சந்நியாசம்‌ என்பது எதைக்‌ குறிக்கிறது ₹ சிறிது கர்மம்‌ செய்வதை 
பும்‌ சிறிது விட்டுவிடுவதையுமே இக்‌ கற்பனை குறிக்கிறதா? இல்லை. 
சந்நியாசம்‌ என்பதற்கு * எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ விட்டுவிடுதல்‌ ? என்‌ 
பதே விளக்கமாகும்‌. எல்லாக்‌ கர்மங்களிலிருந்தும்‌ விடுபடுதல்‌, 
சிறிதும்‌ கர்மம்‌ செய்யாமை என்பதே சந்நியாசம்‌. ஆனால்‌ கர்மம்‌ 
செய்யாமை என்றால்‌ என்ன ₹ கர்மம்‌ என்பது மிகவும்‌ விசித்திரமான 
தொன்று, சர்வ கர்ம சந்நியாசம்‌ பெறுவதெப்படி₹ கர்மம்‌ நம்‌ முன்‌ 
னும்‌ பின்னும்‌ வலப்புறமும்‌ இடப்புறமும்‌ எல்லாத்‌ திசைகளிலும்‌ பரவி 
யுள்ளது. லயா, நாம்‌ அமருகிமறாம்‌ என்றால்‌ அகுவும்‌ நாம்‌ செய்யும்‌ 
ஒரு காரியந்தானே₹$? * அமரு? என்பது ஒரு வினைச்சொல்‌, இலகீ 
கணப்படி அது ஒரு வினைச்சொல்‌ என்பதோடு, சிருஷ்டி சாத்திரத்திலும்‌ 
 அமருதல்‌? ஒரு காரியமே. எப்பொழுதும்‌ உட்கார்ந்்‌துகொண்டே 
யிருந்தாலும்‌ கால்‌ நோகத்‌ தொடங்குகிறது. உட்கார்ந்திருப்பதிலும்‌ 
சிரமம்‌ இருகீகதீதான்‌ செய்கிறது. வாளா ௰யிருப்பதே கர்மமாகும்‌ 
பொழுது கர்மசந்நியாசம்‌ கைகூடுவதுதான்‌ எப்படி? பகவான்‌ 
அர்ஜுனனுக்கு விசுவரூபதீதைக்‌ காட்டினார்‌. அந்த எங்கும்‌ பரந்‌ 
துள்ள விசுவரூபதீதைக்‌ கண்டூ அர்ஜுனன்‌ அஞ்சி விட்டான்‌ ; அஞ்சிக்‌ 
கண்களை மூடிக்கொண்டான்‌. ஆனால்‌ கண்களை மூடிக்‌ கொண்டு 
பார்த்தபொழுது அவர்‌ அகத்திலும்‌ காணப்பட்டார்‌. கண்ணை மூடிக்‌ 
கொண்டாலும்‌ ஒன்று நமக்குதீ தென்படுமானால்‌ அதிலிருந்து தப்புவது 
தான்‌ எப்படி? செய்யாதிருகீகும்பொழுதே நடைபெறும்‌ ஒன்றைத்‌ 
தவிர்ப்பதுதான்‌ எவ்வாறு $ 
... ஒரு மனிதர்‌ இருந்தார்‌. அவரிடம்‌ விலை மிக்க தங்க நகைகள்‌ 
மிகுதியாய்‌ இருந்தன. அவர்‌ அவைகளை ஒரு பெரிய பெட்டியில்‌ பூட்டி 
வைக்க விரும்பினார்‌. வேலைக்காரன்‌ ஒரு பெரிய; நல்ல இரும்புப்‌ பெட்டி 
செய்வித்துக்‌ கெரணர்ந்தான்‌. அதைப்‌ பார்தீததும்‌ அவர்‌, *₹ நி 
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எவ்வளவு முட்டாளடா, பட்டிக்காட்டுப்‌ பேர்வழி! உனக்கு அழகென்றாலி 
என்னவென்று தெரியுமா? இத்தகைய விலை மதிக்க வொண்ணா 
ஆபரணங்களைக்கொண்டு போய்‌ இந்தப்‌ பார்கீகசீ சகியாத இரும்புப்‌ 
பெட்டியிலா வைப்பார்கள்‌? போய்‌ நல்ல தங்கப்‌ பெட்டியாய்ச்‌ செய்து 
கொண்டூ வா?? என்றார்‌. வேலைக்காரன்‌ தங்கப்‌ பெட்டி ஒன்று செய்‌ 
விதீதுக்‌ கொணர்ந்தான்‌. அப்பொமுது, :6 இதன்‌ பூட்டும்‌ தங்க 

லேயே இருக்கவேண்டும்‌. தங்கப்‌ பெட்டிகீகுத்‌ தங்கப்‌ பூட்டு- சாவி 
தான்‌ பொருத்தமாயிருக்கும்‌ ?? என்றார்‌. தங்கத்தை மறைத்து வைக்க, 
பிறர்‌ கண்ணில்‌ படாமல்‌ பந்தோபஸ்துச்‌ செய்யத்‌ தொடங்கினாரே, இறுதி. 
யில்‌ அதீதங்கம்‌ மூடிவைகீகப்பட்டதா; திறந்து வைகீகப்பட்டதா?. 
அவர்‌ செய்த ஏற்பாட்டினால்‌ திருடர்களுக்குதி தங்கத்தைத்‌ தேடும்‌. 
அவசியமே இல்லாமற்‌ போய்‌ விட்டது; பெட்டியை அடிதீதுக்கொண்டு' 
போனாலே காரியம்‌ கைகூடுவதாகி விட்டது. அதாவது, கர்மம்‌ செய்யா. 
திருப்பதும்‌ ஒருவகையில்‌ கர்மம்‌ செய்வதாகிவிடுகிறது. இவ்வாறு 
எங்கும்‌ வியாபித்துள்ள கர்மதீதைத்‌ துறப்பது எப்படி $ 

இத்தகைய கர்மங்களைத்‌ துறப்பதற்குள்ள முறை, உலகத்திலுள்ள 
கர்மங்களனை தீதையும்‌ செய்து கொண்டிருந்தபோதிலும்‌ அவை அனைதீ 
தும்‌ உருகி ஓடிப்போகும்படியான யுகீதி ஒன்றை அனுசரித்தலே, 
இவ்வாறு செய்யமுடியும்போதுதான்‌ சந்நியாசம்‌ கைகூடிற்றென்று 
சொல்ல இயலும்‌. கர்மம்‌ செய்தும்‌ அவைகளையெல்லாம்‌ உருகி ஓடசீ 
செய்வது எப்படி? இது சூரியனைப்‌ போன்றது. சூரியன்‌ அல்லும்‌ 
பகலும்‌ கர்மம்‌ புரிந்து கொண்டிருக்கிறது. இரவிலும்‌ அது கர்மம்‌ 
செய்கிறது; அதன்‌ ஒளி குணகோளார்தீததீதில்‌ பரவிக்கொண்டிருகீ 
கிறது. ஆனால்‌ இவ்வளவு கர்மம்‌ செய்து கொண்டிருந்தும்‌ அது ஒன்‌ 
மே செய்வதில்லை என்று சொல்லப்படுகிறது. இதனாலேயே நான்காம்‌ 
அத்தியாயத்தில்‌ பகவான்‌ *6 நான்‌ இந்த யோகத்தை முதலில்‌ சூரியனுகீ 
குப்‌ போதிதீதேன்‌. பிறகு சூரியனிடமிருந்து சிந்தனையாளனான; 
ஆராயுமறிவுடைய மனு இதைக்‌ கற்றான்‌ ?? என்கிறார்‌. இருபதீதுநான்கு 
மணி நேரமும்‌ கர்மம்‌ செய்து கொண்டேயிருந்தும்‌ சூரியன்‌ சிறிதும்‌ 
கர்மம்‌ செய்வதில்லை. இந்நிலை உண்மையில்‌ அற்புதமானது என்‌ 
பதில்‌ 8யமேயில்லை. 


(20) அகர்மத்தின்‌ மறுபக்கம்‌ : யோகம்‌ 
ஆனால்‌ இது சந்நியாசதீதின்‌ ஒரு வகையே, அவன்‌ கர்மம்‌ செய்‌ 
தும்‌ செய்யாதிருக்கிறான்‌ என்பது அவன்‌ நிலையின்‌ ஒரு பகீகமே, அவன்‌ 
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றிதும்‌ கர்மம்‌ செய்வதில்லை ; ஆயினும்‌ அகில உலகையும்‌ கர்மதீதில்‌ 
படுதீதுகிடனே; அது அவனது வேறொரு பக்கமாகும்‌. அவனிடம்‌ 
1/ளவிட முடியாத, உய்தீதுணர முடியாத, தூண்டும்‌ சக்தி பொதிந்து 
டக்கிறது. அகர்மதீதிலுள்ள விசேஷம்‌ இதுவே. அகர்மதீதில்‌ அளவி 
டங்காத காரியசீ சக்தி நிரம்பியிருக்கிறது. நீராவியின்‌ சக்தி இப்படிப்‌ 
ட்டதேயல்லவா? நீராவியை அடைத்து வைதீதால்‌ அது எவ்வளவு 
பரிய காரியங்களைச்‌ செய்கிறது ! அடைபட்டுள்ள நீராவிகீகு எல்லை 
ற்ற சக்தி வந்து விடுகிறது. அது பெரிய பெரிய கப்பல்களையும்‌ 
(ரயில்‌ வண்டிகளையும்‌ இமைட்பொழுதில்‌ இழுத்துக்கொண்டு போகிறது, 
$ரியன்‌ விஷயமும்‌ இத்தகையதே. அது சிறிதும்‌ கர்மம்‌ செய்வதில்லை ) 
னால்‌ இருபத்து நான்கு மணி நேரமும்‌ அடையருது காரியம்‌ செய்த 
(ண்ணமிருக்கிறது. அதனிடம்‌ கேட்டால்‌, 46 நான்‌ எதுவும்‌ செய்ய 
4ல்லையே !?? என்றுதான்‌ அது சொல்லும்‌. அல்லும்‌ பகலும்‌ கர்மம்‌ 
சய்து கொண்டிருந்தும்‌ எதையும்‌ செய்யாமை சூரியனது ஓர்‌ அமிசமா 
/ருப்பது போலவே, எதையும்‌ செய்யாமலே அல்லும்‌ பகலும்‌ அனவரத 
5ம்‌ அளவிறந்த கர்மம்‌ செய்தல்‌ என்பது அதன்‌ மற்றோர்‌ அமிசமாகும்‌. 
நீநியாசம்‌ இவ்விரு அமிசங்களையும்‌ பெற்றுப்‌ பொலிவது. 

இரண்டூமே அசாதாரணமானவை. ஒரு வகையில்‌ கர்மம்‌ வெளிப்‌ 
டையாயிருக்க, அகர்ம நிலை மறைந்து நிற்கிறது. வேறொரு வகையில்‌ 
கர்ம நிலை தெளிவாய்ப்‌ புஸனானபோதிலும்‌ அது காரணமாக அளவி 
டங்காத கர்மங்கள்‌ நடந்து கொண்டே இருக்கின்றன ; இந்நிலையில்‌ 
கர்மத்தில்‌ கர்மம்‌ பூரணமாய்‌ நிரம்பித்‌ ததும்பிக்‌ கொண்டிருக்கிறது, 
கையினால்‌ அதனால்‌ பெரிய பெரிய காரியங்கள்‌ நடைபெறுகின்றன, 
1நீநிலையை எய்திய மனிதனுக்கும்‌ சோம்பேறிக்கும்‌ பெருதீத வேற்‌ 
பமையுண்டு. சோம்பேறி களைப்புறுவான்‌, அலுத்துக்‌ கொள்வான்‌, 
னால்‌ இந்த அகர்மியான சந்நியாசியோ கர்ம சக்தியை அடக்கி 
?வதீதுக்‌ கொண்டிருப்பான்‌ $) கர்மம்‌ சிறிதும்‌ செய்யான்‌. அவன்‌ 
௦ககளினுலோ பொறிகளினாலோ கர்மம்‌ எதுவும்‌ புரியான்‌. ஆனால்‌ 
தையும்‌ செய்யாதிருநீதும்‌ அவன்‌ அளவற்ற கர்மம்‌ செய்து கொண்‌ 
ப்பான்‌, 

ஒருவனுக்குக்‌ கோபம்‌ ம ரடர்ளத நாம்‌ செய்த ஏதோ பிழை 
ி/ினால்‌ அவனுக்குக்‌ கோபம்‌ உண்டாகியிருந்தால்‌ நாம்‌ அவனிடம்‌ 
பாகிறோம்‌. அவன்‌ வாம்திறவாதிருக்கிறான்‌, பேசவில்லை, இப்பொழுது 
/வனது மெளனத்திற்கு, கர்மம்‌ புரியாதிருப்பதற்கு எதீதகைய பெருத்த 
ிளைவு ஏற்படுகிறது! இன்னொருவனோ படபடவென்று பேசித்‌ தீர்த்து 
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விடுகிறான்‌. இருவருமே கோபமாயிருந்த போதிலும்‌ ஒருவன்‌ வாம்‌ 
திறவாதிருக்க, மற்றவன்‌ மனத்திலுள்ளதைக்‌ கொட்டித்‌ தீர்க்கிறான்‌ 
இவ்விரண்டும்‌ கோபத்திற்கு உதாரணங்களே. பேசாமையும்‌ கோபத்‌ 
தின்‌ ஒரு தன்மையே ; அதனாலும்‌ காரியம்‌ நடந்துவிடுகிறது. தாயே 
தந்தையோ குழந்தையினிடம்‌ பேசுவதை நிறுத்தி விட்டால்‌ அதலி 
விளைவு எவ்வளவு உகீகிரமாகிறது? பேசுதலென்ற கர்மதீதை விடுவத 
னால்‌, அக்கர்மதீதைச்‌ செய்யாதிருப்பதனால்‌, கர்மதீதைச்‌ செய்திரு 
தால்‌ விளையக்கூடியதைவிட அதிகமான விளைவு தோன்றிவிடுகிறது 
அந்தச்‌ பேசாமையினால்‌ கிடைதீத பயன்‌, தோன்றிய விளைவு பேச்சினா 
தோன்றாது. ஞானிகளின்‌ நிலை இப்படித்‌ தானிருக்கும்‌. அவர்களது 
அகர்மமே, அவர்கள்‌ வர்ய்திறவாது ஓரிடத்தில்‌ அமர்‌ ந்திரு தீதலே, பெரிய 
கர்மதீதைசீ செய்துவிடுகிறது, பேராற்றலை உண்டாக்கி விடுகிறது 
காரியத்தின்‌ மூலம்‌ வெளியிட முடியாத எத்தனையோ கர்மங்களை அவர்‌ 
கள்‌ அகர்மிகளாயிருந்தே சாதிக்கிறார்கள்‌. இது சந்நியாசதீதின்‌ இரண்‌ 
டாவது தன்மையாகும்‌. 
இத்தகைய சந்நியாசதீதில்‌ எல்லா முயற்சிகளும்‌, எல்லா உழைப்பும்‌ 

ஒரே இடத்தில்‌ வந்து அமர்நீதுவிடுகின்‌ றன. 
6 உழைப்பும்‌ ஓட்டமும்‌ ஒடுங்கி நாரணன்‌ சிறகுகளில்‌ 

மூட்டைபோல்‌ நின்றுவிட்டேன்‌. 

கவலையெல்லாம்‌ போய்‌ நம்பிக்கை தோன்‌ ற; 

பிறவிப்பிணியே தீர்ந்தது. 

என்‌ சக்தியினால்‌ உயிர்‌ வாழவில்லை 

பிரபு என்‌ ஆணவத்தை அகற்றிவிட்டார்‌. 

அவர்‌ சகீதியினால்‌ வாழ்கிறேன்‌ ) 

நான்‌ வெறும்‌ சோடை, சகீதி மதக கல்‌. 





அ ஜன்னி ஸீஎ சனனி சானி 

ஐ எரா சல 8 | 

எக (எண்‌ சான்‌ கா எர 
ஜான்‌ சார்ளாளா அள்‌ சோர | 

ளா ௭௮ னான்‌ சார்‌ வளி 
அன்னா ஈர்‌ எகா 84 | 

ஏனா ஸூ எக சோன்‌ என்‌ 
உ ன்‌ என்னார்‌ சான்ற 
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துகாராம்‌, *நான்‌ இப்பொழுது உள்ளீடற்றவனாகிவிட்டேன்‌, 
9வற்றுக்கோணி போன்று கிடக்கிறேன்‌. உழைப்பெல்லாம்‌ முடிந்து 
ட்டது 3 என்கிறார்‌. ஆனால்‌, துகாராம்‌ என்ற அநீத வெற்றக்கோணி 
ல்‌ பெருதீத தூண்டும்‌ சக்தி இருக்கிறது. சூரியன்‌ கூவி எவரையும்‌ 
ரஈமுப்புவதில்லை. ஆனால்‌ அது உதயமானதும்‌ பறவைகள்‌ பறக்கதீ 
தொடங்குகின்றன $; ஆட்டுக்குட்டிகள்‌ துள்ளிகீ குதிக்கின்றன $; பசுகீ 
கள்‌ காட்டில்‌ மேயப்‌ போகின்றன $; வணிகர்‌ கடைகளைதீ திறக்கின்‌ றனர்‌) 
விவசாயிகள்‌ வயலுக்குப்‌ போகிறார்கள்‌ த உலகத்தின்‌ பல காரியங்களும்‌ 
ஆரம்பமாகிவிடுகின்‌ றன. சூரியன்‌ இருந்து வந்தாலே போதும்‌) அதி 
லிருந்தே அளவிலடங்காகீ காரியங்கள்‌ ஆரம்பமாகிவிடுகின்றன. இவ்‌ 
வகர்மநிலையில்‌ 'அளவிலடங்காக்‌ கர்மங்களைதீ தூண்டும்‌ ஆறிறல்‌ 
பொதிந்துகிடக்கிறது. சநீநியாசதீதின்‌ மற்றொரு அற்புதமான தன்மை 
அத்தகையது. 


(21) இரண்டையும்‌ ஒப்பிட வாக்குக்கு வல்லமை இல்லை 

ஐந்தாம்‌ அத்தியாயதீதில்‌ சந்நியாசத்தின்‌ இரண்டு தன்மைகள்‌ 
ப்பிடப்பட்டிருக்கின்றன$; ஒன்று இருபத்து நான்கு மணி நேரமும்‌ 
கர்மம்‌ செய்‌ துகொண்டேயிருந்தும்‌ எதையும்‌ செய்யாமை ; மற்றது ஒரு 
கணமும்‌ எதையும்‌ செய்யாத போதிலும்‌ எல்லாவற்றையும்‌ செய்தல்‌. 
ஒன்று பேசிக்கொண்டிருந்தும்‌ பேசாதிருக்கும்‌ தன்மையாகவும்‌, மற்றது 
பேசாமலே பேசுவதாகிறது. இவ்‌ விருவகை நிலைகளும்‌ இங்கே 
ஒப்பிடப்பட்டிருக்கின்‌ றன. இவ்விரு தெய்வீக நிலைகளையும்‌ பார்ப்போம்‌, 
இவைகளைப்பற்றிச்‌ சிந்திப்போம்‌, இவற்றின்‌ தன்மைகளை உணர்வோம்‌. 
இதில்‌ அபூர்வ ஆனந்தம்‌ உளது. | 

இவ்‌ விஷயமே அபூர்வமானது, மிகவும்‌ உயர்ந்தது. உண்மையில்‌ 
சந்நியாசம்‌ பற்றிய இக்‌ கற்பனை வெகு. புனிதமான து, மிக்க நேர்தீதி 
யானது. இக்‌ கருத்தை; இக்‌ கற்பனையை முதன்‌ முதலில்‌ தேடிகீ 
கண்டுபிடி தீதவருக்கு நாம்‌ எப்படி நன்றி செலுத்துவோம்‌? இது ஒளி 
மிக்க கற்பனை, மனித அறிவு, மனிதனது சிந்தனாசக்தி இதுவரை எவ்‌ 
வளவோ மேலே எழுந்து பறந்திருந்தபோதிலும்‌ அது எட்டிய மிக 
உயர்நீத எல்லை சந்நியாசக்‌ கற்பனையென்றே சொல்லவேண்டும்‌. 
அதற்கு மேலானதொன்றை இதுவரை எவராலும்‌ எண்ணிப்பார்க்க 
இயன்றதில்லை. மேலே பறக்கும்‌ முயற்சிகள்‌ இன்னும்‌ நடந்து கொண்டு 
தானிருக்கின்றன. ஆனால்‌ கருதீதிலும்‌ சரி) அனுபவத்திலும்‌ சரி, இது 
வரை எவரும்‌ இவ்வளவு உயரம்‌ எழுந்து பறந்திருக்கிறாரென்று சொல்ல 
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இயலாது, இவ்விரு தன்மைகளும்‌ அடங்கிய சந்நியாசதீதைக்‌ கண்‌ 
முன்‌ கற்பனை செய்து பார்ப்பதினாலேயே அபூர்வமான ஆனந்தம்‌ விளை 
கிறது! ஆனால்‌ பேச்சு, நடதீதை என்றவையால்‌ ஆன இவ்வுலகிற்கு 
வந்ததும்‌ அவ்வானந்தம்‌ குறைந்துபோகிறது ; மேலேயிருந்து கீழே 
இழிவதுபோன்்‌ று உணர்கிறோம்‌. நான்‌ என்‌ நண்பர்கஞ்டன்‌ இவ்‌ 
விஷயம்‌ குறித்து எப்பொழுதும்‌ உரையாரடுவதண்டு. எத்தனையோ 
ஆண்டுகளாக நான்‌ இத்‌ தெய்வீகக்‌ கருத்துக்களைச்‌ சிந்தித்து வரு 
கி£றன்‌. இதில்‌ பாஷையின்‌ பற்றாக்குறை புலனாகிறது; சொற்களில்‌ 
இது அடங்குவதேயில்லை. 

எதையும்‌ செய்யாமலே எல்லாவற்றையும்‌ செய்தல்‌, எல்லாம்‌ செய்‌ 
தும்‌ ஓன்றும்‌ செய்யாமை: என்ற இது எவ்வளவு உயர்ந்த, இனிய, 
காவியமயமான கற்பனை ! இதற்கு மேலான காவியம்‌ என்ன வேண்டி 
யிருக்கிறது ? காவியம்‌ என்ற பெயரால்‌ பிரசிதீதமானவையெல்லாம்‌ இக்‌ 
காவியத்தின்‌ முன்‌ £ சப்‌ 3 பென்றாகிவிடுகின்றனவே ! இக்‌ கற்பனையில்‌ 
உள்ள ஆனந்தமும்‌ ஊகீகுவிக்கும்‌ உயிர்ச்சகீதியும்‌ தெய்வீகதீதன்மை 
யும்‌ எந்தக்‌ காவியத்திற்கும்‌ இல்லை. இவ்வாறு இவ்வைந்தாம்‌ அத்தி 
யாயம்‌ உயர்ந்த, வானுற ஓங்கிய பீடதீதின்மீது அமர்‌ தீதப்பட்டிருகீ 
கிறது. நான்காம்‌ அத்தியாயம்‌ வரை கர்ம விகர்மங்களை விவரிதீத பின்‌, 
இங்கே வானமே எட்டிப்‌ பிடிக்கப்‌ பட்டிருக்கிறது. இங்கே அகர்ம 
நிலையின்‌ இரு தன்மைகள்‌ நிதரிசனமாய்‌ ஒப்பிடப்பட்டிருக்கின்‌றன. 
அங்கு பாஷையே தடுமாறுகிறது! கர்மயோகி சிறந்தவனா, கர்மசந்நி 
யாசி சிறந்தவனா, எவன்‌ அதிகக்‌ கர்மம்‌ செய்கிறான்‌ என்று சொல்லவே 
இயலாதிருக்கிறது.. எல்லாவற்றையும்‌ செய்தும்‌ எதையும்‌ செய்யாமை, 
எதையும்‌ செம்யாமலே எல்லாவற்றையும்‌ செய்தல்‌ என்ற இரண்டும்‌ 
யோகமே. ஆனால்‌ ஒப்பிட்டுப்‌ பேசுவதற்காக ஓன்றை யோகமென்றும்‌ 
மற்றதைச்‌ சந்நியாசமென்றும்‌ சொல்லியிருக்கிறார்‌. 


(22) ஜியோமிதி, மீமாஞ்சகரின்‌ உதாரணம்‌ 

அப்படியானால்‌ இப்பொழுது இவைகளை ஒப்பிட்டுப்‌ பார்ப்பதெப்படி $ 
அதை உதாரணங்களைக்‌ கொண்டே செய்யவேண்டியிருக்கும்‌. உதா 
ரணங்கள்‌ தர த்தொடங்குகையில்‌ நாம்‌ ஏதோ மேற்றளத்ீதிலிருந்து கிழே 
கிழிவதுபோன்று தோன்றுகிறது. ஆனால்‌ கீழே இழிந்துதானாக 
வேண்டும்‌. உண்மையில்‌ பூரண கர்ம சந்நியாசம்‌ அல்லது பூரண கர்ம 
யோகமென்ற இக்கற்பனைகள்‌ இவ்வுடலில்‌ அடங்கக்கூடியவையல்ல 
அவை இவ்வுடலைத்‌ தகர்‌ தீதெறிந்‌ துவிடுபவை, ஆகையால்‌ இக்கற்பனை 
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ளின்‌ வெகு சமீபம்வரை போயுள்ள மகான்களின்‌ உதாரணங்களைகீ 
ிகாண்டு நாம்‌ காரியத்தை நடத்தவேண்டி யிருக்கும்‌. உதாரணங்கள்‌ 
ரன்பவை எப்பொழுதுமே அரைகுறையானவை, ஆனால்‌ அவற்றைப்‌ 
பரணமானவையபோல்‌ எண்ணிக்கொள்ள வேண்டியதே. 

ஜியோமிதியில்‌, ௮, ஆ, இ என்று ஒரு முக்கோணம்‌ கருப்‌ 
பதாய்க்‌ கற்பனை செய்துகொள்‌ ?? என்று சொல்லுகிறார்கள்‌. கற்பனை 
செய்தல்‌ எதற்கு? எதற்கெனில்‌ இம்‌ முக்கோணதீதின்‌ ரேகைகள்‌ 
டபண்மையானவை அல்ல என்பதனால்‌. * ரேகை? என்பதற்கு நீளம்‌ 
ஈட்டும்‌ இருந்து அகலம்‌ இல்லாதது என்பது விளக்கமாகும்‌. பலகையில்‌ 
அகலமில்லாத இந்த நீளம்‌ எப்படிக்‌ கண்ணுக்குத்‌ தெரியும்‌$ நீளம்‌ 
க றிக்கப்படும்பொழுதே அதில்‌ அகலமும்‌ அமைந்துவிடுகிறது. நாம்‌ 
ஈந்த ரேகையை வரைநீதாலும்‌ அதில்‌ ஒரு சிறிது அகலம்‌ இருக்கதீ 
தான்‌ செய்யும்‌. ஆகையால்‌ ஜியோமிதி சாத்திரத்தில்‌ ரேகையைகீ 
உற்பனை செய்து கொள்ளாமல்‌ எதையும்‌ செய்யவியலாது. பக்தி சாத்தி 
“தீதிலும்‌ இப்படியேதான்‌. அங்கும்‌ பகீதன்‌, 4: இந்தசீ சிறிய சாலக்ராமம்‌ 
ரன்ற உருண்டையில்‌ அகில பிரமாண்ட நாயகன்‌ இருப்பதாய்‌ எண்‌ 
ஊிக்கொள்‌ ?3 என்கிறான்‌. இது என்ன பைத்தியக்காரதீதனம்‌ ??7 
ரன்று எவரேனும்‌ கேட்டால்‌ அவரிடம்‌; 4 இந்த ஜியோமிதி பைத்தியகீ 
சாரதீதனமல்லவா ? மிகவும்‌ தெளிவான தடிதீத ரேகை கண்ணுக்குத்‌ 
2 தரிகையில்‌ இதை அகலமில்லாதது என்று கொள்ளச்‌ சொல்லுகிறாயே, 
இது பைதீதியக்காரதீதனமல்லவா ₹?' என்று கேள்‌. உருப்பெருக்கி 
காண்டு பார்ப்பாயானால்‌ இது அரை அங்குல அகலமிருப்பதாய்தீ 
2தான்றுமே. நீ ஜியோமிதியில்‌ எண்ணிக்‌ கொள்வதைப்‌ போலவேதான்‌ 
க்தி சாத்திரமும்‌ ** இசீசாலக்ராமதீதில்‌ கடவுளை எண்ணிக்‌ கொள்‌ ?? 
£ஈன்று சொல்லுகிறது. ₹: கடவுள்‌ உடைய, நொறுங்க மாட்டாரே, உன்‌ 
ிசீசாலக்ராமம்‌ உடைந்து போகுமே; இதை ஒரு தட்டுத்‌ தட்டட்‌ 
இமா ?33 என்று எவரேனும்‌ கேட்பாராயின்‌ அது புதீதிசாலிதீதனமெனப்‌ 
படமாட்டாது. ஏனெனில்‌, ஜியோமிதியில்‌ இல்லாததை எண்ணிக்‌ 
ிகாள்ள முடியும்பொழுது பக்திசாத்திரதீதில்‌ மட்டும்‌ ஏன்‌ முடியாது?₹ 
6 புள்ளி இருப்பதாய்‌ எண்ணிக்கொள்‌ ?? என்று சொல்லிவிட்டுப்‌ பலகை 
பின்மீது கண்ணுக்கு நன்றாய்த்தெரியுமாறு அதை வைக்ீகிறார்களே $ 
|ள்ளியா, ஒரு வட்டமே வரைந்து விடுகிறார்களே ! புள்ளியை விளக்கப்‌ 
)கின்‌ அது பிரம்மத்தின்‌ விளக்கம்போன்றே அமையும்‌. புள்ளிக்கு 
£ளமோ, அகலமோ, கனமோ--எதுவுமே இல்லை அதை இவ்வாறு 
ரிளக்கியபோதிலும்‌ பலகைமீது அதை வரைந்தே காட்டூகி3றோம்‌. புள்ளி 
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என்பது உண்டென்றாலும்‌ அது முப்பரிமாணம்‌ அற்றது. உண்மை 
முக்கோணம்‌; உண்மைப்‌ புள்ளி ஆகியவற்றை விளக்கங்களோடு நிறுதி 
திக்கொண்டு, அப்படியே யிருப்பதாய்‌ மேலே செல்லவேண்டியிருகி 
கிறது என்பது கருத்து. பக்தி சாதீதிரதீதிலும்‌ சாலகீராமத்துள்‌ சிதை 
வற்ற சர்வவியாபியான கடவுள்‌ இருப்பதாய்க்‌ கொள்ள வேண்டியிருகீ 
கிறது. நாமும்‌ இத்தகைய கற்பிதமான உதாரணங்களையே கொண்டு 
இவைகளை ஒப்பிடுவோம்‌. 

மீமாஞ்சகர்கள்‌ ஒரு பெரிய வேடிக்கை செய்திருக்கிறார்கள்‌. கடவுள்‌! 
என்று சொல்லிவிட்டு அதை விளச்கும்பொழுது அவர்கள்‌: மிகவும்‌ 
அழகிய விவரம்‌ தந்திருக்கிறார்கள்‌. வேதங்களில்‌ இந்திரன்‌, அக்னி) 
வருணன்‌ முதலிய தேவர்கள்‌ வருகிறார்கள்‌. இத்‌ தேவர்களைப்‌ பற்றி! 
மீமாஞ்சையில்‌ ஆராயுங்கால்‌, 46 இந்த இந்திரன்‌ எப்படிப்பட்டவன்‌ ? 
இவன்‌ உருவம்‌ எத்தகையது? இவனிருப்பது எங்கே??? என்றெல்லாம்‌ 
கேள்விகள்‌ கேட்கப்படுகின்றன. அதற்கு மீமாஞ்சகன்‌, % * இந்திரன்‌ * 
என்ற சொல்லே இந்திரனது உருவம்‌; இந்திரன்‌ என்ற சொல்லிலேயே 
அவனிருக்கிறான்‌ ; ₹ இ? என்ற எழுதீதும்‌ அதன்‌ பிறகு நகர மெய்யும்‌; 
பிறகு *தி-ர-ன்‌? என்ற எழுதீதுக்களுமே அவன்‌ உருவம்‌ $ழ அதுவே 
அவன்‌ சொருபம்‌ ?? என்று விடை அளிக்கிறான்‌. * வருணன்‌ ? எப்படி 
அதுவும்‌ அப்படியே; முதலில்‌ 6 வ? பிறகு *௬ ? பிறகு 6 ண? பிறகு *ன்‌ ?) 
இதுவே வருணனின்‌ உருவம்‌$) இதே வகையில்‌ அக்னி முதலான தேவர்‌ 
களுக்கும்‌ என்று வைதீதுக்கொள்ளுங்கள்‌ ; இந்த எல்லாத்‌ தேவர்களும்‌ 
எழுதீதுக்களையே உருவாய்க்கொண்டவர்கள்‌. தேவதைகளனைவரும்‌ 
எழுத்துருவினர்‌ என்ற இக்‌ கற்பனையில்‌, இக்‌ கருத்தில்‌ மிக்க இன்ப 
மிருக்கிறது. தேவனைப்‌ பற்றிய கற்பனை, தேவன்‌ என்ற பொருள்‌ எந்த 
உருவிலும்‌ அடங்காததொன்று. அகீகற்பனையைக்‌ காட்டுவதற்கு 
அதன்‌ பெயரைக்‌ குறிக்கும்‌ எமுதீதுசீ சின்னமே போதும்‌. கடவுள்‌ 
எப்படியிருக்கிறார்‌ என்றால்‌, அதற்கு முதலில்‌ ₹க? பிறகு ட, பிறகு *வு?, 
பிறகு “ள்‌? என்பது பதில்‌, இறுதியில்‌ £ 3 ? (ஒம்‌) என்ற எழுதீதிருகி 
கிறதே; அது அற்புதமானது. 3” என்ற எழுத்தே கடவுளாகி 
விட்டது; கடவுளைக்‌ குறிக்கும்‌ ஓர்‌ இடுகுறியாகவே அது அமைந்கு 
விட்டது. இத்தகைய இடுகுறிகள்‌ அமைகீக வேண்டியே வருகிறது. 
ஏனெனில்‌ உருவில்‌, சிலையில்‌ இந்தப்‌ பரந்த கற்பனைகள்‌ அடங்குவ 
தில்லை. ஆனால்‌ மனிதனது விருப்பமோ மிகவும்‌ சக்தி வாய்ந்தது 
“அவன்‌ இக்‌ கற்பனை களுக்கும்‌ உருவளிக்க முயலாதிருப்பதில்லை. 
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(29) சந்நியாசியும்‌ யோகியும்‌ ஒருவரே : சுக-ஜனகர்‌ போல 
சந்நியாசம்‌, யோகம்‌ என்ற இவை மிகமிக ஓங்கிய கருதீதுக்கள்‌. 
ரண சந்நியாசம்‌, பூரண யோகம்‌ ஆகிய கற்பனைகள்‌ இவ்வுடலில்‌ 
அடங்கக்‌ கூடியவையல்ல, உடலில்‌ இவ்விலட்சியங்கள்‌ அடங்காது 
(போயினும்‌ கருத்தில்‌ நிச்சயமாய்‌ அடங்குகின்றன. பூரண யோகி) 
பூரண சந்நியாசி ஆகியவர்‌ இப்படிப்பட்டவரென்று பேச்சளவில்‌ 
।விளக்குவதோடூ நிறுதீதிக்கொள்ள வேண்டியதே. இவர்‌ இலட்சியங்‌ 
களாகவும்‌ எய்த முடியாதவராகவுமே இருநீதுவருவர்‌, ஆனால்‌ உதா 
ரணத்திற்காக, இக்கற்பனைகளுக்கு வெகு அண்மையில்‌ போயுள்ள 
வரைக்‌ கொள்ளவேண்டி வரும்‌. பிறகு ஜியோமிதியிற்‌ சொல்வதுபோல்‌ 
இவரையே பூண யோகி என்ழும்‌, பூரண சந்நியாசி என்றும்‌ கொள்‌ 
ஞங்களென்று கூற வேண்டியிருக்கும்‌. சந்நியாசதீதிற்கு உதாரணங்கள்‌ 
கூறும்பொமுது சுகர்‌, யாகீஞவல்கியர்‌ முதலியவர்களது பெயர்கள்‌ 
குறிப்பிடப்படுகின்றன. கர்மயோகி என்ற வகையிலோ ஜனகர்‌, 
ரி கிருஷ்ணன்‌ ஆகியோரின்‌ பெயர்கள்‌ பகவதீ கீதையிலேயே சொல்லப்‌ 
பட்டிருக்கின்றன. லோகமான்யரேோ, * கீதா ரஹஸ்யதீதி£ல்‌ ஒரு நாமா 
வளியே கொடுத்துவிட்டார்‌. **ஜனகர்‌, ஸரீ கிருஷ்ணன்‌ முதலியோர்‌ 
இவ்வழியிற்‌ சென்றார்கள்‌ ) சுகர்‌, யாகீஞவல்கியர்‌ முதலியோர்‌ அவ்‌ 
வழியிற்‌ சென்றார்கள்‌.”?? ஆனால்‌ சிறிது சிந்தித்தோமாயின்‌ இந்‌ நாமா 
வளியும்‌ ஈரகீ கையோடு எழுதியவை உடனுக்குடன்‌ அழிபடுவதைப்‌ 
போலத்‌ தானே அழிபட்டுப்போகும்‌, அதாவது சநீநியாசியான யாக்ஞு 
வல்கியருக்கு கர்மயாகியான ஜனகர்‌ சீடர்‌. ஆனால்‌ அதே ஜனகருக்கு 
சந்நியாசியான சுகதேவர்‌ சீடரானார்‌. யாகீஞவல்கியரது சீடர்‌ ஜனகர்‌, 
பிறகு ஜனகருக்குசீ சீடர்‌ சுகர்‌. முதலில்‌ சந்நியாசி, பின்‌ கர்மயோகி, 
அதன்‌ பின்னர்‌ மீண்டும்‌ சந்நியாசி என்று இம்மாலை தொடுக்கப்‌ 
படுகிறது. இவ்வாறு யோகமும்‌ சநீநியாசமும்‌ வாரிசுக்கிரமதீதில்‌ 
ஒன்றன்பின்‌ ஒன்றாய்‌ அமைகின்‌ றன. 
சுகதேவரிடம்‌ வியாசர்‌, 4: குழந்தாய்‌ ௬கா, நீ என்னவோ ஞானி 
தான்‌. ஆனால்‌ உன்மீது குருவின்‌ முத்திரை இன்னும்‌ பதியவில்லையே. 
ஜன கரிடம்‌ போ ?? என்றார்‌. சுகதேவர்‌ போனார்‌ ஜனகரிடம்‌. ஜனகர்‌ தம்‌ 
விசாலமான உப்பரிகையின்‌ மூன்றாம்‌ மெதீதையில்‌ அமர்‌ ந்திருந்தார்‌. சுகர்‌ 
தான்‌ வனவாசி ஆயிற்றே, நகரத்தைப்‌ பார்த்துக்கொண்டே சென்றார்‌. 
ஜனகர்‌ சுகதேவரிடம்‌, *: எதற்கு வந்தாய்‌ :?? என்று கேட்டார்‌. ஞானம்‌ 
பெற?? என்று பதில்‌ சொன்னார்‌ சுகர்‌, **யார்‌ அனுப்பியது ??? “வியாச 
தேவர்‌.?? 66 எங்கிருந்து வருகிறாய்‌ ??? (6 ஆசிரமத்திலிருந்து.?? 66 வரும்‌ 


66 கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ 


்‌ 
பொழுது இங்கே கடைதீதெருவில்‌ என்னென்ன பார்தீ தாய்‌ ??? எங்கும்‌. 
ஓரே சர்க்கரைப்‌ பணியாரம்‌ அடுக்கி வைத்திருந்ததைப்‌ பார்த்தேன்‌.??! 
₹6 வேறு என்ன பார்த்தாயோ 3? பேசிக்கொண்டே வளையவரும்‌ சர்கீ; 
கரைப்‌ பொம்பை களைப்‌ பார்த்தேன்‌.” 4 இன்னும்‌ என்ன பார்தீராய்‌ ???. 
*: இங்கே ஏறிவர உறுதியான சர்க்கரை மெத்தைப்‌ படிகளிருந்தன.”?. 
6 இன்னும்‌ என்ன கண்டாய்‌ ??? 6 சர்க்கரை உருவங்கள்‌ இங்கும்‌ எங்கும்‌. 
இருக்கக்‌ கண்டேன்‌.?? 6: இப்பொழுது காணப்படுவது என்ன $39 66 ஒரு 
சர்க்கரைச்‌ சிலை மற்றொரு சிலையுடன்‌ பேசிக்‌ கொண்டிருக்கிறது? அப்‌: 
பொழுது ஜனகர்‌, 6 நீ போகலாம்‌. உனக்கு எல்லா ஞானமும்‌ வந்து 
விட்டது ?? என்றார்‌. சுகதேவருக்கு ஜனகரிடமிருந்து தேவையாயிருந்த 
அவரது கையெழுத்திட்ட அத்தாட்சிப்பதீதிரம்‌ கிடைத்துவிட்டது. கர்ம. 
யோகியான ஜனகர்‌ சந்நியாசியான ௬கதேவரைத்‌ தம்‌ சீடனாகத்‌ தகுதி. 
பெற்றுவிட்டதாய்தீ தீர்ப்புக்‌ கூறிவிட்டார்‌ என்பது கருத்து. சுகர்‌ 
என்னவோ சந்நியாசி தான்‌?) ஆனால்‌ இசீ சந்தர்ப்பத்தின்‌ அழகை என்‌ 
னென்பது! பரீக்ஷித்துக்கு ஏழு நாளில்‌ மரணம்‌ என்ற சாபம்‌. பரீக்ஷித்து 
சாகச்‌ சித்தமாகவேண்டும்‌. இறப்பதெப்படி யென்று போதிக்கக்‌ கூடிய 
குரு ஒருவர்‌ அவனுக்குத்‌ தேவை. அவன்‌ சுகாசாரியரை அழைத்தான்‌. 
சுகாசாரியர்‌ வந்து அமர்ந்தவர்‌, 168 (24%7) மணி நேரம்‌ பாகவதம்‌ 
சொல்லிக்கொண்டே யிருந்தார்‌. அவர்‌ மடிதீத காலை மாற்றாது ஓரே 
வகையில்‌ அமர்ந்து கதை சொல்லி/கொண்டேபோனார்‌. இதில்‌ அப்படி 
என்ன விசேஷமிருக்கிறது? இதிலுள்ள விசேஷம்‌; ஏழு நாட்களும்‌ 
தொடர்ந்து அவர்‌ பெரிதம்‌ உழைக்கவேண்டி யிருந்தும்‌ அவருக்கு அது 
உழைப்பாய்தீ தோன்றாமையே. இடையறுது கர்மம்‌ புரிந்துகொண் 
டிரூந்தும்‌ அவர்‌ ஒன்றுமே செய்யாதது போன்‌ நிருந்தார்‌ ழ; உழைப்பின்‌ 
களைப்புணர்சீசியே அங்கில்லை. எனவே சந்நியாசம்‌ கர்மயோகம்‌ ஆகிய 
இரண்டும்‌ வெவ்வேறல்ல என்பது கருதீது, 
ஆகையால்‌ பகவான்‌ ப ரஸ்‌ எரர்‌ எ சிர்‌ எ ஐ: எண்‌ எ 
புன்‌ ?? (ஏகம்‌ ஸாங்கீயம்‌ ச யோகம்‌ ச ய: பஃயதி ஸ பல்யத்‌) என்று 
சொல்லுகிறார்‌. சந்நியாசமும்‌ யோகமும்‌ ஒன்றே யென்பதை உணரு 
கிறவனையே உண்மை தஇிரகசியதீதை உணர்‌ ந்தவனெனல்‌ வேண்டும்‌. 
ஓ நவன்‌ செய்யாமலே செய்கிறான்‌, மற்றவன்‌ செய்தும்‌ செய்யாதிருகீ 
கிறான்‌. உண்மையான சிறந்த சந்நியாசியை, எட்டொழுதம்‌ சமாதி 
நிலையில்‌ இருந்துவரும்‌ சிறிதும்‌ விசாரமற்ற உண்மையான சந்நியாசி 
ஒருவரைப்‌ பத்து நாட்கள்‌ நம்மிடையே வந்து இருக்கச்‌ செய்யுங்கள்‌. 
எவ்வளவு உயிரொளியும்‌ உற்சாகமும்‌ அவரால்‌ விளையும்‌ தெரியுமா ₹ 
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எத்தனையோ வருஷங்களாம்ச்‌ செய்து குவித்த காரியங்களினால்‌ கை 
கூடாதது அவரது தரிசனத்தினால்‌ அவர்‌ வந்திருப்பதினாலேயே 
கைகூடிவிடும்‌, புகைப்படதீதைப்‌ பார்த்தே மனம்‌ புனிதமாகும்‌ 
அபாழுது, இறந்துபோனவர்களின்‌ சித்திரங்களிலிருந்தே பக்தியும்‌ 
அன்பும்‌ புனிதபாவமும்‌ உள்ளத்தில்‌ எழுங்கால்‌, உயிருடனிருக்கும்‌ 
சந்நியாசியைத்‌ தரிசிப்பதனால்‌ எவ்வளவு புத்துணர்ச்சி ஏற்பட 
மவண்டும்‌! சந்நியாசி, யோகி ஆகிய இருவருமே உலகிற்கு நன்மை 
செய்கிறார்கள்‌. ஓர்‌ இடத்தில்‌ வெளிப்‌ பார்வைக்குக்‌ கர்மத்தைதீ துறந்து 
விட்டதாகத்‌ தோன்‌ றியபோதிலும்‌ அத்‌ துறவிலேயே கர்மம்‌ நிரம்பிதீ 
குதும்பிக்கொண்டிருக்கிறது. அதில்‌ அளவிலடங்காத உயிருணர்சீ்சி 
நிரம்பி நிற்கிறது. ஞானியான சந்நியாசி, ஞானியான கர்மயோகி 
ஆகிய இருவரும்‌ ஒரே சிங்காதனதீதில்‌ அமர்‌ நீதவர்களே$; சொல்‌ வெவ்‌ 
2வரறாயிருந்தபோதிலும்‌ பொருள்‌ ஒன்றே. இவை ஓரே தத்துவத்தின்‌ 
இரு தன்மைகளேயாகும்‌. .இயந்திரம்‌ வேகமாய்சீ சுழலும்பொழமுது அது 
சுற்றுததுபோல்‌ தோன்றுகிறது. சந்நியாசியின்‌ நிலை இதீதகையதே. 
அவாது சாந்தியிலிருந்து அசையா நிலையிலிருந்து அளவிலடங்காச்‌ீ 
க்தி, எல்லையிலாத்‌ தூண்டுதல்‌ தோன்றுகிறது. மகாவீரர்‌, புத்தர்‌, 
நிவிருத்திநாதர்‌ ஆகியோர்‌ இத்தகைய பெரியோரே. சநீநியாசியின்‌ 
எல்லா உழைட்புகளும்‌, முயற்சிகளும்‌ ஓர்‌ ஆசனத்தில்‌ வந்து அமர்ந்து 
விட்டபோதிலும்‌ அது மிக மிகப்‌ பெரிய கர்மதீதைச்‌ செய்கிறது. அதா 
வது யோகியே சந்நியாசியும்‌, சந்நியாசியே யோகியும்‌ ஆகிறார்‌ $ இருவரி 
டையிலும்‌ சிறிதும்‌ வேற்றுமையில்லை,. சொற்கள்‌ வெவ்‌ ?2வறுயிருப்‌ 
பினும்‌ பொருள்‌ ஒன்றே. கல்‌ என்பதற்குப்‌ பாஷாணம்‌ என்பதும்‌, 
பாஷாணம்‌ என்பதற்குக்‌ கல்‌ என்பதும்‌ பொருளாவது போல, கர்ம 
யோகி என்பதற்குசீ சநீநியாசி என்பதும்‌ சந்நியாசி என்பதற்குக்‌ 
கர்‌ மயோகி என்பதும்‌ பொருளாகிறது. 


(24) ஆயினும்‌ சந்நியாசத்தினும்‌ யோகம்‌ 
சிறந்ததெனப்பட்டது 
விஷயம்‌ என்னவா இவ்வாறு இருந்த போதிலும்‌ பகவாண்‌ 
அதில்‌ ஒரு *ஷரா ? சேர்க்கிறார்‌; பகவான்‌ சந்நியாசதீதை விடக்‌ கர்ம 
யோகம்‌ சிறந்ததென்று சொல்லுகிறார்‌. இரண்டுமே ஒரு தன்மையது 
என்னும்பொழுது பகவான்‌ இப்படிச்‌ சொல்லுவானேன்‌ ? இது என்ன 
புது வேடிக்கை ₹ வேடிக்கையல்ல, பகவான்‌ கர்மயோகம்‌ சிறந்தது என்‌ 
னும்பொழுது அவர்‌ சாதகனது நிலையிலிருந்து சொல்லுகிறார்‌. கர்மம்‌ 
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எதுவுமே செய்யாது எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ செய்தல்‌ என்பது ஒரு 
சிதீதனால்‌ ஆவத யன்றிசீ சாதகனணால்‌ ஆவதல்ல$; ஆனால்‌ எல்லாக்‌ 
கர்மங்களையும்‌ செய்தும்‌ எதையும்‌ செய்யாதிருதீதலென்னும்‌ முறையை 
ஓாளவு அவனால்‌ அனுசரிகீக இயலும்‌. ஒரு முறை சாதகனுக்கு முடியா 
தது, சிதீதனுக்கு மட்டுமே உகந்தது; மற்றதோ சாதகனும்‌ ஓரளவு 
செய்யக்கூடியது. கர்மம்‌ ஒரு சிறிதும்‌ செய்யாது கர்மம்‌ செய்தல்‌ 
என்பது சாதகனுக்கு ஒரு புதிரைப்‌ போன்$ற இருக்கும்‌; இது 
அவனுக்குப்‌ புரியாது. கர்மயோகம்‌ சாதகனுக்கு ஒரு வழியாயிருப்ப 
தோடு சேரவேண்டிய இடமாயும்‌ இருக்க, சந்நியாசமோ யாதீதிரா மார்கீ 
கத்தில்‌ அமையாது இறுதியில்‌ அமைந்திருக்கிறது. இதனாவேயே சாதக 
னது கண்கொண்டு பார்க்கையில்‌ சந்நியாசத்தை விடக்‌ கர்மயோகம்‌ 
சிறந்ததாகிறது. 

இதே நியாயத்தினால்‌ பகவான்‌ மேலே பன்னிரண்டாம்‌ அத்தி 
'யாயதீதில்‌ நிர்குணத்தினும்‌ சகுணம்‌ சிறந்ததெனக்‌ கொண்டிருகீ 
கிறார்‌. சகுணத்தில்‌ எல்லாப்‌ பொறிகளுக்கும்‌ வேலையிருக்க நிர்‌ 
குணத்தில்‌ அவ்வாறில்லை. நிர்குணத்தில்‌ கைகள்‌ வீண்‌; கால்கள்‌ 
வீண்‌, கண்கள்‌ வீண்‌ -பொறிகளனைத்தும்‌ வேலையற்றுப்‌ போகின்‌ றன. 
சாதகனுக்கு இவைகளைப்‌ பயனுடையனவாக்கும்‌ அவசியம்‌ ஏற்படுவ 
தில்லை. ஆனால்‌ சகுணத்திலோ இவ்வாறில்லை. கண்களினால்‌ கடவு 
ஸஞூருவதீதைக்‌ீ காணலாம்‌, காதுகளினால்‌ பிரார்தீதனையைக்‌ கேட்கலாம்‌ 
கையினால்‌ பூஜை செய்யலாம்‌, மக்களுக்குப்‌ பணி புரியலாம்‌, கால்‌ 
களினால்‌ புண்ணியஸ்தல யாத்திரை செய்யலாம்‌--இவ்வாறு எல்லாப்‌ 
'பொறிகளுக்கும்‌ வேலை தந்து அவ்வவைகளுக்கு உகந்த வேலையை அவ்வ 
வற்றினிடம்‌ வாங்கி அவைகளைக்‌ கடவுள்‌ மயமாகீகுதல்‌ சகுணத்தில்‌ 
சாத்தியமாகிறது. ஆனால்‌ நிர்குணத்திலோ இவையெல்லாம்‌ நிறுத்தம்‌. 
வாய்‌ அடங்கிவிடுகிறது, காதடைத்து விடுகிறது, கைகாலெல்லாம்‌ 
முடங்கிப்‌ போகின்றன. எல்லாம்‌ அடங்கிப்‌ போகும்‌ இந்‌ நிலையைப்‌ 
பார்தீது, பாவம்‌, சாதகன்‌ பயந்தே போகிறான்‌ ! அவனது சித்தத்தில்‌ 
நிர்குணம்‌ எப்படி இடம்‌ பெறும்‌? மெளனமாய்‌ அமர்ந்திருப்பானாயின்‌ 
அவனது சிதீததீதில்‌ ஒன்றுகீககொன்று சம்பந்தமற்ற எதீதனையோ எண்‌ 
-ணங்கள்‌ தோன்றத்‌ தொடங்கும்‌. பொறிகளின்‌ இயற்கை நாம்‌ அவற்ற 
னிடம்‌ ஒன்றைச்‌ செய்யா?£த என்று சொன்னால்‌ அதைக்‌ கட்டாயம்‌ 
“செய்தல்‌, விளம்பரங்களில்‌ பார்தீததில்லையா? மேலே * படிகீகாதே ' 
என்று எழுதியிருந்தால்‌, படிப்பவன்‌ *படிக்காதே? என்று எதன்‌ 
தலைப்பில்‌ எழுதியிருக்கிறதோ அதைத்தான்‌ முதலில்‌ படிப்போபே 
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ரன்று சொல்லிப்‌ படிப்பான்‌. ₹* படிக்காதே? என்று சொல்லுவதன்‌ 
நாக்கம்‌; படிப்பவன்‌ அதைக்‌ கட்டாயம்‌ படிக்கவேண்டும்‌ என்பதே. 
னிதன்‌ அதைச்‌ சாவதானமாய்ப்‌ படிக்கிறான்‌. நிர்குணத்தில்‌ மனம்‌ 
அலைவுற்றுக்‌ கொண்டே யிருக்கும்‌. சகுணபக்தி இவ்வாறல்ல, அங்கே 
கப ஆரத்தி உண்டு, பூஜை உண்டு), சேவை உண்டு; உயிர்களிடம்‌ 
யை புரிதல்‌ உண்டு. ஆகையால்‌ பொறிகளுக்கு அங்கே வேலை 
இருக்கும்‌. பொறிகளைசீ சரியாய்‌ வேலையில்‌ ஈடுபடுதீதி விட்டு மனத்தி 
னிடம்‌, 4: இனி நீ எங்கு வேண்டுமானாலும்‌ போகலாம்‌ ?? என்று சொல்‌, 
அப்பொழுது மனம்‌ எங்கும்‌ போகாது, அங்கேயே இருக்கும்‌? தன்னை 
அறியாமலே ஒன்றிநிற்கும்‌. ஆனால்‌ அதை வேண்டுமென்றே ஓர்‌ 
இடத்தில்‌ நிலைக்கச்‌ செய்ய விரும்பினாயானால்‌ அது தப்பி ஓடிவிடும்‌. பல்‌ 
'6ேவறு பொறிகளையும்‌ நீ சிறந்த, அழகிய வேலைகளில்‌ முளனையசீ செய்த 
(பிறகு மனதீதை இஷ்டம்போல்‌ சுற்றச்‌ சொல்லு. அது சுற்றப்‌ 
(போகாது. இனி நீ சுற்றலாம்‌ ?? என்று சொல்வாயானால்‌ அது, 
6: இல்லை, நான்‌ இங்கேயே அமர்ந்து விட்டேன்‌ ?? என்று சொல்லும்‌. 
6 பேசாமல்‌ உட்காரு ?? என்று உதீதரவிடுவாயானால்‌ ₹4 இதோ கிளம்பி 
விட்டேன்‌ ?? என்னும்‌. 
உடலைதீ தாங்கியுள்ள மனிதனுக்கு எது சுலபமானது என்று 
பார்க்கும்பொழுது நிர்குணத்தைவிடச்‌ சகுணம்‌ சிறந்ததாகிறது 
கர்மதீதைசீ செய்யாமலே அதைச்‌ செய்வதைக்‌ காட்டிலும்‌ கர்மதீதைசீ 
செய்துகொண்டே அதை அகற்ற உதவும்‌ யுக்தி சிறந்ததாகிறது 
ஏனெனில்‌ அது சுலபமானது. கர்மயோகதீதில்‌ பயிற்சி பெறவும்‌ 
முயற்சிக்கும்‌ இடமிருக்கிறது. எல்லாப்‌ பொறிகளையும்‌ தன்‌ வயமாக்கிக்‌ 
கொண்டு மெல்ல மெல்ல எல்லாத்‌ தொழில்களிலிருந்தும்‌ மனத்தை 
அகற்றுவதற்கான பயிற்சியைக்‌ கர்ம யோகதீதில்‌ பெறலாம்‌. இந்த 
உபாயம்‌ இன்று கைகூடாவிட்டாலும்‌ ஒரு நாள்‌ கைகூடுவதே. கர்ம 
யோகத்தை அனுசரித்தல்‌ எளிதாயிருதீதலே சந்நியாசதீதைக்‌ காட்டிலும்‌ 
அதிலுள்ள சிறப்பாகும்‌. ஆனால்‌ பூரண நிலையில்‌ கர்மயோகமும்‌ சந்நி 
யாசமும்‌ ஒன்றே. பூரண சநீநியாசமும்‌, . பூரண கர்மயோகமும்‌ 
ஒன்றேயாகும்‌. பெயர்கள்‌ கேட்க வெவ்வேருய்தீ தோன்றுகின்றன 3 
ஆனால்‌ இரண்டும்‌ ஒன்றே, ஒன்றில்‌, கர்மம்‌ என்ற பூதம்‌ வெளியில்‌ 
ஆடிக்கொண்டிருந்தபோதிலும்‌ உள்ளே அமைதி நிலவுகிறது. மற்ற 
.திலோ, எதையுமே செய்யாதிருநீதும்‌ மூன்று உலகங்களையும்‌ ஆட்டி 
வைக்கும்‌ சக்தி உள்ளது. கண்ணில்‌ படுவதுபோல்‌ இல்லாமை இரண்‌ 
டிற்கும்‌ பொதுவான தன்மையாகும்‌... பூரண கர்மயோகம்‌ சந்நியாசமு 
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மானால்‌, பூரண சந்நியாசம்‌ கர்மயோகமுமாகும்‌ ற வேற்றுமை எதுவு 
மில்லை. ஆனால்‌ சாதகனுக்கோ கர்மயோகமே சுலபம்‌, பூரண நிலையில்‌. 
இரண்டும்‌ ஒன்றே. 

ஞானதேவருக்கு சாங்கதேவர்‌ ஒரு கடிதம்‌ அனுப்பினார்‌. அது 
வெறும்‌ காகிதம்‌. சாங்கதேவரினும்‌ ஞானதேவர்‌ வயதில்‌ இளையவர்‌. 
* சிரஞ்சீவி...” என்று எழுதலாமென்றாுலோ ஞானதேவர்‌ ஞானத்தில்‌ 
முதியவர்‌. 4ஸீமான்‌...? என்று எழுதுவதற்கோ அவர்‌ வயதில்‌ 
இளையவர்‌. ஆகையால்‌ கடிதத்தைதீ தொடங்குவதுதான்‌ எப்படி ?₹ 
எதையும்‌ தீர்மானிக்க இயலவில்லை. ஆகவே சாங்கதேவர்‌ வெற்றுக்‌ 
காகிதத்தையே அனுப்பிவிட்டார்‌. அது முதலில்‌ நிவிர்த்திநாதரீ 
கைக்குப்‌ போயிற்று, அவர்‌ அதைப்படிதீது ஞானதேவரிடம்‌ 
கொடுத்தார்‌. ஞானதேவர்‌ அதைப்‌ படிதீதார்‌ ; பிறகு முகீதாபாயிடம்‌ 
கொடுத்தார்‌. முக்தாபாய்‌ அதைப்‌ படித்து, ** சாங்க தேவன்‌ இவ்வளவு 
பெரியவனாகியும்‌ வெற்று ஆளாகவே இருக்கிறானே ?? என்றார்‌. நிவிர்தீதி 
நாதரோ வேறு பொருள்‌ கொண்டார்‌. அவர்‌, $ சாங்கதேவர்‌ வெற்று 
மனிதர்‌; தூயவர்‌, கல்மஷமற்றவர்‌, உபதேசமளிக்கதீ தகீகவர்‌ 39 
என்றார்‌. பிறகு ஞானதேவரிடம்‌ கடிதத்திற்கு பதில்‌ எழுதச்‌ சொன்னார்‌. 
ஞானதேவர்‌ அறுபத்தைந்து 4 ஓவிகள்‌ 1* கொண்ட கடிதம்‌ எழுதி 
அனுப்பினார்‌. அதைச்‌ * சாங்கதேவ்‌ பாஸஷ்டீ 3 (எரசா8$௭ எனி 7) 
என்கிறார்கள்‌. இக்கடிதம்‌ பற்றி இத்தகைய வினோதக்‌ கதை வழங்கு 
கிறது. எழுதியுள்ளதைப்‌ படிதீதல்‌ சுலபம்‌; ஆனால்‌ எழுதாததைப்‌ 
படிதீதல்‌ சிரமம்‌, அதைப்‌ படித்து முடிக்கவே முடியாது. இதே 
வகையில்‌ சந்நியாசி காலிப்‌ பாண்டமாய்‌, வெற்றுக்‌ காகிதம்போல்‌ 
தோன்றினும்‌ அவனிடம்‌ அளவிலடங்காத கர்மம்‌ நிரம்பி யிருக்கும்‌. 

கர்மயோகம்‌, சந்நியாசம்‌ ஆகிய இரண்டின்‌ மதிப்பும்‌ பூரண நிலை 
யில்‌ ஒன்றுபோலவேதானிருக்கும்‌. ஆனால்‌ கர்மயோகத்திற்கு நடை 
முறையிலுள்ள மதிப்பு அதிகம்‌. ஒரு நோட்டின்‌ மதிப்பு ந்து ரூபாய்‌ $ 
ஒரு தங்க நாணயமும்‌ &ந்து ரூபாய்‌ மதிப்புள்ளது. அரசாங்கம்‌ நிலைதீ 
திருக்கும்‌ வரை இரண்டின்‌ மதிப்பும்‌ ஒன்றுபோல்‌ இருந்து வருகிறது, 
அரசாங்கம்‌- மாறிவிட்டாலோ நடைமுறையில்‌ அந்நோட்டு ஒரு சல்லிக்‌ 
காசு பெறாது. தங்க நாணயதீதிற்கோ ஏதேனும்‌ மாற்றாகக்‌ கிடைக்கும்‌, 
ஏனெனில்‌ அதிலுள்ளது தங்கம்‌. பூரணநிலையில்‌ கர்மதீ தியாகம்‌, 
கர்மயோகம்‌ ஆகிய இரண்டின்‌ மதிப்பும்‌ ஒன்றுபோன்‌ றதே. ஏனெனில்‌, 
இரண்டிலும்‌ உள்ள ஞானம்‌ சமம்‌. ஞானத்தின்‌ மதிப்பு அளவிலடங்‌ 
... *ழரரத்தி பாஷையில்‌ சாதாரணமாய்‌ வழங்கும்‌ ஒரு விருத்தம்‌, 1 
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தது (அனந்தம்‌ ௦ 15), அனந்தத்துடன்‌ எதைக்‌ கூட்டினாலும்‌ 
ளைவு அல்லது விடை அனந்தமே என்பது கணித சாத்திரத்தின்‌ ஒரு 
தீதுவமாகும்‌. கர்மத்தியாகமும்‌ கர்மயோகமும்‌ பரிபூரண ஞான தீதில்‌ 
லநீதுவிடும்பொழுது இரண்டின்‌ மதிப்பும்‌ ஒன்றாகிவிடுகிறது. ஆனால்‌ 
ஈனதீதை இரண்டிலிருந்தும்‌ அகற்றிவிடுகையில்‌ கர்மத்தியாகதீதை 
டக்‌ கர்மயோகமே சாதகனுக்குசீ சிறந்ததாகிறது. உறுதியான சுதீத 
நானத்தை இரண்டிலும்‌ கலந்தோமாயின்‌ இரண்டின்‌ மதிப்பும்‌ ஓன்று 
'பான்றாகும்‌. எல்லையை, இலட்சியதீதை எட்டிப்பிடிதீத பிறகு ஞானம்‌ -- 
ர்மம்‌-ஞானம்‌-கர்மமின்மை என்றாகிறது. ஆனால்‌ ஞானத்தை 
ிருவிடங்களிலிருந்தும்‌ அகற்றி விட்டோமானால்‌ கர்மமின்மையைவிடகீ 
;ர்மமே சாதகனுக்குச்‌ சிறந்தது. செய்யாமலே செய்தல்‌ என்பதைசீ 
ஈதகன்‌ புரிந்தகொள்வதே சிரமம்‌; செய்தும்‌ செய்யாதிருத்தல்‌ என்‌ 
ரதையோ அவன்‌ புரிந்து கொள்ளக்கூடும்‌. கர்மயோகம்‌ வழியிலும்‌, 
'பாய்சீ சேர வேண்டிய இடத்திலும்‌ இருப்பது; ஆனால்‌ சந்நியாசமோ 
றுதி எல்லையில்‌ அன்றி வழியில்‌ இல்லை. இதையே சாஸ்திரீய பரி 
.ரஷையில்‌ சொல்லுகையில்‌ கர்மயோகம்‌ சாதனையும்‌ நிஷ்டையுமா 
ருக்க, சந்நியாசம்‌ வெறும்‌ நிஷ்டையாகும்‌ எனல்‌ வேண்டும்‌. 
நிஷ்டை? என்பதற்கு இறுதிநிலை என்பது பொருள்‌. 

ஞாயிறு, 20-3-232 


ஆரும்‌ அத்தியாயம்‌ 
சித்தவிருத்தியை அடக்குதல்‌ 


(25) கடைத்தேற்றத்தில்‌ ஆவல்‌ 

வந்தாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ நாம்‌ கற்பனையையும்‌ கருத்தோட்டதீதை 
1ம்‌ கொண்டு மனிதன்‌ எவ்வளவு தூரம்‌: உயரப்‌ பறக்க வியலும்‌ என்‌ 
தைப்‌ பார்க்கமுடிந்தது. கர்மமும்‌, விகர்மமும்‌, அகர்மமும்‌ சேர்ந்து 
ஈதனை அனைத்தும்‌ பூர்தீதியாகிறது. கர்மம்‌ ஸ்தாலமானது, நாம்‌ 
ிசய்யும்‌ சுதர்ம கர்மங்களிலெல்லாம்‌ நம்‌ மனத்தின்‌ கூட்டுறவு இருக்க 
(வண்டும்‌. மனப்‌ பயிற்சியின்‌ பொருட்டுசீ செய்யட்படுவது விகர்மம்‌, 
சேஷ கர்மம்‌ அல்லது சூக்கும கர்மம்‌, கர்மம்‌, விகர்மம்‌ ஆகிய 
ிரண்டும்‌ தேவையே. இவை:கிரண்டையும்‌ செய்துகொண்டே போகும்‌ 
பாழுது ,அகர்மத்தின்‌ அடிப்படை அமைக்கப்பெறுகிறது. நாம்‌ 
சன்ற அத்தியாயத்தில்‌ இந்த அடிப்படையின்மீது கர்மம்‌, சந்நியாசம்‌ 
கிய இரண்டும்‌ ஒருருப்பெறகீ கண்டோம்‌. இப்பொழுது ஆரும்‌ 


72 கிதைப்‌ பேருரைகள்‌ 


அத்தியாயத்தின்‌ ஆரம்பத்தில்‌ கர்மயோகத்தின்‌ அடிப்படை சந்நியாசதீ 
தின்‌ அடிப்படையிலிருந்து வேறாய்தீ தோன்றியபோதிலும்‌ இரண்டும்‌ 
முற்றிலும்‌ ஒன்றே என்று மீண்டும்‌ சொல்லுகிறார்‌. உள்ள வேற்றுமை 
நோக்கில்தான்‌, பார்க்கும்‌ முறையில்தானுள்ளது. &ீந்தாம்‌ அத்தியா 
யதீதில்‌ வர்ணிக்கப்பெற்ற நிலைக்கான சாதனத்தைத்‌ தேடுதல்‌ அடுத்து: 
வரும்‌ அதீதியாயங்களின்‌ கருத்தாகும்‌. 

பரமார்தீதமும்‌, கீதை முதலான நூல்களும்‌ துறவிகளுகீகென ஏநீ 
பட்டவையென்று பலர்‌ தவறாக எண்ணிக்கொண்டிருக்கிறார்கள்‌. ஒரு 
கனவான்‌, 4 நான்‌ துறவியல்லவே 1?? என்றார்‌. துறவி என்ற பெய 
ருள்ள உயிரினத்தில்‌ அந்தக்‌ கனவான்‌ சேர்ந்தவரல்ல, குதிரைகள்‌, 
சிங்கங்கள்‌, ,கரடிகள்‌,), பசுக்கள்‌ என்ற பிராணிகளைப்‌ போல துறவிகள்‌ 
என்னும்‌ பிராணிகளும்‌ உண்டு என்பதே இதன்‌ பொருள்‌ 1! பரமார்தீதம்‌ 
அவர்களுக்காகவே ஏற்பட்டது போலும்‌! எஞ்சிய நடைமுறை உலகதீ 
தில்‌. இருப்பவர்களெல்லோரும்‌ வேறு இனத்தைசீ சேர்ந்தவர்கள்‌ 
போலும்‌ ! அவர்களுடைய எண்ணங்கள்‌ வேறு, நடைமுறைகள்‌ வேறு! 
இக்கருதீது துறவிகள்‌, சாதாரண மனிதர்கள்‌ என்ற இரு தனிசீ சாத்‌ 
களையே அமைத்துவிட்டது. *கீதா ரஹஸ்ய.”தீதில்‌ லோகமான்ய திலகர்‌ 
இவ்விஷயதீதில்‌ நம்‌ கவனத்தை ஈர்தீதிருக்கிறார்‌. கீதை என்ற நூல்‌ 
சாதாரணமான, உலகதீதில்‌ உழன்றுவரும்‌ மக்கள்‌ அனைவருகீகுமென 
அமைந்தது என்று அவர்‌ சொல்லுவதை நான்‌ முற்றிலும்‌ , உண்மை 
யென்று கருதுகிறேன்‌. பகவத்கீதை அகில உலகத்திற்குமாக அமைநீ 
தது. பரமார்த்தம்‌ பற்றிய சாதனைகள்‌ அனைதீதும்‌ உலகில்‌ வாழும்‌ 
ஓவ்வொரு மனிதனுக்கும்‌ ஏற்பட்டவையே, பரமார்தீதம்‌ தம்‌ காரியநீ 
களைதீ தூயவையாய்‌ வைத்துக்கொண்டு மனத்தைச்‌ சமாதானமும்‌ 
அமைதியும்‌ பெறசீ செய்வதெப்படி என்பதைப்‌ போதிக்கிறது. விவ 
காரதீதைத்‌ தூயதாக்குவதெப்படி என்பதைசீ சொல்லவே கீதை இருக 
கிறது. உன்‌ விவகாரங்கள்‌ நடைபெறும்‌ இடங்களிலெல்லாம்‌ கீதை 
வருகிறது. ஆனால்‌ அது உன்னை அங்கேயே விட விரும்பவில்லை. ௮௪ 
உன்‌ கையைப்பற்றி இறுதி லட்சியம்‌ வரை அழைதீதேகும்‌, *மல 
முகம்மதினிடம்‌ வராவிடில்‌ முகம்மது மலையினிடம்‌ போவார்‌ ? என்ற பி! 
. சிதீதமான பழமொழி உண்டல்லவா ₹ தம்‌ செய்தி உயிரற்ற மலைகளு; 
கும்‌ போய்‌ எட்டவேண்டுமென்ற ஆவல்‌ முகம்மதுக்கு. மலை உயிரற்‌ 
தாகையால்‌ அது தம்மிடம்‌ நடந்துவருமென்று முகம்மது எதிர்பார்த்து: 
கொண்டிருக்கமாட்டார்‌. கீதை நூலின்‌ விஷயமும்‌ இப்படியேதான்‌ 
எத்தகைய எளியவனாம்‌, திறனற்றவனாய்‌, நாகரிகமே அறியாதவனா! 
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ிருந்தபோதிலும்‌ அவனிடமும்‌ கீதை போகும்‌. ஆனால்‌ அது போவது 
அவனை அவன்‌ இருந்த இடத்திலேயே விட்டுவைப்பதற்கல்ல ; அவன்‌: 
௦கயைப்பற்றி முன்னே அழைத்தேக, மேலே தாகீகிவிட கீதை 
)னிதன்‌ தன்‌ விவகாரங்களைத்‌ தூய்மையாக்கிக்கொண்டு மிக்க உயர்‌ நிலை 
“ய்தவேண்டுமென்று விரும்புகிறது. இதற்காகவே கீதை பிறந்திருகீ 
றது. 

ஆகையால்‌, :* நான்‌ ஒரு ஜடம்‌, சாதாரண மனிதன்‌, உலக வாழ்வில்‌ 
டழலுபவன்‌ ?? என்றெல்லாம்‌ சொல்லிக்கொண்டு தன்னைசீசூழ வேலி 
அமைத்துக்கொள்ளாதே., ** என்னால்‌ என்ன ஆகும்‌? இந்த எண்சாண்‌ 
டஉடம்பில்தானே என்னுடையதெல்லாம்‌ அடங்கியிருக்கிறது?? என்று 
சொல்லாதே. இத்தகைய தடைகளை, சுவர்களைதீ தன்னை சீசூழ எழுப்‌ 
க்கொண்டு மிருகங்களைப்போல்‌. நடந்துசொள்ளாதே. முன்னேறு 
பதற்கு, மேலே எழுவதற்கு வேண்டிய தைரியம்‌ கொள்‌, * அஸ்ரோ ர- 
ரான்‌ ளாணாளஎளா8ி௭?? டஉத்தரேதாத்மனாதீமானம்‌ நாதீமான 
மவஸாதயேத்‌) 6 நான்‌ என்னை நிச்சயமாய்‌ மேலே ஏற்றிக்கொள் வேன்‌ ? 
என்ற துணிவு கொண்டிரு. ₹ நான்‌ உலக வாழ்வில்‌ உழலும்‌ ஓர்‌ இழிந்த 
ராணி? என்ற கருதீதில்‌ மனத்தின்‌ சகீதியை அழித்துவிடாதே. 
கற்பனையின்‌ சிறகுகளைக்‌ கிள்ளாதே. உன்‌ கற்பனையை விசாலமாக்கிகீ 
கான்‌. சிட்டுக்குருவியை முன்மாதிரியாகக்‌ கொள்‌. காலையில்‌ சூரிய 
னைக்‌ கண்டதும்‌ அது சூரியனா எட்டிப்பிடிப்பேனென்று எண்ணிப்‌ 
பறக்கிறது. நாமும்‌ அப்படி ஆகவேண்டும்‌. தன்‌ சிறு சிறகுகளைக்‌ 
கொண்டு சிட்டுக்குருவி எவ்வளவுதான்‌ எட்டிப்‌ பறந்தாலும்‌ சூரியனை 
அதனால்‌ எப்படிப்‌ பிடிக்கமுடியும்‌ ? ஆனால்‌ தன்‌ கற்பனையைக்‌ கொண்டு 
சூரியனைக்‌ கட்டாயம்‌ அதனால்‌ அடைய முடியும்‌. நம்‌ நடதீதை இதற்கு 
உநர்மாறாய்‌ இருக்கிறது. நாம்‌ எவ்வளவு மேலே எழ முடியுமோ அவ்‌ 
வளவுகூடப்‌ போகாது நம்‌ கற்பனையையும்‌ பாவனைகளையும்‌ தடுத்து 
நம்மைக்‌ கீழே தள்ளிக்கொள்கிறோம்‌. கிடைதீதுள்ள சக்தியையும்‌ நம்‌ 
அழிந்த பாவனைகள்‌ காரணமாககீ கெடுதீதுக்கொள்கிறோம்‌. கற்பனை 
பின்‌ கால்களே ஒடிந்து போய்விடும்பொழுது கீழே விழுவதைத்தவிர 
நமக்கு வேறு கதி ஏது? ஆகையால்‌ கற்பனை எப்பொழுதும்‌ மேல்‌ நோகீ 
தள்ள தாயிருக்க வேண்டும்‌. கற்பனையின்‌ உதவியினால்‌ மனிதன்‌ முன்‌ 
2னறுவதால்‌ அதன்‌ கழுத்தை ஒருபொமுதும்‌ திருகாதே. 6 தெளிவான 
உழியைவிடாதே; உலகத்தில்‌ கிட, வீணில்‌ இங்குமங்கும்‌ உழலாதே, 
தம்பி 133 என்று ஒப்பாரி வையாதே. ஆன்மாவை அவமானத்திற்குள்‌ 
ராக்காதே. சாதகனிடம்‌ பரந்த கற்பனையும்‌ தன்னம்பிக்கையும்‌ இருக்‌ 
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கும்பொழுதுதான்‌ அவனால்‌ நிலைக்க முடியும்‌ ; இதனால்தான்‌ கடை 
தேற்றம்‌ ஏற்படும்‌. ஆனால்‌ தர்மம்‌ என்பது சாது-சந்நியாசிகளு. 
காகவே ஏற்பட்டது? சாது-சந்நியாசிகளை அணுகுவதும்‌, *: நீ இருக்குபு 
நிலையில்‌ நீ செய்துவருவதுதான்‌ சரி ?? , என்ற அத்தாட்சிப்‌ பதீதிரப்‌ 
பெறுவதற்காகவே? என்பது போன்ற எண்ணங்களை விடு. இத்தகைய 
முரண்பட்ட கற்பனைகளைச்‌ செய்துகொண்டு உன்னைக்‌ கட்டுப்படு தீதி 
கொள்ளாதே. உயரிய நோக்கங்கள்‌, ஆ வல்கள்‌ இல்லையேல்‌ ஓர்‌ அடி 
கூட உன்னால்‌ முன்னேற முடியாது. ப 

இந்நோக்கம்‌, இவ்வாவல்‌, இவ்வுயரிய பாவனை இருக்குமாயின்‌ 
சாதனைகளைதீ தறிதீதலும்‌ பொருதீதலும்‌ அவசியமாகும்‌. இல்லையேல்‌ 
எல்லாம்‌ வீணாகிவிடும்‌. புறக்‌ கர்மதீதின்‌ உதவிக்கு மனச்சாதனை என்ந 
விகர்மம்‌ சொல்லப்பட்டது. கர்மதீதின்‌ உதவிக்கு விகர்மம்‌: எப்பொழு 
தும்‌ இருநீதுவர வேண்டும்‌. இவை இரண்டின்‌ உதவியினால்‌ கிட்டும்‌ 
அகர்மம்‌ என்ற தெய்வீக நிலையையும்‌ அதன்‌ வகைகளையும்‌ விந்தாம்‌ 
அதீதியாயதீதில்‌ பார்த்தோம்‌. இவ்வாறும்‌ அத்தியாயத்தில்‌ விகர்மதீதின்‌ 
வகைகள்‌ கூறப்பட்டிருக்கின்றன; மனசீசாதனை கூறப்பட்டிருக்கிறது. 
இம்‌ மனச்சாதனையை விளக்குவதற்கு முன்‌ கீதை, 46 தம்பி ஜீவனே, நீ 
தேவனாகலாம்‌. நீ இத்‌ தெய்வீக ஆவல்‌ கொள்‌. மனத்தை விடுவித்து 
அதன்‌ சிறகுகளை உறுதியாக்கிக்கொள்‌ ?? என்று சொல்லுகிறது. 
சா தனையில்‌--விகர்மதீதில்‌ பல்வேறு வகைகளுண்டு : பக்தி யோகம்‌, 
தியானம்‌, ஞான விஞ்ஞானம்‌, குண விகாசம்‌, ஆதீம-அனாதீம விவேகம்‌ 
என்று பலவகைகள்‌. ஆறாம்‌ அத்தியாயதீதில்‌ தியானயோகமென்ற 
சாதனையின்‌ வகைகள்‌ கூறப்பட்டிருக்கின்‌ றன. 


(26) சித்தத்தின்‌ ஏகாக்ரதை | 

தியான யோகத்தில்‌ மூன்று விஷயங்கள்‌ முக்கியமானவை. அவை, 

(1) சித்தத்தின்‌ ஏகாக்ரதை (ஒரு முனைப்‌ பாங்கு), (2) சித்தத்தின்‌ 
ஏகாகீரதைக்கு உதவ வாழ்கீகையை வரம்புள்‌ அடக்கல்‌, (3) சமநிலை 
அல்லது சமநோக்கு என்பன, இம்மூன்றும்‌ இன்றி உண்மையான 
சாதனை செய்யவியலாது. சிதீததீதின்‌ ஏகாகீரதை என்றால்‌ சித்தத்தின்‌ 
சஞ்சலதீதைக்‌ கட்டுப்படுதீதல்‌ ஆகும்‌. வாழ்க்கையை வரம்புள்‌ அடக்கல்‌ 
என்பதற்கு எல்லாக்‌ காரியங்களையும்‌ அளந்து எடை போட்டுச்‌ செய்தல்‌ 
என்று அர்தீதம்‌. சமநோக்குகீகு உலகத்தைப்‌ பார்க்கும்‌ பரந்த 
நோக்கு என்பது பொருள்‌. இம்மூன்றும்‌ சேர்ந்து தியானயோகம்‌ 
அமைகிறது. இம்மூன்று சாதனங்களுக்கும்‌ உதவும்‌ பிற சாதனங்களும்‌ 
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. அவை பயிற்சியும்‌ வைராக்கியமும்‌ ஆகும்‌. இவ்வைந்து விஷயங்‌ 
ஈயும்‌ குறிதீது நாம்‌ இங்கே சிறி.து ஆராய்வோம்‌. 

முதலில்‌ சித்ததீதின்‌ ஏகாக்ரதையை எடுத்துக்கொள்வோம்‌. ஒவ்‌ 
பாரு காரியதீதிலும்‌ சிதீதம்‌ ஏகாக்ீரமாய்‌ இருதீதல்‌ அவசியம்‌, உலக 
வடிக்கைகளிலும்‌ சித்ததீதின்‌ ஏகாக்ரதை தேவைப்படுகிறது. உலக 
_வடிக்கைகளுக்குத்‌ தேவையான குணங்கள்‌ வேறு) பரமார்தீததீ 
ற்குத்‌ தேவையானவை வேறு என்பதல்ல, உலக நடவடிக்கைகளைச்‌ 
தி செய்தல்‌ என்பதற்கே பரமார்தீதம்‌ என்று பெயர்‌, எதீதகைய 
“ரியமாயினும்‌ அதனால்‌ வரும்‌ புகழும்‌ அவமானமும்‌, வெற்றி-தோள்வி 
நம்‌ உங்கள்‌ ஏகாகீரதையைப்‌ பொறுதீதிருக்கிறது, வியாபாரம்‌, 
வகாரம்‌, சாதீதிர ஆராய்ச்சி, அரசியல்‌, ராஜதந்திரம்‌ ஆகிய எதை 
ஐதீ.துக்‌ கொண்டாலும்‌ அதில்‌ கிடைக்கக்கூடிய வெற்றி அவற்றில்‌ 
மப௫ுவோரின்‌ சித்ததீதின்‌ ஏகாக்ரதையைப்‌ பொறுதீதே அமையும்‌. 
நப்போலியனைப்‌ பற்றிச்‌ சொல்வதுண்டு. அவன்‌ யுதீததீதிற்கு 
வண்டிய ஏற்பாடுகளை யெல்லாம்‌ செய்து முடிதீ துவிட்டாளுயின்‌ போர்கீ 
ாதீதிலேயே கணித தத்‌ துவங்களை ஆராய்வதில்‌ முனைந்‌ துவிடுவானாம்‌. 
ட_டாரங்களில்‌ குண்டுமாரி பொழிநீதுகொண்டிருக்கும்‌ ; வீரர்கள்‌ மடிந்து 
காண்டிருப்பார்கள்‌ ழ; ஆனால்‌ நெப்போலியனது சிதீதம்‌ தன்‌ கணிதத்தி 
லயே ஆழ்ந்து நிற்கும்‌. நெப்போலியனது ஏகாகீரதை மிகவும்‌ உயர்நீ 
து என்று நான்‌ சொல்ல வரவில்லை. அவனுடையதினும்‌ உயர்ந்த 
காக்ரதைக்கு உதாரணங்கள்‌ தரவியலும்‌. ஆனால்‌ அவனது 
காக்ரதை எத்தகையது பாருங்களென்று சொல்லவந்தேன்‌. உமர்‌ 
வீபாவைப்‌ பற்றியும்‌ இவ்வாறு சொல்வதுண்டு. போரினிடையில்‌ 
|ரார்தீதனை நேரம்‌ வந்தவுடன்‌ அவர்‌ அங்கேயே--போர்கீகளதீதிலேயே 
-சிதீததீதை ஒருமுகப்படுதீதிக்கொண்டு, மண்டியிட்டுப்‌ பிரார்த்தனை 
ரியதீ தொடங்கிவபிடுவாராம்‌. அவரது சிதீததீதின்‌ ஏகாக்ரதையில்‌ 
ஈருடைய ஆட்கள்‌ வெட்டுண்டு மடிகிறார்கள்‌ என்பதே அவருக்குதீ 
தரியாதாம்‌. ஆரம்ப காலத்திய முஸல்மான்களின்‌ இந்தக்‌ கடவுட்‌ 
ற்று, ஏகாகீரதை ஆகியவை காரணமாகவே இஸ்லாம்‌ மதம்‌ இவ்வளவு 
சழ்தீதது. 

... ஒரு நாள்‌ ஒரு செய்தி கேள்விப்பட்டேன்‌. ஒரு பக்கிரி, அவன்‌ 
லில்‌ ஓர்‌ அம்பு பாய்நீ துவிட்டது. அதனால்‌ அவனுக்கு மிக்க வேதனை 
.ஜாடாயிற்று, அம்பைப்‌ பிடுங்கும்பொழுதோ வேதனை இன்னும்‌ 
(திகமாகும்‌ழ இதனால்‌ அம்பைப்‌ பிடூங்கவே முடியாமற்‌ போகலாம்‌. 
தளோரேரபாம்‌? போன்ற நினை வைப்‌ போக்கும்‌ மருந்து அக்காலதீதில்‌ 
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வரவில்லை. மிகவும்‌ சிக்கலான நிலைமை. சிலருக்கு அந்தப்‌ பக்கிரியைதி 
தெரியும்‌, அவர்கள்‌ முன்வந்து, 4 அம்பை இப்பொழுது இழுக்கா 
தீர்கள்‌. இவன்‌ பிரார்தீதனையில்‌ அமரும்பொழுது எடுத்‌ துவிடலாம்‌ ?? 
என்றார்கள்‌. மாலைப்‌ பிரார்தீதனை நேரம்‌ வந்தது. பக்கிரி பிரார்த்தனை 
யில்‌ அமர்ந்தான்‌. ஒரு கணதீதில்‌ அவன்‌ சித்தம்‌ ஏகாக்ரமாகி விட்டது. 
அப்பொழுது அம்பைப்‌ பிடுங்கி எடுத்ததே அவனுக்குத்‌ தெரியவில்லை. 
ஏகாக்ரதைக்கு எவ்வளவு ஆற்றல்‌, பாருங்கள்‌ ! 

உலக நடவடிக்கையிலும்‌ சர்‌, பரமார்தீததீதிலும்‌ சரி, சித்தத்தின்‌ 
ஒருமுனைப்பாங்கு இல்லையேல்‌ வெற்றி கிட்டுதல்‌ அரிது என்பது கருத்து. 
சித்ததீதின்‌ ஒருமுனைப்பாங்கு இருக்குமாயின்‌ திறமையில்‌ ஒரு 
பொழுதும்‌ குறைவிராது. நீ அறுபது வயதுக்‌ கிழவனாயிருந்தபோதிலும்‌ 
வாலிபனைப்போன்ற உற்சாகமும்‌ திறமையும்‌ :உன்னிடம்‌ காணப்படும்‌. 
மனிதனுக்கு வயது ஆக வாக, முதுமை ஏறவேற;, அவண்‌ மனம்‌ அதிக 
உறுதி பெற்றுக்கொண்டே வரவேண்டும்‌. பழதீதையே பாருங்கள்‌. 
முதலில்‌ அது பசுமையாய்‌ இருக்கிறது; பிறகு பழுத்து அழுகிக்‌ 
காய்ந்துபோகிறது. ஆனால்‌ அதே சமயத்தில்‌ உள்ளேயுள்ள விதை 
கெட்டியாகிக்கொண்டே வருகிறது. வெளியிலுள்ள இவ்வுடல்‌ நழுவி 
விழுந்துவிடும்‌. ஆனால்‌ வெளியிலுள்ளது பழத்தின்‌ முக்கியமான 
பகுதி அல்ல அதன்‌ சாரமான பகுதி, அதன்‌ ஆன்மா, அதன்‌ 
விதையே. இதே விஷயம்தான்‌ உடலைப்‌ பற்றியும்‌. உடல்‌ முதுமை 
எய்திக்கொண்டிருந்த போதிலும்‌ ஞாபகசக்தி வளர்ந்‌ துகொண்டும்‌, 
அறிவு மேன்மேலும்‌ ஒளிபெற்றுக்கொண்டும்‌ இருக்கவேண்டும்‌. 
ஆனால்‌ இவ்வாறு நடப்பதில்லை. மனிதன்‌; வரவர என்‌ ஞாபக 
சகீதியே குறைநீ்துபோய்‌ விட்டதே 17? என்கிறான்‌. *: ஏன்‌ ₹?3 6 மு துமை 
வநீதுவிட்டது.?? உன்னிடமுள்ள ஞானம்‌, கல்வி, அல்லது ஞாபகத்தி 
௮ள்ளவையே உன்‌ விதை. உடல்‌ வயதாகவாகத்‌ தளர்ந்‌ துகொண்டே 
வரும்‌. ஆனால்‌ அதே அளவுக்கு ஆன்மா வலுப்பெற்று வரவேண்டும்‌. 
இது ஏகாகீரதை இல்லையேல்‌ கைகூடாது. 

(37) ஏகாக்ரதை பெறுவதெவ்வாறு ? 

ஏகாகீரதை வேண்டியதுதான்‌. ஆனால்‌ அது எப்படிக்‌ கிட்டும்‌! 
அதற்கு நாம்‌ என்ன செய்யவேண்டும்‌ ₹ பகவான்‌ ஆன்மாவில்‌ மனத்தை 
நிறுத்தி, “*எ [வ்‌ எ௭94?? (ந கிஞ்சிதபி சிந்தயேதி) வேற 
எதையும்பற்றி நினையாதிருக்க வேண்டும்‌ என்று சொல்லுகிறார்‌. ஆனால 
இது எப்படிக்‌ கைவரும்‌ ₹ மனத்தை முற்றிலும்‌ சாந்தமாக்கல்‌ என்பது 


6. சித்தவிருத்தியை அடக்குதல்‌ 7 


கவும்‌ பெரிய விஷயம்‌. எண்ணங்களின்‌ சக்கரத்தை முழுப்பலதீ 
துடன்‌ தடுத்து நிறுத்தாதவரை ஏகாக்ரதை எப்படிக்‌ கைகூடும்‌ ₹ புறசீ 
ஈக்கரத்தை எப்படியோ நிறுதீதிவிடுவோமென்றாலும்‌, அகச்சக்கரம்‌ 
ஈழன்றுகொண்டுதான்‌ இருக்கும்‌. சிதீதத்தை ஏகாக்ப்படுத்துவதற்‌ 
காக இப்‌ புறசீ சாதனங்களை நாம்‌ உபயோகிக்க உபயோகிக்க அகசீ 
சக்கரங்கள்‌ அதிகவேகமாய்ச்‌ சுழலதீ தொடங்குகின்‌ றன. நீங்கள்‌ 
ஆசனம்‌ அமைத்து நிமிர்ந்தமர்ந்து கண்களை ஒரே இடத்தில்‌ நிறுதீதிகீ 
கொள்ளுங்கள்‌. ஆனால்‌ இதனாலேயே மனம்‌ ஏகாக்ரமாகிவிடாது, 
முக்கிய விஷயம்‌; மனச்‌ சக்கரதீதை நிறுத்தும்‌ வித்தை; அது 
வரவேண்டும்‌. 

வெளியே அப்பாலுக்கப்பாலும்‌ பரவி நம்‌ மனத்திலும்‌ நிரம்பி 
நிற்கும்‌ இச்‌ சம்சாரத்தை நிறுதீதாதவரை) ஏகாகீரதை கைகூடாது 
என்பதே விஷயம்‌. நாம்‌ இப்பொழுதுபோன்று நம்‌ ஆன்மாவின்‌ 
எல்லையற்ற ஞானசக்தியைப்‌ புறதீதேயுள்ள இழிந்த பொருள்களில்‌ 
'செலவிடக்கூடாது. பிறரிடமிருந்து பறிக்காது சுயமுயற்சியினாலேயே 
.தனவானானவன்‌ அணனாவசியமாய்ச்‌ செலவு செய்யமாட்டான்‌. அதைப்‌ 
(போலவே நாம்‌ நம்‌ ஆன்மாவின்‌ ஞானசக்தியை இழிந்த விஷயங்களைச்‌ 
சிந்திப்பதில்‌ செலவிடலாகாது. இந்த ஞானசக்தி நமது விலைமதிக்க 
'வொண்ணாத பொக்கிஷமாயிருந்தபோதிலும்‌; நாம்‌ இதை ஸ்தூல 
விஷயங்களில்‌ செலவழித்‌ துவிடுகிறோம்‌;  இந்தக்கறி நன்றாயில்லை 1 
இதில்‌ உப்புக்‌ குறைவு!?? என்கிறோம்‌. தம்பி, எவ்வளவு உடப்புகீ 
குறைந்துபோய்விட்டது₹$ உப்பு ஒரு சிறிது குறைந்துவிட்டது என்ற 
இந்தப்‌ பெரிய சிந்தனையில்‌ நம்‌ ஞானம்‌ செலவழிந்துபோகிறதே! 
குழந்தைகளைப்‌ பள்ளிக்கூட அறைகளுள்‌ அமர்த்தியே அவர்களுக்குப்‌ 
போதிக்கிறோம்‌. ஏனெனில்‌ மரத்தடியில்‌ உட்கார்தீதிசீ சொல்லிகீ 
கொடுப்போமாயின்‌, காக்கை குருவிகளில்‌ கவனம்‌ போகுமாகையால்‌) 
அவர்களுக்கு ஏகாக்ரதை அகிராது என்கிறோம்‌. குழந்தைகள்‌ தாமே, 
காகீகைகளையும்‌ பிற பட்சிகளையும்‌ பாராதிருந்துவிட்டால்‌ அவர்கள்‌ 
ஏகாகீரமாகிவிடுவார்கள்‌. ஆனால்‌ நாமோ மாடுகளைப்‌ போல்‌ வளர்ந்து 
"விட்டோம்‌; நாம்‌ கொம்பு முளைத்தவர்கள்‌. ஆகையால்‌ நம்மை ஏழு 
மதில்களுக்குள்‌ அடைத்து வைத்தாலும்‌ நம்‌ மனம்‌ ஏகாக்ரமாவதில்லை. 
ஏனெனில்‌, உலகிலுள்ள எல்லாச்‌ சிறிய பெரிய விஷயங்களைப்‌ பற்றியும்‌ 
பேசும்‌ பழக்கம்‌ நமக்கு ஏற்பட்டுவிட்டது. கடவுளை அடைய உதவகீ 
கூடிய ஞானத்தைக்‌ காய்கறிகளின்‌ ருசியைப்‌ பற்றிப்‌ பேசுவதில்‌ செல 
வழிதீது அதிலேயே திருப்தியாய்‌ இருந்‌ துவிடுகிறோம்‌ ? 
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இப்‌ பயங்கரமான சம்சாரம்‌ நமக்கு நாற்புறமும்‌ அகதீதிலும்‌ 
புறதீதிலும்‌ அல்லும்‌ பகலும்‌ தகிதீதுக்கொண்டே யிருக்கிறது. பிரார்தீ 
தனை புரிவதிலும்‌ நமக்குப்‌ புறப்பயன்களே காரணமாய்‌ அமைகின்றன $ 
கடவுளோடூ தன்மயமாகி ஒரு கணநேரமாவது சம்சாரத்தை மறந்திருப்‌ 
போம்‌ என்ற எண்ணம்‌ இருப்பதில்லை. பிரார்தீதனையும்‌ ஒரு வெளி 
வேஷமாகவே இருந்துவருகிறது. மனோநிலை இவ்வாநிருக்குமிடதீதில்‌ 
ஆசனம்‌ அமைத்து அமருதல்‌, கண்களை மூடிக்கொள்ளல்‌ ஆகிய 
எல்லாம்‌ வீணே. மனம்‌ இடையறாது வெளியே ஓடிக்கொண்டிருப்பதால்‌ 
மனிதனது திறமனைத்தும்‌ அழிந்துபோகின்‌ றன எவ்விதமான 
ஒழுங்கோ, கட்டுப்பாடோ; சக்தியோ இருப்பதில்லை. நம்‌ நாட்டில்‌ 
அடிக்கடி நாம்‌ 'இதை உணர்ந்து வருகிறோம்‌. உண்மையில்‌ பாரத 
தேசம்‌ பாரமார்தீதிக பூமி, இங்குள்ளவர்கள்‌ ஏற்கெனவே ஆகாயத்தில்‌ 
பறப்பவர்களென்று கருதப்படுகிறார்கள்‌. ஆனால்‌ இத்தகைய நாட்டில்‌ 
என்‌ நிலையும்‌, உங்கள்‌ நிலையும்‌ என்ன? சின்னஞ்சிறு விஷயங்களைக்‌ 
குறித்து நாம்‌ படும்‌ கவலையையும்‌, செய்யும்‌ சர்ச்சைகளையும்‌ காண 
வருதீதம்‌ உண்டாகிறது! இழிந்த விஷயங்களிலேயே நம்‌ சித்தம்‌ 
ஆழ்ந்துபோயிருக்கிறது. 

: கதை புராணத்தில்‌ தூக்கம்‌ ) படுக்கையிலோ. கவலைகள்‌ ; 
கர்மதீதின்‌ போக்கோ சூட்சுமம்‌ ழ அழுதென்‌ பயன்‌ *??* 

பராண சிரவணம்‌ செய்வோமென்று போனால்‌ அங்கே தூக்கம்‌ 
காதீதுக்‌. கொண்டிருக்கிறது. தூங்கலாமென்று போய்ப்‌ படுதீதாலோ 
கவலைகள்‌ வந்து மூளையைக்‌ குழப்பத்‌ தொடங்கி விடுகின்றன. ஒரு 
புறம்‌ சூன்ய அகீரதை (ஒரு முனைப்‌ பாங்கு கில்லாமையும்‌ மறுபுறம்‌ 
அநேக அக்ரதைகளும்‌ (பல விஷயங்களில்‌ புதீதிசெல்லுதலும்‌) ; ஏகாகீர 
தையைக்‌ காணவே முடிவதில்லை. மனிதன்‌ பொறிகளுக்கு எவ்வளவு 
தூரம்‌ அடிமைப்பட்டிருக்கிறான்‌ 1! ஒரு சமயம்‌ எவரோ, * கண்கள்‌ பாதி 
மூடியும்‌, பாதி திறந்தும்‌ இருக்கவேண்டுமென்று சொல்லப்பட்டிருப்பது 
ஏன்‌??? என்று கேட்டார்‌. நான்‌, சுலபமான பதிலைச்‌ சொல்லுகிறேன்‌. 
கண்களை முழுதும்‌ மூடிக்கொண்டால்‌ உறக்கம்‌ வந்து: விடுகிறது. 
முழுதும்‌ திறந்தாலோ பார்வை நாலாபக்கமும்‌ செல்லுவதால்‌ ஏகாகீரதை 
ஏற்படுவதில்லை. கண்களை மூடுவதால்‌ உறக்கம்‌ வருதல்‌. தமோகுணம்‌, 








* ர புர ளர்‌ ॥ ௮ எமக எள்‌ 
அல்‌ எச்‌ ட னார்‌ (காளா எண 
ன்‌ ஈனா என்‌ ட ண எசானி ஒள்‌ 


| 
| 
| 
1றந்திருப்பதால்‌ பார்வை எல்லா விடங்களுக்கும்‌ செல்லுதல்‌ அரசோ 
ணம்‌; ஆகையால்‌ இரண்டிற்கும்‌ இடையிலுள்ள நிலை கூறப்பட்‌ 
(ருக்கிறது ”* என்றேன்‌. அதாவது மனத்தின்‌ நிலை மாறாதவரை 
ாகாக்ரதை ஏற்படாது. மனத்தின்‌ நிலை ச௬ுதீதமாய்‌ இருக்கவேண்டும்‌. 
ஆசனம்‌ அமைதீதுக்‌ கொண்டு அமர்வதாலேயே அது கை கூடிவிடாது, 
தற்கு நம்‌ விவகாரங்களெல்லாம்‌ தூயவையாயிருக்க வேண்டும்‌. 
ரிவகாரதீதைச்‌ சுதீதி செய்வதற்கு அதன்‌ நோக்கத்தை மாற்ற 
/வண்டும்‌. விவகாரங்களைச்‌ சொந்த கிலாபதீதிற்காகவோ வாசனைகளின்‌ 
ருப்திக்காகவோ அல்லது புறவிஷயங்களுகீகாகவோ செய்யக்கூடாது, 
நாம்‌ நாள்‌ முழுவதும்‌ விவகாரங்கள்‌ செய்து கொண்டே இருக்‌ 
90ம்‌... நாள்‌ முழுமையும்‌ நாம்‌ படும்‌ இப்பாடுகளுக்குக்‌ காரணநீ 
நான்‌ என்ன £ 

இப்‌ பாடுகளுச்கெல்லாம்‌ காரணம்‌ 

இறுதிக்‌ கணங்களின்‌ இனிமையே ??* 

ரல்லா ஓட்டமும்‌ பாடும்‌, அல்லலும்‌ அவதியும்‌; நம்‌ இறுதி நாள்‌ 
உனிமையாயிருக்க வேண்டும்‌ என்பதற்காகத்‌ தானே! ஆயுள்‌ முழுமை 
பும்‌ பட்ட கஷ்டங்களெல்லாம்‌ எதற்காக? கடைசிக்‌ கணம்‌) மரணம்‌ 
புனிதமாயிருக்க வேண்டியே. பகலின்‌ இறுதி மாலையில்‌ வருகிறது, 
ன்று பகற்பொழுதில்‌ எல்லாக்‌ காரியங்களையும்‌ புனித பாவனையுடன்‌ 
?சய்தி ருந்தால்‌ இரவில்‌ பிரார்தீதனை இனிமையாய்‌ இருகீகும்‌. அப்‌ 
பகலின்‌ கடைசிக்‌ கணம்‌ இனிமையாகுமானால்‌ பகலில்‌ செய்த காரியங்க 
எனைத்தும்‌ பயன்‌ பெற்று விட்டதாய்க்‌ கொள்ளலாம்‌. அப்பொழுது 
என்‌ மனம்‌ ஏகாக்ரமாகிவிடும்‌. 

.. ஏகாக்ரதைக்கு இத்தகைய வாழ்க்கைத்‌ தூய்மை தேவை. புற 
விஷயங்களைப்‌ பற்றிய சிந்தனை தவிர வேண்டும்‌. மனிதனுக்கு ஆயுட்‌ 
காலம்‌ அதிகமில்லை. ஆனால்‌ இக்குறைந்த ஆயுளிலும்‌ கடவுளின்பம்‌ 
துய்க்கும்‌ திறமையிருக்கிறது. . இரண்டு மனிதர்கள்‌ ஒரே அச்சில்‌ 
வார்த்து எடுத்ததுபோலிருக்கிறார்கள்‌. இரு கண்கள்‌, அவைகளினிடை 
பில்‌ ஒரு மூக்கு, அம்மூக்கில்‌ இரு துவாரங்கள்‌--இவ்வாறு ஒருவனைப்‌ 
2பாலவே மற்றவன்‌ ரப்தட்‌ ஒருவன்‌ தேவனைப்‌ போலிருக்க, மற்ற 
வன்‌ மிருகமாய்‌ இருக்கிறானே ! ஏன்‌ இப்படி₹ ஓரே கடவுளின்‌ பிள்ளை 
5ளாயிருந்தும்‌ இவ்வேற்றுமைக்குகீ பழலக ப்று ப 
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* ஏாஎளாகி[ ௬௯ ளா எதன்‌ 
உஎா லன ராரஎ க3ர௭ர்‌ | 


8 கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ 





்‌ ஒரே மண்ணிற்‌ செய்த பாண்டங்கள்‌ :!!* | 
ஆயினும்‌ இவரது ஜாதி, இனம்‌ ஒன்றேயென்ற நம்பிக்கையே எஏற்படுவ. 
தில்லை. ஒருவன்‌ மனித உருவில்‌ கடவுளாயிருக்க, மற்றவனோ சூரங்கா. 
யிருக்கிறானே ! 

மனிதன்‌ எவ்வளவு உயரத்திற்கு ஏற முடியும்‌ என்பதற்கு உதாரண 
மானவர்கள்‌ இதற்கு முன்னும்‌ இருந்திருக்கிறார்கள்‌$; இன்றாம்‌ நம்‌ 
மிடையே இருக்கிறார்கள்‌. இது அனுபவம்‌ பற்றிய விஷயம்‌, இம்‌ 
மானிட உடலில்‌ எவ்வளவு சக்தி பொதிந்திருக்கிறது என்பதைப்‌ புலப்‌ 
படுதீதிய மகான்கள்‌ முன்னும்‌ இருந்திருக்கிறார்கள்‌, இன்றாம்‌ இருந்து 
வருகிறார்கள்‌. இவ்வுடலிலிருந்துகொண்டே மனிதன்‌ இத்தகைய அறி 
புதங்களைச்‌ சாதிக்கமுடியுமாயின்‌ என்னால்‌ மட்டும்‌ என்‌ முடியாது $ 
நான்‌ என்‌ கற்பனைகளை ஒரு வரம்பினுள்‌ ஏன்‌ கட்டுப்படுத்த வேண்டும்‌ $ 
எந்த மானிட உடலில்‌ இருந்துகொண்டே பிறர்‌ மாவீரரானார்களோ 
அதே மானிட உடல்தானே எனக்கும்‌ கிடைதீதிருக்கிறது$? ஆனால்‌ என்‌ 
- நிலைமட்டும்‌ இப்படி இருப்பதேன்‌ ₹ எங்கேயோ நான்‌ பிழை புரிந்து 
கொண்டிருக்கிறேன்‌. என்‌ இச்சித்தம்‌ எப்பொழுதும்‌ வெளியே 
போய்க்கொண்டே இருக்கிறது. பிறர்‌ குற்றங்‌ குறைகளைக்‌ கண்டு 
பிடிப்பதையே வேலையாய்க்‌ கொண்டதனால்‌ அது - மிகவும்‌ கெட்டு 
விட்டது. ஆனால்‌ பிறர்‌ குற்றங்களை நான்‌ பார்க்கவேண்டிய அவசியம்‌ 
என்ன 8 

6 பிறர்‌ குணதோஷங்களைப்‌ பார்ப்பானேன்‌ 8* 
என்னிடம்‌ உள்ளவை கொஞ்சமா ???1 

என்னிடம்‌ குற்றங்களுக்குக்‌ குறைவா? நான்‌ எப்பொழுதும்‌ பிற 
ருடைய சிறு சிறு விஷயங்களையும்‌ பார்ப்பதில்‌, முனைந்து நின்றால்‌ என்‌ 
சிதீதம்‌ எப்படி ஏகாக்ரமாகும்‌£₹ அந்நிலையில்‌ நான்‌ இரண்டில்‌ ஒரு 
வகையாய்தீ்‌ தானிருக்க முடியும்‌ ? ஒன்று, சூனிய நிலை அல்லது 
உறக்கம்‌; மற்றது, அநேக அக்ரதைகள்‌ அல்லது பலமுனை ப்‌ 
பாங்கு. தமோ குணம்‌ அல்லது இரசோ குணத்தில்தான்‌ நான்‌ சிக்க 
யிருப்பேன்‌, 

பகவான்‌ சித்தம்‌ ஏகாகீரமாவதற்கு இப்படி இரு, இவ்வாறு கண்‌ 
களை வைத்துக்‌. கொள்‌) ஆசனம்‌ இப்படி அமையட்டும்‌ என்டெல்லாம்‌ 


மயி லிவயவயவவவவவை *ரவவைவைவைககைவைவை வைகை களை 


* என்‌ டப ஏ வி | 
* கரா ரவி வாத்‌ ளா” | 
என ரை வர ஒர்‌ ன்‌ ப 
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,சால்லியிருப்பது உண்மை, ஆணால்‌ முதலில்‌ நாம்‌ சித்தத்தின்‌ ஏகாகீ 
ையைப்‌ பெற்றால்தான்‌ இவைகளினால்‌ பயன்‌ ஏற்படும்‌. மனிதன்‌ 
னத்தில்‌ சித்தத்தின்‌ ஏகாக்ரதையின்‌ இன்றியமையாமை பதிந்‌ துவிடூ 
யின்‌ பிறகு அவனே அதற்கு வேண்டிய சாதனையையும்‌ வழியையும்‌ 
ுண்டுபிடித்‌ துக& கொள்வான்‌. 


(28) வரம்புள்ள வாழ்க்கை 

. சித்தத்தின்‌ ஏகாக்ரதைக்கு உதவும்‌ அடுதீத விஷயம்‌, வாழ்க்கை 
பரம்புள்‌ அடங்குதலாகும்‌. நம்‌ எல்லாக்‌ காரியங்களும்‌ அளவாய்டி 
ஈணக்காயிருத்தல்‌ வேண்டும்‌. கணித சாத்திரத்தின்‌ அந்த இரகசியம்‌ 
நம்‌ காரியங்கள்‌. அனைத்திலும்‌ இடம்பெற வேண்டும்‌. மருந்தை 
அளந்து கணக்காய்சி சாப்பிடுவது போல உணவும்‌ உறக்கமும்கூடகீ 
கணக்காயிருக்கவேண்டும்‌.  வாழ்கீகையின்‌ எல்லாவிடங்களிலும்‌ நாற்‌ 
புறமும்‌ அளவும்‌ கணக்கும்‌ அமைந்‌ துவிட வேண்டும்‌. எல்லாப்‌ பொறி 
களையும்‌ கண்டிப்புக்கு) கட்டுப்பாட்டுக்கு உட்படூதீத வேண்டும்‌, 
நான்‌ அதிகம்‌ சாப்பிடுகிறேறா, அதிகமாய்தீ தாங்குகிறேனா, தேவைகீ 
திகமாய்ப்‌ பார்க்கிறேறா என்பது போன்று நுணுக்கமாய்‌ இடையறாது : 
ப சாத்த வரவேண்டும்‌. 

ஓரு கனவான்‌ வேறொருவரைப்‌ பற்றிச்‌ சொல்லும்போது; “* அவர்‌ 
ஒருவரது அறையுள்‌ நுழைந்தாரானால்‌ ஒரு கணத்தில்‌ அதில்‌ எங்கே 
என்ன வைத்திருக்கிறது என்று கண்டு கொள்வார்‌ ? என்றார்‌. நான்‌ 
மனத்துள்‌, 44 கடவுளே, எனக்கு இச்‌ சக்தியைக்‌ கொடுக்காதிீர்‌ 17? என்று 
'வேண்டிக்கொண்டேன்‌. அவரது பொருள்களின்‌ பட்டியலை என்‌ மனத்‌ 
தில்‌ தொகுத்து வைத்துக்கொள்வதற்கு நான்‌ அவரது காரியதரிசியா, 
அல்லது நான்‌ அவர்‌ பொருள்களைக்‌ கவர்ந்துபோக வந்தவனா ₹$ சோப்பு 
இங்கே இருந்தது, கடிகாரம்‌ அங்கேயிருந்தது என்ற இவையெல்லாம்‌ 
தெரிந்துகொண்டு எனக்கு என்ன ஆகவேண்டும்‌ ? இந்த அறிவு எனக்கு 
எதற்காக? கண்களை இவ்வாறு வீஷேோ செலவழிப்பதை நாம்‌ விட்டுவிட 
(வேண்டும்‌. அதேவகையில்‌ காதையும்‌ கட்டுப்படுத்து. சிலர்‌, * நாய்‌ 
களுக்கு இருப்பதுபோல்‌ நமக்கும்‌ காதிருந்தால்‌ எவ்வளவு நன்றாய்‌ 
இருக்கும்‌) எத்திசையில்‌ வேண்டுமானாலும்‌ அதை ஒரு கணத்தில்‌ 
திருப்பிக்‌ கொள்ளலாமே; மனிதனது காதைக்‌ கடவுள்‌ இவ்வாறு 
அமைத்திருப்பது ஒரு குறையே ? என்று எண்ணுகிருர்கள்‌. ஆனால்‌ 
காதின்‌ இவ்வீண்‌ சக்தி நமக்குத்‌ தேவையில்லை. சாதாரணமாகவே 
இந்த மனம்‌ மிகவும்‌ சக்தி வாய்ந்தது. எங்கேனும்‌ சிறு சத்தம்‌ கேட்‌ 
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டால்‌, சந்தடி ஏற்பட்டால்‌ போதும்‌, உடனே கவனம்‌ அங்கே போய்விடு 
கிறது. ஆகையால்‌ ஒழுங்கு, வரைமுறை ஏற்படுத்திக்கொள்‌. கெட்ட 
பொருள்களைப்‌ பார்க்கவேண்டாம்‌ ?) மட்டரகமான புதீதகங்களைப்‌ படிக்க 
வேண்டாம்‌ ; அர்தீதமற்ற புகழைக்‌ கேட்கவேண்டாம்‌ ; கெட்ட பொருள்‌ 
களை மட்டுமல்ல, குற்றமில்லாதவைகளையும்‌ அளவைமீறி ஏற்க வேண்‌ 
டாம்‌. எத்தகைய பேராசையும்‌ கூடாது. கள்‌, சாராயம்‌; காரமான 
பக்கவடாம்‌ போன்ற பட்சணங்கள்‌, ரசகுல்லா போன்ற இனிப்புப்‌ 
பண்டங்கள்‌ உட்கொள்ளவே கூடாது. கவை மட்டுமல்ல, சர்க்கரை 
நாரதீதை, வாழைப்பழம்‌, மாம்பழம்‌ ஆகியவையும்‌ அதிகம்‌ அருந்தக்‌ 
கூடாது. பழங்களின்‌ உணவு பொதுவாகச்‌ சுதீத உணவே) ஆனால்‌ 
அதையும்‌ தோன்றியவாறு கொள்ளக்கூடாது. நாவை அதன்‌ இஷ்டம்‌ 
போல்‌ விட்டுவைப்பதை உள்ளேயுள்ள எஜமானர்‌ பொறுக்க மாட்டார்‌. 
பொறிகளுக்கு, 6 தோன்றியதைச்‌ செய்வோமானால்‌ உள்ளேயுள்ள எஜ 
மானர்‌ நம்மை நிச்சயம்‌ தண்டிப்பார்‌ ? என்ற அத்து இருக்கவேண்டும்‌. 
ஒழுங்கான நடவடிக்கைகளையே வாழ்க்கையின்‌ வரைமுறை என்று 
சொல்லுவது. 
(29) நன்னோக்கு 

மூன்றாவது விஷயம்‌, சமநோக்கு. இதுவேதான்‌ நன்னோக்கு என்‌. 
பதும்‌, நல்ல, நன்மை பயக்கும்‌ நோக்கைப்‌ பெறாத வரை கிதீதம்‌ 
ஏகாகீரமாக இயலாது, சிங்கம்‌ இவ்வளவு பெரிய வனராஜனாயிருந்தும்‌ 
நான்கடி எடுத்து வைத்ததும்‌ பின்புறம்‌ திரும்பிப்‌ பார்த்துக்‌ கொள்‌ 
கிறது. ஹிம்சையே தொழிலாயுள்ள சிங்கத்திற்கு ஏகாகீரதை எப்படி 
ஏற்படும்‌? சிங்கம்‌, காகம்‌, பூனை ஆகியவற்றின்‌ கண்கள்‌ எப்பொழுதும்‌ 
சுழன்றுகொண்டேயிருக்கும்‌. அவைகளின்‌ பார்வை _ திகிலினால்‌ 
எச்சரிக்கையுள்ளவையாய்‌ இருக்கும்‌. ஹிம்சை புரியும்‌ பிராணிகளின்‌ 
நிலை இத்தகையதே. சம நோக்கு ஏற்படவேண்டும்‌. சிருஷ்டி அனை தீ 
தும்‌ மங்களமயமானதாய்த்‌ தோன்றவேண்டும்‌. எனக்கு என்மீது நம்‌ 
பிக்கை இருப்பது போலவே சிருஷ்டி முழுவதின்மீதும்‌ இருக்க2வண்‌ 
டூம்‌. இங்கே அஞ்சுவதற்கு என்ன இருக்கிறது? எல்லாம்‌ தூயவை, 
புனிதமானவை. ப 

6 [ஏர்‌ ௭௨ அ ஈன!எ சோ: ?? 

(விம்வம்‌ ததீ பதீரம்‌ யதவந்தி தேவா?) 

இவ்வுலகம்‌ மங்களமயமானது; நலன்‌ மலிந்தது. ஏனெனில்‌ ஆண்‌ 
டவன்‌ இதைக்‌ கவனித்துவருகிறான்‌. ஆங்கிலக்‌ கவிஞர்‌ பிரெளனிக 
என்பவரும்‌ இப்படியேதான்‌ சொல்லியிருக்கிறார்‌ 5 


6. சித்தவிருத்தியை அடக்குதல்‌ 8. 


 இசைந்தனன்‌ தனது வானிலே இறைவன்‌ 7* 
யாவையும்‌ நல்ல இவ்வுலகில்‌ ?? ப | 
உலகில்‌ கேடூ ஒன்றும்‌ இல்லை. கேடிருக்குமாயின்‌ அது என்‌ 
-ண்ணிலேதான்‌ இருக்கும்‌. என்‌ கண்‌ எப்படியோ அப்படியே தான்‌ 
சீசிருஷ்டியும்‌, நான்‌ சிவப்புக்‌ கண்ணாடி போட்டு கொண்டு 
ார்தீதால்‌ சிருஷ்டி சிவப்பாய்‌, தீப்பற்றியது போல்தான்‌ தோன்றும்‌. 
இராமதாசர்‌ இராமாயணம்‌ எழுதிக்கொண்டே எழுதியதைச்‌ சீடர்‌ 
ளுக்குப்‌ படிதீது விளக்கிக்கொண்டிருந்தார்‌. அனுமாரும்‌ ஒருவருக்குநீ 
1தரியாது அதைக்‌ கேட்க வந்து அமருவார்‌. சமர்தீத இராமதாசர்‌, 
அனுமார்‌ அசோகவனதீதை அடைந்தார்‌. அங்கே வெள்ளை மலர்‌ 
ளைக்‌ கண்டார்‌ ?? என்று எழுதியிருந்தார்‌. இதைக்‌ கேட்டதும்‌ அங்கே 
டரென்று அனுமார்‌ தோன்றி, 4* நான்‌ வெள்ளை மலர்களைப்‌ பார்க்க 
பில்லையே : சிவப்பல்லவா நான்‌ பார்தீதவை ! நீ எழுதியிருப்பது பிழை, 
அதைத்‌ திருதீது,?? என்றார்‌. சமர்தீதர்‌, ** நான்‌. எழுதியிருப்பது சறி 
தான்‌. நீங்கள்‌ வெள்ளை மலர்களைதீதான்‌ பார்த்தீர்கள்‌ ?? என்றார்‌. 


அனுமார்‌, (போனவன்‌ நான்‌! அப்படியானால்‌ நான்‌ சொல்வது 
்‌பாய்யா ??? என்று கெட்டார்‌. இறுதியில்‌ இவ்‌ வழக்கு இராமச்சந்திர 
டம்‌ போயிற்று. அவர்‌; ₹: பூக்கள்‌ வெள்ளைதான்‌. ஆனால்‌: அனு 


நாருடைய கண்கள்‌ கோபத்ீதில்‌ சிவந்திருந்தமையால்‌ அவருக்கு அவை 
ஈவப்பாய்த்‌ தோன்றின ?? என்றார்‌. நாம்‌ உலகை எந்நோக்குடன்‌ 
பார்க்கிறோ3மா அப்படியே அது நமக்குத்‌ தோன்றும்‌ என்பது இவ்‌ 
வினிய கதையின்‌ கருத்து, அஇச்சிருஷ்டி மங்களமானதே என்று நம்‌ 
மனத்திற்கு உறுதி ஏற்படாதபொழுது நம்‌ சிதீதம்‌ ஏகாகீரமாகாது. 
ருஷ்டி கெட்டுப்போய்‌ விட்டதென்று எண்ணிக்கொண்டிருக்கும்வரை 
நான்‌ எல்லாவற்றையும்‌ சந்தேகத்‌ தடனே3ய பார்ப்பேன்‌. கவிகள்‌ 
பட்சிகளின்‌ சுதந்திரத்தைப்‌ பற்றிப்‌ பாடுகிறார்களே; அவர்களிடம்‌ 
ங்கள்‌ கொஞ்சம்‌ பட்சிகளாயிருந்து பாருங்கள்‌, என்று சொல்லுங்கள்‌, 
ஏறகு அவைகளின்‌ சுதந்திரத்தின்‌ உண்மை மதிப்பு அவர்களுக்குதீ 
2 தரிந்துவிடும்‌. பட்சிகளின்‌ கழுத்து எப்பொழுதும்‌ முன்னும்‌ பின்னும்‌ 
ரே வகையில்‌ ஆடியவண்ணமிருக்கிறது. அவைகளுக்கு எப்பொழுதும்‌ 
ஏிறரிடம்‌ அச்சம்‌, பறவையை ஓர்‌ இருக்கையில்‌ கொணர்ந்து அமர்தீ 
துங்கள்‌. அது ஏகாகீரமாகிவிடுமா ₹ நான்‌ அதைச்‌ சிறிது அணுக 
2வண்டியதுதான்‌, அது 4விர்‌.ர்‌..ர்‌? என்று பறந்து போய்விடும்‌. 
* 000 ந்த 1 ௨1௫ 
றும்‌ ௨11 ந்த ஐந்தநத்‌ நரம்பு நட ௫௦ம்‌. 
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௨ இவன்‌ என்னைக்‌ கொல்ல வருகிறானோ? என்ற பயம்‌ அதற்கு. அறிவில்‌. 
உலகம்‌ முழுதும்‌ என்னைச்‌ சாப்பிடவே இருக்கிறது? என்பதுபோன்ற 
பயங்கரக்‌ கற்பனை யைக்‌ கொண்டிருப்பவர்களுக்கு அமைதி ஏது? என்‌... 
னைக்‌ காப்பவன்‌ நான்‌ ஒருவனே, மற்றவர்களெல்லாம்‌:என்னைதீ தின்பவர்‌ 
களே? என்ற எண்ணம்‌ மூளையிலிருந்து அகலும்வரை ஏகாக்ரதை. 
ஏற்படாது. சம நோக்குப்‌ பெறுவதே அதற்குரிய சிறந்த வழி. நீங்கள்‌. 
எங்கும்‌ மங்களம்‌ பொங்குவதாகக்‌ கொள்வீர்களானால்‌ சித்தம்‌ தானே 
அமைதியுறும்‌. 

துன்புற்ற மனிதன்‌ ஒருவனைக்‌ கலகல வென்று ஓடும்‌ ஓர்‌ ஆற்றின்‌ 
கரைக்கு அழைத்தேகுங்கள்‌. தூய அமைதியான நீர்ப்பெருக்கைகீ 
கண்டதும்‌ அவன்‌ கலக்கம்‌ குறையும்‌; அவன்‌ தன்‌ துன்பத்தை மறப்‌ 
பான்‌. அந்‌ நீரோட்டத்தில்‌ இவ்வளவு சக்தி எங்கிருந்து வந்தது 8 
ஆண்டவனது நன்மை பயக்கும்‌ சக்தி அதில்‌ வெளியாகிறது. வேதங்‌ 
களில்‌ அருவிகளின்‌ அழகிய வர்ணனைகள்‌ வந்துள்ளன. 
| 6 (௭ரிளாரு சான வளாளார ??--அதிஷ்டந்தீனாம்‌ அநிவேனானாம்‌ 
இத்தகையவை இந்த அருவிகள்‌. அருவி சிதைவற்றது. அதற்குதீ 
தன்னுடையதென்று வீடு, வாசல்‌ எகுவுமில்லை. அஃதொரு துறவி. 
இத்தகைய புனித அருவி ஒரு கணத்தில்‌ என்‌ மனத்தை ஏகாக்ரமாக்கி 
விடுகிறது. இத்தகைய அழகிய அருவியைக்‌ கண்டதும்‌ என்‌ மனத்தில்‌ 
அன்பும்‌ அறிவொளியும்‌ ஏன்‌ பெருகிப்‌ பொங்கா ₹ 

புறதீதிலுள்ள இந்த ஜடமான நீரே என்‌ மனத்திற்கு இவ்வளவு 
அமைதியை அளிக்கமுடியுமாயின்‌,; என்‌ மனத்தில்‌ பக்தி, ஞானம்‌ ஆகிய 
வற்றின்‌ சின்மய அருவி பெருகுகையில்‌ எவ்வளவு சாந்தி ஏற்படும்‌! 
என்‌ நண்பர்‌ ஒருவர்‌ முன்பு இமயத்தில்‌, காஷ்மீரத்தில்‌ சுற்றிக்கொண் 
டிருந்தார்‌. அங்குள்ள புனித மலைகளையும்‌ அழகிய நீரோட்டங்களையும்‌ 
வருணித்து எனக்கு எழுதிக்‌ கொண்டிருந்தார்‌. நான்‌ அவருக்கு, ** உங்க 
ளுக்கு ஒப்பற்ற இன்பமளிகீகும்‌ நீரோட்டங்களையும்‌ மலைத்‌ தொடர்களை 
யும்‌ இனிய காற்றையும்‌ நான்‌ என்‌ உள்ளத்திலேயே நுகரவியலுகிறது. 
என்‌ அகவுலகில்‌ நான்‌ ஓவ்வொரு நாளும்‌ ௮ம்‌ மனோகரக்‌ காட்சிகளைகீ 
கண்டு கொண்டிருப்பதால்‌, நீங்கள்‌ அழைத்தபோதிலும்‌ என்‌ இவ்‌ 
வினிய தெய்வீக இமயத்தைவிட்டு வருவதற்கில்லை. 

64 ரஏவாமர்‌ [ஊராக: ??--ஸ்தாவராணாம்‌ ஹிமாலய: 
உறுதியின்‌ உருவென்ற வகையில்‌ எந்த இமயத்தின்‌ வழிபாட்டை அல 
வறுதியைப்‌ பெறுவதற்காக நாம்‌ செய்துவர வேண்டுமோ அதன்‌ வருண 


்‌ 
6. சிதீதவிருத்தியை அடக்குதல்‌ 6 
யைக்‌ கேட்டு நான்‌ என்‌ கடமையைதீ துறந்தேனாயின்‌ அது விபரீத 
ாகுமல்லவா ??? என்று பதிலிறுத்தேன்‌. 
சித்தத்தைச்‌ சிறிது சாந்த மாக்கவேண்டும்‌ என்பது இதன்‌ கருத்து. 
9தீதத்தை மங்கள நோக்குடன்‌ பாருங்கள்‌. அப்பொழுது உங்கள்‌ 
டள்ளத்தில்‌ எல்லையற்ற அருவி பெருகதீ தொடங்கும்‌; கற்பனைகளின்‌ 
9வ்விய நட்சதீதிரங்கள்‌ இதய ஆகாயதீதில்‌ மின்னதீ தொடங்கும்‌. 
ஃல்லாலும்‌ மண்ணாலுமான நல்ல பொருள்களைப்‌ பார்தீதே சிதீதம்‌ 
அமைதியுறுகையில்‌ அகச்‌ சிருஷ்டியின்‌ காட்சிகளைக்‌ கண்டு ஏன்‌ அமைதி 
|ர.து? ஒரு சமயம்‌ நான்‌ திருவனந்தபுரம்‌ போயிருந்தபொழுது ஒரு 
நாள்‌ கடற்‌ கரையில்‌ உட்கார்ந்திருந்தேன்‌. அந்த எல்லையற்ற கடலும்‌ 
அதன்‌ ₹ ஓம்‌? என்ற பேரொலியும்‌ மாலை நேரமும்‌ சேர்ந்துவிடவே நான்‌ 
அசைவற்றுசீ செயலற்று அமர்ந்‌ துவிட்டேன்‌. என்‌ நண்பர்கள்‌ அங்‌ 
2கயே, சமுத்திரக்‌ கரையில்‌ கொஞ்சம்‌ பழம்‌ முதலியவை அருந்தக்‌ 
கொணர்ந்து தந்தார்கள்‌. அச்‌ சமயதீதில்‌ ௮ச்‌ சாதீதுவிக உணவும்‌ 
எனக்கு விஷம்‌ போலிருந்தது. சமுதீதிர தீதின்‌ அவ்வோங்கார கர்ஜனை 
னக்கு மனன ஏ 2? மாமனுஸ்மர யுதீய ௪) என்ற கீதை 
யின்‌ வாக்கை நினைவுறுதீதிக்‌ கொண்டிருந்தது. சமுத்திரம்‌ சதா நாம 
ஸ்மரணையும்‌ செய்துகொண்டிருந்தது; கர்மமும்‌ புரிந்‌ துகொண்டிருநீ 
தது. ஓர்‌ அலை வந்தது, பிறகு திரும்பிற்று? பின்‌ மற்றொன்று வந்தது. 
அதற்கு ஒரு கணமும்‌ ஓய்வில்லை. இக்‌ காட்சியைப்‌ பார்த்து என்‌ பசி) 
தாகம்‌ எல்லாம்‌ பறந்துவிட்டன. பார்க்கப்போனால்‌ அக்கடலில்‌ 
அப்படி என்ன இருந்தது? அந்த உப்பு நீரலைகள்‌ துள்ளி எழுவதைகீ 
கண்டு என்னுள்ளமும்‌ துள்ளிக்‌ குதிக்கதீ தொடங்குவதென்றால்‌, ஞானம்‌ 
அன்பு என்ற ஆழமறிய முடியாத கடல்‌ உள்ளத்தில்‌ அலைமோதும்போது 
நானெப்படியெல்லாம்‌ துள்ளிக்‌ குதிக்கமாட்டேன்‌ 1 வேதகால ரிஷியின்‌ 
உள்ளத்தில்‌ இத்தகைய கடலே அலை மோதிக்‌ கொண்டிருந்த து 5 
ரள: எ விட சவ்‌, ஏன எ எனி 
மறும்‌ பட்லு 
(அந்தஸ்ஸமுதீரே ஹ்ருதி அந்தராயுஷி, க்ருதஸ்ய தாரா அபிசாகமமி 
ஸமுதீராதூர்மிர்‌ மதுமானுதாரத்‌) 

... இதீதெய்வீக வாக்குக்கு விளக்கம்‌ எழுதப்‌ புகுந்த உரையாசிரியர்க 
ளெல்லாம்‌ பட்டிருக்கும்‌ பாட்டைச்‌ சொல்லவே முடியாது. அந்த நெய்‌ 
ஒழுக்கு என்பது என்ன; அந்தத்‌ தேனருவி என்பது யாது? என்‌ 
உள்ளக்‌ கடலில்‌ உப்பு அலைகள்‌ எழுமா : எழா, எழா. என்‌ உள்ளத்தில்‌ 
பால்‌, தேன்‌, நெய்‌ ஆகிய கடல்களே அலைமோதிக்‌ கொண்டிருக்கின்‌ றன ? 


86 ... கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ 
(30) பால குரு 


இதயத்தின்‌ இக்கடலைக்‌ காணக்‌ கற்பாய்‌. வெளியிலுள்ள சக்த. 
ஆகாயத்தைக்‌ கண்டு சிதீதத்தையும்‌ தூயதாக்கிக்கொள்‌. உண்மையில்‌ 
சித்தத்தின்‌ ஏகாக்ரதை என்பது ஒரு விளையாட்டு, சாதாரண விஷயம்‌. 
சித்தத்தின்‌ குழப்பமே இயற்கைக்கு மாறானது; நாமாகச்‌ செய்‌ துகொண் ர்‌ 
டது. சிறு குழந்தைகளின்‌ கண்ணைக்‌ கூர்ந்து நோக்கு. குழந்தை ர்‌ 
இமைகொட்டாமல்‌ பார்தீதுக்‌ கொண்டிருக்க, நீ பதீதுதீ தடவை இமை 4 
கொட்டிவிடுகிறாய்‌.. குழந்தைகளின்‌ மனம்‌ உடனே ஏகாக்ரமாகி விடு | 
கிறத. நான்கைந்து மாதக்‌ குழந்தைக்குப்‌ புறத்தேயுள்ள பச்சைப்‌ 
பசேலென்ற இயற்கைக்‌ காட்சியைக்‌ காட்டு, அது கவனமாய்ப்‌ பார்தீ 
துக்கொண்டே இருக்கும்‌. வெளியிலுள்ள பசுமையான செடி கொடிகளைப்‌ 


பார்ப்பதனால்‌ குழந்தையின்‌ மலமும்‌ பசுமையாகிவிடுகிறதென்று பெண்‌ 


கள்‌ நினைக்கிறார்கள்‌. அது தன்‌ பொறிகளணைத்தையும்‌ கண்ணில்‌ 


கொணர்ந்து குவித்துப்‌ பார்ப்பதுபோன்று இருக்கிறது. சிறு குழந்தை 
யின்‌ மனதீதை எசீசம்பவமும்‌ பெரிதும்‌ கவர்ந்துவிடுகிறது. 


போதனாசாதீதிரவல்லுநர்‌ தொடக்கத்திலுள்ள மூன்று நான்கு வருஷங்்‌ 
களில்‌ ரூழந்தைகள்‌ பெறும்‌ போதனையே உண்மைப்‌ போதனை என்று . 





சொல்லுகிறார்கள்‌. நீங்கள்‌ எவ்வளவுதான்‌ சர்வகலாசாலைகள்‌, உயர்தரப்‌ 
பள்ளிகள்‌, சங்கங்கள்‌ அமைதீதபோதிலும்‌ தொடக்கத்தில்‌ திடைதீத 
போதனை பிறகு என்றுமே கிடைப்பதற்கில்லை. கல்விக்கும்‌ எனக்கும்‌ 


தொடர்புண்டு. இப்‌ புறக்கல்வியினால்‌ விளையும்‌ பயன்‌ பூசீசியமே என்ற 


என்‌ முடிவு நாள்‌ செல்லச்‌ செல்ல மேலும்‌ உறுதிபெற்றுவருகிறது. ஆரம்‌ : 


பத்தில்‌ ஏற்பட்ட ஸம்ஸ்காரம்‌ இரும்புப்பூசீசுப்‌ போன்றது; பிறகு 
அளிக்கும்‌ போதனையை வெளியே அமைத்த சாயப்பூசிசு, சுண்ணாம்புப்‌ 
பூச்சு என்ற கருதவேண்டும்‌. சவுக்காரம்‌ போடுவதனால்‌ மேலேயுள்ள 
கறை, அழுக்கு நீங்கிவிடும்‌. ஆனால்‌ தோலின்‌ கருமை நிறம்‌ எப்படி 
நீங்கும்‌ ? அவ்வாறே ஆதி ஸம்ஸ்காரதீதை அகற்றுதல்‌ அரிது, 

ஆனால்‌ இந்த ஆதி ஸம்ஸ்காரம்‌ இவ்வளவு உறுதியாயிருப்பது ஏன்‌, 
பிந்திய ஸம்ஸ்காரம்‌ உறுதியில்லாதிருப்பது ஏன்‌ ₹ ஏனென்றால்‌, சிறு 
பிராயதீதில்‌ சிதீததீதின்‌ ஏகாகீரதை இயல்பாய்‌ அமைகிறது. ஏகாகீரதை 
இருப்பதனால்‌ அப்பொழுது ஏற்படும்‌ ஸம்ஸ்காரம்‌: பிறகு அழிவதில்லை. 
சிதீததீதின்‌ ஏகாக்ரதைக்கு இவ்வளவு மகிமையுண்டு, இந்த ஏகாக்ரதை 
உள்ளவருக்கு ஆகாதது எது? 

நம்‌ வாழ்க்கை முழுமையும்‌ இன்று செயற்கை மயமாகிவிட்டது, 
நமது பிள்ளை மனம்‌ பாழாகிவிட்டது. வாழ்க்கையில்‌ உண்மையான 


ப 6. சிதீதவிருத்தியை அடகீகுதல்‌ 82 
ஈம்‌, இனிப்பு இல்லை: வறண்டு போய்விட்டது. நாம்‌ ஏதோ கோணல்‌ 
*ணலாக; மனம்‌ போனபடி. நடந்துவருகிறோம்‌. டார்வினல்ல, நாம்‌ 
ரன்‌ நம்‌ செயல்களின்‌ மூலம்‌ மனிதனது முன்னோர்‌ ஆதியில்‌ குரங்கு 
உள என்று நிரூபித் துவருகிறோம்‌,. 

சிறு குழந்தை எதையும்‌ நம்பும்‌ சுபாவமுள்ள து. தாய்‌ சொல்லுவதே 
1தற்கு வேதவாக்கு. அதற்குச்‌ சொல்லப்படும்‌ கதைகளெல்லாம்‌ பொய்‌ 
றே அதற்குத்‌ தோன்றுவதில்லை. காக்கை பேசிற்று, குருவி சொல்‌ 
(ற்று என்பவையெல்லாம்‌ அதற்கு உண்மை யென்றே தோன்றுகின்‌ 
ஊன... இந்த நன்‌ மனப்போக்கு காரணமாக குழந்தைகளுக்கு விரைவில்‌ 


காகீரதை ஏற்பட்டுவிடுகிறது. 
. (51) பயிற்சி, வைராக்கியம்‌, சிரத்தை 


தியான யோகதீதிற்குசீ சித்ததீதின்‌ ஏகாகீரதை) வரம்புள்ள 
ரழ்கீகை; நன்மை பயக்கும்‌ சமநோக்கு ஆகியவை தேவை என்பது 
தீது. இவை தவிர வைராக்கியம்‌, பயிற்சி என்ற இரண்டு சாதனங்்‌ 
த சொல்லப்பட்டிருக்கின்றன. ஒன்று அழிக்கும்‌ தன்மையது$ 

ஆக்கும்‌ தன்மையது. வயலில்‌ உள்ள புல்‌-பூண்டுகளைகீ களைநீ 
தக்‌ அழிப்பு வேலையாகும்‌. இதற்குத்தான்‌ வைராகீகியம்‌ என்று 
பயர்‌, வயலில்‌ விதை விதைதீதல்‌ ஆகீக வேலையாகும்‌. மனதீதால்‌ 
ல்ல கருதீதுக்களை மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ சிந்திதீதல்‌ பயிற்சி எனப்படும்‌. 
)வராக்கியம்‌ அழிப்புக்‌ காரியமாகவும்‌, பயிற்சி ஆக்ககீ காரியமாகிறது. 
)வராக்கியம்‌ பெறுவதெப்படி ? நாம்‌ மாம்பழம்‌ திதீதிக்கிறதென்கிறோம்‌. 
னால்‌ இத்‌ திதீதிப்பு மாம்பழத்தில்‌ மட்டும்‌ இருக்கிறதா₹$? இல்லை, மாம்‌ 
மத்தில்‌ மட்டும்‌ இல்லை. நாம்‌ நம்‌ ஆன்மாவின்‌ இனிமையைப்‌ பொருளி 
ள்‌ புகுதீதும்பொழுது நமக்கு அது இனிப்பாய்தீ தோன்றுகிறது. 
நகையால்‌ அகத்தின்‌ இனிப்பை நுகரக்‌ கற்றுக்கொள்‌. புறதீகுள்ள 
பாருள்களில்‌ இனிப்பில்லை. காளர்‌ அணா; (ரஸானாம்‌ ரஸதம?) ஆன, 
£னிப்பின்‌ கடலான ஆன்மா என்னிடம்‌ இருக்கிறது. அதனாலேயே 
னிய பொருள்களுக்கு இனிப்புக்‌ கிட்டியிருக்கிறது என்ற இவ்வகையில்‌ 
ண்ணிக்கொண்டேயிருப்பதனால்‌ மனத்தில்‌ வைராக்கியம்‌ வியாபிக்கும்‌. 
(ன்னை சீதை அனுமாருக்கு முதீதுமாலை பரிசளித்தார்‌. அனுமார்‌ ஒவ்‌ 
வாரு முத்தாய்‌ எடுத்துக்‌ கடிப்பதும்‌, பார்ட்பதும்‌, எறிவதுமாயிருந்‌ 
ரர்‌, அவருக்கு அவைகள்‌ எதிலுமே இராமன்‌ தென்படவில்லை, இரா 
ன்‌ இருநீதது அவரது உள்ளதீதில்‌. அதே முத்குக்களுக்கு கத்‌ இ 
லட்சம்‌ ப்‌ கூடக்‌ கொடுத்திருப்பார்களே ! 





85 கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ 


ந 
இத்தியான யோகத்தை வர்ணிக்கையில்‌ பகவான்‌ ஒரு முகீ... 
கியமான விஷயத்தைதீ தொடக்கத்திலேயே சொல்லிவிட்டார்‌. அதாவது. 
மனிதன்‌, 4 நான்‌ ௬ய முயற்சியினாலேயே கடைதீதேறுவேன்‌, முன்‌ 
னேறுவேன்‌, ஆகாயத்தை எட்டிப்‌ பிடிப்பேன்‌, இம்‌ மானிட உடலிற்‌, 
கிடந்‌ தழலேன்‌, ஆண்டவனை அணுகத்‌ துணிந்து அதற்கான முயற்சி 
செய்வேன்‌ ?? என்று உறுதி செய்துகொள்ள வேண்டும்‌ என்பது. 
இதையெல்லாம்‌ கேட்ட அர்ஜுனனது மனதீதில்‌ ஒர்‌ யம்‌. 
எழுந்தது. அவன்‌, ₹6 பகவானே, இப்பொழுது எனக்கு வயதோ ஆகி 
விட்டது. இன்னும்‌ சிறிது காலத்தில்‌ நான்‌ இறநீதுபோவேனாயின்‌ நான்‌. 
செய்யும்‌ இச்‌ சாதனைகளினால்‌ பயன்‌ என்ன??? என்று கேட்டான்‌. 
அதற்கு பகவான்‌, *: மரணம்‌ என்பதற்கு நீண்ட உறக்கம்‌ என்றே 
பொருள்‌ ?? என்றார்‌. ஓவ்வொரு நாளும்‌ நாம்‌ வேலைசெய்‌ துவிட்டு 
ஏழெட்டு மணி நேரம்‌ தூங்குகிறோம்‌. இதீ தூக்கத்திற்கு எவரேனும்‌ 
பயப்படுகிறார்களா ? தூக்கம்‌ வராதிருக்கும்பொழுதுதான்‌ கவலையாகிவிடு 
கிறது. தூக்கம்‌ தேவையாயிருப்பது போலவேதான்‌ மரணமும்‌. தூங்கி 
எழுந்ததும்‌ நாம்‌ மீண்டும்‌ நம்‌ வேலையைச்‌ செய்யதீ தொடங்குவதைப்‌ 
போல மரணத்திற்குப்‌ பிறகும்‌ நம்‌ முந்திய எல்லாசீ சாதனைகளும்‌ 
நமக்கு உபயோகப்படும்‌. 
ஞானதேவர்‌,; *ஞானேச்வரி யில்‌ இச்‌ சந்தர்ப்பதீதைகீ குறித்து 
வரைந்துள்ள *ஓவி?களில்‌ தம்‌ ௬ய சரிதையையே எழுதிவிட்டார்‌ 
போன்று தோன்றுகிறது : 
6 பிள்ளைப்‌ பருவத்திலே அறிவெல்லாம்‌ வந்து சேர்ந்தனவாம்‌ 12? 
்‌ எல்லாச்‌ சாத்திரமும்‌ வாக்கினின்று தாமே எழுநீதனவாம்‌.!?* 
என்ற அடிகளினால்‌ தெரிவது இதுவே. பூர்வஜன்மத்தின்‌ பயிற்சி உண்‌ 
னை தீ தன்னிடம்‌ இழுதீதுக்கொள்கிறது. சிலரது சித்தம்‌ விஷய போகங்‌ 
களிற்‌ புகுவதேயில்லை $ அவர்களுக்கு மோகம்‌ எப்படியிருக்கும்‌ என்பதே 
தெரியாது. ஏனெனில்‌, அவர்கள்‌ முன்‌ பிறவியில்‌ அதற்கு வேண்டிய 
சாதனையைச்‌ செய்.துவிட்டார்கள்‌. 
( பொய்மை யடையாப்‌ புலனுடை மாநீதர்கள்‌... 
்‌ வெம்மையடைகிலர்‌ ?? 
நல்வழியிற்‌ போகிறவன்‌ பட்டபாடு சிறிதும்‌ வீண்‌ போகாது என்று 
இறுதியில்‌ உறுதி கூறப்பட்டிருக்கிறது. அரைகுறையாயுள்ளது இறுதி 





௨... பப்பி வெயெவவையவவைகையவைகைவகளைகவைவைவைகைவவைகவைவை வை வைக வைகை கவகைகைவ களை 





.. * எரஷஏரி[ எ எள்ள | என்‌ எனா 
எக ஜான்‌ ஊர்மி ட னி உ. 


7. பிரபத்தி அல்லது ஆண்டவனிடம்‌ சரணாதல்‌ 69 
பில்‌ பூர்தீதியாகிவிடும்‌. பகவானது இவ்வுபதேசத்தின்‌ சாரத்தை மனதீ 


ல வாங்கிக்கொண்டு உங்கள்‌ வாழ்க்கையைப்‌ பயன்பெறசீ செய்யுங்கள்‌. 
ஞாயிறு; 27-3-232 


ஏழாம்‌ அத்தியாயம்‌ 
பிரபத்தி அல்லது ஆண்டவனிடம்‌ சரணாதல்‌ 
(3௨) பக்தியின்‌ புனிதக்‌ காட்சி 

சகோதரர்களே; அர்ஜுனன்முன்‌ சுதர்மதீதைப்‌ பாதுகாக்கும்‌ 
பிரசீனை எழுந்தபோது, அவன்‌ மனத்தில்‌ தனது, பிறருடையது என்ற 
மோகம்‌ தோன்ற அவன்‌ சுதர்மதீதினின்று தப்புவதற்குக்‌ காரணங்கள்‌ 
'தேடலானான்‌. அவனது இவ்‌ வீண்‌ மோகம்‌ முதல்‌ அத்தியாயதீதில்‌ காட்‌ 
டஉப்பட்டது. இம்‌ மோகத்தைப்‌ போக்குவதற்கு உதவும்‌ உபாயங்கள்‌ 
இரண்டாம்‌ அத்தியாயத்தின்‌ தொடக்கத்தில்‌ கூறப்பட்டன. அதில்‌ 
ஆன்மா அழிவற்றது, எங்கும்‌ வியாபித்திருப்பது, உடல்‌ அழியும்‌ 
தன்மையது, சுதர்மதீதை விடவே கூடாதென்ற மூன்று ததீதுவங்கள்‌ 
கூறப்பட்டன. இத்துடன்‌ கர்மதீதின்‌ பயனைத்‌ துறத்தலென்ற யுக்தி 
யைக்‌ கூறியதன்‌ மூலம்‌ இதீ ததீதுவங்களை அனுஷ்டிக்க உதவும்‌ கருவி 
யும்‌ அளிக்கப்பட்டது. இக்‌ கர்மயோகத்தை விவரிக்கையில்‌ அதிலிருந்து 
கர்மம்‌), விகர்மம்‌, அகர்மம்‌ என்ற மூன்று பொருள்கள்‌ தோன்றின. 
கர்ம விகர்மசீ சேர்க்கையினால்‌ தோன்றும்‌ இருவகை அகர்மதீதை நாம்‌ 
ஐந்தாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ பார்த்தோம்‌. ஆரும்‌ அத்தியாயத்ீதிலிருந்து 
வெவ்வேறு வகை விகர்மங்களின்‌ விவரங்கள்‌ ஆரம்பமாயின, ஆரம்‌ 
அத்தியாயத்தில்‌ சாதனைக்கு இன்றியமையாத ஏகாகீரதையின்‌ மகத்‌ 
துவம்‌ சொல்லப்பட்டது. 

. இன்று ஏழாம்‌ அத்தியாயம்‌. இவ்வதீதியாயதீதில்‌ விகர்மதீதின்‌ 
ஒரு மிகவும்‌ அழகிய புதிய மாளிகையே திறக்கப்பட்டுள்ளது எனலாம்‌. 
சிருஷ்டிதேவியின்‌ கோயிலில்‌, ஒரு பெரிய வனத்தில்‌ நாம்‌ விதவிதமான 
இனிய காட்சிகளைக்‌ கண்டுகொண்டே போவதுபோன் ற அனுபவம்‌ கீதை 
யைப்‌ படிகீகும்பொழுதும்‌ ஏற்படுகிறது. ஆராம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ ஏகரக' 
ரதையென்ற மாளிகையைக்‌ கண்டோம்‌ ) இப்பொழுது இன்னொரு 
மாளிகையில்‌ சிறிது புகுவோம்‌. 

இழு மாளிகையின்‌ கதவைத்‌ திறப்பதற்கு முன்னரே பகவான்‌ 

மயக்கம்‌ விளைவிக்கும்‌, மோகம்‌ உண்டாக்கும்‌ இவ்வுலக அமைப்பின்‌ 

இர கசியதீதை விளக்கியுள்ளார்‌. ஒரேவகைக்‌ காகிததீதில்‌ ஒரே தூலிகை 
3446-7. 
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யைக்‌ கொண்டு சைத்திரிகன்‌ பலவகைச்‌ சிதீதிரங்களை வரைகிறுன்‌. 

சிதார்‌ அல்லது யாழ்‌ வாசிப்பவன்‌ ஸப்த சுவரங்களைக்‌ கொண்டே அநேக 
ராகங்களை உருவாக்குகிறான்‌. முப்பது மூல எழுத்துக்களின்‌ உதவி 
கொண்டே நாம்‌ பலவகைக்‌ கருத்துக்களையும்‌, உணர்ச்சிகளையும்‌ வெளி - 
யிடுகிறோம்‌. இசீ சிருஷ்டியையும்‌ அவ்வாறே எண்ணிக்கொள்ளுங்கள்‌, ர. 
சிருஷ்டியில்‌ அளவிலடங்காத பொருள்களும்‌ எண்ணற்ற போக்குகளும்‌ 8 
காணப்படுகின்றன. ஆனால்‌ இந்த அகம்‌, புறம்‌ என்ற இருவகைசிீ | 
சிருஷ்டியும்‌, ஒரே சிதையாத ஆன்மா, எண்வகைப்‌ பிரகிருதி என்ற 1 
இவ்விரண்டினாலும்‌ அமைந்திருப்பது. வெகுண்டவன்‌ கோபம்‌, அன்பன்‌ ர 
அன்பு, துன்புற்றவன்‌ கூப்பாடு, கின்பமுள்ளவன்‌ மகிழ்சீசி, சோம்பேறி 
யின்‌ தூக்கப்‌ பற்று, முயற்சியுடையவனது சுறுசுறுப்பு ஆகிய இவை 
யெல்லாம்‌ ஒரே சைதன்ய சக்தியின்‌ விளையாட்டே. ஒன்றுக்கொன்று 
முரணான இவ்வளவு பாவங்களுக்கும்‌ மூலமாக ஓரே சைதன்யம்‌ பூரண ்‌ 
மாய்‌ நிரம்பிநிற்கிறது. அகத்திலுள்ள சைதன்யம்‌ ஒன்றாகவே இருப்‌ 
பதுபோல புறதீதே காணப்படும்‌ போர்வையின்‌ தன்மையும்‌ ஒன்று 
போலவேதான்‌ காண்கிறது. சைதன்யமான ஆன்மா, ஜடமான பிர - 
கிருதி என்ற இரு பண்டங்களினால்‌ சிருஷ்டியனைத்தும்‌ உருவாகியிருகீ 


கிறது என்று பகவான்‌ ஆரம்பதீதிலேயே சொல்லுகிறார்‌. 

ஆன்மாவும்‌ உடலும்‌--பரா பிரகிருதியும்‌ அபரா பிரகிருதியும்‌--- 
எங்கும்‌ ஒன்றாகவே இருக்கையில்‌ மனிதன்‌ மோகத்தில்‌ சிகீகுவதேன்‌, 
வேற்றுமை ஏன்‌ தோன்றுகிறது? அன்புள்ள மனிதன்‌ முகம்‌ பார்ப்ப 
தற்கு இன்பமளிக்க) இன்னொருவனைப்‌ பார்கீகையில்‌ நமக்கு ஏன்‌ 


அருவருப்புண்டாகிறது; ஒருவனை அணுகவேண்டூமென்றும்‌ மற்றவனை 


விட்டு அகலவேண்டூமென்றும்‌ ஏன்‌ தோன்றுகிறது? ஒரே பென்சில்‌ 





தான்‌, ஒரு காகிதம்தான்‌, சைத்திரிகனும்‌ ஒருவனே ; ஆனால்‌ வெவ்வேறு 
சிதீதிரங்களினால்‌ வெவ்வேறு வகைப்‌ பாவங்கள்‌ வெளியாகின்றன. இது 


தான்‌ சைதீதிரிகனது திறமை என்பது, சைத்திரிகனது தூலிகை 
யிலும்‌, யாழ்‌ இசைப்பவன்‌ விரல்களிலும்‌ உள்ள திறமையானது நம்மை 
அழவும்‌ சிரிக்கவும்‌ வைத்துவிடுகின்றன. இத்திறமையனை தீதும்‌ 
அவர்களது அவ்‌ விரல்களில்‌ அமைந்துளது. 


இவன்‌ என்‌ அருகிலிருப்பவன்‌, அவன்‌ தொலைவிலிருப்பவன்‌, 


இவன்‌ என்னைச்‌ சேர்ந்தவன்‌, அவன்‌ அந்நியன்‌ என்ற இவ்வெண்ணங்்‌ 


கன்‌ மனத்தெழுந்து சில சந்தர்ப்பங்களில்‌ நம்மைக்‌ கடமையிலிருந்து : 


வழுவத்‌ தூண்டுவதற்குக்‌ காரணம்‌ மோகமே. இம்‌ மோகதீதிலிருந்து 


தப்பவேண்டுமெனின்‌, அச்சிருஷ்டி கர்தீதாவின்‌ விரல்கள து 


டைக்‌ ணி ம “ஓ. 2 
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அற்புதத்‌ திறமையின்‌ இரகசியத்தை அறிந்து கொள்ள வேண்டும்‌, 
பிருஹதாரண்யக உபநிடத தீதில்‌ பேரிகை உதாரணமாய்கீ கூறப்பட்‌ 
_ருக்கிறது. ஒரே பேரிகையிலிருந்து வெவ்வேறு நாதங்கள்‌ எழுகின்‌ றன, 
ிலவற்றைக்‌ கேட்க எனக்கு நடுக்கமாகிறது; சிலவற்றைகீ கேட்டதும்‌ 
ஒள்ளி எழுகிறேன்‌. இந்த எல்லா பாவங்களையும்‌ வெல்ல வேண்டு 
ரானால்‌ நாம்‌ பேரிகை வாசிப்பவனைக்‌ கையில்‌ போட்டுக்கொள்ள 
'வண்டும்‌. அவன்‌ நம்‌ வயமானதும்‌ எல்லா நாதங்களும்‌ நமக்குகீ 
'ட்டுப்பட்டுவிடும்‌, பகவான்‌ ஒரே வாக்கியத்தில்‌, 4* மாயையைக்‌ கடக்க 
பிரும்புவோர்‌ என்னிடம்‌ சரண்‌ புகுவாராக?? என்று சொல்லுகிறார்‌. 

ன என்னையே சரண்‌ புக்கவர்‌ மாயலீலைகையினில்‌ சிக்கிடார்‌ * 

பின்னுமே அவர்க்கிக்‌ கரைதனில்‌ மாயநீர்‌ வறண்டேகிடும்‌ 33 

அப்படியானால்‌ இந்த மாயை என்பது என்ன? கடவுளின்‌ 
-கீதியை, கைதீதிறனை மாயை என்கிறோம்‌. ஆன்மாவும்‌ பிரகிருதி 
அல்லது இயற்கையும்‌ ஆன--சமணர்களின்‌ பரிபாஷையில்‌ ஜீவனும்‌, 
2வனமற்றதுமான---இப்‌ பண்டதீதைக்‌ கொண்டு பலவண்ணமுள்ள இசி 
“ருஷ்டியை உருவாக்கியுள்ளவனது சக்தி, அல்லது கலையே மாயை 
£ன்பது. சிறையில்‌ ஒரே தானியதீதைக்கொண்டு ரொட்டியும்‌, அதைகீ 
காண்டே எல்லா ருசிகளுமுள்ள வியஞ்ஜனமும்‌ ஆவதைப்போல்‌ 
*தைவற்ற ஆன்மா ஒன்றென்றும்‌, எண்வகை உடல்‌ ஒன்றென்றும்‌ 
£ஈண்ணிக்‌ கொள்ளுங்கள்‌. இதைக்கொண்டு ஆண்டவன்‌ வித விதமான 
/பாருள்களை உண்டாக்கிக்கொண்டே இருக்கிறான்‌. நாம்‌ ,இப்‌ பொருள்‌ 
ளைப்‌ பார்தீது ஒன்றுக்கொன்று முரணான; நல்லதும்‌ கெட்டகுமான 
॥/வவ்வேறு பாவங்களைப்‌ பெறுகிறோம்‌. நாம்‌ இவற்றைக்‌ கடந்து 
_ண்மையான சாந்திபெற விரும்புவோமாயின்‌, இவற்றை யெல்லாம்‌ 
ஆக்கிய கலைஞனைப்‌ போய்ப்‌ பற்றிக்கொள்ளவேண்டும்‌ : அவனிடம்‌ 
ழக்கம்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. அவன்‌ பழக்கம்‌ ஏற்பட்டபின்‌ வேற்றுமை 
யத்‌ தோற்றுவிக்கும்‌ழஏ ஆவலை உண்டாக்கும்‌ மோகதீதிலிருந்து 
5ப்பவியலும்‌. அவ்வாண்டவனைதீ தெரிந்தகொள்ள உதவும்‌ ஒரு 
பரிய சாதனதீதை-பெரிய விகர்மதீதைக்‌ காட்டுவதற்கு ஏழாம்‌ அத்தி 
யத்தில்‌ பக்திஎன்ற நேர்தீதியான மாளிகை திறந்து வைத்திருக்கிறார்‌. 
தீத சுத்தி பெறுவதற்கு யக்ஞம்‌-தானம்‌, ஜபம்‌-தவம்‌, தியானம்‌- 
ரணை முதலிய பல விகர்மங்கள்‌ கூறப்படுகின்றன. இசீ 


* ௯ (லிகா ௭௫ ட எ என்ன்‌ எள எள 
எனர்்‌ வோ என்‌ எக | காசாஎக 
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சாதனைகளையெல்லாம்‌ நான்‌ சோடா, சோப்பு, சிகைக்காய்‌ ஆகிய 
வற்றுடன்‌ ஒப்பிடுவேன்‌$; ஆனால்‌ பக்தியையோ தண்ணீருடன்‌ 
ஒஓப்பிடுவேன்‌. சோடா, சோப்பு, சிகைக்காய்‌ ஆகியவை பொருள்களைச்‌ 
சுத்தமாக்கினாலும்‌ நீரில்லாதபொழுது இவைகளினால்‌ பயனில்லை. 
தண்ணீர்‌ இல்லாதபொழுது இவைகளினால்‌ என்ன பயன்‌: இதற்கு 
மாறாக சோடா; சோப்பு, சிகைக்காய்‌ ஆகியவை இல்லையாயினும்‌, : 
தண்ணீர்‌ மட்டுமிருந்தால்‌, நிச்சயமாய்ச்‌ சுதீதம்‌ செய்து கொள்ளலாம்‌. 
அத்‌ தண்ணீருடன்‌ இப்‌ பொருள்களும்‌ இருக்குமானால்‌ 4 பொன்மலர்‌ 
நாற்றமுடைத்து? என்பது போலாகும்‌. பாலில்‌ சர்க்கரை சேர்ந்தது. 
போலென்று அதைச்‌ சொல்லுவோம்‌. யகீஞம்‌, யாகம்‌, தியானம்‌, தவம்‌. 
ஆகிய இவையெல்லாவற்றிலும்‌ உள்ளம்‌ கலவாவிடில்‌ சிதீதசு தீதி எப்படி 
ஏற்படும்‌? உள்ளக்‌ கலவைக்கே பகீதி யென்பது பொருள்‌. எல்லா. 
வகைசீ சாதனங்களுக்கும்‌ பகீதி தேவையாகிறது. பக்தி என்பது. 
எங்கும்‌ பயன்படும்‌ ஓர்‌ உபாயம்‌. 4 பணிக்கலை ? கைவரப்பெற்ற 
ஒருவன்‌ ஒரு நோயாளிகீகுசீ சேவை செய்யப்‌ போகிறான்‌. அவன்‌. மனத்‌. 
தில்‌ சேவையுணர்சீசி இல்லையேல்‌ உண்மைச்‌ சேவை எப்படி நடை 
பெறும்‌ ? காளை நல்ல பலம்‌ பொருந்தியதாய்‌ இருந்த போதிலும்‌ 
வண்டியிமுக்க அதற்கு மனம்‌ இல்லையானால்‌ அது கழுத்தைத்‌ தொங்க. 
விட்டுக்கொண்டு படுத்துவிடும்‌ $ இழுதீதுசீ சென்றாலும்‌ எங்கேனும்‌ 
நொடியில்‌ கொண்டுபோய்க்‌ குடைசாய்தீதுவிடும்‌. உள்ளம்‌ கலவாத 
காரியதீதினால்‌ திருப்தியோ, தென்போ ஏற்படாது. | 


(88) பக்தி பயக்கும்‌ தூய ஆனந்தம்‌ 

இப்‌ பகீதி இருக்குமாயின்‌ அப்‌ பெரிய சைதீதிரிகனது கலையின்‌. 
சிறப்பை நாம்‌ காணகீகூடும்‌, அவன்‌ கைதீதிறனைப்‌ பார்கீகக்கூடும்‌. 
ஒரு மூறை அவ்வுற்பதீதிதீ தலதீதில்‌ அருவியின்‌ அபூர்வமான 
இனிய ரசத்தை ருசித்துப்‌ பார்தீது விட்டோமாயின்‌ பிறகு மற்ற எல்லா 
ரசங்களும்‌ இழிந்தவையாகிவிடும்‌) சப்பென்றாகிவிடும்‌. இனிமையான 
வாழைப்பழத்தைத்‌ தின்றவன்‌ மரதீதிலோ மண்ணிலோ செய்து வர்ணம்‌. 
பூசிய வாழைப்‌ பழத்தைக்‌ கையில்‌ எடுதீதால்‌ 6 மிகவும்‌ நன்றாய்‌ இருக்‌. 
கிறது ?? என்று சொல்லி ஒரு பக்கத்தில்‌ வைத்துவிடுவான்‌. உண்மை 
வாழைப்‌ பழதீதின்‌ ருசியைக்‌ கண்டவனாகையால்‌ அவனுக்கு வாழைப்‌ 
பழப்‌ பொம்மைகளைக்‌ காணும்பொழுது அவற்நினிடம்‌ ஆவல்‌ உண்‌ 
டாகாது. இவ்வாறே, இயற்கை அருவியின்‌ இன்பத்தை நுகர்நீதவன்‌ 
வெல்லப்‌ பானகங்களை விரும்ப மாட்டான்‌. ஒரு வேதாந்தியிடம்‌ அதி 
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: சுவாமி, வாருங்களேன்‌ போகலாம்‌. பட்டணதீதில்‌ இன்று தீப அலங்‌ 
.ாரமாம்‌, போய்ப்‌ பார்ப்போமே??? என்றார்கள்‌. அதற்கு அவர்‌ அவர்‌ 
ளை, 6 தீப அலங்காரம்‌ என்பது என்ன??? என்று கேட்டார்‌. ஒரு 
ிளக்கு, பிறகு இரண்டு, மூன்று, இவ்வாறே இலட்சம்‌; பதீது இலட்சம்‌) 
கோடி எள்று எவ்வளவு வேண்டுமோ அவ்வளவு என்று எண்ணிக்கொள்‌. 
-ணக்கின்‌ ஏறு வரிசையில்‌ 14-23 என்று, அனநீதம்‌ வரை வைதீதுகீ 
காள்ளலாம்‌. ஓர்‌ எண்ணுக்கும்‌ மற்றதற்கும்‌ இடையிலுள்ள 
9வற்றுமை தெரிந்து போகுமானால்‌ எல்லா எண்களையும்‌ எழுதவே 
3தவையில்லை. அவ்வாறே அந்த விளக்குகளையும்‌ ஒன்றையடுத்து 
அன்றாய்‌ வைதீதுவிட வேண்டியதுதானே. இதில்‌ இவ்வளவு மெய்‌ 
றஉறந்து போவதற்கு என்ன இருக்கிறது? ஆனால்‌ மனிதனுக்கு இதீ 
நகைய இன்பங்களே பிடிக்கின்றன. அவன்‌ எலுமிச்சம்பழமும்‌ சர்கீ 
ரையும்‌ கொணர்ந்து தண்ணீரில்‌ அவற்றைக்‌ கலந்து அதை ரசித்குகீ 
குடிதீதுவிட்டு, 4 ஆகா, எவ்வளவு நன்றாய்‌ இருக்கிறது பானகம்‌ !?? 
என்பான்‌. நாக்குக்கு ௬சி பார்தீதுசி சட்‌ புக்கொட்டுவதைதீ தவிர வேறு 
வலை ஏது? இதை இதில்‌ கல, அதை அதில்‌ கல என்று கலந்து சாட்பிடூ 
அதிலேயே அதற்கு இன்பமெல்லாம்‌ அடங்கியிருக்கிறது. சிறு பிராயத்தில்‌ 
நான்‌ ஒரு சமயம்‌ சினிமா பார்க்கப்போயிருந்தேன்‌. தூக்கம்‌ வந்தால்‌ 
படுதீதுதீ தூங்குவதற்கென்று கையில்‌ ஒரு கோணிதீ துண்டும்‌ கொண்டு 
சென்றேன்‌. திரையில்‌ கண்களைக்‌ கூசச்‌ செய்யும்‌ ஒளிவிழதீ தொடங்‌ 
கிற்று., இரண்டு மூன்று நிமிஷங்களுக்குள்‌ அந்ததீ தீச்‌ சித்திரங்களைப்‌ 
பார்தீது என்‌ கண்கள்‌ சோர்ந்து போயின. நான்‌ என்‌ கோணிமீது படுதீது 
ஆட்டம்‌ முடிந்ததும்‌ எழுப்பச்‌ சொல்லிவிட்டு உறங்கிப்போனேன்‌. 
இரவில்‌ திறந்த வெளியில்‌, வானத்தில்‌) சந்திரனையும்‌ நட்சதீதிரங்களை 
யும்‌ காண்பதை விடுத்து, அமைதியான சிருஷ்டியின்‌ அப்புனித இன்‌ 
பதீதை நுகராது, அந்தக்‌ குறுகிய சினிமாக்‌ கொட்டகையில்போய்‌ தீசீ 
சித்திரங்களின்‌ ஆட்டத்தைப்‌ பார்த்துக்‌ கைகொட்டிகீ களிக்கிறார்களே ! 
எனக்கு இவை யெல்லாம்‌ என்னவென்றே புரிந்ததில்லை. 

மனிதன்‌ இவ்வளவு ஆனந்தசூனியனாய்‌ இருப்பது ஏன்‌₹ அந்த 
உயிரற்ற விம்பங்களைக்‌ கண்டு, பாவம்‌) அவன்‌ எப்படியோ ஓரளவு 
இன்பம்‌ பெறுகின்றான்‌. வாழ்க்கையில்‌ இன்பம்‌ இல்லாதபொழுது 
இத்தகைய செயற்கை இன்பங்களைத்‌ தேடுகிறார்கள்‌. ஒரு சமயம்‌ 
எங்கள்‌ வீட்டின்‌ பக்கதீதில்‌ மேளம்‌ வாசிப்பது கேட்டது. நான்‌ 
இது எதற்காக என்று விசாரித்தேன்‌. பிள்ளை பிறந்திருக்கிறது 
என்று சொன்னார்கள்‌. மேளம்‌ கொட்டி உலகிற்கு அறிவிக்கும்‌ 


94 கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ 


படியாக உங்கள்‌ வீட்டில்தான்‌ அபூர்வமாய்ப்‌ பிள்ளை பிறந்திருக்‌ 

கிறதோ ₹ பிள்ளை பிறந்ததென்று ஆட்டமும்‌, பாட்டும்‌, கேளிக்கைகளும்‌ 
நடக கன்றனவே---இவையெல்லாம்‌ சிறுபிள்ளைத்தனமல்லாது வேறு 
என்ன₹ ஏதோ ஆனந்தத்திற்கே உலகில்‌ பஞ்சம்‌ வநீது விட்டது - 
போலிருக்கிறது இவர்கள்‌ செயல்‌! பஞ்ச காலத்தில்‌ எங்கேனும்‌ கொஞ்சம்‌ _- 
அரிசி காணப்பட்டால்‌ மக்களெல்லாம்‌ அடிதீதுப்‌ பிடிதீதக்கொண்டு 
அங்கு போய்விமுவதைப்போல, எங்கேனும்‌ பிள்ளை பிறந்தது, சர்க்கஸ்‌ - 
வந்தது, சினிமா வந்தது என்றால்‌, பாவம்‌, இன்பதீதையே சண்பக ரி ர 


இம்மக்கள்‌ ஈசல்‌ கூட்டத்தைப்போலப்‌ போய்விழுகிருர்கள்‌. 


இது உண்மை இன்பமா? பாட்டூ காதுகளில்‌ நுழைய அதன்‌ அலை க 
கள்‌ மூளையைப்‌ போய்த்‌ தொடுகின்றன. உருவங்கள்‌ கண்களில்‌ 


புகுந்து மூளையைப்‌ போய்தீ தட்டுகின்றன. இத்‌ தாக்குதலிலேயே இந்த 
எளிய மக்களுக்கு இன்பம்‌ அடங்கியிருக்கிறது. ஒருவன்‌ புகையிலையைப்‌ 
பொடிதீது மூக்கில்‌ திணித்துக்கொள்ள, இன்னொருவன்‌ அதைப்‌-பீடியாய்சீ 
சுருட்டி வாயிற்‌ செருகிக்கொள்கிறான்‌. அந்தப்‌ பொடி அல்லது புகை 
அவர்களைத்‌ தாக்கியதும்‌ அவர்களுக்கு இன்பமூட்டை கிடைதீதுவிட்டது 
போல்‌ தோன்றுகிறது. ஒரு பீடித்துண்டு கிடைத்ததும்‌ அவர்களுக்கு 
ஏற்படும்‌ இன்பத்திற்கு எல்லையில்லை. டால்ஸ்டாய்‌, அந்தச்‌ சிகரெட்டின்‌ 
மயக்கத்தில்‌ அவன்‌ ஒருவரைக்‌ கொலை செய்தால்‌ கூட நாம்‌ ஆச்சரியப்‌ 


பகலவன்‌ கரச அத்தன கபில்‌ பப பரத்‌ படபட அட்ட 8 அட ப அல்வட்‌ பசக்‌: 





படுவதற்கில்லை ?? என்கிறார்‌. அதை ஒருவகைப்‌ போதை என்றே 3 


கொள்ளவேண்டும்‌. 


இத்தகைய இன்பதீதில்‌ மனிதன்‌ ஏன்‌ மெய்மறந்து போகிறான்‌ ? : 
ஏனெனில்‌, உண்மை இன்பம்‌ எதுவென்றே அவனுக்குத்‌ தெரியவில்லை. 
மனிதன்‌ நிழலைக்‌ கண்டே பித்தனாகிக்கொண்டிருக்கிறான்‌. இன்று 
அவன்‌ ஐந்து ஞான இந்திரியங்களைக்கொண்டே இன்பம்‌ பெற்றுக்‌ ' 
கொண்டிருக்கிறான்‌. அவனுக்குக்‌ கண்‌ என்ற பொறி இல்லையானால்‌ 
உலகில்‌ நான்கு பொறிகளின்‌ இன்பமே உண்டு என எண்ணுவான்‌. 
நாளை செவ்வாய்‌ கிரகதீதிலிருந்து ஆறு பொறிகளுள்ள ஒருவன்‌ 


இறங்கி வருவானாயின்‌ எீம்பொறிகளுள்ள இவர்கள்‌, பாவம்‌, வருந்து 
வார்கள்‌. ₹6 இவனைவிட நாம்‌ எவ்வளவு இழிந்தவர்கள்‌ 113 என்று - 


அழுவார்கள்‌. 
சிருஷ்டியின்‌ பொருள்களனைத்தும்‌ இவ்வைம்பொறிகளுக்கு எவ்‌ 


வாறு புலனாகும்‌? 8ீம்பொறிகளிலும்‌ சிலவற்றை அவன்‌ தேர்ந்தெடுத்து : 


அவைகளிலேயே ஈடுபட்டுக்‌ கிடக்கிறான்‌. கழுதையின்‌ கனைப்பு அவன்‌ 
காதில்‌ நுழைந்ததும்‌, * இந்த அபசகுனம்‌ எங்கிருந்து வந்தது??? 


பச்‌ 


ன்‌ ச னை - எயூனண்மி.து 


2 அட சொகம்‌ 


7. பிரபத்தி அல்லது ஆண்டவனிடம்‌ சரணாதல்‌ ட்ட 
என்று அலுத்துக்கொள்கிறான்‌. உன்னைப்‌ பார்ப்பதனால்‌ அக 
ஈமுதைக்கு அபசகுனம்‌ .ஏற்படாதோ ? உனக்குத்தான்‌ அதனால்‌ தீங்கு 
2நரூமோ ₹ பிறருக்கு உன்னால்‌ தீமை எதுவும்‌ இல்லையோ ₹ கழுதையின்‌ 
கனைப்பை அபசகுனமென்றே வைதீதுகீிகொள்வோம்‌. நான்‌ படெளதா 
பரோடா) கல்லூரியில்‌ இருந்த காலத்தில்‌ 83ரோாப்பிய சங்கீத வித்து 
வான்கள்‌ சிலர்‌ அங்கு வந்தார்கள்‌. அவர்கள்‌ சிறந்த பாடகர்கள்‌. 
அவர்கள்‌ அபாரமாகதீதான்‌ பாடிக்கொண்டிருநீதார்கள்‌. ஆனால்‌ அவ்‌ 
வகைப்‌ பாட்டைக்‌ கேட்டு எனக்குப்‌ பழக்கமில்லாமையால்‌ நான்‌ 
₹ எப்பொழுது இங்கிருந்து தப்பியோடச்‌ சந்தர்ப்பம்‌ கிடைக்கும்‌ * என்று 
எண்ணிக்கொண்டே இருந்தேன்‌. அவர்கள்‌ பாட்டு சல்லி பெறாது 
என்று நான்‌ முடிவு கட்டிவிட்டேன்‌. நம்‌ ஊர்ப்‌ பாடகர்கள்‌ அவர்கள்‌ 
ஊருக்குப்‌ போனால்‌ இவர்களை அவர்களும்‌ இப்படியே ஒருக்கால்‌ மதிகீ 
கலாம்‌. இவ்வாறு சங்கீததீதினால்‌ ஒருவருக்கு ஆனந்தம்‌ ஏற்பட, இன்‌ 
னொருவருக்கு ஏற்படாது போகிறது, இதிலிருந்து இது உண்மை 
ஆனந்தமல்ல, மாயை என்று தெரிகிறது. உண்மை ஆனந்தத்தைக்‌ 
காணும்‌ வரை இப்பொய்யான; ஏமாற்றமான ஆனந்ததீதிலேயே 
தான்‌ நாம்‌ உழன்றுகொண்டிருப்போம்‌. உண்மைப்பால்‌ கிடைக்கா 
திருந்தவரை மாவைகீகரைதீதுசீ செய்ததையே அசுவத்தாமன்‌ 
பாலென்று குடிதீதுவந்தானாம்‌. இவ்வாறு நீங்கள்‌ உண்மை உருவைப்‌ 
புரிந்துகொண்டு அதன்‌ ஆனநீதத்தைச்‌ சுவைதீத பிறகு உங்களுக்கு 
மற்றவையெல்லாம்‌ சப்பென்றாகிவிடும்‌. 

இவ்வானந்தத்தைக்‌ கண்டுபிடிப்பதற்குள்ள சிறந்த வழி பக்தி 
யாகும்‌. இவ்வழிச்‌ செல்லும்பொழுதே உங்களுக்கு ஆண்டவன்‌ திறம்‌ 
புலனாகும்‌. அத்‌ தெய்வீகக்‌ கற்பனை வந்ததும்‌ பிற கற்பனைகளெல்லாம்‌ 
தாமே மறைந்துபோம்‌. பிறகு இழிந்த பொருள்‌ எதுவம்‌ உங்களைதீ 
தன்னிடம்‌ ஈர்க்காது. பிறகு உலகத்தில்‌ ஒரே ஆனந்தம்‌ நிரம்பி 
யிருப்பது தெரியவரும்‌. மிட்டாய்கீ கடைகள்‌ நூற்றுக்கணகீகிலிருநீத 
போதிலும்‌ அவை .அனைத்திலுமுள்ள மிட்டாயின்‌ வகைகள்‌ ஒன்றே, 
ஆகையால்‌, உண்மைப்‌ பொருள்‌ நமக்குக்‌ கிட்டும்வரை சஞ்சலமான 
பறவையைப்போல, நாம்‌ இங்குச்‌ சிறிதும்‌ அங்குச்‌ சிறிதுமாக வாயை 
வைதீது நுகர்ந்துகொண்டே .யிருப்போம்‌. காலையில்‌ நான்‌ துளசீ 
ராமாயணம்‌ படித்துக்கொண்டிருந்தேன்‌. விளக்கினருகில்‌ விட்டில்‌ 
பூச்சிகள்‌ கூடியிருந்தன. இதற்குள்‌ அங்கே ஒரு பல்லி வந்தது, 
அதற்கு என்‌ இராமாயணத்தினால்‌ என்ன பயன்‌: பூச்சிகளைப்‌ பார்க்க 
அதற்கு ஆனந்தமா யிருந்தது. அது பூசீசிகளின்மீது பாயவிருந்த 
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தருணத்தில்‌ நான்‌ கையைச்‌ சிறிது ஆட்டவே அது ஓடிப்போய்விட்டது. 
ஆனால்‌ அதன்‌ கவனம்‌ மட்டும்‌ பூசீசிகளின்மீதே இருந்துவந்தது. நான்‌ : 
என்‌ மனத்தில்‌, * நீ இப்‌ பூச்சியைதீ தின்கிறாயா ? உன்‌ நாவில்‌ நீர்‌ ஊறு - 
கிறதா ??? என்று கேட்டுக்கொண்டேன்‌. என்‌ நாவில்‌ நீர்‌ ஊறவில்லை, ்‌ 
நான்‌ அனுபவிதீதுக்கொண்டிருந்த ரசத்தின்‌ ஆனந்தம்‌ அந்த எளிய - 
பல்லிக்கும்‌ தெரியாது; இராமாயணத்தின்‌ ரசத்தை அதனால்‌ அனுப 
விக்க வியலாது, இப்பல்லியினது போன்றதே நம்‌ நிலையும்‌, நாம்‌ 
பல்வேறு ரசங்களில்‌ மெய்மறந்திருக்கிறோம்‌. ஆனால்‌ உண்மை ரசம்‌ 
கிடைக்கும்பொழுது எவ்வளவு இன்பமாயிருக்கும்‌ 1! பகவான்‌ பக்தி என்ற ்‌ 
சாதனத்தைக்‌ காட்டியிருக்கிறார்‌; அதன்‌ மூலமாகவே நாம்‌ உண்மை 
ரசத்தைப்‌ பெற்று நுகர இயலும்‌. ்‌ 






(34) பயன்‌ கருதிய பக்திக்கும்‌ மதிப்புண்டு ர 

பகவான்‌ பக்தர்களில்‌ மூன்று வகை உண்டென்று சொல்லியிருகீ 
கிறார்‌ ₹ (1) ஸகாம பக்தன்‌ (பயனை விரும்பிப்‌ பக்தி செய்வோன்‌), 
(2) நிஷ்காமனாயினும்‌ (பயனைக்‌ கருதாதிருப்பினும்‌) ஒரு சார்பான பக்தி 
புரிவோன்‌, (3) ஞானி அல்லது சம்பூர்ண பக்தி செய்வோன்‌. பயனைக்‌ 
கருதாத போதிலும்‌ ஒரு சார்பான பக்தி புரிவோருள்‌ மூன்று வகை 
உண்டு. அவர்கள்‌, (1) ஆர்தீதன்‌ (நைந்து உருகுவோன்‌), (5) ஜிஞ்‌. 
ஞாஸு (அறிவை விரும்புவோன்‌), (3) அர்தீதார்தீதி பொருளை விரும்பு 
வோன்‌) ஆகியோர்‌. பக்தி என்ற மரத்தின்‌ பெரிய, சிறிய கிளைகளாகும்‌ 
இவை. ்‌ 

அப்படியானால்‌ ஸகாம பக்தன்‌ என்பதற்கு பொருளென்ன ₹ மனதீ 
தில்‌ சில விருப்பங்களைத்‌ தாங்கியபடியே பகவானை அணுரகுவோன்‌ 
என்பது, இப்பக்தி கீழ்த்தரமானது என்று கூறி நான்‌ அவனைதீ 
தூஷிக்கமாட்டேன்‌. பெயரும்‌ புகழும்‌ கிட்டுமிமன்ற ஆசையினால்‌ பலர்‌ 
பொதுஜன சேவையில்‌ இறங்குகிறார்கள்‌. இதில்‌ குற்றமென்ன ₹ நீங்கள்‌ 
அவர்களுக்கும்‌ மதிப்பளியுங்கள்‌; மரியாதை செய்யுங்கள்‌. இதனா. 
லெல்லாம்‌ ஒன்றும்‌ கெட்டுப்போகாது. இவ்வாறு கெளரவம்‌ கிடைதீதுகீ 
கொண்டேயிருப்பதனால்‌ பிற்காலத்தில்‌ அவர்கள்‌ பொதுஜன சேவையி 
லேயே நிலைத்து விடுவார்கள்‌?) பிறகு அவர்களுக்கு ஆனந்தமும்‌ 
தோன்றத்‌ தொடங்கும்‌. மதிப்புப்‌ பெறவேண்டுமென்ற ஆசைக்குப்‌ : 
பார்க்கப்போனால்‌, அர்தீ்தமென்ன?₹ நாம்‌ செய்யும்‌ காரியம்‌ சிறந்தது? 
என்று அவர்களுக்குத்‌ தாம்‌ பெறும்‌ மதிப்பின்‌ மூலமாய்‌ உறுதி ஏற்படு 
கிறது என்பதே. தான்‌ செய்யும்‌ சேவை நல்லது அல்லது தீயது என்‌ 
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பதைப்‌ புரிந்து கொள்வதற்குத்‌ தன்‌ அகத்திலேயே கருவி எதையும்‌ 
ிபெற்றிராதவன்‌ இப்‌ புறச்‌ சாதனத்தை ஏற்றுக்கொள்கிறான்‌. தாய்‌ 
குழந்தையின்‌ முதுகைத்‌ தட்டிக்‌ கொடுத்து, ** பேஷ்‌? நல்ல காரியம்‌ 
செய்தாய்‌ ?? என்று சொன்னகும்‌ தாய்க்கு இன்னும்‌ அதிக உதவிசெய்ய 
பவண்டுமென்று குழந்தைக்குத்‌ தோன்றுகிறது. பயனைக்‌ கருதிசீ 
செய்யப்படும்‌ ஸகாம பக்தியின்‌ நிலையும்‌ இதுவே. ஸகாம பக்தன்‌ 
ஆண்டவனை அணுகி :: கொடு ?? என்பான்‌. எல்லாவற்றையும்‌ ஆண்ட 
வனிடம்‌ கேட்கவேண்டும்‌ என்று தோன்றும்‌ போக்கு சாதாரணமான 
தல்ல, அசாதாரணமானது. ஞானதேவர்‌ நாமதேவரிடம்‌, ** க்ஷேத்திர 
யாத்திரைக்கு வருகிறாயா 173 என்று கேட்டார்‌. நாமதேவர்‌,; **எதற்‌ 


காக :?? என்று பதில்‌ கேள்வி: போட்டார்‌. ஞானதேவர்‌, .:* சாது-மகாதீ 
மாக்களின்‌ பழக்கம்‌ ஏற்படும்‌ ?? என்று பதில்‌ சொன்னார்‌. அதற்கு 
.நாமதேவர்‌, அப்படியானால்‌ பகவானிடம்‌ கேட்டுக்கொண்டு வரு 


கிறேன்‌ 73 என்று சொல்லிவிட்டுக்‌ கோயிலுக்குள்‌ போய்‌ பகவானெதிரில்‌ 
நின்றார்‌. அவர்‌ கண்களிலிருந்து கண்ணீர்‌ வழியத்‌ தொடங்கிற்று$ 
பகவானது பாதங்களை உற்று நோக்கியவாறே நின்றார்‌. இறுதியில்‌ 
அழுதுகொண்டே, 4 பிரபுவே; நான்‌ போகவா??? என்று கேட்டார்‌. 
ஞானதேவர்‌ பக்கத்திலேயே இருந்தார்‌. அந்த நாமதேவரை நீங்கள்‌ 
பிதீதர்‌ என்பீர்களா ? வீட்டில்‌ மனைவி இல்லாமையால்‌ அழுகிறவர்களுகீ 
குக்‌ குறைவில்லை. ஆனால்‌ பயனைக்‌ கருதும்‌ ஸகாமனாயிருந்த போதி 
வும்‌ ஆண்டவனிடம்‌ போய்‌ அழுவோன்‌ சாதாரணமானவன்‌ அல்ல. 
உண்மையில்‌ கோரத்தக்கதை அவன்‌ கோராமைக்குக்‌ காரணம்‌ அவனது 
அஞ்ஞானம்‌ என்று அறிய வேண்டும்‌. ஆனால்‌ இதனாலேயே அவனது 
ஸகாம பக்தியை அசட்டை செய்யத்‌ தக்கதென்று கருதலாகாது. | 

பெண்கள்‌ காலையில்‌ எழுந்து பலவகை விரதம்‌ முதலியவை செய்‌ 
கிறார்கள்‌ ) விளக்கேற்றி வணங்குகிறார்கள்‌; துளசி மடத்தை வலம்‌ வரு, 
கிறார்கள்‌. எதற்காக? இறந்தபின்‌ ஆண்டவன்‌ அருள்‌ கிடைக்க 
வேண்டும்‌ என்பதற்காக. அவர்கள்‌ இத்தகைய கள்ளமற்ற நம்பிக்கை 
கொண்டிருக்கிறார்கள்‌; ஆனால்‌ அதன்பொருட்டு அவர்கள்‌ விரதம்‌, 
ஜபம்‌, உபவாசம்‌ முதலியவைகளை அனுஷ்டிக்கிறார்கள்‌. இத்தகைய 
விரத-அனுஷ்டானங்கள்‌ நடைபெறும்‌ குடும்பத்தில்‌ மகான்கள்‌ பிறக்‌ 
கிறார்கள்‌. துளசிதாசர்‌ குலத்தில்‌ ராமதீர்தீதர்‌ பிறந்தார்‌. ராமதீர்தீதர்‌ 
பாரசிக பாஷை நன்கு கற்றவர்‌. எவரோ அவரிடம்‌, *: துளசிதாசரது: . 
குலத்தில்‌ பிறந்திருந்தும்‌ உனக்கு ஸம்ஸ்கிருதம்‌ தெரியவில்லையே :”* 
என்று சொன்னாராம்‌. ராமதீர்தீதர்‌ மனத்தில்‌ இச்சொல்‌ போய்த்‌. 
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தைதீதுவிட்டது. குலதீதின்‌ நினைவுக்குள்ள இச்சக்தியை என்னென்‌ . 
பது? இதனால்‌ தூண்டப்பட்ட அவர்‌ ஸம்ஸ்கிருதத்தைகீ கரைத்துக்‌ 
குடிதீதுவிடுவதென முனைந்துவிட்டார்‌. பெண்களிடம்‌ காணப்படும்‌ ந 
பகீதி உணர்ச்சியை நாம்‌ கேலி செய்யக்கூடாது. பக்தி இத்தகைய _- 
ஒவ்வொரு துணுக்காய்சீ சேர்க்கப்படும்‌ இடத்தில்‌ ஞான ஒளிமிக்க 
பிள்ளைகள்‌ பிறக்கிறார்கள்‌. இதனாலேயே பகவான்‌, 4 என்‌ பக்தன்‌ 
ரம்ய இருந்தபோதிலும்‌ நான்‌ அவன்‌ பக்தியை உறுதிப்படுத்து | 
'வேன்‌. . அவன்‌ மனத்தைக்‌ குழப்பமாட்டேன்‌. அவன்‌ உண்மை உள்‌ 
ளத்தோடு என்‌ நோயைப்‌ போக்கென்று வேண்டினால்‌ நான்‌ அவனது ்‌ 
ஆரோக்கிய பாவனையை வலுப்படுத்தி அவன்‌ நோயை அகற்றுவேண்‌. 
அவன்‌ எந்த நோக்குடன்‌ என்னை அணுகியபோதிலும்‌ நான்‌ அவன்‌ 
முதுகைத்‌ தட்டிக்கொடுதீது அவனுக்கு மதிப்பேயளிப்பேன்‌ ?? என்கிறார்‌. 


துருவனது வரலாற்றையே எண்ணிப்பாருங்களேன்‌. அவனுக்குதிீ 


தந்தையின்‌ மடியில்‌ ஏறமுடியாமற்‌ போனபொழுது அவன்‌ தாய்‌, 


** ஆண்டவனிடம்‌ போய்‌ இடம்‌ வேண்டு ?? என்று சொன்னாள்‌. அவன்‌ 


உடனே உபாசனையில்‌ முனைநீதுவிட்டான்‌. பகவான்‌ அவனுக்கு அழி 
யாத இடத்தை அளித்துவிட்டார்‌. மனம்‌.பயனைக்‌ கருதாததாய்‌, நிஷ்‌ : 
காமமாய்‌ இல்லையேயென்றால்‌, அதனால்‌ என்ன ₹ இதில்‌ மனிதன்‌ யாரை 
அணுகுகிறன்‌, எவரிடம்‌ வேண்டுகிறான்‌ என்பதே முக்கியமான விஷயம்‌. - 
உலகின்முன்‌ கையை ஏந்தாது கடவுளை வேண்டுவதற்குள்ள பெருமை 


யைகீ குறைத்துக்‌ கூறுவதற்கில்லை. 
காரணம்‌ எதுவாயிருந்தபோதிலும்‌ நீ பக்திக்‌ கோயிலினுள்‌ புகு, 
ஆரம்பதீதில்‌ ஏதோ பயன்களைக்‌ கருதிப்‌ போனபோதிலும்‌, பின்னர்‌ நீ 


பயன்களைக்‌ கருதாதவன்‌, நிஷ்காமன்‌ ஆகிவிடுவாய்‌. (கேதர்‌) கண்‌. 


காட்சிகள்‌ நடக்கின்றன. அவைகளை நடத்துவோர்‌, 46லீயா, வந்து 
பாருங்களேன்‌. எவ்வளவு சிறந்த, பல நிறங்களுள்ள மெல்லிய கதர்‌ 
தயாராகிறது? மாதிரியையாவது பார்த்துப்‌ போங்கள்‌ ?? என்கிறார்கள்‌. 
போய்ப்‌ பார்தீததும்‌ அவர்கள்‌ மனம்‌ கதரில்‌ சென்றுவிடுகிறது. இதுவே 
தான்‌ பக்தியின்‌ விஷயதீதிலும்‌. பக்திக்‌ கோயிலில்‌ ஒருமுறை நுழைநீ 
தால்‌ போதும்‌, பிறகு அவ்விடதீதிய வனப்பும்‌ சிறப்பும்‌ தானே புலனாகி 
விடும்‌. சுவர்கீகதீதிற்குப்‌ போய்கீகொண்டிருந்த தர்மபுதீதிரருடன்‌ 
இறுதியில்‌ ஒரு நாய்‌ மட்டும்‌ இருந்தது. வீமன்‌ அர்ஜுனன்‌ முதலிய 


அனைவரும்‌ வழியிலேயே மடிந்துபோனார்கள்‌. சுவர்க்க. வாயிலில்‌ 


தருமனிடம்‌, “* நீங்கள்‌ உள்ளே வரலாம்‌. ஆனால்‌ இந்நாய்க்கு அனுமதி 
பில்லை 7? யென்றார்கள்‌. தருமன்‌, எண்‌ நாய்‌ வரக்கூடாதென்றால்‌ 


அனு லுவி வாக ம்‌ லம மம்‌ ஒலுடுவு ்த வா வ லதல ஸ்கை வவ ணை வ ல கைவ ைைைலை 





ச. 
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நானும்‌ வரக்கூடாதுதான்‌ ?? என்றார்‌. வேறு எதையும்‌ கருதாது எஜ 
மானனுக்குசீ சேவை செய்வதிலேயே கண்ணும்‌ கருதீதுமாய்‌ உள்ளது 
நாயேயாயினும்‌ * நான்‌, நான்‌ ? என்று சதா சொல்லிக்சகொண்டிருக்கும்‌ 
யிறரைவிட அது சிறந்ததே! அந்த நாய்‌, வீமன்‌, அர்ஜுனன்‌ ஆகி 
'யோரைக்‌ காட்டிலும்‌ சிறந்தது என்று நிரூபிக்கப்பட்டது. ஆண்டவனை 
அணுகுவது ஒரு சிறு புமுவாயிருந்தபோதிலும்‌ அது அவனை அணுகாத 
பெரிய பெரிய மனிதர்களைவிடச்‌ சிறந்தது, பெருமை பொருந்தியது, 
கோயிலில்‌ ஆமை, எருது ஆகியவற்றின்‌ சிலைகள்‌ இருக்கின்றன. ஆனால்‌ 
அந்த நந்தி என்ற எருகுக்கு எல்லோரும்‌ வணக்கம்‌ செலுத்துகிறார்கள்‌. 
ஏனெனில்‌, அது சாதாரண எருது அல்ல, பகவானெதிரில்‌ இருப்பது. 
எருதாயினும்‌ அது பகவானுடைய எருது என்பதை நாம்‌ மறத்த 
லாகாது. பெரிய பெரிய அறிவாளிகளைவிட அது சிறந்ததே. சாதா 
ரணப்‌ பேதை உயிராயினும்‌ பகவானை நினைப்பதாயின்‌ அது உலகதீ 
தாரின்‌ வணக்கதீதிற்கு உரியதாகிவிடகிறது, 

நான்‌ ஒரு சமயம்‌ இரயிலில்‌ போய்க்கொண்டிருந்தேன்‌. யமுனைப்‌ 
பாலத்தின்மீது வண்டி சென்றது. அருகிலிருந்த ஒருவர்‌ மிக்க மகிழ்சீசி 
யோடு அதில்‌ ஒரு காசை எடுத்தெறிந்தார்‌. பக்கத்தில்‌ பகுத்தறிவாளர்‌ 
ஒருவர்‌ அமர்ந்திருந்தார்‌. அவர்‌, * நாடு ஏற்கெனவே ஓட்டாண்டியாய்‌ 
இருக்கிறது; போதாததற்கு இவர்கள்‌ வேறு காசை வீணுய்‌ ௭ நிகிறார்கள்‌ 13? 
என்றார்‌. நான்‌, ** நீங்கள்‌ அதன்‌ காரணத்தைப்‌ புரிந்தகொள்ள 
வில்லை. எந்தப்‌ பாவனையோடு அவர்‌ ஒரு காசை எறிந்தாரோ அதற்கு 
நான்கைந்து காலணா மதிப்பாவது உண்டா இல்லையா ₹ பிற நல்ல காரி 
யங்களுக்காக இக்‌ காசைக்‌ கொடுத்திருந்தால்‌ இத்‌ தானம்‌ இன்னும்‌ 
நன்றாய்‌ இருந்திருக்கும்‌. இதைப்பற்றி நாம்‌ பின்னர்‌ யோசிப்போம்‌. 
ஆனால்‌ அப்‌ பக்தர்‌ இக்‌ காசைத்‌ துறந்தது; இது வெறும்‌ நதி 
யல்ல, ஆண்டவனது கருணையே இவ்வாறு பெருகிக்‌ கொண்டிருக்கிறது 
என்ற பாவனையினாலேயே, இப்‌ பாவனைக்கு உங்கள்‌ பொருளாதார 
சாத்திரதீதில்‌ ஏதேனும்‌ இடம்‌ உண்டா? நாட்டின்‌ ஆறு ஒன்றைக்‌ கண்‌ 
டதும்‌ அவரது உள்ளம்‌: உருகிப்‌ போய்விட்டது. இப்பாவனைக்கு, 
உணர்சீசிக்கு நீங்கள்‌ மதிப்பளிக்க முடியுமானால்‌ அதிலிருந்து நான்‌ 
உங்கள்‌ தேசபகீதி எவ்வளவென்று அறிந்துகொள்வேன்‌ *? என்றேன்‌. 
தேசபக்தி என்பதற்கு வெறும்‌ சோறு என்பதுதான்‌ பொருளா? நாட்டின்‌ 
பெரிய ஆறு ஒன்றைப்‌ பார்தீததும்‌ நம்‌ செல்வமனைத்தையும்‌ அதில்‌ 
ஆழ்தீதிவிடுவோம்‌, அதன்‌ பாதங்களில்‌ சமர்ப்பித்து விடுவோம்‌ என்ற 
பாவனை எழுமானால்‌ அது எவ்வளவு பெரிய  தேசபதீதியாயிருக்க 


109 கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ 


வேண்டும்‌? அந்த எல்லாசீ செல்வங்களும்‌, அந்த வெள்ளை-மஞ்சன்‌ : 
கட்டிகளும்‌, புழுக்களின்‌ மலதீதினால்‌ ஆன முத்துக்களும்‌, நிலக்கரியினா - 
லான வைரமும்‌--இவை அனைதீதின்‌ மதிப்பும்‌ நீரில்‌ ஆழ்தீதிவிடத்‌ தக்க - 
வையே. ஆண்டவனது பாதங்களினெதிரில்‌, இவற்றையெல்லாம்‌ மண்ட, 
இழிந்தவை என்றே மதி. ஆற்றுக்கும்‌ ஆண்டவனுடைய பாதங்‌ ந 
களுக்கும்‌ என்ன சம்பந்தமென்று நீங்கள்‌ நினைப்பீர்கள்‌. இந்தச்‌ 
சிருஷ்டியிருக்கிறதே அதற்கும்‌ ஆண்டவனுக்கும்‌ ஏதேனும்‌ சம்பந்த ட்‌ 
முண்டா; இல்லையா? ஆறு என்பது பிராணவாயுவும்‌ நீரகமும்‌ சேர்நீ பி 
தது$ சூரியனோ *காஸ்‌? வெளிச்சத்திற்கு ஒரு பெரிய மாதிரி, அதை ப்‌ 
வணங்குவதாவது ! உங்கள்‌ சோற்றுப்பானை இருக்கிறதே, அதைத்தான்‌ 
விழுந்து கும்பிடவேண்டுமோ? அச்‌ சோற்றில்‌ தான்‌ அப்படி என்ன *. 
வைதீதிருகீகிறது ? அதுவும்‌ பார்க்கப்போனால்‌ ஒரு வெள்ளை மண்ணே. ழீ 
அதற்காக உனக்கு ஏன்‌ நாக்கில்‌ இவ்வளவு நீர்‌ ஊறுகிறது? இவ்வளவு 
பெரிய சூரியன்‌ உதித்திருக்கிறது த இவ்வளவு அழகிய ஆறு ஓடுகிறது. 
இவைகளில்‌ ஆண்டவனை உணர முடியாவிட்டால்‌ வேறெங்குதான்‌ ட 


உணர முடியும்‌ ? ஆங்கிலக்கவி வோர்டூஸ்வொர்த்‌ மிகுந்த துக்கதீ துடன்‌, 
முன்பெல்லாம்‌ வானவில்லைக்‌ கண்டால்‌ துள்ளிக்‌ குதிப்பேன்‌, என்‌ 
உள்ளத்தில்‌ மகிழ்ச்சி பொங்கி எழும்‌. ஆனால்‌ இப்பொழுது நான்‌ ஏன்‌ 


மகிழ்ச்சியால்‌ குதிப்பதில்லை? முன்‌ அருந்த வாழ்க்கை இன்பத்தை 


இப்பொழுது இழந்து கல்லாகி விட்டேனா ?!? என்று கேட்கிறார்‌. 


அதாவது பயனைக்‌ கருதிச்‌ செய்யும்‌ .பக்திக்கு, விவரமறியாத நாட்‌ 
டுப்புற மக்களின்‌ .பக்தி-பாவனைக்குப்‌ பெரு மதிப்புண்டு. இறுதியில்‌ _ 
அதிலிருந்தே பேராற்றல்‌ உதிக்கும்‌. மனிதன்‌ எத்தகையவனாயிருந்த ்‌ 
போதிலும்‌ ஆண்டவன்‌ சந்நிதிக்கு ஒரு முறை வந்துவிட்டால்‌ அவன்‌ 
மதிப்பிற்குரியவனாகிவிடுகிறான்‌. தீயில்‌ எந்த மரதீதை இட்டாலும்‌ அது ்‌ 


பற்றி எரியும்‌. ஆண்டவனிடம்‌ பக்தி என்பது ஓர்‌ அபூர்வமான 
சாதனை. பயனை விரும்பிப்‌ புரியப்படும்‌ பக்திச்கும்‌ ஆண்டவன்‌ மதிப்‌ 





பளிப்பான்‌. பிற்காலத்தில்‌ அப்‌ பக்தியே பயன்‌ கருதாததாகிப்‌ பூரணத்து 


வத்தை நோக்கிச்‌ செல்லும்‌. 
(85) பயன்கருதாப்‌ பக்தியின்‌ வகைகளும்‌ நிறைவும்‌ 


்‌ 


பயனைக்கருதும்‌ பக்தர்‌ என்பவர்‌ ஒரு வகையினர்‌ என்பதைப்‌ 


பார்த்தோம்‌. அனி பயனைக்‌ கருதாது பக்தி செய்வோரைப்‌ பார்ப்‌ 


போம்‌. இவர்களுள்ளும்‌ ஒரு சார்பினர்‌, பூரணமானவர்‌ என்ற இரு 


வகையினர்‌ உண்டு. ஒரு சார்பினருள்‌ மூன்று வகை. அவர்களுள்‌ ்‌ 


்‌ 
ப்‌ 
நக்‌ 
்‌ 


்‌ 
த்‌ 


்‌. 
்‌ 
ன்‌ 
்‌ 
ம்‌ 
ர்‌ 
௫ 
்‌ 
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முதல்வகை ்‌ ஆர்தீதர்‌ ? அல்லது நைந்துருகும்‌ பகீதராவர்‌. ஆர்தீதர்‌ 


என்போர்‌ நாமதவரைப்‌ போன்மு தயையை, கருணையை வேண்டுவோர்‌ ) 
ஆண்டவனை நோக்கி அழுது அரற்றித்‌ துடிதுடிப்போர்‌. அவர 
4 ஏன்று பகவானின்‌ பிரேம ரசம்‌ அருநீதுவேன்‌; எப்பொழுது அவரை 
அணைந்து வாழ்க்கைப்‌ பயனைப்‌ பெறுவேன்‌) என்று அவர்‌ பாதங்களில்‌ 
என்னைச்‌ சமர்ப்பித்துக்‌ கடைத்தேற வேன்‌ *?? என்ற ஆவலும்‌, வியாகுல 
மும்‌, பரபரப்பும்‌, துடிப்பும்‌ கொண்டிருப்பர்‌. அவர்‌ ஓவ்வொரு காரியதீ 
"திலும்‌ உண்மையும்‌ உள்ளமும்‌ பேராவலும்‌ அன்பும்‌ கலந்திருக்கிறதா 
இல்லையா என்று பார்ப்பர்‌, இரண்டாம்‌ வகை, ஜிஞ்ஞாசுவான, உண்‌ 
மையை அறிவதில்‌ ஆவலுள்ள பகீதர்களாவர்‌. தற்சமயம்‌ நம்‌ நாட்டில்‌ 
இவ்வகையைச்‌ சேர்ந்த பக்தர்கள்‌ அதிகமில்லை. இவ்வருப்பைச்‌ சேர்ந்த 
பகீதர்களில்‌ ஒருவர்‌ கெளரீசங்கர்‌ சிகரதீதின்மீது மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ ஏறி 
உயிர்‌ துறப்பார்‌; வடதுருவத்தைக்‌ காணப்போய்‌ தாம்‌ கண்டுபிடிதீ 
தவைகளைக்‌ காகிதத்தில்‌ வரைந்து), அதை ஒரு சீசாவில்‌ அடைதீது 
நீரில்‌ மிதக்க விட்டூ விட்டு இறந்து போவார்‌ $ ஒருவர்‌ எரிமலையின்‌ உட்‌ 
புறம்‌ எப்படி இருக்கிறதென்று பார்கீக அதனுள்‌ கிழிவார்‌. இப்பொழுது 
இந்தியர்களுக்குச்‌ சாவு என்றாலே ஒரு பெரும்பூதமாய்தீ தோன்றுகிறது $ 
குடும்பத்தை, பரிவாரதீதைப்‌ பராமரித்துப்‌ போஷிப்பதினும்‌ சிறந்த 
புருஷார்தீதம்‌ எதுவுமே தென்படவில்லை. ஜிஞ்ஞாசுவான பக்தன்‌ 
அடக்கவியலாத அறிவுப்‌ பசி, உண்மையை உணரும்‌ ஆவல்‌ கொண்‌ 
டிருப்பான்‌. அவன்‌ ஓவ்வொரு பொருளின்‌ தன்மையையும்‌ இயற்கைக்‌ 
குணங்களையும்‌ ஆராய்வான்‌. ஒருவன்‌ நதியின்‌ மூலமாய்‌ இறுதியில்‌ 
கடலை அடைவதைப்போல்‌.ஜிஞ்ஞாசுவும்‌ இறுதியில்‌ ஆண்டவனை எய்தி 
விடுவான்‌. மூன்றாம்‌ வகை, பொருளைதீ,தேடுவோர்‌ ஆவர்‌. பொருளைதீ 
தேடுவோரென்பதற்கு ஒவ்வொரு விஷயதீதிலும்‌ பொதிந்துள்ள பொரு 
ஊத்‌ தேடுவோரென்பது பொருள்‌. *பொருள்‌ ? என்பதற்கு இங்கே 
பணம்‌, காசு என்பது அர்தீதமல்ல, நன்மை, க்ஷேமம்‌ என்று அர்தீதம்‌, 
அவன்‌ ஏதேனும்‌ ஒன்றைச்‌ சோதிக்கையில்‌ அதனால்‌ சமூகதீதிற்கு 
என்ன நன்மை என்று அதை உரைகல்லில்‌ உரைத்துப்‌ பார்ப்பான்‌, 
தன்‌ பேசீசு, எழுதீது, செயல்‌ ஆகியவற்றினால்‌ உலகிற்கு நன்மை 
உண்டா என்று. பார்ப்பான்‌. உபயோகமற்ற, தீமை விளைவிக்கக்கூடிய 
காரியத்தை அவன்‌ ஓப்பான்‌. உலகின்‌ நன்மையை விரும்புவோன்‌ 
எவ்வளவு பெரிய மகாதீமாவாயிருக்கவேண்டும்‌ | உலகின்‌ க்ஷேமமே 
அவனுக்கு ஆனந்தம்‌ அளிப்பது. அன்பின்‌ நோகீகுடன்‌ எல்லாக்‌ காரி 
யங்களையும்‌ பார்ப்பவன்‌ ஆற்தீதன்‌ ; அறிவின்‌ நோக்குடன்‌ பார்ப்போன்‌ 


ய 
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ஜிஞ்ஞாசுவும்‌ அனைவரின்‌ நன்மையையும்‌ .நோக்கமாய்க்‌ கொண்டவன்‌ 
அர்தீதார்த்தியும்‌ ஆவார்கள்‌. 
இம்‌ மூவகைப்‌ பக்தர்களும்‌ பயன்‌ கருதாதவரே ஆயினும்‌ ஒரு 
சார்பினர்‌ ஆகிறார்கள்‌. ஒருவன்‌ கர்மதீதின்‌ மூலமாயும்‌ இன்னொருவண்‌ 
இதயத்தின்‌ மூலமாயும்‌ மூன்றாமவன்‌ அறிவின்‌ மூலமாயும்‌ கடவுளிடம்‌ 
சேருகிறான்‌. இப்பொழுது பூரண பக்தனென்ற வகை எஞ்சி நிற்கிறது, 
இவனையே ஞானி என்றும்‌ சொல்லலாம்‌. இவனுக்குக்‌ கண்ணுக்குத்‌ 
தெரிபவை அனைத்தும்‌ ஆண்டவன்‌ உருவங்களாகவே காணும்‌. குரூபி, 
அழகியவன்‌, அரசன்‌, ஆண்டி; ஆண்‌, பெண்‌, பசு, பட்சி ஆகிய எல்லா. 
வற்றிலும்‌ இவன்‌ பரமாத்மாவின்‌ புனித உருவைத்‌ தரிசிப்பான்‌. 
: மனத்தை 
ஆண்‌, பெண்‌ சிறராுரோடனைவரும்‌ நாரா 
பணரென எண்ணும்‌ வகைபுரி இறைவ ?? * 

என்பது துகாராமின்‌ பிரார்த்தனை. இந்து மததீதில்‌ நாகபூஜை, 
துதிக்கையாழ்வாரின்‌ பூஜை) மரங்களின்‌ பூஜை என்பவை போன்ற 
பைதீதியகாரதீதனங்கள்‌ நடைபெறுகின்றன. இவற்றைவிடப்‌ பெரிய 
பைதீதியகாரதீதனங்களை ஞானவான்களான பக்தர்களிடம்‌ காண்‌ 
கிஃறாம்‌. எறும்பிலிருந்து சந்திர சூரியர்‌ வரை எதைக்‌ கண்டாலும்‌ 
எல்லா விடங்களிலும்‌ அவர்களுக்கு ஆண்டவனே காட்சி அளிப்பதால்‌ 
அவர்களின்‌ உள்ளங்களில்‌ ஆன நீதம்‌ அலைமோதி எழுகிறது. 

6 இறுதி எல்லையற்ற இன்பம்‌, பொங்கி எழும்‌ இன்பமாக்கடல்‌ 73 * 
இத்தகைய இத்‌ தெய்வீக, மனோகரக்‌ காட்சியை நீங்கள்‌ பிரமை என்று 
வேண்டுமானால்‌ சொல்லிக்கொள்ளுங்கள்‌. ஆனால்‌ இப்‌ பிரமையே 
சுகத்தின்‌ பொக்கிஷம்‌, ஆனந்ததீதின்‌ கருவூலம்‌, ஆழ்நீத கடலில்‌ 
அவருக்கு ஆண்டவன்‌ பெருமை புலனாகிறது; கோ மாதாவிடம்‌ அவர்‌ 
கடவுளின்‌ புதீதிர வாஞ்சையைப்‌ பார்க்கிறார்‌. பூமியினிடம்‌ அவனது 
பொறுமையையும்‌; தூய ஆகாசதீதில்‌ அவனது தூய்மையையும்‌, சூரிய 
சந்திர, நட்சத்திரங்களில்‌ அவன்‌ ஒளியையும்‌ அழகையும்‌ காண்கிறார்‌. 
பூவில்‌ அவனது மென்மையையும்‌; தீயோரிடம்‌ தன்னைச்‌ சோதிக்கும்‌ 
ஆண்டவனையும்‌ அவர்‌ பார்க்கிறார்‌. இவ்வாறு * அங்கிங்கெனாதபடி 





* எ ளால்‌ எக்‌ அர எரு | 
ச னாள்‌ எள னை ளோ 

ர்‌ எரா எனா ஏனா ௭ எாள்‌ எர) 

ள்‌? எரா௭ காஎனி ப 
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ஈங்கும்‌ பிரகாசமாபுள்ளது? என்ற உண்மையைக்‌ காண ஞானியான 

பகீதர்‌ பயின்று வருகிறார்‌. இவ்வாறு செய்து கொண்டே அந்த ஞானி 

பான பக்தர்‌ ஒரு நாள்‌ கடவுளிடமே இரண்டறக்‌ கலந்துவிடுகிறார்‌. 
ஞாயிறு, 3-4-232 


எட்டாம்‌ அத்தியாயம்‌ 
பிரயாண சாதனை : சாதத்திய யோகம்‌ 
(86) சீரிய ஸம்ஸ்காரங்களைச்‌ சேமித்தல்‌ 

மானிட வாழ்கீகை பல ஸம்ஸ்காரங்கள்‌ பொருந்தியதாய்‌ உள்ளது, 
தம்மூலமாக எண்ணிலடங்காகீ காரியங்கள்‌ நடந்து கொண்டே இருக்‌ 
ன்றன. நாம்‌ அவைகளைக்‌ கணக்கிடத்‌ தொடங்குவோமாயின்‌ அதற்கு 
2௫ முடிவேயிராது, இருபத்து நான்கு மணி நேரத்தில்‌ நடைபெறும்‌ 
நாரியங்களையே மேலெழுந்தவாரியாய்ப்‌ பார்தீதாலும்‌ அவைகளின்‌ 
2தாகை எவ்வளவு அதிகமாகும்‌ என்கிறீர்கள்‌ £? உணவருந்துதல்‌, 
2ரருத்துதல்‌, இருத்தல்‌, உறங்குதல்‌, நடதீதல்‌, சுற்றுதல்‌, வேலை செய்‌ 
5ல்‌, எழுதுதல்‌, பேசுதல்‌, படித்தல்‌ ஆகிய இவைகளைத்‌ தவிர பலவகைக்‌ 
கனவுகளும்‌, விருப்புவெறுப்புக்களும்‌, மான அவமானங்களும்‌, இன்ப 
துன்பங்களும்‌ என்று எண்ணிலடங்காத வகையில்‌ அவை காணப்படும்‌. 
அவை அனைத்தின்‌ ஸம்ஸ்காரங்களும்‌ நம்‌ மனதீதில்‌ ஏற்பட்டுக்‌ 
காண்டே இருக்கின்றன... ஆகையால்‌ வாழ்க்கை என்பதென்னவென்று 
ஒருவர்‌ என்னைக்‌ கேட்பாராயின்‌ நான்‌ அதை ஸம்ஸ்காரங்களின்‌ 
9தாகுதி என்றே விளக்குவேன்‌, 

- ஸம்ஸ்காரம்‌ நல்லது, தீயது என்ற இருவகையாயுள்ளது. 
அரண்டின்‌ விளைவுகளும்‌ மனித வாழ்கீகையில்‌ ஏற்படுவன. சிறு வயதின்‌ 
காரியங்கள்‌ நமக்கு நினைவிருப்பதில்லை ; பிள்ளைப்‌ பிராயம்‌ முழுமையுமே 
5ற்பலகையில்‌ எழுதி அழிதீததைப்போல்‌ மறைந்து போகிறது. முன்‌ 
ஜனமத்தின்‌ ஸம்ஸ்காரங்களோ நன்கு துடைதீதுவிட்டதைப்போல்‌ 
ஆகிவிடுகின்றன. பூர்வ ஜன்மமோ, அப்படி ஒன்று இருந்ததா, 
அில்லையா என்றே சந்தேகிக்குமளவுக்கு அழிக்கப்பட்டுவிடுகிறது, 
சிந்தப்‌ பிறவியின்‌ பிள்ளைப்பருவமே நினைவில்லாதபொழுது, முன்‌ 
3றவியைப்‌ பற்றிப்‌ பேசுவானேன்‌ : முன்‌ பிறவியை விட்டுவிட்டு இந்தப்‌ 
॥றவியைப்‌ பற்றியே ஆலோசிப்போம்‌. நமக்கு நினைவிலிருக்கும்‌ காரி 
பங்கள்தாம்‌ நடந்தவை என்பதற்கில்லை. எத்தனையோ காரியங்கள்‌ 
நடக்கின்‌ றன; எத்தனையோ ஞானமும்‌ பெறுகிறோம்‌. ஆனால்‌ இக்‌ காரி 
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யங்களும்‌ ஞானமும்‌ அழிந்துபோய்‌ இறுதியில்‌ சில ஸம்ஸ்காரங்களே 
எஞ்சி நிற்கின்றன. இரவில்‌ உறங்குகையில்‌ பகலில்‌ நடந்த எல்லாகீ 
காரியங்களையும்‌ நாம்‌ நினைத்துப்‌ பார்க்க விரும்பினும்‌ அவையெல்லாம்‌ 
நினைவுக்கு வருவதில்லை. நினைவுக்கு வருபவை எவை மிகவும்‌ தெளி 
வாயும்‌ நம்‌ மனத்தைக்‌ கவர்வனவாயும்‌ இருந்தவையே நம்‌ கண்முன்‌ 
வருகின்றன. நாம்‌ எவருடனாவது சண்டை _யிட்டிருந்தால்‌ அது 
நினைவில்‌ நிற்கிறது. ஏனெனில்‌ அன்றைய முக்கியமான சம்பாதீதியம்‌ 
அதுவே. முக்கியமான தெளிவான காரியங்களின்‌ ஸம்ஸ்காரம்‌ மனத்‌ 
தில்‌ ஆழ்ந்து பதிகிறது. முக்கியமான காரியம்‌ நினைவிலிருக்க, மற்றவை. 
யெல்லாம்‌ மங்கிப்‌ போகின்றன. நாம்‌ தினக்குறிப்பு எழுதத்‌ தொடங்‌ - 
கினால்‌ இரண்டு மூன்று முக்கியமான விஷயங்களை மட்டும்‌ எழு துகிறோம்‌. 
ஒவ்வொரு நாளும்‌ இவ்வாறு ஏற்படும்‌ ஸ்ம்ஸ்காரங்களை யெல்லாம்‌ 
கொண்டு ஒரு வாரக்‌ கணக்குப்‌ பார்ப்போமானால்‌ இன்னும்‌ பல விஷயங்‌ 
கள்‌ இதிலிருந்து அகற்றப்பட்டுவிட, வெகு முக்கியமானவைமட்டூுமே 
எஞ்சி நிற்கும்‌. ஒரு மாதம்‌ கழிந்த பிறகு நாம்‌ நடந்த காரியங்களைக்‌ 
கணக்குப்‌ பார்க்க உட்காருவோமானால்‌ அம்‌ மாததீதில்‌ மிகமிக முக்கிய 
மானவை மட்டுமே நம்முன்‌ தோன்றும்‌. இவ்வாறே ஆறு மாதம்‌, ஒரு. 
வருஷம்‌, ந்து வருஷங்கள்‌ என்று கழிந்த காலக்கணக்கைப்‌ பார்த தாஸ 
வெகு சில முக்கிய விஷயங்களே நினைவிலிருக்கும்‌. அவைகளே ஸம்ஸ்‌.. 
காரங்கள்‌. எண்ணிலடங்காக்‌ காரியங்கள்‌ நடந்து, அளவிடமுடியாத 
ஞானம்‌ கிடைதீதிருநீதும்‌ இறுதியில்‌ மனத்தில்‌ எஞ்சிநிற்பது மிகவும்‌ 
குறைவே. அந்த வெவ்வேறு காரியங்களும்‌ ஞானமும்‌ வந்தன; தம்‌. 
வேலையைசீ செய்தன; போய்விட்டன. அந்த எல்லாக்‌ காரியங்களிலும்‌ 
ஐந்து அல்லது பத்து ஸம்ஸ்காரங்களே எஞ்சிநிற்பவை. இந்த ஸம்ஸ்‌. 
காரங்களே நம்‌ சொத்து. நாம்‌ வாழ்க்கை என்ற வாணிபம்‌ நடதீதி 
ஸம்ஸ்காரமென்ற சொத்தைசீ சேர்க்கிறோம்‌. வணிகன்‌ அன்றாட வரவு. 
செலவும்‌, மாத-வருஷ வரவு செலவும்‌ குறித்துவந்து இறுதியில்‌ இலாபம்‌. 
அல்லது நஷ்டம்‌ என்ற ஓரே எண்ணைக்‌ குறிப்பது போலவே வாழ்க்கை 
யின்‌ தன்மையும்‌ இருக்கிறது. பற்பல ஸம்ஸ்காரங்களை வரவு வைத்துக்‌ 
கொண்டே போகையில்‌ இறுதியில்‌ மிகவும்‌ திடமான வரையறுத்த சாரம்‌. 
போன்ற பொருளொன்று எஞ்சிநிற்கிறது. வாழ்வின்‌ இறுதிக்‌ கணம்‌ 
வரும்பொழுது வாழ்வின்‌ இலாப நஷ்டகீ கணக்கை, கடைசியாய்கீ 
குறித்திருப்பதை ஆன்மா நினைக்கத்‌ தொடங்குகிறது. வாழ்வு முழுமை 
யும்‌ தான்‌ செய்ததென்னவென்று அது நினைத்துப்‌ பார்க்கையில்‌ சேர்த்த 
சொத்தெல்லாம்‌ கிரண்டூ மூன்று விஷயங்களுள்‌ அடங்கிவிடுவது தெரி 
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றெது. இதற்கு அவ்வெல்லாக்‌ காரியங்களும்‌, ஞானமும்‌ வீண்போயின 
ரன்பது பொருளல்ல. அவைகளின்‌ கார்யம்‌ ஆயிற்று, அவ்வளவுதான்‌. 
ஈதீதனையோ ஆட்டபாட்டங்களுக்குப்‌ பிறகு யாயிரம்‌ ரூபாய்‌ 
கஷ்டமோ, பத்தாயிரம்‌ ரூபாய்‌ இலாபமோதான்‌ வணிகனுக்கு எற்படு 
றது. நஷ்டம்‌ ஏற்பட்டால்‌ சப்த நாடியும்‌ ஓடிங்கிப்‌ போய்விட, 
இலாபம்‌ வந்தாலோ உற்சாகதீதில்‌ உள்ளம்‌ துள்ளிக்‌ குதிக்கிறது. 

நம்‌ வாழ்க்கையின்‌ நிலைமையும்‌ இதுவே. இறக்கும்‌ தறுவாயில்‌ ஏதே 
ணும்‌ சாப்பிட வேண்டுமென்று தோன்றின்‌, நாம்‌ ஆயுள்‌ முழுவதிலும்‌ 
வைத்துச்‌ சுவைத்து உணவுண்ணும்‌ பயிற்சியையே செய்துவந்தோம்‌ 
என்பது ௬ஜுவாகிறது? உணவு அல்லது நாக்கு ரசி என்ற வாசனையே 
நாம்‌ வாழ்க்கையில்‌ சம்பாதிதீத சொதீதாகிறது. ஒரு தாய்கீகு அவள்‌ 
இறக்கும்‌ தருணத்தில்‌ பிள்ளையின்‌ நினைவு வருமானால்‌ அவளுக்குப்‌ 
பிள்ளைப்‌ பாசம்‌ என்ற ஸம்ஸ்காரமே பலமாய்‌ இருக்கிறதென்று கொள்ள 
மவண்டும்‌; அவள்‌ செய்த மற்ற எண்ணிலடங்காத காரியங்கள்‌ 
அவ்வளவு முக்கியமானவை அல்ல என்பது தெளிவு. எண்‌ கணிததீதில்‌ 
அபூர்வ எண்களைப்‌ பற்றிய கேள்விகள்‌ எழுவதுண்டு. எத்தனையோ 
அபரிய பெரிய எண்களிருக்கும்‌ தழ ஆனால்‌ அவைகளைச்‌ சுருகீகிக்கொண்டே 
மபாவோமானால்‌ இறுதியில்‌ ஒன்று அல்லது பூச்சியம்‌ என்ற விடையே 
கிடைக்கும்‌. இவ்வாறே வாழ்கீகையில்‌ ஏற்பட்ட ஸம்ஸ்காரங்களின்‌ 
அநேக எண்கள்‌ அடிபட்டுப்‌ போய்விடவும்‌, சகீதிவாய்ந்த ஒரே ஒரு 
ஸம்ஸ்காரம்‌ மட்டும்‌ சாரமாய்‌ எஞ்சி நிற்கும்‌. வாழ்க்கை என்ற கேள்‌ 
விக்கு இது விடையாகும்‌. இறுதிக்‌ கணத்தில்‌ எழும்‌ எண்ணமே முழு 
வாழ்வின்‌ பயனைக்‌ காட்டும்‌. 

வாழ்வின்‌ இந்த முடிவான சாரம்‌ கனியதாய்‌ அமைய வேண்டும்‌, 
இந்த இறுதிக்‌ கணம்‌ இனியதாய்‌ இருக்க பேண்டும்‌ என்ற நோக்குடன்‌ 
வாழ்வின்‌ முயற்சிகளெல்லாம்‌ நடந்துவர வேண்டும்‌. இறுதி இலியதா 
யுள்ளவனது வாழ்க்கை முழுதுமே இனிது. அந்த இறுதி விடையைக்‌ 
கவனித்து வாழ்க்கைப்‌ பிரச்னையைத்‌ தீர்க்கவேண்டும்‌. இந்த இலட்சி 
யதீதைக்‌ கருத்திற்‌ கொண்டு வாழ்க்கை முழு௨தையும்‌ வகுத்துக்‌ கொள்‌, 
ஏதேனும்‌ ஒரு கேள்விகீகு விடை தரும்பொழுது கேள்வியின்‌ முக்கிய 
அமிசதீதைக்‌ கருதீதிற்கொண்டு விடையளிக்கிறோம்‌ தழ அதே முறையில்‌ 
நாம்‌ செய்யவேண்டும்‌. ஆகையால்‌ இறக்கும்‌ தறுவாயில்‌ உறுதியா 
யிருக்க வேண்டும்‌ என்று விரும்பும்‌ ஸம்ஸ்காரதீதை அனுசரித்து நம்‌ 
வாழ்க்கையின்‌ போகீகை அமைக்க வேண்டும்‌) அல்லும்‌ பகலும்‌ அவ்‌ 
வழியிலேயே வாழ்க்கை செல்லவேண்டும்‌, 
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(37) சாவின்‌ நினைவு இருக்கட்டும்‌ ! ப 
இவ்வதீதியாயத்தில்‌, இறக்கும்‌ தறுவாயில்‌ மேலெழுந்து நிற்கும்‌ 
எண்ணமே அடுத்த ஜன்மத்தில்‌ வலுவுள்ளதாகிறது என்ற தத்துவ ம்‌. 
சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. இச்‌ சோற்று மூட்டையை உடன்‌ கொண்டு 
ஜீவன்‌ மேலே யாத்திராக்குப்‌ புறப்படகிறுன்‌. இன்று பகலில்‌ சம்பாதி ்‌ 
ததை எடுத்துக்கொண்டு உறக்கத்திற்குப்‌ பின்‌ நாளய தினத்தைதீ 
தொடங்குகிறோம்‌. அவ்வாறே இந்த ஜன்மத்தில்‌ சேர்தீத சொதீதுட ச்‌. 
மரணம்‌ என்ற உறக்கதீதிற்குப்‌ பிறகு நம்‌ யாத்திரை மீண்டும்‌ 
தொடங்குகிறது. இந்த ஜன்மத்தின்‌ இறுதியே வரும்‌ ஜன்மத்தின்‌ 
தொடக்கமாகிறது. ஆகையால்‌ எப்பொழுதும்‌ மரணத்தை நினைவிற்‌ 
கொண்டு நட. | ்‌ 
சாவினிடம்‌ ஏற்படும்‌ பயத்தைசீ சமாளித்து, அதைகீ கடதீதல்‌ 
நமக்குச்‌ சுலபமாக வேண்டும்‌ என்பது சாவை நினைத்ீதுகீ கொண்டிருப்ப 
தற்கு உள்ள மற்றொரு காரணம்‌, ஏக்நாத சுவாமிகளைப்‌ பற்றிய செய்தி 
யொன்றுண்டு. . ஒருவன்‌ அவரிடம்‌ சுவாமி, தங்கள்‌ வாழ்க்கை 
இவ்வளவு சிக்கலற்றதாய்‌, பாவமற்றதாய்‌ இருக்கிறதே £ எங்கள்‌ 
வாழ்கீகை ஏன்‌ அவ்வாறு இல்லை * தாங்கள்‌ ஒருவரையும்‌ கோபிப்பதில்லை. 
தங்களுக்கு எவருடனும்‌ சண்டை-சச்சரவோ, விரோத$£மா, வழக்கோ 
காணோம்‌. தங்கள்‌ ௬பாவம்‌ எவ்வளவு ஆமைதியும்‌ அன்பும்‌ பொருந்திய 
தாய்‌, எவ்வளவு புனிதமாயிருக்கிறது !?? என்று வியந்தான்‌. அதற்கு 
ஏகநாதர்‌, :* இப்பொழுதைக்கு என்‌ விஷயம்‌ இருக்கட்டும்‌. உண்னைப்‌ 
பற்றி எனக்கொரு விஷயம்‌ தெரியவந்திருக்கிற$த. இன்றைக்கு ஏழாம்‌ 
நாள்‌ நீ அறந்துபோவாய்‌ *' என்றார்‌. ஏகநாதர்‌ வாயிலிருந்து வந்ததை 
யார்தான்‌ பொய்‌ என்று எண்ணுவார்கள்‌ ? ஏழு நாளில்‌ சாவு, நூற்றறு 
பத்தெட்டு மணி நோம்‌ தான்‌ பாக்கியிருக்கிறது! ஏ கடவுளே? அதென்ன 
ஆபத்து? அம்‌ மனிதன்‌ அவசர அவசரமாய்‌ வீட்டிற்கு ஓூோடியும்‌ 
சென்றான்‌. அவனுக்கு ஒன்றுமே புரியவில்லை. இறுதிக்‌ .காலம்‌ பற்றிய 
எல்லாவற்றையும்‌ முடித்துக்‌ கொள்வதாய்ப்‌ பேசிக்கொண்டிருந்தான்‌. 
இப்பொழுது அவனுக்கு நோய்‌ உண்டாகிவிட்டது. படுக்கையில்‌ நீட்டிட 
படுத்துவிட்டான்‌. ஆறு நாட்கள்‌ கழிந்தன. ஏழாம்‌ நாள்‌ ஏகநாதர] 
அவனைப்‌ பார்க்க வந்தார்‌. அவன்‌ நமஸ்காரம்‌ செய்தான்‌. ஏகநாதர்‌ 
எப்படி இருக்கிருய்‌ ??? என்றார்‌. அவண்‌; *: எல லாம்‌ ஆயிற்று ) இணிட 
போகவேண்டியதுதான்‌ 173 என்றான்‌. ஏகநாதர்‌, (இந்த ஆறு நாட 
களிம்‌ எவ்வளவு பாவம்‌ செய்தாய்‌: எதீதனை பாவ எண்ணங்கள்‌ மன; 


தில்‌ உதித்தன :??? என்றார்‌. மரணத்தை எதிர்பார்த்துக்‌ கொண்டிரு/ 
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கவண்‌, 6 நாதரே, தீய விஷயங்களைக்‌ குறிதீது எண்ணுவதறீகு நேரம்‌ 
ஏது? மரணம்தான்‌ சதா கண்முன்‌ நிச்றுகொண்டிருக்கிற3த 177 
என்றான்‌... ஏகநாதர்‌, ** என்‌ வாழ்க்கை சிறிதும்‌ பாவமற்றதாய்‌ அருப்ப 
குற்குக்‌ காரணம்‌ இப்பொழுது புரிந்துவிட்டதல்லவா ₹ மரணம்‌ என்ற 
தங்கம்‌ எப்பொழுதும்‌ எதிரே நின்றுகொண்டிருக்கையில்‌ எவருக்குதீ 
சிய எண்ணங்கள்‌ தோன்றும்‌ £ பாவம்‌ செய்வதற்கும்‌ கவலையற்ற நிலை 
வேண்டும்‌ ! சாவைப்பற்றியே எப்பொழுதும்‌. நினைத்‌ தக்கொண்டிருத்தல்‌ 
பாவத்தினின்றும்‌ தப்புவதற்குள்ள ஓர்‌ உபாயமாகும்‌. மரணம்‌ எப்‌ 
பொழுதும்‌ எதிரில்‌ நின்று கொண்டே இருக்குமாயின்‌ மனிதன்‌ எந்த 
வலிமையின்‌ துணை கொண்டு பாவம்‌ புரிவான்‌ £?' என்றார்‌. 

ஆலுல்‌ மனிதன்‌ மரணத்தின்‌ நினைவை மறக்க முயன்றுகொண்டே 
இருக்கிறன்‌. பாஸ்கல்‌ என்ற பிரெஞ்சு விஞ்ஞானி ஒருவர்‌ இருந்தார்‌. 
அவர்‌ 6 பாஸே? என்ற புதீதகமொன்று எழுதியிருக்கிறார்‌. பாஸே ? 
என்பதற்கு * சிந்தனைகள்‌ ? என்பது பொருள்‌, அவர்‌ அப்‌ புத்தகத்தில்‌ 
பற்பல கருத்துக்களை வெளியிட்டிருக்கிறார்‌. அதில்‌ ஓர்‌ இடத்தில்‌ 
6 மரணம்‌ எப்பொழுதும்‌ நம்‌ பின்னால்‌ நின்றுகொண்டிருகீகிறது. ஆனால்‌ 
அதை மறப்பதற்காக மனிதன்‌ எப்பொழுதும்‌ முயன்றவண்ணமிருகீ 
கிரன்‌ $ழ மரணத்தை நினைத்துக்கொண்டே நடப்பதெப்படி என்பதை 
அவன்‌ எண்ணுவதேயில்லை ?? என்கிறார்‌. மனிதனுக்கு மரணமென்ற 
சொல்லைக்‌ கேட்கவே பிடிப்பதில்லை. உணவருந்தும்பொழுது எவ 
மரனும்‌ * சாவு? என்று சொல்லிவிட்டால்‌ போதும்‌, ** என்ன, அச்சானிய 
மாகப்‌ பேசுகிறாயே !?? என்கிறன்‌. ஆயினும்‌ நாம்‌ எடுதீது வைக்கும்‌ 
ஓவ்வொரு அடியும்‌ மரணதீதை நோக்கிய நம்மை அழைதீதுசீ சென்று 
கொண்டிருக்கிறது. பம்பாய்க்கு டிக்கெட்டு வாங்கிக்கொண்டு நாம்‌ 
இரயிலில்‌ போய்‌ உட்கார்ந்துவிட்டோமாயின்‌ நாம்‌ இருந்த இடத்தி 
லிருந்து நகராதிருந்தபோதிலும்‌ வண்டி நம்மை பம்பாயில்‌ கொண்டு 
போய்ச்‌ சேர்தீ?தவிடும்‌. பிறவி எடுத்ததுமே நாம்‌ சாவுக்குரிய டிக்கெட்டு 
வாங்கிக்கொண்டவராகிவிட்டோம்‌. இப்பொழுது நீங்கள்‌ உட்கார்ந்து 
கொண்டிருங்கள்‌, அல்லது ஓடிக்கொண்டேயிருங்கள்‌ த; உட்கார்ந்து 
கொண்டிருந்தாலும்‌ மரணம்‌ வரும்‌), ஓடிக்கொண்டிருந்தாலும்‌ வரும்‌, 
நீங்கள்‌ மரணத்தைப்பற்றி எண்ணினும்‌ சா, எண்ணாதிருப்பினும்‌ சரி, 
அது வராதிராது, மற்ற விஷயங்கள்‌ உறுதியில்லாது?பாயினும்‌ மரணம்‌ 
என்பது மட்டும்‌ உறுதி, சூரியன்‌ மேற்கு அடிவானத்தில்‌ மறையும்‌ 
பொழுது நம்‌ ஆயுளின்‌ ஒரு பகுதியை அது உண்டுவிட்டது என்று 
ஆயிற்று, வாழ்க்கையின்‌ பகுதிகள்‌ இவ்வாறு கூறைந்துகொண்டே 
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போகின்றன ; வாழ்க்கை தேய்ந்துகொண்டே போகிறது; ஓவ்வொரு 
துளியாக வாழ்க்கைக்‌ குடதீதின்‌ நீர்‌ குறைந்துகொண்டே போகிறது. 
ஆயினும்‌ மனிதனுக்கு அதைப்பற்றிச்‌ சிறிதும்‌ கவலை இருப்பதில்லை. 
ஞானேசுவரர்‌, ** என்ன விந்தை இது! என்கிறார்‌. ஞானதேவருக்கு 
மனிதர்‌ இவ்வாறு கவலையற்றிருப்பது குறித்து வியப்புண்டாகிறது. 
மனிதனுக்கு மரணமென்ற எண்ணமே பொறுக்கமுடியாமல்‌ போகும்‌ 
அளவுக்கு அதனிடம்‌ பயம்‌ ஏற்படுகிறது. அவன்‌ எப்பொழுதும்‌ அந்த 
எண்ணமே உண்டாகாதிருக்குமாறு செய்துகொள்ளப்‌ பார்க்கிறான்‌; 
கண்கள்மீது துணியைக்‌ கட்டிக்கொண்டு உட்கார்ந்துவிடுகிறான்‌. 
போருக்குப்‌ போகும்‌ சிப்பாய்கள்‌ மரணத்தின்‌ எண்ணமே தோன்றா 
திருக்கும்பொருட்டு விளையாடுகிறார்கள்‌. ஆடிப்பாடுகிறார்கள்‌ $ சிக 
ரெட்டுக்‌ குடிக்கிறார்கள்‌. பாஸ்கல்‌, எங்கும்‌ மரணம்‌ நேருக்கு 
நேராய்க்‌ காணப்பட்ட போதிலும்‌ இந்த டாமி (சிப்பாய்‌) அதை 
மறப்பதற்காக உணவிலும்‌ குடியிலும்‌ பாட்டிலும்‌ கூத்திலும்‌ ஆழ்ந்து 
போயிருக்கிறான்‌ ?? என்கிறார்‌. 

நாம்‌ அனைவரும்‌ அந்த டாமியைப்‌ போலவே இருக்கிறோம்‌. 
முகதீதை மலர்ச்சியுள்ளதாய்‌, சந்தோஷமானதுபோல்‌ வைத்துக்‌ கொள்‌ 
ஞூதல்‌, உலர்ந்து போயிருந்தால்‌ எண்ணெய்‌ தேய்த்துப்‌ பெளடர்‌ 
பூசுதல்‌, தலை நரைதீதுப்‌ போயிருந்தால்‌ அதில்‌ கூந்தல்‌ மை பூசுதல்‌ 
ஆகியவற்றை மனிதன்‌ செய்கிறான்‌. நம்‌ மார்பின்மீது மரணம்‌ நர்தீ 
“தனம்‌ செய்துகொண்டிருக்கிறது$; ஆயினும்‌ நாம்‌ டாமியைப்போல 
அதை மறப்பதற்கு முடிவில்லாத முயற்சி செய்து கொண்டிருக்கிறோம்‌. 
நாம்‌ வேறு எதைப்பற்றி வேண்டுமானாலும்‌ பேசிக்கொண்டிருப்போம்‌ 
ஆனால்‌ ** மரணமென்ற பேச்சை எடுக்காதே ?? என்போம்‌. மெட்ரிக்‌ 
பரீட்சை தேறிய பையனிடம்‌, :* மேலே என்ன உத்தேசம்‌??? என்று கேட்‌ 
டால்‌ அவன்‌; 4: இப்பொழுது கேட்காதீர்கள்‌. இப்பொழுது முதல்‌ 
வருஷம்‌ (ஜூனியர்‌ இண்டர்‌) தானே நடகீகிறது ?? என்பான்‌. இரண்‌ 
டாம்‌ வருஷம்‌ மீண்டும்‌ விசாரிதீதீர்களாயின்‌, ** முதலில்‌ இண்டர்‌ பூர்த்தி 
யாகட்டும்‌. பிறகு பார்தீதுக்கொள்வோம்‌ 1? என்பான்‌. இதே வகையில்‌ 
எல்லாம்‌ நடந்துகொண்டே போகிறது. இனிமேல்‌ நடக்க விருப்பழைக்‌ 
குறித்து முன்கூட்டியே சிந்திக்க வேண்டாமா $ எடுதீது வைக்கப்‌ 
போகும்‌ அடுத்த அடியை முன்பே யோசித்து வைக்க வேண்டாமா 8₹ 
இல்லையேல்‌, அது நம்மைப்‌ படுகுழியில்‌ கொண்டுபோய்‌ இறக்கிவிடக்‌ 
கூடுமே 1! ஆனால்‌ மாணவன்‌ இதைதீ தட்டிக்‌ கழிக்கிறான்‌. பாவம்‌, 
அவன்‌ படிக்கும்‌ படிப்பே அக்கரையில்‌ என்ன இருக்கிறதென்பகு 
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லனாகாதிருகீகுமாறு இருள்‌ அடர்நீ்ததாய்‌ உள்ளது. ஆகையால்‌ 
மலே செய்ய வேண்டியது என்ன என்ற கேள்வியே எழாது அவன்‌ 
ஈர்தீதுக்கொள்கிறான்‌. ஏனெனில்‌, அவனுக்கு நாற்புறமும்‌ தென்படு 
'து இருளே. ஆனால்‌ வரப்போவதைதீ தவிர்க்க வியலாது. அது 
! நீத தீரும்‌. 

கல்லூரியில்‌ பேராசிரியர்‌ தர்க்க சாதீதிரம்‌ போதிக்கிறர்‌ : (“மனிதன்‌ 
ிறகீகக்கூடியவன்‌. சோகீரதீதன்‌ மனிதன்‌. ஆகையால்‌ சோகீரத்தன்‌ 
ிறப்பான்‌,?? என்று அநுமான தத்துவத்தைப்‌ போதிக்கிறார்‌. அவர்‌ 
சாக்ரத்தரை உதாரணமாய்ச்‌ சொல்லுகிறாரே தம்மையே ஏன்‌ 
சால்லக்கூடாது ? பேராசிரியரும்‌ மரணத்திற்‌ குரியவர்தானே! 
எல்லா மனிதர்களும்‌ இறக்கக்‌ கூடியவர்கள்‌, ஆகையால்‌ பேராசிரிய 
ஒகிய நானும்‌ இறத்தற்‌ குரியவன்‌; மாணவர்களாகிய நீங்களும்‌ இறக்ககீ 
உடயவர்கள்‌ ?? என்று அவர்‌ போதிக்கமாட்டார்‌. அவர்‌ மரணதீதைசீ 
'சாக்ரத்தரிடம்‌ தள்ளிவிடுவார்‌. ஏனெனில்‌, சோக்ீரத்தர்தான்‌ இறந்து 
'பானவராயிற்றே$? அவர்‌ ஆட்சேபிப்பதற்கு எதிரில்‌ இல்லை என்ற 
)தரியம்‌ ! சீடர்களும்‌ குருவும்‌ மரணத்தைச்‌ சோக்ரதீதரிடம்‌ ஒப்புவித்து 
ிட்டு * நானும்‌ நீங்களும்‌ ? என்று ஓத்துப்‌ பேசிக்கொண்டு இருந்துவிடு 
/ரர்கள்‌. அவ்வாறு இருந்துவிட்டால்‌ தமக்கு ஆபத்தில்லை என்பது 
அவர்கள்‌ எண்ணம்‌ போலும்‌ ! 

இவ்வாறு மரணத்தை மறப்பதற்கான முயற்சி எல்லாவிடங்களிலும்‌ 
£ரீதீ்தன்னியமாய்‌ நடதீது கொண்டிருக்கிறது. ஆனால்‌ இதனாலெல்லாம்‌ 
)ரணத்தைத்‌ தவிர்க்க முடியுமா ₹ நேற்று தாய்‌ இறந்தபொழமுது மரணம்‌ 
“திரி2ல வந்து நின்றது. மனிதன்‌ அஞ்சாது மரணத்தைக்‌ குறித்துசீ 
ிந்தித்து அதைக்‌ கடப்பதற்கான வழியைகீ கண்டுபிடிக்கத்‌ துணிவ 
ல்லை. ஒரு மானை ஒரு சிங்கம்‌ துரதீதிக்கொண்டு போகிறது. சபலம்‌ 
_ள்ளதாகையால்‌ மான்‌ நாற்கால்‌ பாய்சீசலில்‌ ஓடுகிறது. ஆனால்‌ 
(பாகப்‌ போக அதன்‌ சக்தி குறைந்துகொண்டே வர; அது 
ிறுதியில்‌ களைத்துப்‌ போகிறது. பின்னாலோ சிங்கமென்ற எமன்‌ ஓடி 
.நீதுகொண்டே இருக்கிறது. அச்சமயத்தில்‌ ௮ம்‌ மானின்‌ நிலை 
'வ்வாறிருக்கும்‌ ? சிங்கத்தின்‌ பகீகம்‌ பார்க்கவும்‌ அதற்கு முடியவில்லை. 
து தரையில்‌ தன்‌ கொம்புகளையும்‌ முகத்தையும்‌ நுழைத்துக்கொண்டு 
ிராதரவாய்‌ நின்றுவிடுகிறது. **இப்பொழுது நீ வந்து என்னைச்‌ சாப்‌ 
ி॥டலாம்‌?? என்று அழைப்பது போலிருக்கிறது அது நின்று கொண்டிருப்‌ 
தைப்‌ பார்த்தால்‌, நாம்‌ மரணத்தை நம்‌ எதிரில்‌ பார்க்க விரும்புவ 
ல்லை. அதன்‌ கையிலிருந்து தப்புவதற்காக நாம்‌ ஆயிரம்‌ உபாயங்கள்‌), 
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யுக்திகள்‌ செய்தபோதிலும்‌ அது தன்‌ பேராற்றலினால்‌ இறுதியில்‌ நம்‌ 
கமுத்தைப்‌ பிடித்து நெறித்தே விடுகிறது. 

மரணம்‌ வரும்பொழுது மனிதன்‌ தன்‌ வாழ்க்கையின்‌ வரவு 
செலவுக்‌ கணக்கைப்‌ புரட்டி மிச்சமென்னவென்று,பார்க்கிறான்‌. பரீட்சை 
எழுத உட்கார்ந்திருக்கும்‌ சூடிகையில்லாத சோம்பேறிப்‌ பையன்‌ 
மைகீகூட்டில்‌ பேனாவை இடுவதம்‌ எடூப்பதுமாய்‌ இருக்கிறானே தவிர 
வெள்ளைக்‌ காகிதத்தைக்‌ கறுப்பாச்குவதற்கு அவனுக்குத்‌ துணிவு 
ஏற்படுவதில்லை. தம்பி, நீ ஏதாவது எழுதப்‌ போகிறயா; இல்லையா £₹ 
சரசுவதி தேவி வந்து உன்‌ பேனாவைப்‌ பிடித்து உனக்காக எழுதப்‌ 
போவதில்லையே ! மூன்று மணி நேரமும்‌ முடிந்து போகிறத,; அவன்‌ 
காகிதத்தை அப்படியே மடித்துக்‌ கொடுதீதுவிடுகிறன்‌ ; அல்லது ஏதோ 
நான்கு வரி கிறுக்கிக்‌ கொடுத்துவிட்டுப்‌ போகிறுன்‌. கேள்விகளுக்குப்‌ 
பதில்‌ எழுதவேண்டும்‌, கணக்குகளுக்கு விடைகள்‌ கண்டுபிடிக்கவேண்டும்‌ 
என்றே அவனுக்குத்‌ தோன்‌ றவில்லை; இங்குப்‌ பார்ப்பதும்‌ அங்குப்‌ பார்ப்‌ 
பதுமாய்‌ இருந்து விடுகிறான்‌. நம்‌ நிலைமையும்‌ இப்படியேதானிருக்‌ 
கிறது. ஆகையால்‌ வாழ்க்கையின்‌ மறு முனை மரணத்தை நோக்கிப்‌ 
போய்க்கொண்டிருக்கிறது என்பதை நினைவிலிருதீதிக்‌ கொண்டு இறுதிக்‌ 
கணத்தைப்‌ புண்ணியமயமாய்‌, புனிதமான தாய்‌, கினியதாய்ச்‌ செய்வ 
வதற்கு ஆயுள்‌ முழுதும்‌ நாம்‌ பயின்றுகொண்டே இருக்கவேண்டும்‌. . 
இன்று முதலே மனத்தில்‌ மிகவும்‌ உயர்ந்த, மிகமிக அழகிய ஸம்ஸ்‌. 
காரங்கள்‌ பதிவதற்கு நாம்‌ செய்யவேண்டிய தென்னவென்பதைக்‌ 
குறித்துச்‌ சிந்தித்தவண்ணம்‌ இருக்கவேண்டும்‌. ஆனால்‌ நல்ல 
ஸம்ஸ்காரங்களின்‌ பயிற்சிபற்றி யாருக்குக்‌ கவலை ? இதற்கு மாறாக, 
அல்லும்‌ பகலும்‌ தீய விஷயங்களின்‌ பயிற்சி நடந்துகொண் £ட யிருகீ 
கிறது. நாவிற்கும்‌ கண்களுக்கும்‌ காதுகளுக்கும்‌ சபலத்தில்‌ பயிற்சி 
யளித்‌ துக்கொண்டே இருக்கிறோம்‌. சித்தத்திற்கு வேறுவகைப்‌ பயிற்சி 
அளிக்கவேண்டும்‌. நல்ல விஷயங்களில்‌ சித்தத்தை . ஈடுபடுத்த 
வேண்டும்‌. அதிலேயே அது தோய்ந்துபோக வேண்டும்‌. நமக்கு நம்‌ 
பிழை புலனாகும்‌ கணத்திலிருந்தேதே அதைதீ திருத்திக்‌ கொள்வதில்‌ 
முனைந்துவிட வேண்டும்‌. பிழை என்று தெரிந்த பிறகும்‌ அதை 
அப்படியே செய்துகொண்டிருக்கலாமா ₹ நமக்கு நம்‌ பிழை புலனான 
பொழுதே நாம்‌ மறுபிறப்பு எடுத்தது போலாகவேண்டும்‌. அதை நமது 
புதிய பிள்ளைப்‌ பருவம்‌, வாழ்கீகையின்‌ புதிய காலை என்று எண்ணிக்‌ 
கொள்‌. இப்பொழுது நீ உண்மையிலே3ய விழித்கதுவிட்டாய்‌, இனி 
அல்லும்‌ பகலும்‌ வாழ்க்கையை ஆராய்ந்து பார்தீதுக்கொண்டே எச்சரிக்‌ 
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,கயாய்‌ இருந்துவா, இவ்வாறு செய்யாவிடில்‌ மீண்டும்‌ வழுக்கி விழு 
ஈய்‌ ? தீய படிக்கங்கள்‌ ஆரம்பமாகிவிடும்‌. 

பல வருஷங்களுக்கு முன்‌ நான்‌ என்‌ பாட்டியைப்‌ பார்கீகப்‌ 
பாயிருந்தேன்‌. அவருக்கு வயது மிகவும்‌ அதிகமாகியிருந்தது. அவர்‌; 
வின்யா; எனக்கு இப்பொழுது ஞாபக சக்தியே போய்விட்டது. நெம்கீ 
;வளை எடுப்பதற்காகப்‌ போகிறேன்‌, ஆனால்‌ அதை மறந்து திரும்பி 
ருகிறேன்‌ ?? என்றார்‌. ஆனால்‌ 8ீம்பது வருஷங்களுக்கு முன்‌ நடந்த 
கையைப்‌ பற்றிய ஏதா ஒரு விஷயத்தை என்னிடம்‌ சொல்லிகீகொண் 
ருந்தார்‌. லந்து நிமிஷங்களுஃகு முன்‌ நடந்தது நினைவில்லை, மம்பது 
(ருஷங்களுக்கு முந்திய உறுதியான ஸஸ்காரம்‌ இறுதிவரை மங்கா 
ருந்தது. இதற்குக்‌ காணம்‌ என்ன? அந்த நகையின்‌ வீஷயத்தை 
அவர்‌ ஒவ்வொருவரிடமும்‌ சொல்லிக்கொண்டே இருந்திருப்பார்‌. அது 
“ண்டும்‌ மீண்டும்‌ சொல்லப்பட்டதொன்று. ஆகையால்‌ அது வாழ்க்கை 
(டன்‌ ஒட்டிக்கொண்டிருந்துவிட்டது, வாழ்க்கையுடன்‌ கலந்துவிட்டது. 
ரன்‌ மனத்துள்‌, 4: கடவுளே, பாட்டிக்கு மரணத்தறுவாயில்‌ அந்த நகை 
ன்‌ நினைவு வராதிருக்கும்படி செய்யவேண்டும்‌ ! அப்பொழுது தான்‌ 
ுவரீ இறப்பார்‌ 1? என்று சொல்லிக்கொண்டேன்‌. 


(88) அதிலேயே எப்பொழுதும்‌ தோய்ந்திரு 

நாம்‌ அல்லும்‌ பகலும்‌ பயின்று வரும்‌ விஷயம்‌ நம்முடன்‌ ஏன்‌ 
?ட்டிக்கொள்ளாது ₹ .அந்த அஜாமிளன்‌ கதையைப்‌ படித்துவிட்டு 
-மாறாதீர்கள்‌. அவன்‌ வெளிப்பார்வைக்குப்‌ பாவியாயிருந்த பாதிலும்‌; 
அவன்‌ வாழ்க்கையின்‌ உள்ளே புண்ணியம்‌ பெருக்கெடுத்து ஓடிக்கொண் 
ரூந்தத. அந்தப்‌ புண்ணியம்‌ கிறதிக்‌ கணத்தில்‌ தலைதூக்கி 
ன்றது. எப்பொழுதும்‌ பாவ? செய்துகொண்டிருந்தால்‌ இறுதி 
'நரத்தில்‌ தவறாமல்‌ ராமநாமம்‌ நினைவுக்கு வரும்‌ என்று எண்ணி ஏமாற 
'வண்டாம்‌. சிறு பிராயம்‌ முதலே மனத்தைச்‌ செலுத்திப்‌ பயிற்சி 
|சய்‌. எப்பொழுதும்‌ நல்ல ஸம்ஸ்காரங்களே நம்மிடம்‌ சேர2வண்டு 
மன்ற எண்ணம்‌ கொண்டிரு. இதனாலென்ன; அதனாலென்ன, நான்கு 
ணிக்கு ஏன்‌ எழவேண்டும்‌, ஏழு மணிக்கு எழுந்தால்‌ என்ன கெட்டுப்‌ 
பாகும்‌ என்றெல்லாம்‌ சொல்லாதே, இவ்வாறெல்லாம்‌ சொல்லுவதனால்‌ 
ரரியம்‌ ஆகாது. மனத்தை இவ்வாறு அது போகும்‌ வழியில்‌ விட்டூகீ 
காண்டிருப்பாயாகில்‌ இறுதியில்‌ ஆபத்தில்‌ சிக்கிக்கொள்௨வாய்‌) பிறகு 
லை ஸம்ஸ்காரங்கள்‌ பதியமாட்டா. ஓலவ்லொரு குணுக்காக இலட்௬. 


யை, செல்வத்தைச்‌ சேர்க்க வேண்டியிருக்கிறது ந ஒவ்வொரு கணதீ. 
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தையும்‌ பாழ்படுதீதாது கல்வி கற்பதில்‌ பயன்படுதீத வேண்டியிருகீ 
கிறது. ஓவ்வொரு கணமும்‌ நல்ல ஸம்ஸ்காரங்களே ஏற்படுகின்‌ நனவா 
என்று கவனித்து வாருங்கள்‌. கொடிய சொல்லொன் று வாயிலிருந்து 
வந்ததென்றால்‌ அப்பொழுதே தீய ஸம்ஸ்காரம்‌ ஒன்று ஏற்பட்டுவிட்டது, 
நம்முடைய செயல்‌ ஒவ்வொன்றும்‌ ஓர்‌ உளியாகி நம்‌ வாழ்க்கை என்ற 
கல்லிற்கு உருவை அளிக்கிறது, பகற்பொழுது நன்கு கழிந்தபோதி 
௮ம்‌ கனவில்‌ கெட்ட எண்ணங்கள்‌ தோன்றுகின்றன. ந்து, பத்து 
நாளைய எண்ணங்களே கனவில்‌ தோன்றும்‌ என்பதல்ல, எத்தனையோ 
தீய ஸம்ஸ்காரங்கள்‌ நம்‌ மனதீதுள்‌, மறதித்‌ திரையுள்‌ மறைந்துகிடகீ 
கின்றன $ அவை எப்பொழுது எழுமென்று சொல்வதற்கில்லை. ஆகை 
யால்‌, சின்னஞ்சிறு விஷயங்களிலும்‌ நாம்‌ விழிப்டடன்‌ இருக்கவேண்டும்‌. 
நீரில்‌ மூழ்குவோனுக்கு ஒரு அரும்பும்‌ தெப்பமாகிறது. நாம்‌ சம்சார 
சாகரத்தில்‌ மூழ்கிக்கொண்டிருக்கிறோம்‌. நாம்‌ ஒரு நல்ல வார்த்தை 
சொன்னால்‌ அதுவும்‌ நமக்கு உதவியாகலாம்‌. செய்த நல்ல காரியம்‌ வீண்‌ 
போவதில்லை; அது உன்னைக்‌ கரையேற்றும்‌. தீய ஸம்ஸ்காரம்‌ சிறி 
தளவும்‌ ஏற்படக்கூடாது. கண்கள்‌ புனிதமாய்‌ இருக்கவும்‌, காதுகள்‌ 
தூஷணையைக்‌ கேளாதிருக்கவும்‌, வாய்‌ நல்ல விஷயங்களையே பேசவும்‌ 
எப்பொழுதும்‌ பயிற்சி நடந்து கொண்டிருக்கட்டும்‌. இவ்வாறு 
எச்சரிக்கையாய்‌ இருந்து வருவாயானால்‌ இறுதிக்‌ காலத்தில்‌ அதிர்ஷ்டசீ 
சீட்டு விழும்‌, வாழ்வுக்கும்‌ சாவுக்கும்‌ நாமே அதிகாரிகள்‌ ஆவோம்‌. 

புனிதமான ஸம்ஸ்காரங்கள்‌ உண்டாக்கிக்கொள்வதற்கு மனத்தில்‌ 
எப்பொழுதும்‌ உயர்ந்த எண்ணங்கள்‌ உலவிக்கொண்டிருக்கசீ செய்ய 
வேண்டும்‌. கைகள்‌ புனிதமான காரியங்களில்‌ ஈடுபட்டிருக்க வேண்டும்‌. 
அகத்தில்‌ ஆண்டவன்‌ நினைவும்‌ புறதிதே சுதர்மமியற்றலும்‌, கைகளி 
னால்‌ சேவை என்ற தர்மமும்‌ மனத்தில்‌ விகர்மமுமாகத்‌ தினமும்‌ செய்து 
கொண்டே இருக்க வேண்டும்‌. காந்திஜியைப்‌ பாருங்கள்‌ : ஒவ்வொரு 
நாளும்‌ அவர்‌ ராட்டையில்‌ நூற்கிறார்‌ ; பிரதி தினமும்‌ நாம்‌ நூற்க 
வேண்டுமென்று வற்புறுதீதுகிறார்‌. பிரதி தினமும்‌ ஏன்‌ நூற்க 
வேண்டும்‌? துணிக்காக எப்பொழுதேனும்‌ நூற்றால்‌ போதாதா? அவ்‌ 
வாறு செய்தல்‌ சாதாரண; உலக நடவடிக்கையாகும்‌. பிரதி தினமும்‌ 
நூற்பதில்‌ பரமார்த்தம்‌ இருக்கிறது; நாட்டிற்காக ஏதேனும்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌ என்று நான்‌ எண்ணுவதை இது குறிக்கிறது. நாம்‌ நூற்கும்‌ 
அந்நூல்‌ நம்மைப்‌ பிரதிதினமும்‌ தரித்திர நாராயணனுடன்‌ சேர்த்துப்‌ 
பிணைகீகிறது; அந்த ஸம்ஸ்காரம்‌ உறுதிபெழுகிறது. 

வைத்தியர்‌ நம்மைப்‌ பிரதி தினமும்‌ மருந்து சாப்பிடச்‌ சொல்லு 
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ஈர்‌. ஆனால்‌ நாம்‌ எல்லா மருந்தையும்‌ ஒரே நாளில்‌ சாப்பிட்டுவிட்டா 
லன்ன அது பெரிய தவறாகிவிடும்‌. மருந்து சாப்பிடுவதன்‌ நோக்கம்‌ 
பப்பொழுது நிறைவேறாது. மருந்தின்‌ ஸம்ஸ்காரம்‌ ஒவ்வொரு நாளும்‌ 
..ற்படூம்படிச்‌ செய்து இயற்கையின்‌ கோளாறுகளைப்‌ போக்கவேண்டும்‌. 
ாழ்க்கையின்‌ விஷயமும்‌ தப்படிப்பட்டதே. சிவன்‌ மீது சிறிது சிறி 
கவே நீரை அபிஷேகம்‌ செய்யவேண்டியிருக்கிறது. என கீருப்‌ 
ிடிதீ்தமான உதாரணம்‌ இது. சிறு பிராயத்தில்‌ நான்‌ இதைப்‌ பார்தீ 
ருக்கிறேன்‌. இருபத்துநான்கு மணி நேரமும்‌ செய்யப்படும்‌ அபி 
.ஷக நீரைச்‌ சேர்த்துப்‌ பார்தீதால்‌ இரண்டு வாளியே இருக்கும்‌. அந்த 
௫ வாளி நீரையும்‌ ஒரே தடவையில்‌ எடுத்துச்‌ சிவலிங்கத்தின்‌ மீது 
ச ற்றிவிட்டால்‌ என்ன? இதற்குப்‌ பதில்‌ என்‌ சிறு வயதிலேயே 
ஈனக்குச்‌ சொல்லப்பட்டுவிட்டது. நீரை ஒரே மூச்சில்‌ ஊற்றுவதனால்‌ 
அக கர்மம்‌ பயனுள்ளதாகாது. ஓவ்வொரு சொட்டாய்‌ நீரை ஊற்றுதலே 
_பாசனை, ஓரே வகையான ஸம்ஸ்காரங்கள்‌ இடையறாது நீரொழுகீ 
ஒகப்‌ போல்‌ ஏற்பட்டுக்‌ கொண்டே யிருக்கவேண்டும்‌. காலையில்‌ ஏற்‌ 
பட்ட ஸம்ஸ்காரமே உசீசி வேளையிலும்‌, அதுவே மாலையிலும்‌, அதுவே 
பகலிலும்‌ இரவிலும்‌, அதுவே நேற்றும்‌ இன்றும்‌, இன்றையதே நாளை 
பும்‌, இவ்வாண்டினதே வரும்‌ ஆண்டிலும்‌, இந்த ஜன்‌ மதீதினதே வரும்‌ 
ஜன்மத்திலும்‌, வாழ்வினதே இறக்கும்‌ தறுவாயிலும்‌ என்று ஸம்ஸ்காரங்‌ 
களின்‌ ஒவ்வொரு துளியாய்சீ சேர்ந்து அமையும்‌ தெய்வீக ஒழுக்கு 
வாழ்க்கையில்‌ இடையறாது பெருகிக்கொண்டே இருக்க வண்டும்‌. இதீ 
தகைய ஸம்ஸ்கார ஒழுக்கு இடையறாது இருந்துகொண்டே வந்தால்‌ 
தான்‌ நாம்‌ இறுதியில்‌ வெற்றியைக்காண இயலும்‌. அப்பொழுது தான்‌ 
நாம்‌ சேரவேண்டிய இடத்திற்‌ போய்சீ சேர்ந்து வெற்றிக்‌ கொடியை 
நாட்ட முடியும்‌. ஸம்ஸ்காரங்களின்‌ நீரோட்டம்‌ ஒரே திசையில்‌ 
செல்லுவதாயிருக்கவேண்டும்‌. இல்லையேல்‌ அது மலையின்மீது விழும்‌ 
அருவிநீர்‌ பல திசைகளிலும்‌ ஓடி ஆரறாகாது சிதநிப்போவதைப்போல்‌ 
ஆகிவிடும்‌. இதற்கு மாறாக, எல்லா நீரும்‌ ஒரே திசையில்‌ ஓடுமானால்‌ 
அருவி சிற்றாராகி, சிற்றாறு பேராறாகி, பேராறு கங்கையைப்‌ போன்று 
மிஃப்பெரிய ஆறாகி சமுதீதிரத்தில்‌ போய்க்‌ கலக்கும்‌. ஒரே திசையில்‌. 
ஓடும்‌ ஆறு கடலில்‌ போய்க்‌ கலக்கிறது. ஆனால்‌ நாற்றிசையிலும்‌ ஓடும்‌ 
நீரோ சிறிது தூரம்‌ சென்று நின்றுவிடுகிறது. இதுவேதான்‌ ஸம்ஸ்‌ 
காரங்களின்‌ விஷயத்திலும்‌. ஸம்ஸ்காரங்கள்‌ வருவதும்‌ போவதுமாய்‌ 
இருந்தால்‌ அ-வைகளினால்‌ பயனென்ன 5 வாழ்க்கையில்‌ ஸம்ஸ்காரங்‌ 
களின்‌ புனித நீரோட்டம்‌ இடையறாது பெருகிக்‌ கொண்டிருந்தால்தான்‌ 
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இறுதியில்‌ வரும்‌ மரணம்‌ பேரானந்தத்தைதீ தருவதாய்தீ தோன்றும்‌. 
வழியில்‌ அதிகம்‌ தாமதியாது, வழியிலுள்ள மோகங்களுக்கும்‌ ஆசை 
களுக்கும்‌ தப்பிச்‌ ச்ரமமான ஏற்றப்‌ பாதையிலும்‌ காலை உறுதியாய்‌ 
எடுத்துவைத்து ஏறி, மலையின்‌ உச்சியில்‌ போய்சீ சேரும்‌ பிரயாணி 
மேலே போனதும்‌ முகுகில்‌ கட்டியிருந்த மூட்டைகளை யெல்லாம்‌ 
அவிழ்த்தெறிந்துவிட்டு அவ்விடத்தில்‌ தடையின்றி வீசும்‌ காற்றை 
அனுபவிக்கத்‌ தொடங்குவான்‌. அவனுக்கு உண்டாகும்‌ ஆனந்தத்‌ 
தைப்‌ பிறர்‌ உணர முடியுமா? ஆனால்‌ வழியிலேயே நின்றுவிடும்‌ 
பிரயாணிக்காகச்‌ சூரியன்‌ நிற்காது. 
(59) அல்லும்‌ பகலும்‌ போர்‌ 
புறதீதே சுகர்மம்‌ இயற்றலும்‌, அகத்தே ஆண்டவனை நினைத்தல்‌ 
என்ற சித்தசுதீதிக்கான கிரியையுமாக, இந்தக்‌ கர்மவிகரீம நீரொழுக்கு 
அகத்திலும்‌ புறத்திலும்‌ பெருகிக்கொண்டே யிருக்குமாயின்‌ மாணம்‌ 
ஆன நீ மளிப்பதாய்‌ அமையும்‌ என்பது கருத்து, இதனாலேயே 
யகவாண்‌, 
** என்றனியல்பே யெப்பொழுது மிதயதீதிடைகொண்‌ டென்பாலாஞ்‌ 
சிந்தையொடும்வா எமர்தொடங்கி லதனால்‌எனையே சேருதியால்‌,?! - 
என்னை இடையறாது நினைத்துக்கொண்டு போர்‌ புரிந்து கொண்டே 
யிரு? என்கிருர்‌. ₹* எ எனாஎ எரா: (ஸதா மதீபாவ மாகத?) 77 
என்றபடி, எப்பொழுதும்‌ ஆண்டவனிடம்‌ ஆழ்நீதிரு. அகமும்‌ புறமும்‌ 
ஆண்டவன்‌ அன்பிலேயே தோய்நீதுபோம்‌ அந்த அன்பே வாழ்க்கை 
யெங்கும்‌ பரவிவிடும்பொழுது புனிதமான விஷயக்‌ களில்‌ எப்பொழுதும்‌ 
இன்பம்‌ தோன்றத்‌ தொடங்கும்‌; அப்பொழுது தீய போக்குகள்‌ எதிரில்‌ 
வரவேமாட்டா; அழகிய, சிறந்த ஆவல்கள்‌ மனத்துள்‌ முளைக்கத்‌ 
தொடங்கும்‌ ) நல்ல காரியங்கள்‌ தாமே உருப்பெற ஆரம்பிக்கும்‌. 
ஆண்டவனை நினைத்துகீகொண்டிருப்பதால்‌ நல்ல காரியங்கள்‌ 
தாமே நடைபெறதீ தொடங்கும்‌ என்பது சரியே, ஆனால்‌  இடையருது 
போர்‌ புரிந்தகொண்டிரு? என்பதும்‌ பகவான்‌ கட்டளையாயிற்றே. 
.அுகாராம சுவாமிகள்‌, 
: அல்லும்‌ பகலும்‌ நமகீகுப்போரின்‌ நினைப்பே 
அகத்தும்‌ புறதீதும்‌--உலகிலும்‌ மனதீதும்‌ ?1* 
என்கிறார்‌. அகத்தும்‌ புறத்தும்‌ எல்லையற்ற சிருஷ்டி பரவியிருக்கிறது, 
* என்‌ (8௭௭ சாசர்‌ ஏனா என்‌ | 
௭௭ எ௱ அரி ௭௭ ॥ 
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இச்‌ சிருஷ்டியுடன்‌ மனம்‌ இடையறாது டோரிட்ட வண்ணமிருக்கிறது. 
8ப்‌ போரில்‌ ஒவ்வொரு முறையு£ வெற்றியே ஏற்படூமென்று சொல்லு 
பதற்கில்லை. இறுதியைக்‌ காண்போனே உண்மையான வெற்றியீரன்‌) 
ஜிறுதி முடிவே உண்மை முடிவு. பல தடவைகளி புகழ்‌ கிட்டுமாயின்‌ 
பல்முறை பழியும்‌ வரும்‌. பழி அல்லது தோல்வி கிடைக்குமாயின்‌ 
அதற்காகச்‌ சோ ருவானேன்‌ * கல்லின்மீது பத்தொன்பது அடி அடித்தும்‌ 
அது உடையவிலலை ; இருபதாவது அடி விழுந்ததும்‌ அது நிச்சயமாய்‌ 
படையும்‌ என்னும் பொழுது முந்திய பத்தொன்பது அடிகளும்‌ வீண்‌ 
பாயின வெனலாமா ? அந்த இருபதாவது அடி பயனளித்ததற்கு முன்‌ 
கொடுத்த பத்தொன்பது அடிகளும்‌ வழிகோலின என்றே சொல்ல 
வண்டும்‌. ட 

நம்பிக்கை இழதீதல்‌ என்பதற்கு நாஸ்திகனாதல்‌ என்பது பொருள்‌, 
ஆண்டவன்‌ நம்மைக்‌ காப்பானென்று நம்பு, குழந்தையிச்‌ தைரியம்‌ 
வளரும்பொருட்டு தாய்‌ அதை இங்கு மங்கும்‌ போகவிடுகிறாள்‌. ஆனால்‌ 
அயள்‌ அதை விழும்படிச்‌ செய்‌ பமாட்டாள்‌. அது விழும்‌ என்று தெரிந்‌ 
ததும்‌ ஓடோடியும்‌ வந்து அதற்குக்‌ கைகொடுபபாள்‌. ஆண்டவனும்‌ 
உன்னை இடையறாது கவனித்துக்‌ கொண்டுிருக்கிறன்‌ $ உன்‌ வாழ்க்கைகீ 
காற்றாடியின்‌ நூல்‌ அவன்‌ கையிூருக்கிறது. அவன்‌ அதை ஒரு சமயம்‌ 
இழுதீ தம்‌, ஒரு சமயம்‌ தளர்த்தியும்‌ பிடிக்கிறன்‌. ஆல்‌ நூல்‌ அவண்‌ . 
யிலேயே இருக்கிறதென்று நம்பு. கங்கைத்‌ துறையில்‌ நீச்சுகீ 
கற்றுக்‌ கொடுக்கிறார்கள்‌. கரையிலுள்ள மரத்தில்‌ சங்கிலியோ, கயிறு 
கட்டப்பட்டிருக்கிறது. அதன்‌ மறு நுனியை இூப்பில்‌ கட்டி ஆளை 
நீரில்‌ எறிகறார்கள்‌. கற்றுக்‌ கொடுக்கும்‌ உபாதீதியாயரும்‌ நீரிலேயே 
இருக்கிறார்‌. நீந்தப்‌ பழகுவோன்‌ ஆரம்பத்தில்‌ கரண்டு மூன்று தடவை 
மழ்குவதும்‌ எழுவதுமாயிருந்து இறுதியில்‌ நீச்சூக்‌ கலையைக்‌ கற்றுவிடு 
றன்‌. இதே வகையில்‌ ஆண்டவன்‌ நம்மை வாழ்க்கைக்‌ கலையில்‌ 
பயிற்றி வருகிறான்‌. 


(40) சுக்ல-கிருஷ்ண கதிகள்‌ 
ஆகையால்‌ ஆண்டவனிடம்‌ நம்பிக்கை கொண்டு மனோவாக்குக்‌ 
காயங்களினால்‌ அல்லும்‌ பகலும்‌ வாழ்க்கைப்‌ போரை நடதீதிக்கொண்டே 
2சல்வாயானால்‌ இறுதிக்கணம்‌ மிகமிகச்‌ சிறந்ததாய்‌ அமையும்‌. அப்‌ 
பொழுது எல்லாத்‌ தேவதைகளும்‌ அனுகூலமாவார்கள்‌ என்ற விஷய?ம 
இவ்வதீதியாயத்தின்‌ இறுதியில்‌ ஓர்‌ உருவகத்தின்‌ வாயிலாக விளக்கப்‌ 
பட்டிருக்கிறது. இவ்வுருவகதீதை நீங்கள்‌ புரிந்துகொள்ளுங்கள்‌. 
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ஒருவண்‌ இறக்கும்‌ தறுவாயில்‌ தீ கனன்று கொண்டும்‌, சூரியன்‌ ஒளி 
வீசிக்கொண்டும்‌, சுக்லபட்சச்‌ சந்திரன்‌ வளர்ந்து கொண்டும்‌, உத்தரா 
யணத்தில்‌ ஆகாயம்‌ மேகமற்று அழகாயுமிருந்தால்‌ அவன்‌ பிரம்மத்தில்‌ 
கலக்கிறான்‌. ஒருவன்‌ மரண காலத்தில்‌ புகை சூழ்ந்து கொண்டும்‌ 
உள்ளும்‌ புறமும்‌ இருள்‌ அடர்ந்தும்‌, கிருஷ்ணபட்சச்‌ சந்திரன்‌ தேய்ந்து 
கொண்டும்‌, தட்சிணாயனத்தில்‌ வானம்‌ மேகம்‌ சூழ்ந்தும்‌ இருண்டும்‌ 
இருப்பின்‌, அவன்‌ பிறப்பிறப்பென்ற சூழலில்‌ மீண்டும்‌ சிக்குவான்‌. 
பலர்‌ இவ்வுருவகதீதைப்‌ படித்து ஒன்றும்‌ புரியாது தவிப்ப துண்டு. 
புண்ணியச்‌ சாவு வேண்டுமானால்‌ அகீனி, சூரியன்‌, சந்திரன்‌, ஆகாயம்‌ 
ஆகிய தேவதைகளின்‌ கிருபை வேண்டும்‌. அக்னி கர்மத்தின்‌, யகீஞுதீ 
தின்‌ சின்னம்‌. இறுதிக்‌ காலத்திலும்‌ யக்ஞம்‌ கொழுந்துவிட்டெரிந்து 
கொண்டிருக்க வேண்டும்‌. நியாய மூர்தீதியான ரானடே, 6 இடையறாது 
கடமையைச்‌ செய்து கொண்டிருக்கையிலேயே இறப்‌ பான்‌ பாக்கியம்‌ 
செய்தவனே. நான்‌ ஏதோ படிதீதுக்கொண்டோ, எழுதிக்கொண்டோ, 
வேலை செய்‌ துகொண்டோ இருக்கையில்‌ எனக்குச்‌ சாவு வருமாஞல்‌ நாண்‌ 
புண்ணியம்‌ செய்தவனே,?? என்று சொல்லுவதுண்டு. * தீ எரிந்துகொண் 
டிருக்கிறது? என்பதற்கு இதுவ பொருள்‌. இறக்கும்‌ தறுவாயிலும்‌ 
கர்மம்‌ புர்ந்து கொண்டேயிருக்க அக்னியின்‌ கிருபை வேண்டும்‌, 
சூரியன்‌ கிருபை என்பதற்கு அறிவின்‌ ஒளி இறுதிவரை பிரகாசித்துக்‌ 
கொண்டிருத்தல்‌ என்பது பொருள்‌. சந்திரனது கிருபை என்பதற்கு 
மரணகாலத்தில்‌ புனிதமான கருத்துக்கள்‌ இடையறாது பெருகிக்‌ 
கொண்டேயிருதீதல்‌ என்பது பொருள்‌. சந்திரன்‌ மனத்தின்‌, பாவனை 
யின்‌, உணர்ச்சிகளின்‌ தேவதை. சுகீலபட்சச்‌ சந்திரனைப்போல்‌ 
மனதீதில்‌ அன்பு, சக்தி, உற்சாகம்‌, பரோபகார சிந்தை; தயை முதலிய 
தூய உணர்ச்சிகள்‌ பூரணமாய்‌ வளரவேண்டும்‌. ஆகாயத்தின்‌ கிருபை 
என்பதற்கு உள்ளமென்ற வானத்தில்‌ ஆசை என்ற மேகமே படரக்‌ 
கூடாது என்பது பொருள்‌. ஒரு சமயம்‌ காந்திஜி, 4 நான்‌ ராட்டை 
ராட்டை என்று கத்திக்‌ கொண்டிருக்கி?றன்‌ ) ராட்டையை மிகவும்‌ புனித 
மானதென்று நம்புகிறேன்‌. ஆனால்‌ இறுதிக்‌ காலத்தில்‌ இந்த ஆசையும்‌, 
இந்த வாசனையும்‌ இருக்கக்கூடாது. ராட்டையைப்பற்றி எண்ணும்‌ 
அறிவை எனகீகு அளிதீதவனுக்கு ராட்டையைக்‌ கவனித்துக்‌ கொள்ளப்‌ 
பூரணத்‌ திறமை யுண்டு. ராட்டையை இப்பொழுது நல்ல நல்ல பெரி 
யோர்‌ பலர்‌ ஏற்றுக்கொண்டுவிட்டனர்‌. ராட்டையைப்பற்றிக்‌ கவலை 
கொள்வதை விட்டு நான்‌ &னி ஆண்டவனிடம்‌ போய்ச்‌ சேருவதற்கு 
ஆவன செய்யவேண்டும்‌ ?? என்று சொன்னார்‌. அதாவது, உத்தராயணம்‌ 
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என்பதற்கு உள்ளதீதில்‌ பற்று, ஆசை என்ற மேகம்‌ படராமை என்பது 
'பொருள்‌, 

இறுதி மூச்சுவரை கையினால்‌ ஏதேனும்‌ ஒரு சேவைக்‌ காரியம்‌ 
"நடந்து கொண்டிருக்கிறது, உணர்ச்சியின்‌ பூர்ணிமைச்‌ சந்திரன்‌ ஓளி 
'வீசிக்கொண்டிருக்கிறது, உள்ள வானில்‌ ஆசை சிறிதுமில்லை, அறிவு 
' முனைமழுங்காதிருக்கிறது என்று சொல்லக்கூடிய நிலையில்‌ இருப்பவன்‌ 
.ஆண்டவனுடன்‌ கலந்து விட்டான்‌. இத்தகைய பரம மங்கள முடிவைப்‌ 
'பெறுவதற்காக அல்லும்‌ பகலும்‌ விழித்துத்‌ திறமையாய்ப்‌ போர்‌ புரிந்து 
'கொண்டே இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. ஒரு கணமும்‌ மனதீதில்‌ தீய ஸம்ஸ்‌ 
காரம்‌ ஏற்பட விடலாகாது. இதற்குத்‌ தேவையான பலம்‌ கிட்டுமாறு 
ஆண்டவனை எப்பொழுதும்‌ வேண்டிக்கொண்டே யிருக்கவேண்டும்‌ 
நாமஜபமும்‌ ததீதுவ சிந்தனையும்‌ அடிக்கடிச்‌ செய்துகொண்டே இருக்க 
வேண்டும்‌. 


ஞாயிறு, 10-4-32 


ஒன்பதாம்‌ அத்தியாயம்‌ 
மானிட சேவையென்ற இராசவித்தை : 
சமர்ப்பண யோகம்‌ 


(51) நேர்‌ அனுபவ வித்தை 

இன்று என்‌ தொண்டையில்‌ நோவு, என்‌ கூரல்‌ உங்கள்‌ காதுக்கு 
வந்துஎட்டுமோ என்று எனக்குசீ சிறிது சந்தேகம்‌. இச்‌ சமயத்தில்‌ 
புனித வாழ்க்கை வாழ்நீத பெரிய மாதவ ராவ்‌ பேஷ்வாவின்‌ இறுதிக்‌ 
காலசீ செய்தி என்‌ நினைவுக்கு வருகிறது. அம்மகாபுருஷர்‌ சாகுந்தறு 
வாயிலிருந்தார்‌ த கபம்‌ மிகவும்‌ அதிகமாகிவிட்டது. கபத்தை அதிசார 
மாக மாற்றிவிட முடியும்‌, ஆகையால்‌ மாதவ ராவ்‌ வைத்தியரிடம்‌ 
66 எனக்கு இக்‌ கபம்‌ போய்‌ அதிசாரம்‌ வருமாறு ஏதேனும்‌ யுக்தி செய்‌ 
யுங்களேன்‌. அப்பொழுது வாய்‌ பேசமுடியுமாகையால்‌ ராம ஜபம்‌ 
செய்து கொண்டிருப்பேனே !?? என்றார்‌. நானும்‌ இன்று ஆண்டவ 
னிடம்‌ வேண்டிக்கொண்டிருநீதேன்‌. ஆண்டவன்‌, (46 உன்னால்‌ உன்‌ 
தொண்டையைக்‌ கொண்டு முடிந்த அளவு உரக்கப்‌ பேசிக்கொண்டிரு ?? 
என்றார்‌. நான்‌ இங்கே கீதை சொல்லிக்‌ கொண்டிருக்கிறேனே, அது 
எவருக்கும்‌ போதிப்பதற்காகவல்ல, இதைப்‌ பயன்படுத்திக்கொள்ள 
விரும்புகிறவர்களுக்கு இதனால்‌ பயன்‌ என்னவோ நிச்சயமாய்‌ ஏற்படும்‌. 
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ஆனால்‌ நானோ கீதையை ராமநாமம்‌ போன்றே சொல்லிக்‌ கொண்டிருகீ 
கிறேன்‌. கீதையைப்‌ பற்றிப்‌ பேசுங்கால்‌ பகவத்‌ பஜனை புரிவது 
போன்ற உணர்ச்சியே எனக்கு இருந்து வருகிறது. 

நாண்‌ இப்பொழுது சொல்லிக்கொண்டிருந்ததற்கும்‌ இன்றைய 
ஒன்பதாம்‌ அத்தியாயத்திற்கும்‌ சம்பந்தமுண்டு. இவ்வத்தியாயத்தில்‌ 
ஆண்டவன்‌ பெயரை ஜபிப்பதற்குப்‌ பெரிய மகிமை சொல்லப்பட்டிருகீ 
கிறது. &ந்த அத்தியாயம்‌ கீதையின்‌ நட்டநடுவில்‌ அமைந்திருப்பது 
மகாபாரதம்‌ முழுவதின்‌ நடுவில்‌ கீதை ; கீதையின்‌ நடுவிலிருப்பது இவ்‌ 
வொன்பதாம்‌ அத்தியாயம்‌. பல்வேறு காரணங்களினால்‌ இவ்வதீதியாயதீ 
திற்குப்‌ புனிதமானதென்ற பெயர்‌ ஏற்பட்டிருக்கிறது. ஞானதேவர்‌ 
இறுதிசீ சமாதியில்‌ அமர்ந்தபொமுது இவ்வத்தியாயத்தை ஜபித்த 
வாறே உயிர்‌ நீத்தார்‌ என்று சொல்வதுண்டு. இவ்வதீதியாயத்தை 
நினைத்த மாத்திரத்தில்‌ என்‌ கண்களில்‌ நீர்‌ பெருகுகிறது; உள்ளத்தில்‌ 
உணர்ச்சி பொங்கி எழுகிறது. வியாசதேவர்‌ நமக்குச்‌ செய்துள்ள 
பேருதவியை என்னென்பது! பாரத நாட்டிற்கு மட்டுமல்ல மனித 
சமூகம்‌ முழுமைக்குமே அவர்‌ செய்துள்ள உபகாரமாகும்‌ இது. பகவாண்‌ 
அர்ஜுனனுக்குச்‌ சொன்ன அபூர்வமான விஷயம்‌ சொற்களினால்‌ வெளி 
யிடத்தகீகதல்ல, ஆனால்‌ தயையினால்‌ தூண்டப்பட்ட வியாசர்‌ இதை 
ஸம்ஸ்கிருத பாஷையில்‌ வெளியிட்டார்‌; அரகசியமான தொன்றைப்‌ 
பாஷையின்‌ உருப்பெறச்‌ செய்தார்‌. இவ்வத்தியாயத்தின்‌ தொடக்கத்தில்‌ 
பகவான்‌: 

6: ௭-1 எனா சோபிக்க எள 1? 

(ராஜவித்யா மஹாகுஹ்ய உத்தமோத்தம பாவன) 
என்று சொல்லுகிறர்‌. இவ்வித்தை, இவ்வபூர்வமான விஷயம்‌ நேருக்கு 
நேராய்‌ உணர வேண்டியதொன்று. பகவான்‌ அதை  எனசாணா ? 
(பிரதீயக்ஷா£வகம) என்கிறார்‌. சொல்லில்‌ அடங்கா த; ஆனால்‌ நேருக்கு 
நேராய்‌ அனுபவம்‌ என்ற உரைகல்லில்‌ உரைத்துப்‌ பார்க்‌ஃப்பட்ட 
விஷயம்‌ இவ்வத்தியாயத்தில்‌ சொல்லவப்பட்டிருக்கிறது. இதனால்‌ இது 
மிகவும்‌ இனியதாகிவிட்டது. குளரிதாசர்‌-- 

ஜி என்‌ மைல எர ஸ்‌ ௭௭0௭ எனா ரை, 

ஏக1எ(& எக௭ எல்‌ காரா எ விஎஎ ஏகா |? 

(கோ ஜானே கோ ஜைஹை ஜமபுரகோ ஸு*ரபர பரதாம கோ, 

துளஸிஹி பஹுத பலோ வாகத்‌ ஜகஜீவன ராமகுலாமகோ |) 
என்று கூறியிருக்கிறார்‌. ** இறந்த பிறகு கிடைக்கவிருக்கும்‌ சுவர்க்கதீ 


% 
ய 
.்‌ 
! 
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தினாலும்‌ அது பற்றிய கதைகளினாலும்‌ இங்கே என்ன பயன்‌ ? சுவர்கீ 
'கத்திற்கு யார்‌ போவார்கள்‌, எமபுரிக்குப்‌ போவோர்‌ யார்‌ என்று யாரால்‌ 
'சொல்ல முடியும்‌ £? உலகத்தில்‌ நான்கு நாள்‌ இருப்பதென்றால்‌ இராமனுக்கு 
அடிமையாய்‌ இருப்பதே எனக்கு இன்பம்‌ ?? என்று துளசிதாசர்‌ சொல்லு 
கிறார்‌. இராமனுக்கு அடிமை பூண்டு வாழ்வதிலுள்ள கின்பம்‌ இவ்வத்தி 
'யாயதீதில்‌ அமைந்தள்ளத. இவ்வுடலிலேயே, நேருக்கு நேராய்‌, 
இக்கண்களினா?லயே பார்க்கக்கூடிய, இவ்வாழ்விலையே நுகரக்கூடிய 
' விஷயங்கள்‌ இவ்வதீதியாயதீதில்‌ சொல்லப்‌ பட்டிருக்கின்றன. வெல்லம்‌ 
'தின்னும்பொழுது அதன்‌ இனிப்பு நிதரிசனமாய்தீ தெரிகிறது. இராம 
னுக்கு அடிமைபூண்டு வாழ்வதிலுள்ள அ2தவகை இன்பம்‌ இதில்‌ இருகீ 
கிறது. மாணத்தோடு பொருந்திய இவ்வுலக வாழ்க்கையின்‌ இவ்‌ 
வின்பம்‌, நிதரிசனமாய்ப்‌ புலனாகும்‌ இராசவித்தை இவ்வதீதியாயத்தில்‌ 
கூறப்பட்டிருகீகிறது. அந்த இராச வித்தை அஇிரகசியமாயிருப்பினும்‌ 
பகவான்‌ அதை அனைவருக்கும்‌ புரியுமாறு விளக்கிக்‌ கூறுகிறார்‌. 


(2) சுலப வழி 


கீதை எத்‌ தர்மதீதின்‌ சாரமோ அதை வைதிக தர்மம்‌ என்பர்‌, 
வைதிக தர்மம்‌ என்பதற்கு வேதங்களிலிருநீது தோன்றிய தர்மம்‌ 
என்பது பொருள்‌. இப்பூவுலகில்‌ மிகவும்‌ புராதனமான கிருதிகளுகீ 
கெல்லாம்‌ முன்பு தோன்றிய கிருதி வேதங்களென்று கருதப்படுகிறது. 
இதனாலேயே பாவன சீலர்கள்‌ அவைகளை அனாதியென்கிறார்கள்‌. இதனு 
லேயே வேதங்களுக்கு ஒரு தனிச்‌ சிறப்பு ஏற்பட்டுள்ளது. நாம்‌ 
அவைகளைச்‌ சரித்திர நோக்குடன்‌ கவனித்தாலும்‌ அவை நமது சமூகத்‌ 
தின்‌ புராதனமான எண்ணங்களின்‌ மிகப்‌ பழைய சின்னங்களாய்‌ 
உள்ளன. தாமிரப்பட்டயங்கள்‌, கல்லிற்‌ பொறிதீத சாசனங்கள்‌, நாண 
யங்கள்‌, பாதீதிரங்கள்‌, பிராணிகளின்‌ உட்ற்பகுதிகள்‌ ஆகியவற்றைவிட 
எழுத்தருவிலுள்ள இவை மிகவும்‌ முக்கியமானவை. உலகத்தி லயே 
சரித்திர சம்பந்தமான முதல்‌ ஆதாரம்‌ ஒன்றுள்ளதெனில்‌, அது வேதங்‌ 
களே. இவ்வேதங்களில்‌ விதையினுரவிலிருந்த தர்மம்‌ முளைத்து 
வளர்ந்து மரமாகவும்‌, இறுதியில்‌ அதில்‌ கீதை என்ற இனிய பழம்‌ 
தோன்‌ நிற்று $ பழமில்லையேல்‌ நாம்‌ மரத்திலுள்ள வேறு எதைச்‌ சாப்பிட 
வியலும்‌ ₹ மரத்தில்‌ பழம்‌ பழக்கும்பொழுதே நாம்‌ தின்பதற்கு அதனிட . 
மிருந்து ஒன்று பககக வேத-தர்மத்தின்‌ வடிதீ்தெடுத்த சார 
மாகும்‌ இகீ கீதை, 

பண்டைக்‌ காலத்திலிருந்து ப டன ர வக்க இவ்‌ 


பாத்ட்ய 
ட ்‌ 
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வேத-தர்மதீதில்‌ பலவகை யாக யகீஞங்களும்‌, கிரியைசீ சடங்குகளும்‌. 
பல்வேறு தவஒழுக்கங்களும்‌, பல சரதனைகளும்‌ சொல்லப்பட்டிருந்தன. 
இக்‌ கர்மகாண்டங்களெல்லாமே உபயோகமற்றவை யென்பதற்கில்லை 
யாயினும்‌, அவைகளை சீ செய்வதற்குத்‌ தகுதி வேண்டும்‌; கர்மகாண்டமீ 
எல்லோருக்கும்‌ சுலபமல்ல. ஓங்கி வளர்ந்துள்ள தென்னை மரதீதிலேறிதி 
தேங்காய்‌ பறிப்பது யார்‌? பின்‌ அதை உரித்து உடைப்பது யார்‌ ! 
எனக்கு எவ்வளவுதான்‌ பசியிருந்தபோதிலும்‌ ஓங்கிநிற்கும்‌ மரத்த 
௮ள்ள அத்‌ தேங்காய்‌ எனக்கு எப்படிக்‌ கிடைகீகும்‌ ? நான்‌ கீழிருந்த: 
அதைப்‌ பார்தீதுக்கொண்டிருகக, அது மேலேயிருந்து என்னைப்‌ பார்க 
கிறது! அதனால்‌ வயிற்றுப்பசி எப்படி அடங்கும்‌ ? அத்‌ தேங்காய்‌ என்‌ 
கைக்கு வராதவரை எல்லாம்‌ வீணே. வேதங்களின்‌ இப்‌ பலவகைகி 
- கிரியைகளிலும்‌ மிகவும்‌ நுணுக்கமான கருத்‌ துக்கள்‌ அடங்கியிருந்தன. 
சாதாரண மக்களுக்கு அவைகளெல்லாம்‌ எப்படிப்‌ புரியும்‌ 2? வேத மார்க 
கத்தை அனுசரித்தால்‌ அல்லது மோட்சமில்லை ற; ஆனால்‌ வேதங்களை பீ 
படிக்கவோ உரிமையில்லை. அப்பொழுது மற்றவர்களின்‌ கதி என்‌ 
ஆவது? ஆகையால்‌ கருணைக்‌ கடலான மகாத்மாக்கள்‌ முன்வந்து, 
6 வாரீர்‌, நாங்கள்‌ கிவ்‌ வேதங்களின்‌ இரசத்தைப்‌ பிழிந்தெடுக்கிறோம்‌. 
வேதங்களின்‌ சாரத்தைசீ சிறிய உருவில்‌ உலகிற்கு வழங்குகிறோம்‌ 3? 
என்கிறார்கள்‌. இதனாலேயே துகாராம சுவாமிகள்‌, 
6 வேதப்‌ பொருளுக்கில்லை எல்லை--ஆயின்‌ 
சிந்தனைக்குரிய சாரம்‌ இதுவே 7?7* 

என்கிறார்‌. அந்தசீ சாரம்தான்‌ என்ன? அதுதான்‌ ஆண்டவனின்‌ 
திருநாமம்‌. ஆண்டவன்‌ திருநாமமே வேதங்களின்‌ சாரம்‌. ராம நாமதிீ 
தினால்‌ மோட்சம்‌ கிட்டுவது உறுதியாயிற்று, பெண்கள்‌, குழந்தைகள்‌, 
சூத்திரர்‌, வைசியர்‌, அறிவிலிகள்‌, எளியோர்‌, பலவீனர்‌, தோயாளிகள்‌, 
அங்கவீனர்‌ ஆகிய அனைவருக்கும்‌ மோட்சம்‌ சுலபமாகிவிட்டது. 
வேதங்களென்ற பெட்டியில்‌ வைதீதுப்‌ பூட்டியிருந்த மோட்சத்தை 
பகவான்‌ பொதுசீ சாலையிற்‌ கொணர்ந்து வைத்துவிட்டார்‌, இது மோட்சதீ 
திற்கு எவ்வளவு நேரிடையான எளிய உபாயமாகிவிட்டது 1! ஒருவனுக்கு 
அமைந்துள்ள சுலபமான வாழ்க்கையையே, ஒருவன்‌ சுதர்மமென்று 
செய்து வரும்‌ கர்மதீதையே யகீஞமாய்‌ (வேள்வியாய்‌) மாற்றிவிட்டா 
லென்ன ?₹ பிற யகீஞயாகங்களுக்குத்‌ தேவை ஏது? நீ தினமும்‌ செய்து 
வரும்‌ சாதாரணமான சேவைக்‌ கர்மதீதையே யகீஞூமெனக்‌ கருதிச்‌ 
செய்‌. இதுவே பொதுச்‌ சாலையிற்‌ செல்வது போன்றகாகும்‌. 


.. 494 9ள்ள வ்கலா ட என்‌ எருரை (எ எாஎகா ॥ 
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ஊாளானான எல ௭௭௭ எ எரே ஸ்ட | 

என(சவ்ன ௭௮9 எ ஊணசள ௭986 ப 

(யாநாஸ்தாய நரோ ராஜன்‌ ந ப்ரமாத்யேத கர்ஹிசிதீ 

தாவந்நிமீல்ய வா நேதீரே ந ஸ்க£லைந்ந பதேதிஹ ॥ ) 

இவ்‌ வழியில்‌ கண்ணை மூடிக்கொண்டே ஓடினாலும்‌ கால்‌ இடறும்‌ 
-ன்றோ, கீழே விழுவோம்‌ என்றோ அஞ்சவேண்டியதிஃலை. மற்ற வழியோ 
வி எரு (சள ௩௮௭1 ? (க்ஷுரஸ்ய தாரா நிமிதா துரதீயயா) ) 
பாளின்‌ முனை ஒருக்கால்‌ சிறிது மழுங்கியிருப்பினும்‌ இருகீகலாம்‌$) இவ்‌ 
வைதிக மார்கீகம்‌ அதினும்‌ ஆபத்தானது. இதைவிட இராமனுக்கு, 
உண்டவனுக்கு அடிமை பூண்டு வாழும்‌ வழி சுலபம்‌. ஓர்‌ என்ஜினியர்‌ 
'மலே ஏறவேறப்‌ படிக்கட்டுகளைச்‌ சிறிது சிறிதாய்‌ உயர்த்திக்‌ கொண்டே 
உம்மை இறுதியில்‌ உசீசிக்கழைத்தப்போய்‌ அமர்த்துகிறார்‌. நமக்கு 
ராம்‌ எவ்வளவு உயரே ஏறிவந்துகொண்டிருக்கிறோம்‌ என்பதே அப்‌ 
ிபாமுது தெரிவதில்லை. என்ஜினியரின்‌ இத்‌ திறமைபோன்றதே 
9ப்பொது வீதியிலுள்ள விசேஷமும்‌. மனிதன்‌ கர்மம்‌ செய்துகொண் 
ருக்கும்‌ இடத்திலேயே, அச்‌ சாதாரணக்‌ கர்மதீதின்‌ மூலமாகவே பரம்‌ 
'பாருளைப்‌ பெறவியலுமாறு செய்வது இவ்வழி, 

ஆண்டவன்‌ எங்கோ ஒளிந்துகொண்டா இருகீகிறான்‌*? குகை 
ிிலோ; சந்து பொந்திலோ; ஆற்றிலோ, சுவர்கீகதீதிலோ அவன்‌ 
ுரறைநீ்தகொண்டிருக்கிறனா? வைரம்‌, வைடூரியம்‌ தங்கம்‌ வெள்ளி 
“ன்பவை பூமியில்‌ மறைந்திருக்கின்றன; முதீதும்‌ 'பவளமும்‌ ரதீனா 
ரம்‌ எனப்படும்‌ சமுதீதிரத்தில்‌ மறைந்திருக்கின்றன. அவ்வாறு 
ஆண்டவன்‌ என்ற இவ்விரத்தினம்‌ எங்கோ ஒளிந்துகொண்டிருக்கிறதா 3 
ஜண்டவனை நாம்‌ எங்கிருந்தேனும்‌ தோண்டி வெளிக்கொணர வேண்‌ 
மா? அவன்தான்‌ எப்பொழுதும்‌ நம்‌ அனைவரின்‌ எதிரிலும்‌ எங்கும்‌ 
ின்றுகொண்டிருகீகிறனே. இங்கேயுள்ள இத்தனைபேரும்‌ ஆண்டவ 
ஏின்‌ உருவங்கள்தாமே. ஆண்டவன்‌, **மனித உருவிலுள்ள இவ்‌ 
ரண்டவனை அவமதியாதே?? என்கிறான்‌. ஆண்டவனே சராசரங்க 
ரய்க்‌ காட்சியளிக்கிறான்‌. அவனைத்‌ தேடச்‌ செயற்கை உபாயங்களுக்கு 
அவசியம்‌ ஏது? உபாயம்‌ மிகவும்‌ சுலபமானது. நீ செய்துவரும்‌ 
சவைக்‌ காரியங்களையே ஆண்டவனுடன்‌ சேர்தீதுவிட்டால்‌ போதும்‌, 
இராமனுக்கு அடிமை பூணு. அக்‌ கடினமான வேத மார்க்கம்‌, அந்த 
கீஞம்‌, அந்த ஸ்வாஹாகீகள்‌, அந்த ஸ்வதாகீகள்‌, அந்தச்‌ சிராதீதமும்‌ 
ர்ப்பணமும்‌ மோட்சத்திற்கு அழைத்துச்‌ செல்ல வ செய்யும்‌, ஆனால்‌ 
தில்‌ தகுதியுள்ளவன்‌, கில்லாதவனென்ற தொந்தரவு ஒன்று தோன்று 
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கிறது. நமக்கு அது தேவை இல்லை, நீ இதை மட்டும்‌ செய்‌ $ நீ செம்‌ 
வதை ஆண்டவனிடம்‌ சமர்ப்பித்து விடு; நீ செய்யும்‌ கர்ரியம்‌ ஒவ 
வொன்றையும்‌ ஆண்டவனிடம்‌ சேர்த்து விடு, இவ்வொன்பதாம்‌ 
அத்தியாயம்‌ போதிப்பது இதுவே. ஆகையால்‌ இது பக்தர்களுக்கு 
மிகவும்‌ பிரியமான து, 


(88) தகுதி பற்றிய தொந்தரவில்லை 
கிருஷ்ணன்‌ வாழ்க்கை முழுவதிலும்‌ அவனது பிள்ளைப்‌ பருவம்‌ 
மிகவும்‌ இனியது. பாலகிருஷ்ணனையே அனைவரும்‌ அதிகம்‌ கொண்‌ 
டாடுகிறார்கள்‌. அவன்‌ இடைச்சிறாரோடூ மாடு மேய்க்கப்‌ போகிறான்‌. 
அவர்களுடன்‌ உண்டு களித்து விளையாடுகிறான்‌. இடைப்பிள்ளைகல்‌ 
இந்திர பூஜைக்குக்‌ கிளம்பியபொழுது அவன்‌ அவர்களிடம்‌, ** இந்திர 
னைக்‌ கண்டவர்‌ யார்‌ £? அவன்‌ நமக்கு என்ன உதவி செய்திருக்கிறுன்‌ 
ஆனால்‌ இக்‌ கோவர்த்தன மலையோ நம்‌ கண்‌ முன்‌ நிற்கிறது. இதி 
தம்‌ பசுக்கள்‌ மேய்கின்றன., இதில்‌ அருவிகள்‌ பெருகுகின்றன. ஆகை 
யால்‌ இதற்கே செய்யுங்கள்‌ பூஜை?” என்றான்‌; இம்மாதிரியான 
விஷயங்களை அவர்களுக்குப்‌ போதிதீது வந்தான்‌. தான்‌ கூடி வின்‌ 
யாடிய கோபாலருக்கும்‌, தான்‌ சிரித்தும்‌ பேசியும்‌ வந்த கோபியருக்கும்‌ 
தன்னை மறந்து ஒன்றி வாழ்ந்து வந்த பசுக்களுக்கும்‌ கன்றுகளுக்கும்‌ 
அவன்‌ மோட்சவாயிலைதீ திறந்துவிட்டான்‌. கிருஷ்ண பரமாத்மா தம்‌ 
அனுபவதீதிலிருந்து இச்‌ சுலப வழியைக்‌ காட்டியிருக்கிறார்‌. பிள்ளைட 
பிராயதீதில்‌ அவர்‌ மாடு கன்றுகளுடன்‌ பழகினார்‌) வயது வந்தது 
குதிரைகளுடர்‌: பழகினார்‌... குழலோசை கேட்டதும்‌ பசுகீகள்‌ மெய்‌ 
மறந்து போம்‌; கிருஷ்ணனது கையால்‌ தடவப்பட்டதும்‌ குதிரை 
களுக்குக்‌ கும்மாளம்‌ பிறந்துவிடும்‌. அம்‌ மாடு கன்றுகளும்‌, இரதத்தி6 
"பூட்டிய அக்‌ குதிரைகளும்‌, கிருஷ்ண மயமாயின. பாவத்தில்‌ பிற 
தவை எனப்படும்‌ அப்‌ பிராணிகளுக்கும்‌ மோட்சம்‌ கிடைத்துவிட்டகு 
மனிதனுக்கு மட்டுமே மோட்சத்திற்குரிமையுண்டு என்பதில்லை, ப£ 
பட்சிகளுக்கும்‌ உண்டு என்பதை ஸ்ரீ கிருஷ்ணன்‌ தெளிவுறுதீ; 
விட்டான்‌. தன்‌ வாழ்க்கையில்‌ அவன்‌ இதை அனுபவிதீதுணர்ந்தானி 
பகவானுக்குண்டான அனுபவம்‌ வியாசருக்கும்‌ உண்டாயிற்று 
கிருஷ்ணன்‌, வியாசர்‌ என்ற இருவரும்‌ ஒருவரே ) இருவரது வாழ்கை 
யின்‌ சாரதத்துவமும்‌ ஒன்றே. மோட்சமென்பது விசேஷப்‌ படிப்பையேோ 
காரிய மிகுதியையோ பொறுத்ததல்ல, அதற்கு கள்ளமில்லாத பக்‌, 
மட்டுமிருந்தால்‌ போகும்‌. * நான்‌, நான்‌? என்றிருந்த ஞானிகளெ 
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பாம்‌ பின்‌ தங்கிவிட, கள்ளமே. அறியாத உணர்ச்சிமிக்க பெண்கள்‌. . 
மந்திக்கொண்டு விட்டார்கள்‌ 1 புனித மனமும்‌, கள்ளமில்லா பக்தியும்‌ 
விருப்பின்‌ மோட்சம்‌ பெறுதல்‌ சிரமமல்ல, மகாபாரதத்தில்‌ * ஜனக 
ுுலபா சம்வாதம்‌? என்ற ஓர்‌ அத்தியாயம்‌ இருக்கிறது. ஜனகராஜன்‌ 
நானம்‌ பெறும்பொருட்டு ஒரு பெண்ணை அணுகுவதாக அதில்‌ வியாசர்‌ 
ஒரு சநீதர்ப்பதீதைசீ சிருஷ்டித்திருக்கிறார்‌. நீங்கள்‌ பெண்களுக்கு 
வதம்‌ படிக்க உரிமை உண்டு-இல்லையென்று தர்கீகம்‌ வேண்டுமானால்‌ 
பண்ணிக்‌ கொண்டிருங்கள்‌ ழ) ஆனால்‌ இங்கே சுலபை ஜனக ராஜனுக்சூ 
ிரம்மவிதீதை போதிப்பதை நாம்‌ நிதரிசனமாய்ப்‌ பார்க்கிறோம்‌. அவன்‌ ' 
ஈர சாதாரணப்‌ பெண்‌. ஆனால்‌ ஜனகரேர எவ்வளவு பெரிய சக்கர. 
பர்‌ தீதி! எவ்வளவு படிதீதவர்‌ 1! அந்தப்‌ பெரிய அறிவாளியான ஜனக 
நக்கு. மோட்சமில்லாமையால்‌ வியாச முனிவர்‌ அவரைச்‌ ச௬லபையின்‌ 
பரதங்களைப்‌ போய்ப்‌ பற்றுமாறு அனுப்பியிருக்கிறார்‌. துலாதாரனென்ற 
நீத வைசியன்‌ விஷயமும்‌ இதீதகையதே. ஜாஜலி என்ற பிராமணன்‌ 
நானம்‌ பெறுவதற்காக அவனிடம்‌ போகிறான்‌ ) 4 தராசுக்கோலைச்‌ சம 
அலையில்‌ பிடிப்பதிலேயே என்‌ ஞானமெல்லாம்‌ அடங்கியுள்ளது ?3 என்கி, 
ரன்‌ துலாதாரன்‌. வேடன்‌ ஒருவன்‌ வரலாறும்‌ இதுபோன்றதே. 
£வடனோ உயிர்‌ வதை புரிபவன்‌ $ பிராணிகளைக்‌ கொன்று அவன்‌ சஹ 
2 தீதிற்குப்‌ பணி புரிநீதுவந்தான்‌. ஒர்‌ ஆணவமிக்க பார்ப்பன தீ தவ 
“யை அவனது குரு அந்த வேடனிடம்‌ போகுமாறு சொன்னார்‌. பிரா 
ுணனுக்கு) * இந்தகீ கொலைகாரன்‌ எனக்கு என்ன கற்றுகீகொடுக்கப்‌ 
பாகிறான்‌ :? என்று வியப்பாயிருந்தது. பிராமணன்‌ வேடனிடம்‌ சென்‌ 
ரன்‌. வேடன்‌ அப்பொழுது என்ன செய்து கொண்டிருந்தான்‌ *$ மாமி 
'தீதை வெட்டுவதும்‌, கழுவுவதும்‌, கழுவியதை விற்பனைக்கு எடுதீது 
வைப்பதுமாயிருந்தான்‌. அவன்‌ பிராமணனிடம்‌, 6 பார்‌, நான்‌ என்‌ 
க கர்மத்தை முடிந்தவரை தர்மம்‌ பிறழாது செய்து வருகிறேன்‌... 
ஈன்‌ ஆன்மாவை இயன்ற அளவு செலுத்தி இக்கர்மத்தைசீ செய்து என்‌ 
'பற்றோருக்குப்‌ பணி புரிகி?றன்‌ ?? என்றான்‌. வியாசமுனிவர்‌ வேடனுரு 
அல்‌ அிவ்விலட்சிய மனிதனை நம்‌ முன்‌ நிறுதீதியிருக்கிறார்‌. 
மகாபாரதத்தில்‌ பெண்‌, வைசியன்‌, சூத்திரன்‌ ஆகியோரின்‌ இவ்‌. 

/ரலாறுகள்‌ வந்திருப்பதன்‌ நோக்கம்‌, மோட்சவாயில்‌ எல்லோருக்கும்‌. 

/றந்துளது என்பது அனைவருக்கும்‌ தெளிவாகவேண்டும்‌ என்பதே... 

1௧ கதைகளின்‌ தத்துவமே இவ்வொன்பதாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ கூறப்‌. 

ட்டிருப்பது, அகீ கதைகளின்மீது இவ்வத்தியாயதீதில்‌ முதீதிரை - 

டப்பட்டிருக்கிறது. இராமனுக்கு அடிமை பூண்டு வாழ்வதிலுள்ள 
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அதே இன்பம்‌ வேடன்‌ வாழ்க்கையிலும்‌ இருக்கிறது. துகாராம சுவாப்‌ 
கள்‌ அஹிம்சா பக்தர்‌. ஆனால்‌ ஸஜன்‌ என்ற கசாப்புக்காரன்‌ கசாப்பு 
தொழில்‌ செய்து மோட்சம்‌ பெற்றதை அவர்‌ மிகுந்த மகிழ்ச்சியோடு 
விவரித்திருக்கிறார்‌. துகாராம்‌ வேறோர்‌ இடத்தில்‌, ** பகவானே, மிருகா£ 
களைக்‌ கொல்லுபவர்களுக்கு எந்த கதியோ?!? என்று கேட்டிருக்கிறார்‌. 
ஆனால்‌ அவரே, 
** கசாப்புக்கார ஸஜனுடன்‌ விற்கிறான்‌ மாமிசம்‌ ?3* 

என்ற அடியை எழுதி பகவானே கசாப்புக்கார ஸஜனுக்கு உதவியளிப்ட 
"தாக வர்ணித்திருக்கிறார்‌. நரசி மேதாவினிடம்‌ உண்டிதீதாளைசீ சுருட்‌ 
டிதீ தருகிறவரும்‌, ஏகநாதருக்குத்‌ தண்ணீர்க்‌ காவடி தூக்குகிறவரும்‌, 
தாமாஜிக்காகச்‌ சக்கிலித்‌ தொழில்‌ புரிபவரும்‌, மகாராஷ்டிர மக்களின்‌ 
அன்பைப்‌ பெற்ற ஜனாபாயிக்கு நெல்‌ குதீதிமாவு அரைக்க உதவுவோரும்‌ 
ஆன பகவான்‌ கரப்புக்காரன்‌ ஸஜனுக்கும்‌ அதே அன்புடன்‌ உதவி 
வந்தாரென்று துகாராம்‌ சொல்லுகிறார்‌. தம்‌ காரியங்களனைத்தையும்‌ 
ஆண்டவனிடம்‌ சேர்த்துவிட வேண்டும்‌ என்பது கருதீது. கர்மம்‌ தூய 
பாவனை நிரம்பியதாய்‌, சேவை உணர்ச்சி மயமாயிருக்குமானால்‌ அதுவே 
யகீஞமாகும்‌. 


(44) கர்மத்தின்‌ பயன்‌ ஆண்டவனுக்கு அர்ப்பணம்‌ 

ஒன்பதாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ இம்‌ முக்கிய விஷயமே” வருகிறது. 
இவ்வத்தியாயத்தில்‌ கர்மயோகமும்‌, பகீதி யோகமும்‌ இனிய முறையில்‌ 
இணைகின்றன. கர்மயோகம்‌ என்பதற்கு கர்மத்தைச்‌ செய்து அதன்‌ 
பயனைத்‌ துறதீதல்‌ என்பது பொருள்‌. பயனுடைய வாசனையே சித்தத்‌ 
தைத்‌ தீண்டாதவகையில்‌ திறமையாய்க்‌ கர்மம்‌ செய்‌, இது  அகரோட்‌? 
மரம்‌ வளர்ப்பது போன்றது. அகரோட்‌ மரம்‌ வைதீது இருபத்தைந்து 
வருஷம்‌ கழித்துக்‌ காய்க்கத்‌ தொடங்கும்‌. அதை நடுவோனுக்கு அவன்‌ 
ஆயுளிலையே அதன்‌ பழம்‌ தின்னக்‌ கிடைக்காது. ஆயினும்‌ மரம்‌ நட்டுப்‌ 
பிரியமாய்‌ தண்ணீர்‌ ஊற்றிவரவேண்டும்‌. கர்மயோகம்‌ என்பதற்கு மரம்‌ 
"பயிரிடுதல்‌, ஆனால்‌ அதன்‌ பழதீதில்‌ ஆசை வையாமை என்று அர்த்தம்‌. 
பகீதியோகம்‌ என்பது என்ன₹ பகீதியுணர்ச்சியோடு ஆண்டவனிடம்‌ 
ஒன்றிவிடுதலே பக்தியோகம்‌. இராசயோகத்தில்‌ கர்மயோகம்‌, பக்தி 
யோகம்‌ ஆகிய கிரண்டும்‌ சேர்ந்துவிடுகின்றன. இராசயோகதீதை எதீ 
தனையோ பேர்‌ எத்தனையோ விதமாய்‌ விளக்கிக்‌ கூறியிருக்கிறார்கள்‌. 








பரவல 
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ஆனால்‌ இராசயோகம்‌ என்பது சுருங்கக்‌ கூறின்‌ கர்மயோகம்‌, பக்தி 
யாகம்‌ ஆசிய இரண்டின்‌ இனிய சேர்க்கையே என்று நான்‌ விளக்கு 
வன்‌. 

நாம்‌ கர்மம்‌ செய்வோம்‌, ஆனால்‌ அதன்‌ பயனை வீசி எறியாது பரம்‌ 
1பாருளுக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்து விடுவோம்‌. 4 பயனை எறிந்துவிட * 
ஈன்னும்பொழுது, பயனை மறுத்தல்‌ என்றாகிறது. ஆனால்‌, அர்ப்பணதி 
நில்‌ இவ்வாறாவதில்லை. மிக்க அழகிய ஏற்பாடு இது, இதில்‌ அபூர்வ 
அனிமை அமைந்திருக்கிறது. பயனைத்‌ துறதீதல்‌ என்பதற்கு அதை 
ஈவருமே ஏற்கமாட்டார்‌ என்று அர்தீதமல்ல, எவரோ அதை நிச்சயம்‌ 
ரற்கவே செய்வார்‌ ழ எவரூக்கோ அது கிடைக்கவே போகிறது. இப்‌ 
பயனைப்‌ பெறுகிறவர்‌ இதற்குத்‌ தகுதியுள்ளவரா என்ற வாதம்‌ வேறு 
ரழக்கூடும்‌,  பிச்சைக்காரனொருவன்‌' நம்‌ வீட்டிற்கு வந்தால்‌ நாம்‌ 
டடனே, ** நல்ல கட்டுமஸ்தாயிருக்கிறாய்‌ ; நீ பிசீ்சையெடுப்பது அழகா 
பில்லை£ய ! போ?? என்கிறோம்‌. அவன்‌ பிச்சையெடுத்தல்‌ சரியா, அல்லவா 
வென்று நாம்‌ ஆலோசிக்கிறோம்‌. பாவம்‌! பிச்சைக்காரன்‌ வெட்கித்‌ 
திரும்பி விடுகிறான்‌. நம்‌ மனதீதில்‌ அனுதாபம்‌ அறவே இல்லை. ஆனால்‌ 
ிச்சை எடுப்பவனது தகுதியை முடிவு செய்ய நாம்‌ யார்‌? நான்‌ என்‌ 
று பிராயத்தில்‌ என்‌ தாயினிடம்‌ பிச்சைக்காரர்களைப்‌ பற்றி இம்மாதிரி 
பான சந்தேகம்‌ ஒன்றைக்‌ கேட்டேன்‌. அவர்‌ அளித்த பதில்‌ &ப்‌ 
ிபாழுதுகூட என்‌ காதுகளில்‌ ஒலிதீதுக்கொண்டிருக்கிறது. நான்‌ 
அவரிடம்‌, 4 இந்தப்‌ பிச்சைக்காரன்‌ நல்ல குண்டனாய்க்‌ காண்கிருனே. 
கிவனுக்குப்‌ பிச்சையிடுவதனால்‌ துர்ப்பழக்கமும்‌, சோம்பேறித்தனமும்‌ 
அல்லவா பெருகும்‌ ₹?? என்று சொல்லிக்‌ கீதையின்‌ * காக எ ௭௭௭ * 
தேமே காலே. ௪ பாதீரே ௪) என்ற சுலோகத்தையும்‌ எடுதீதுசீ சொன்‌ 
னன்‌. அவர்‌, 4: பிச்சைக்கு வந்தவன்‌ யாருமில்லை, ஆண்டவனே $ 
ிபபொமுது தகுதியுண்டு தகுதியில்லை என்று சொல்‌ பார்க்கலாம்‌? 
/கவானையே தகுதி கல்லாதவரென்று சொல்லி விடுவாயோ? தகுதி இன்‌ 
மையைப்‌ பற்றிச்‌ சிந்திப்பதற்கு உனக்கும்‌ எனக்கும்‌ உரிமை ஏது £ 
)திகசீ சிந்தனை எனக்கு அவசியம்‌ என்றே தோன்றவில்லை. எனக்கு 
அவன்‌ பகவான்தான்‌ ?? என்றார்‌. தாயின்‌ &ப்‌ பதிலுக்குசி சரியான” 
ரிடை எனக்கு இதுவரை தோன்‌ றவேயில்லை. 
பிறருக்கு உணவளிக்கையில்‌ அவர்களது தகுதியையும்‌ தகுதியின்‌ 
ுமயையும்பற்றி நான்‌ எண்ணுகிறேன்‌. ஆனால்‌, என்‌ வயிற்றில்‌ சோற்றை 
ிடும்பொமுது எனக்கு இதற்குத்‌ தகுதி உண்டா இல்லையா என்ற 
'ண்ணமே எழுவதில்லை. நம்‌ வாயிலைத்‌ தேடி வருகிறவனைப்‌ பிச்சைகீ: 


3. 


வை 
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காரனென்று ஏன்‌ எண்ணவேண்டும்‌ £ நாம்‌ ஒருவனுக்குக்‌ கொடுக்கிறோ 
மென்றால்‌ அவன்‌ பகவானே என்று ஏன்‌ எண்ணக்கூடாது இரா; 
யோகம்‌) (உன்‌ கர்மதீதின்‌ பயன்‌ எவருக்கோ கிடைக்கப்போகி 
தல்லவா* அப்படியானால்‌ அதைப்‌ பகவானுக்கே கொடுத்துவிடு 
அவருக்கே அர்ப்பணம்‌ செய்குவிடு ?? என்கிறது. இராசயோகம்‌ நாவி 
செய்யும்‌ அர்ப்பணத்திற்குத்‌ தகுந்த இடத்தை எனக்குச்‌ சுட்டிக்காட்டு 
கிறது. இங்கே பயனைத்‌ துறத்தலென்ற எதிர்மறைக்‌ கர்மமும்‌ இல்லை. 
எல்லாவற்றையும்‌ பகவானுக்கே அர்ப்பணம்‌ ச செய்யவேண்டுமாகையது 
தகுதி, தகுதியின்மைப்‌ பிரசீனையும்‌ தீர்ந்துபோகிறது. பகவானுகீக 
ிளிக்கப்டடும்‌ தானம்‌ எப்பொழுதும்‌ தூயதாய்தீதானிருக்கும்‌, உலி 
கர்மத்தில்‌ குறைபாடிருந்தபோதிலும்‌ அவர்‌ கையில்‌ பட்டதும்‌ அது 
புனிதமாகிவீடும்‌. நம்‌ குறைபாடுகளைப்‌ போக்க என்னதான்‌ உபாயப்‌ 
செய்தாலும்‌ அவை இருந்துதான்‌ வரும்‌. ஆயினும்‌ இயன்‌.ற அளவ 
தூய்மையாம்‌ இருந்துகொண்டு கர்மம்‌ செய்ய வேண்டியது, அறில 
ஆண்டவனளிப்ப.. அதை நாம்‌ &யன்றஅளவு தூய உருவில்‌ கையாளு 
தல்‌ நம்‌ கடமை; அவ்வாறு செய்யாமை குற்றமாகும்‌. ஆகையா 
தருதி, தகுதியின்‌்மையையும்‌ சிந்திக்க வேண்டியதே. ஆனால்‌ கட 
(நணர்ச்சி கொள்ளும்பொமுது அது எளிதாகி வீடுகிறது. 

சிதீத சுதீதி பெறுதற்குப்‌ பயனைத்‌ துறத்தல்‌ வேண்டும்‌. ஓல்‌ 
வொரு காரியதீதையும்‌ அது உருவான வகையிலேயே பகவானுக்கு அர்டீ 
பணம்‌ செய்து விடு. காரியம்‌ நிதரிசனமாய்‌ எப்படியெப்படி நடந்து 
வருகிறதோ அதை அப்படி யப்படியே பகவானுக்கு அர்ப்பணமாக்கி 
மனத்திருப்தி கொண்டிருக்க வேண்டும்‌. பயனைவிடக்‌ கூடாது; அதைட்‌ 
பகவானுக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்யவேண்டும்‌, இதை மட்டுமென்ன 
மனதீதிலெமும்‌ வாசனைகளையும்‌ காமம்‌, வெகுளி முதலிய விகாரங்களை 
யும்‌ ஆண்டவனுக்கு அர்ப்பணம்‌ ஆக்கிக்‌ கவலையற்றிருகீக வேண்டியதே 
்‌... 4என்‌ காமமும்‌ வெகுளியும்‌ ஆண்டவனுக்கர்ப்பணம்‌ 19* 
இங்கே பலனடக்கமென்ற தீயில்‌ வாடவோ வதங்கவோ தேவையில்லை 
அர்ப்பணம்‌ செய்வதும்‌ ஓய்வு பெறுவதுமாய்‌ இருந்துவர வேண்டியது 
தத்தர்‌ எதையும்‌ அடக்கவோ அழீக்கவோ தேவையில்லை. 

நல்ல தீம்பாலினால்‌ நீங்கிடும்‌ நோயெனில்‌ 
லேன்‌ அருதீதிடவேம்பின்‌ சாற்றினை $* 

பொறிகளும்‌ சாதனங்களே. அவைகளை ஆண்டவனுக்கு "அர்ப்பண 





* கானை சாவி எர (எதி ப 
* ஏரா எசா கள்‌ என? | என்‌ 6௭ ஈர்‌ னள 


வர பங்கிட. தரன்‌ 


சத்காய்‌ 
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ஈக்கிவிடு, காதுகள்‌ நாம்‌ சொல்வதைக்‌ கேட்பதில்லையே என்‌ 
ர்கள்‌ $ அப்படியானால்‌ காதையே பொதீதிக்கொண்டுவிடலாமா ₹* 
வண்டாம்‌. கட்டாயம்‌ கேள்‌, ஆனால்‌ ஹரி கதையைக்‌ கேள்‌; 
“தைப்‌ பொத்திக்கொண்டிருதீதல்‌ மிகவும்‌ சிரமம்‌, ஆனால்‌ ஹரிகதை 
கட்டல்‌ என்ற வேலையைத்‌ தந்து காதைப்‌ பயன்படுத்தல்‌ அதிகசீ சுலப 
ஈன, இன்பமும்‌ நன்மையும்‌ பயப்பது, உன்‌ காதுகளை நீ கிராம 
நறுக்கு. அளிதீதுவிடு, வாயினால்‌ ராமநாமதீதை ஜபித்துகி'கொண்டே 
1௫. பொறிகள்‌ விரோதிகள்‌ அல்ல; அவை நல்லவையே$; அவை 
ஸின்‌ வல்லமைக்கு எல்லை இல்லை. ஆகையால்‌ ஆண்டவனுக்கு அர்ப்‌ 
ஸணமாய்‌ ஓவ்வொரு பொறியையும்‌ பயன்படுதீதலே சிறந்த உயர்நீத 
ழி. இதுவே கஇராசயோகம்‌ என்பது, 


(45) சிறந்த காரியமே தேவை என்பதல்ல 


நாம்‌ செய்யும்‌ முக்கியமான காரியதீதையே பகவானுக்கு அர்ப்‌ 
(ணம்‌ செய்யவேண்டும்‌ என்பதல்ல. கர்மங்களனை தீதையுமே அவனிடம்‌ 
,ப்புவிதீதுவிடு, சபரியின்‌ அந்த இலந்தைப்‌ பழங்களை இராமன்‌ 
'வ்வளவு ஆசையாய்‌ நுகர்ந்தான்‌? ஆண்டவனை வழிபடுவதற்கு குகை 
ரல்‌ போய்‌ அமரதீ தேவையில்லை. நீ எங்கே, எக்‌ கர்மம்‌ புரிந்தா 
பம்‌ அதை ஆண்டவனுக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்‌, தாய்‌ குழந்தையைப்‌ 
£ராமரிக்கிறாள்‌. ன அது ஆண்டவனைப்‌ பராவுதல்‌ போன்றதே, 
குழந்தையை நீராட்டுகிறாள்‌ என்றால்‌ ஆண்டவனுக்கு, சிவலிங்கதீதிற்கு 
அபிஷேகம்‌ செய்வது போன்றதே. குழந்தை ஆண்டவனது கருணை 
ின்‌ பயன்‌ என்று கொண்டூ தாய்‌ கடவுள்‌ உணர்வோடு குழந்தையைப்‌ 
॥ராமரிக்க வேண்டும்‌. கோசலை இராமனையும்‌, யசோதை கிருஷ்ணனை. 
ம்‌ எவ்வளவு பரிவுடன்‌ பராமரித்து வந்தார்கள்‌ 1 அதை வர்ணிப்பதில்‌ 
“கரும்‌, வான்மீகியும்‌, துளசிதாசரும்‌ பெரும்பேறு ,பெற்றதாகவே 
£ண்ணிக்கொண்டார்கள்‌ ; அதில்‌ அவர்களுக்கு மிக்க உற்சாகம்‌, தாயின்‌. 
ப்‌ பாதுகாப்பு, பராமரிப்புப்பணி மிகவும்‌ உயர்ந்தது. அக்‌ குழநீ 
தக்கு, ஆண்டவனது அவ்வுருவிற்குப்‌ பணிவிடை செய்வதைவிடப்‌ 
'பரும்‌ பேறு என்ன இருக்கக்‌ கூடும்‌? நாம்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ பணி 
ரியும்பொழுது இத்தகைய பாவனை கொள்ளுவோமானால்‌ நம்‌ காரியங்‌ 
ள்‌ எவ்வளவு மாறிவிடும்‌! கிடைதீத பணிமயெல்லாம்‌ ஆண்டவன்‌ 
|ஊவியே என்ற பாவனை எப்பொழுதும்‌ கொண்டிருக்க வேண்டும்‌, 
விவசாயி எருதுக்குசீ சேவை செய்கிறான்‌. .. அந்த எருதை இழிந்த 
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தெனலாமா₹ கூடாது. வேதங்களில்‌ வாமதேவர்‌ சக்தியின்‌ உருவி; 
உலகெங்கும்‌ வியாபிதீதுள்ளதென வர்ணித்திருக்கும்‌ எருதே அவ்வி 
சாயியினிடதீதிலும்‌ இருக்கிறது. 


ஏனா வரர எளி சான எவ 
உ ௭௭ சன்‌ என 
(எள என்‌ ஏன்‌ விற்‌ 
என்‌ ஜ்‌ எனர்‌ சா ப 
சேதீவாரி ம்ருங்கா தீரயோ அஸ்ய பாதா 
தீவே மீர்ஷே ஸப்த ஹஸ்தாஸோ அஸ்ய 
தீரிதா பதீதோ வ்ருஷ்போ ரோரவீதி 
மஹோ தேவோ மர்தீயான்‌ ஆவிவே ||) 
நான்கு கொம்புகளும்‌, மூன்று கால்களும்‌, இரு தலைசளும்‌; ஏரு 
கைகளும்‌, உடையதாய்‌ மூன்றிடங்களில்‌ கட்டப்பெற்றப்‌ பேரொளி 
பொருந்தியதாய்‌, அழியும்‌ எல்லாப்‌ பொருள்களிலும்‌ பரவிக்‌ கிடட்பதும்‌ 
உலகெங்கும்‌ வியாபிதீதுள்ளதுமான அவ்வெருதை விவசாயி உழ்ப( 
கிறான்‌. விரிவுரை வரைந்தவர்கள்‌ இஷ்டொரு பாசுரத்திற்கு ஆறு, ஏயு 
வகைப்பொருள்‌ கூறியிருக்கிருர்கள்‌. இவ்வெருகும்‌ விசிதீதிரமானதே 
வானத்தில்‌ கர்ஜிதீது மழை பொழியும்‌ அவ்வெருதே மஉஜலதீதைட 
பொழிந்து வயலில்‌ பயிரை வீளைவிக்கும்‌ இவ்‌ விவசாயியின்‌ எருதினிடத 
திலும்‌ இருசிகிறது. விவசாயி இல வயர்ந்த பாவனையுடன்‌ தன்‌ எருது 
களுக்குச்‌ சேவை செய்துவருவாஞாயின்‌ அவனது இச்‌ சாதாரணச்‌ சேவை 
யும்‌ ஆண்டவனுக்கு அர்ட்பணமாகிவிடும்‌, | 
இவ்வாறே நம்‌ வீட்டின்‌ கிருகலட்சுமி, இல்லக்கிழதீதி அடுப்ட 
அமைதீகுசீ சமையலறையைதீ குப்புரவாகீகி அடுப்புக்‌ கொளுத்திக 
சுத்தமான, சாதீதுவிகமான உணவைதீ தயாரித்து இல்உணவு என்‌ 
வீட்டிலுள்ளவரனைவருக்கும்‌ உற்சாகத்தையும்‌ இன்பத்தையும்‌ அளிக்‌ 
வேண்டுமென்று நினைக்கிறாள்‌; அவளது இக்காரியங்களெல்லாம்‌ யக்ஞ 
காரியங்களே. அடுப்பென்பது என்ன? அது அத்‌ தாம்‌ மூட்டியுள்‌௭ 
ஒரு சிறு வேள்வித்‌ தீயே. ஆண்டவனைத்‌ திருப்தி செய்யும்‌ பாவனை மை 
மனத்திற்கொண்டு சமைக்கப்படும்‌ உணவு எவ்வளவு தூயதாய்‌, புனித 
மானதாய்‌ அமையுமைன்று சிறிது எண்ணிப்பாருங்கள்‌. அக கிருக 
லட்சுமியின்‌ மனதீதில்‌ இத்தகைய உயர்ந்த பாவனை இருப்பின்‌ 
அவளை பாகவதத்தில்‌ வரும்‌ ரிஷிபத்தினிகள்‌ வரிசையில்‌ வைத்தே 
எண்ணவேண்டும்‌. இத்தகைய எத்தனையோ தாய்மார்‌ சேஷையிலஃ 
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றலமாகவே கடைத்ீதேறிவிட, * நான்‌, நான்‌? என்று ஓலமிடும்‌ பண்டி 
ரம்‌ ஞானிகளும்‌ கேட்பாரற்று மூலையிற்கிடப்பார்கள்‌ ? 


(46) வாழ்க்கை முழுவதையும்‌ கடவுள்மயமாக்கலாம்‌ 


நம்‌ அன்றாட வாழ்க்கையில்‌ கழியும்‌ ஒவ்வொரு கணமும்‌ சாதாரண 
னதாய்தீ தோன்றினும்‌ உண்மையில்‌ அது அத்தகையதல்ல ; அதில்‌ 
பரிய பொருள்‌ பொதிந்திருக்கிறது. வாழ்க்கை முழுவதும்‌ ஒரு பெரிய 
ஈக்ஞ கர்மமே, உனது உறக்கம்‌ என்பது என்ன? அது ஒரு சமாதி. 
-ல்லாவகைப்‌ போகங்களையும்‌ நாம்‌ ஆண்டவனுக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்து 
ிட்டுத்‌ தூங்குவோமாயின்‌ அதீ தாக்கம்‌ சமாதியேயல்லாது வேறு 
“ன்ன? நம்மிடை ஸ்நானம்‌ செமியும்பொழுது 6புருஷ ஸூக்தம்‌ * 
சால்லும்‌ வழக்கமுண்டு. செய்யும்‌ இந்த ஸ்நானத்திற்கும்‌ புருஷ்ஸூகீ 
;தீதிற்கும்‌ என்ன சம்பந்தமென்று எண்ணிப்‌ பாருங்கள்‌. பார்க்க 
அரும்பினால்‌ நிச்சயம்‌ புலனாகும்‌. ஆயிரம்‌ கைகளும்‌, ஆயிரம்‌ கண்‌ 
(ரூம்‌ உள்ள விராட்‌ புருஷனுக்கும்‌ என்‌ இந்த ஸ்நானத்திற்கும்‌ என்ன 
ம்பந்தம்‌? சம்ப. ந்தமென்னவென்றுல்‌, நீ எடுத்துத்‌ தலையில்‌ ஊற்றிக்‌ 
'காள்ளும்‌ அச்‌ செம்பு நீரில்‌ ஆயிரக்கணக்கான துளிகளிருக்கின்‌ றன. 
அதீ. துளிகள்‌ உன்‌ தலையைக்‌ கழுவி உன்‌ பாவத்தைப்‌ போக்குகின்‌ றன, 
_ன்‌ தலைமீது ஆண்டவனது ஆசியே பொழிவதுபோல்‌ ஆகும்‌ அ.து, 
ஆண்டவனது ஆயிரம்‌ கைகளும்‌ ஆயிரம்‌ நீரொழுக்குகளை உன்மீது 
'பாழிந்து கொண்டிருக்கின்றன. இதீ துளிகளின்‌ மூலமாய்‌ ஆண்ட 
ரனே உன்‌ தலையின்‌ அகத்திலுள்ள அழுக்கையும்‌ கழுவிக்கொண்டிருகீ 
றன்‌.. இத்தகைய தெய்வீக பாவனையை அந்த ஸ்நானத்தில்‌ புகுதீதுவா 
ானால்‌ அந்த ஸ்நானம்‌ வேறு தன்மை பெறவும்‌; அதில்‌ அளவிட 
மடியாத சக்தி வந்து சேர்நீதுகொள்ளும்‌, ' 

இப்‌ பாவனையுடன்‌, அதாவது இது ஆண்டவனுடையது என்ற 
_ணர்சீசியுடன்‌ ஒரு சாதாரணக்‌ காரியம்‌ செய்த போதிலும்‌, அது 
)னிதமாகிவிடுகிறது. இது அனுபவத்தில்‌ உணரப்பட்டதொன்று, நம்‌ 
1டடிற்கு வந்திருப்பவர்‌ ஆண்டவனே என்று மனத்தில்‌ சிறிது 
ாஊணிக்‌ கொண்டு பாருங்கள்‌, சாதாரணமாய்‌ பெரிய மனிதன்‌ 
ருவன்‌ நம்‌ வீட்டிற்கு வந்தாலே நம்‌ வீட்டை எவ்வளவு துப்புரவெல்‌ 
ஈம்‌ செய்கிறோம்‌, விருந்துணவெல்லாம்‌ தயாரிக்கிறோம்‌ ! வருவோன்‌ 
௲ண்டவனென்று எண்ணதீ தொடங்குவோமானால்‌ நம்‌ பாவனை எந்த 
/ளவுக்கு மாறக்கூடுமென்று நீங்களே சொல்லுங்கள்‌. கபீர்‌ துணி 
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ட்‌ நம்துசொண்டிருப்பாரி * அதிலேயே ஆழ்நீது போகும்‌ அவர்‌ ஆண்ட5 
னுக்கு அணிவீப்பதற்கே தாம்‌ ஆடை நெய்வதாய்கீகொண்டு, 
“வ வின்‌ வின்‌ வின்‌ ஈன்‌ எனினா ப? 
(ஜீனீ ஜீனீ ஜீனீ ஜீனீ பினீ சதரியா) 
அடத பாடியவராய்‌ மெய்மறந்து போவார்‌. ரிகீவேததீதில்‌ வரும்‌ ரிஷி 
“எ₹9௭ எதா ஏரா வாம 7? 
- (வஸ்தீரேவ பதீரா ஸுகீருதா ஸுபாணீ) 
** நான்‌ எனது இந்த ஸ்தோத்திரத்தை அழகிய கைகளினால்‌ நெய்‌, 
ஒடையைப்போல்‌ ஆண்டவனை ஏற்கசீ செய்கிறேன்‌ ?? என்கிருர்‌ 
கவிஞன்‌ இயற்றும்‌ ஸ்தோதீதிரம்‌ ஆண்டவனுக்காகவே. கை; 
கோளன்‌ நெய்யும்‌ ஆடையும்‌ ஆண்டவனுக்கென்றே நெய்கிறான்‌ 
உள்ளத்தைப்‌ போய்த்‌ தொடும்‌ எதீதகைய கற்பனை ! சித்தத்தை 
தூய்மைப்படுத்தி உள்ளத்தைதீ குள்ளி எழசீ செய்யும்‌ எத்தகைய தூம 
கருத்துகீகள்‌? இப்பாவனை வாழ்க்கையில்‌ வந்து விடுமானால்‌ அது 
எவ்வளவு தூய்மை பெறும்‌ 1! இருளில்‌ மின்னல்‌ ஒளிரும்‌ பொழுது ஒரு 
கணத்தில்‌ அவ்வி நளெல்லாம்‌ ஒளியாகிவிடுகிறது. இருள்‌ மெல்ல 
மெல்லவா ஒஓளியாகிறது? இல்லை. ஓரே கணத்தில்‌ அகமும்‌ புறமும்‌ 
எல்லாம்‌ மாறிப்போகின்றன. அவ்வா8$ற ஒவ்வொரு காரியத்தையும்‌ 
ஆண்டவனுடன்‌ இணைதீததும்‌ வாழ்க்கையில்‌ அற்புதமான சகீதி 
தோன்றிவிடும்‌, ஓவ்வொரு காரியமும்‌ தூயதாகத்‌ தொடங்கிவிடும்‌ 
வாழ்க்கையில்‌ உற்சாகம்‌ பரவும்‌, இன்று நம்‌ வாழ்க்கையில்‌ உற்சாகம்‌ 
எங்கே இருக்கிறது? நாம்‌ வாழ்ந்திருப்பது சாவு வராமையினாலேயே : 
எங்கும்‌ உற்சாகத்திற்குப்‌ பஞ்சம்‌, கலையில்லா ஒப்பாரியாயிருக்கிறகு 
வாழ்கீகை, ஆனால்‌ நம்‌ காரியங்களனைத்தையும்‌ ஆண்டவனுடன்‌ 
இணைதீது விழுவதென்று சிறிது எண்ணிப்பாருங்கள்‌. பிறகு உங்கள்‌ 
வாழ்க்கை இனியதாய்‌, மதிப்‌பிற்குரிபதாய்‌ ஆவது தெரியும்‌. 
.... ஆண்டவனது ஒரு பெயரிஞல்‌ உடனே மாறுதல்‌ ஏற்படுகிறது. 
இதில்‌ வயப்பாடு தேவையில்லை. ₹ இராமா? என்று சொல்‌ லுவதனால்‌ 
என்ன ஆகப்போகிறது என்று கூறாதீர்கள்‌. சிறிது சொல்லித்தான்‌ 
பாருங்களேன்‌. மாலை நேரத்தில்‌ உழவன்‌ வேலையை முடித்துவிட்டு 
வீட்டிற்கு வந்ீதுகொண்டிருக்கிறான்‌. வழியில்‌ அவன்‌ ஒரு பிரயாணியைட்‌ 
- பரர்க்கிறான்‌... அவன்‌ பிரயாணியிடம்‌-- 
6 பிரயாணம்‌ செய்யும்‌ அண்ணா? ஏ நாராயணா, சிறிது நில்லும்‌. 
பொழுது சாய்நீதுவிட்டது. பகவானே, என்‌ வீட்டிற்கு எழுந்தருளும்‌ * 
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ன்கிறான்‌.. அவ்வுழவன்‌ வாயிலிருந்து இம்மாதிரியான சொற்கள்‌ வெளி ்‌ 
.நீததும்‌ அப்‌ பிரயாணியின்‌ தன்மையே மாறிவிடுகிறதா இல்லையா, 
ஈருங்கள்‌. அப்‌ பிரயாணி வழிப்பறி செய்யும்‌ திருடனாயிருப்பினும்‌ 
லவனாகிவிடுவான்‌. . இம்‌ மாறுபாடு பாவனை காரணமாக ஏற்படுவது. 
ஈவனையிலேயே எல்லாம்‌ பொதிந்திருக்கிறது. வாழ்க்கையே பாவனை 
'யந்தான்‌. இருபது வயதான பிற வீட்டுப்‌ பையனொருவன்‌ நம்‌ 
£ட்டுக்கு வருகிறான்‌. தந்‌ைத அவனுக்குத்‌ தம்‌ பெண்ணைக்‌ கொடுகீ 
(ரர்‌. அப்‌ பையனுக்கு வயது இருபதே ஆகியிருந்த போதிலும்‌, 
2ம்பது வயதான அப்‌ பெண்ணின்‌ தந்த அவன்‌ காலைத்‌ தொடுகிறார்‌. 
தற்கு என்ன அர்த்தம்‌? பெண்ணை அளிக்கும்‌ அக்‌ காரியம்‌ எவ்வளவு 
(னிதமானது1 எவனுக்கு அவள்‌ அளிக்கப்‌ படுகிறுளோ அவன்‌ 
ஜண்டவனாகவே காணப்படுகிறான்‌. மருமகனிடம்‌ கொள்ளப்படும்‌ இப்‌ 
ரவனையையே இன்னும்‌ மேலே கொண்டு போங்கள்‌, முன்னே கொண்டு 

'சல்லுங்கள்‌, 
இவ்வாறு பொய்கீகற்பனைகள்‌ செய்துகொள்வதால்‌ பயன்‌ என்ன. 
/வன்று சிலர்‌ சொல்லலாம்‌. எடுதீததுமே உண்மை, பொய்‌ என்றெல்‌ 
ரம்‌ சொல்லாதீர்களென நான்‌ சொல்லுகிறேன்‌. முதலில்‌ பயின்று 
பாருங்கள்‌, அனுபவம்‌ பெறுங்கள்‌ $ அதன்‌ பின்‌ உங்களுக்கு உண்மை 
)ம்‌ பொய்யும்‌ தெரியவரும்‌. அக்‌ கன்னிகாதானத்தில்‌ சொல்லளவோடு 
அல்லாது மருமகன்‌ உண்மையில்‌ பரம்பொருளே என்று உணர்ந்தீர்க 
ரானால்‌ எவ்வளவு மாறுதல்‌ தோன்றுகிறதென்று தெரியவரும்‌, இப்‌ 
|னித பாவனையின்‌ பயனாகக்‌ குறித்த பொருள்‌ ௮கு ஏற்கெனவே இருந்த 
ஈற்கும்‌ பின்‌ அது ஆவதற்கும்‌ ஆகாயத்திற்கும்‌ பாதாளத்திற்குமுள்ள 
2வற்றுமை பெறும்‌. தீயவன்‌ நல்லவளாயும்‌, தகுதியற்றவன்‌ தகுதி 
புள்ளவனாயும்‌ மாறிவிடுவான்‌. பால்யா* என்ற வேடன்‌ மாறியது &தே 
வகையில்தானே. வீணையின்‌ மீது விரல்கள்‌ ஓடிக்கொண்டிருக்கின்‌ றன $ 
பாயினால்‌ நாராயண நாமஜபம்‌ நடநீதுகொண்டிருக்கிறது... அவன்‌ 
?கால்லுவதற்கு ஓடிவருகிறான்‌. அப்பொழுதும்‌ அமைதி சிறிதேனும்‌ 
கலைவதற்கு மாறாக, அவன்பக்கம்‌ அன்புடன்‌ பார்க்கிறார்‌ அவர்‌, பால்யா 
தீ தகைய காட்சியை இதற்குமுன்‌ கண்டதே அல்லை, அவன்‌ அக்கணம்‌ 
பரை இரண்டேவகைப்‌ பிராணிகளைத்தான்‌ பார்தீதிருந்தான்‌.. ஓன்று, 
அவனது வில்லையும்‌ அம்பையும்‌ பார்தீது ஓடுவது, மற்ற?தா அவன்‌ 
ரீது எதிர்த்துப்‌ பாய்வது. ஆனால்‌ நாரதரோ அவனைக்‌ கண்டதும்‌ 
உடவுமில்லை. அவனை எதிர்கீகவுமில்லை; சாந்தமாய்‌ நின்று கொண்‌ 
. * வான்மீக முனிவரின்‌ ஆரம்பகாலப்‌ பெயர்‌. 
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டிருந்தார்‌. பால்யாவின்‌ அம்பும்‌ வில்லும்‌ அப்படியே நின்றுவிட்ட 
நாரதரோ இமையையும்‌ அசைக்கவில்லை : கண்களையும்‌ மூடவில்‌& 
இனிய கீதம்‌ எப்பொழுதும்போல்‌ ஓலித்துக்கொண்டிருந்தது. நாரத 
பால்யாவிடம்‌, * உண்‌ அம்பு ஏன்‌ நின்றுவிட்டது??? என்று கேட்டா 
அதற்கு பால்யா, * தங்கள்‌ சாந்தத்தைப்‌ பார்த்து? என்று பதி 
சொன்னான்‌. நாரதர்‌ பால்யாவின்‌ தன்‌ மையையே மாற்றிவிட்டா6 
இம்‌ மாறுபாடு உண்மையா, பொய்யா ? 

உண்மையில்‌ ஒருவன்‌ குஷ்டன்‌ என்பதைத்‌ தீர்மானிப்பது யாரீ 
உண்மைத்‌ துஷ்டன்‌ உன்‌ எதிரில்‌ தோன்றினாலும்‌, இவன்‌ ஆண்டவ 
என்று பாவித்தக்கொள்ளேன்‌. அவன்‌ துஷ்டனாயிருப்பினும்‌ மகாதீம 
வாய்‌ மாறிவிடுவான்‌. அப்படியானால்‌ பொய்யாகவே இவ்வாறு பாவி 
பதா$? அவன்‌ துஷ்டனே என்று யாருக்குத்‌ தெரியுமென்று நால 
கேட்கிறேன்‌. சிலர்‌, 44 நல்லவர்கள்‌ தாம்‌ நல்லவர்களாயிருப்பதா; 
அவர்களுக்கு எல்லாமே நல்லதாய்தீ தோன்றுகிறது. ஆனால்‌ உண்டை 
யில்‌ இவ்வாறு ஒன்றும்‌ இருப்பதில்லை 1? என்கிறார்கள்‌. அட்படியானா;( 
உனக்குதீ தோன்றுவதைத்தான்‌ உண்மை என்று எப்படிக்‌ கொள்வது 
துஷ்டர்களிடம்‌ மட்டுமே சிருஷ்டியைப்‌ பற்றிப்‌ பூரணமாய்‌ அறிவ தற்‌ 
வேண்டிய சாதனங்கள்‌ உள்ளன போலும்‌! சிருஷ்டி நல்லதுதான்‌ 
ஆனால்‌ நீ துஷ்டனாயிருப்பதால்‌ அது உனக்குத்‌ தீயதாயதீ தோன்ற 
கிறது என்று ஏன்‌ சொல்லக்‌ கூடாதோ ? சிருஷ்டி என்னவென்பதை! 
பார்‌. அது ஒரு கண்ணாடி. நீ இருப்பதுபோலவேதான்‌ உனது பிரத 
விம்பம்‌ எதிரிலுள்ள சிருஷ்டியில்‌ உனக்குத்‌ தோன்றும்‌. நமது கண்‌ 
ணின்‌ பார்வையைப்‌ போன்றேதான்‌ சிருஷ்டியின்‌ உருவம்‌ காணட 
படும்‌. ஆகையால்‌ இச்‌ சிருஷ்டி நல்லது, புனிதமானது என்று கொள்‌ 
உன்‌ சாதாரணக்‌ காரியங்களிலும்‌ இத்தகைய பாவனை இருக்குமா 
செம்‌. பிறகு எதீதகைய அற்புதம்‌ நிகழ்கிறது பார்‌! பகவான்‌ இதே 
விஷயதீதை அறிவுறுத்த விரும்புகிறார்‌ ₹ 

்‌: ஆதலா லீவநோற்ப வுண்பவென்‌ றிவைகளேகொண் 

டீதெலா மெனகீகாய்தீ தந்தாலென்னையே யெய்தலாமால்‌,!! 

நீ செய்யும்‌ எல்லாவற்றையும்‌ அப்படியே பகவானிடம்‌ சமர்ப்பிதீ தவிடு 

என்‌ தாய்‌, என்‌ பிள்ளைப்‌ பிராயத்தில்‌ ஒரு கதை சொல்வதுண்டு 
விஷயம்‌ டேடிக்கையானது தான்‌, ஆனால்‌ அதில்‌ அடங்கியுள்ள கருத்து 
மிகவும்‌ உயர்ந்தது. ஒரு பெண்‌ இருந்தாள்‌. அவள்‌ தான்‌ எதை& 
செய்தாலும்‌ கிருஷ்ணார்ப்பணமாக்குவதென்ற உறுதி கொண்டிருநற 
தாள்‌. அவள்‌ செய்து வந்ததென்ன ₹ அடுப்பை மெழுகிவிட்டு எஞ்சும்‌ 
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ணத்தை உருண்டையாய்‌ உருட்டி வெளியே எறியும்போது கிருஷ்‌ 
ஒரீப்பணம்‌ என்பாள்‌. இதனால்‌ அந்தச்‌ சாண உருண்டை அகி 
ருந்து எழும்பிக்‌ கோயிலிலுள்ள கிருஷ்ண விக்கிரகத்தின்‌ முகத்தில்‌ 
பாய்‌ ஒட்டிக்கொள்ளும்‌, அர்ச்சகர்‌ பாவம்‌, .விக்கிரகத்தைதீ தினமும்‌ 
மவிக்‌ கழுவிக்‌ கை சளைதீதுப்‌ போய்விட்டார்‌. அவருக்கு என்ன 
ஈய்வதென்றே புரியவில்லை. இறுதியில்‌ இது அப்‌ பெண்ணின்‌ வேலை 
ன்று தெரியவந்தது. சரி, அப்‌ பெண்‌ உயிரோடிருக்கும்‌ வரை விக்கிரகம்‌ 
ப்புரவாய்‌ இருத்தல்‌ சாதீதியமில்லை ! ஒரு நாள்‌ அப்‌ பெண்‌ நோயுற்‌ 
ள்‌ : சாகுந்தருணம்‌ நெருங்கிவிட்டது. அவள்‌ சாவையும்‌ கிருஷ்ணார்ப்‌ 
ணம்‌ ஆக்கிவிடவே, கோயிலிலிருந்த விக்கிரகம்‌ வெடிதீது விழுந்து 
ட்டது. பெண்ணை அழைத்துப்‌ போவதற்காக ஆகாயதீதில்‌ விமானம்‌ 
நீது நின்றது. அவள்‌ விமானத்தையும்‌ கிருஷ்ணனுக்கு அர்ப்பணம்‌ 
சய்து விட்டாள்‌. வந்த விமானம்‌ கோயிலில்‌ போய்‌ மோதிச்‌ சுக்கு 
ரறாகிவிட்டது. சுவர்க்கமும்‌ ஸ்ரீ கிருஷ்ணனின்‌ நினைவின்‌ முன்‌ வீணே, 
நாம்‌ நல்லதோ, தீதோ எக்‌ காரியம்‌ செய்யினும்‌, அவை எல்லாவற்‌ 
றயும்‌ ஆண்டவனுக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்து விடுவதனால்‌ அவைகளில்‌ 
-ந புதிய சக்தி தோன்றுகிறது என்பதே இதன்‌ கருத்து, மக்காச்‌ 
சாளம்‌ சிறிது மஞ்சளும்‌ சிவப்பும்‌ கலந்த நிறமுள்ள து. ஆனால்‌ 
(தையே மணலில்‌ இட்டுப்‌ பொரிக்கும்பொழுது எவ்வளவு நல்ல பொரி 
ஈகி விடுகிறது1 நல்ல வெண்மையும்‌ தும்பைப்‌ பூவைப்‌ போன்ற 
மன்மையும்‌ உள்ள அப்‌ பொரியை இச்‌ சோளத்தின்‌ பக்கதீதில்‌ வைதீ 
ரல்‌ இரண்டிற்கும்‌ எவ்வளவு வேற்றுமை 1 ஆனால்‌ அப்‌ பொரி ஆசீ 
சாளத்திலிருந்ேதேதே ஆனது. என்பதில்‌ ீயமில்லை. இவ்‌ வேறுபாடு 
௨றும்‌ தீயினால்‌ ஏற்பட்டது. இவ்வாறே அக்‌ கெட்டியான சோளதீதை 
யந்திரத்திலிட்டு அரைப்பாயானால்‌ அது மிருதுவான மாவாகிவிடும்‌. 
பின்‌ சேர்க்கையினால்‌ பொரியானதுபோல்‌ இயந்திரத்திலிட்டு அரைத்த 
னல்‌ மிருதுவான மாவாகி விட்டது. இவ்வாறே நமது எந்தசீ சிறு 
ரியதீதிலும்‌ ஆண்டவன்‌ நினைவைசீ செலுத்தும்பொழுது அதன்‌ 
ர௬வே மாறிவிடுகிறது. பாவனையினால்‌ மதிப்பு உயர்ந்துவிடுகிற து. 
நீதச்‌ சாதாரணக்‌ கொன்றைப்‌ பூவையும்‌, வில்வ இலைகளையும்‌, துளசிக்‌ 
ரமுந்தையும்‌, அருகம்புல்லையும்‌ இழிந்தவையென்று நினையாதே, 

: சேர்ந்ததால்‌ விட்டலின்பேர்‌ சார்ந்தது இனிப்பு மங்க ?? * 
வொரு விஷயத்திலும்‌ பகவானை இணைத்து, பின்‌ அது எப்படியிருக்‌ 
தென்று பார்‌. இந்த கிராமன்‌ என்ற கலவையைப்‌ போன்றதொன்று 

* ஸா க௦்‌ எனி சோடி ட ௮ னா 1௭௭ (எக ' 
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உண்டா? இத்‌ தெய்வீகக்‌ கலவையை விடச்‌ சிறந்ததொணன்றை நீ எக 
ருநீது கொணர்வாய்‌ $ ஆண்டவனென்ற இக்‌ கலவையை உண 
ஒவ்வொரு காரியத்திலும்‌ சேர்‌, பிறகு எல்லாம்‌ அழகும்‌ இனிமைப 
பெறும்‌. 

இரவு எட்டு மணிக்குக்‌ கோயில்‌ தீபாராதனை நடக்கையில்‌, சாம்‌ 
சாணி மணம்‌ விசிக்கொண்டிருக்கையில்‌,. விளக்கொளி செய்யப்ட 
கையில்‌, கற்பூர ஆரத்தி நடைபெறுகையில்‌, நமக்கு உண்மைம்‌ 
ஆண்டவனை நம்முன்‌ காண்பதுபோன்ற உணர்ச்சி ஏற்படுகிற... 
பகவான்‌ பகல்‌ முழுவதும்‌ விழிதீதிருந்தார்‌ ; இப்பொழுது உறா 
வேண்டிய சமயம்‌. பக்தர்‌, 

* இனிது கண்‌ வளர்ந்திடுவாய்‌ கண்ணா 1339 * 
என்று பாடுகிறார்‌. ப 

ஒரு சநீததகாதீமா, (போ லயா, ஆண்டவன்‌ எங்கேயாவ 
தூங்குவதுண்டா ??? என்று கேட்கிறார்‌. பகவான்‌ என்னதான்‌ செம்‌ 
மாட்டார்‌ * முட்டாளே, பகவான்‌ தூங்குவதில்லை, விழிப்பதில்லை என்‌ ௬ 
இந்தக்‌ கல்‌ தூங்கவும்‌ விழிக்கவும்‌ செய்யுமா $ அடே, பகவான் தா: 
தாங்குகிறார்‌, பகவான்தான்‌ விழிக்கிருர்‌, பகவான்தான்‌ உண்டு உடுத்‌, 
கிறார்‌. துளசிதாசர்‌ பொழுது புலர்நீததும்‌ பகவானை எழுப்புகிறா 
வேண்டுகிறார்‌-- 
“ ரகுநாதா, குழந்தாய்‌, விழித்தெழு ! பட்சிகள்‌ வனதீதில்‌ ஒலித்தன ! 
தம்‌ சகோதர சகோதரிகளை, ஆண்‌ பெஷ்‌ அனைவரையும்‌ இராமசீசந்தீ 
னென்றே கொண்டு அவர்‌, என்‌ இராமர்களே, எழுவீர்‌ ?? என்‌ கிறா! 
எவ்வளவு அழகிய கருத்து 1 இல்லையேல்‌, ஓர்‌ உணவு விடுதியை எடு 
அக்கொள்ளுங்கள்‌ ) அங்குள்ள பிள்ளைகளை எழுப்பும்‌ பொழுது, 4 ௭( 
கிறீர்களா, இல்லையா $?? என்று அதட்டுகிறார்கள்‌. மங்களமான கா? 
நேரத்தில்‌ இத்தகைய ஈடூரமான குரல்‌ நன்றாயிருக்கிறதா ? விசுவ 
மித்திரரது ஆசிரமத்தில்‌ இராமசீசந்திரர்‌ தூங்கிக்கொண்டிருக்கிறா 
விசுவாமித்திரர்‌ அவரை எழுப்புகிறார்‌. வான்மீக ராமாயணத்தில்‌ ௮. 
இவ்வாறு வர்ணிக்கப்பட்டிருக்கிறது : 

“ஏ எரர்‌ ஏரி எணாண்ள்ணாு | 

3௫௭ எனாம்கு ஏர்‌ எனா எள்ள ப? 
ராமேதி மதுராம்‌ வாணீ விடம்வாமிதீரோஃப்ய பாஷத | 

உத்திஷ்ட நரமார்தூல பூர்வாஸந்தீயா ப்ரவர்தீததே |) 


எைவைகைைகைலைகைகை வைகை வனிலை கைவைக்க கலைவ வைவைவ் தகைமைகளை வ்‌ 


ர்‌ ளோஎர்‌ வரவி ஏ எள னைளிளன 


ணை ய க க கடட 
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.. குழந்தாய்‌ ராமா, எழு!?? என்று இனிய குரலில்‌ விசுவாமித்திரர்‌ 
வரை எழுப்புகிறார்‌. இந்த முறை எவ்வளவு &னிது, உணவு விடுதியில்‌ 
முட்பும்‌ அந்த முறை எவ்வளவு கடூரம்‌ 1 பாவம்‌, உறங்கும்‌ பிள்ளை 
க்குத்‌ தங்கள்‌ ஏழு ஜன்ம விரோதி வந்து எழுப்புவதாகவே தோன்‌ 
கார? முதலில்‌ மெல்லக்‌ கூப்பிடு) பிறகு சிறிது உரக்கக்‌ கூப்பிடு, 
னால்‌ கடூரம்‌, கடுமை சிறிதும்‌ கூடாது. எழாவிடில்‌ பதீது நிமிஷம்‌ 
ழ்தீதி மீண்டும்‌ சென்று எழுப்பு, இன்று இல்லையேல்‌ நாளை கட்டாயம்‌ 
றந்து விடுவானென்று நம்பு. அவனை எழுப்ப இனிய கீதங்களை, நம்‌ 
்ளியெழுச்சிப்‌ பாடல்களை, தோதீதிரங்களைச்‌ சொல்லு. தூங்குபவனை 
மழப்புதல்‌ என்பது ஒரு சாதாரணக்‌ காரியம்‌. ஆனால்‌ நாம்‌ அதையும்‌ 
*வளவேர காவியமயமாய்‌, உள்ளம்‌ கலந்ததாய்‌, அழகாய்ச்‌ செய்ய 
'மே ! பகவானையே எழுப்புவதுபோல்‌ ஆக்கிவிடலாமே? ஆண்டவனது 
(ர்தீதியை மெதுவாகவே எழுப்பவேண்டும்‌. தூக்கத்திலிருப்பவனை 
ழப்புவ.தும்‌ ஒரு சாத்திரமே. | 
தன்‌ காரியங்கள்‌ அனைத்திலும்‌ இக்‌ கருத்தைப்‌ புகுதீது. போதனா 
-தீதிரத்திலோ இந்தக்‌ கற்பனை மிகவும்‌ தேவை. பிள்ளைகள்‌ யார்‌ $ 
பண்டவனது உருவங்களே. நான்‌ இந்தத்‌ தேவதைகளுக்குப்‌ பணி 
டை செய்துகொண்டிருக்கிறேன்‌ என்ற பாவனையே ஆசிரியருக்கு 
ரக்கவேண்டும்‌. அப்பொழுது அவர்‌ பிள்ளைகளிடம்‌, *போ வீட்டிற்கு 1 
நீத மணி முமுமையும்‌ நில்‌, நீட்டு கையை! சட்டை துணி யெல்லாம்‌ 
வ்வளவு அழுக்கு! கை, மூக்கு எல்லாம்‌ என்ன ஆபாசம்‌? என்‌ 
றல்லாம்‌ அதட்டமாட்டார்‌. அதற்கு மாறாக, மெதுவாய்‌ மூக்கைதீ 
ரடைத்துவிடுவார்‌ ; அழுக்குத்‌ துணியைத்‌ துவைத்துக்‌ கொடுப்பார்‌ $ 
மிந்த துணியைத்‌ தைத்துக்‌ கொடுப்பார்‌. ஆசிரியர்‌ இவ்வாறெல்லாம்‌ 
சய்தால்‌ அதற்கு நல்ல விளைவு உண்டாகும்‌. அடியினாலும்‌ கண்டிப்பி 
ரலும்‌ எங்கேனும்‌ நன்மை விளைந்ததுண்டா$ பிள்ளைகளும்‌ இதே 
தய்விக பாவனையுடன்‌ ஆசிரியரிடம்‌ நடநீதுகொள்ள வண்டும்‌. 
சிரியர்‌ சீடர்களைக்‌ கடவுளர்‌ என்றும்‌; சீடர்கள்‌ ஆசிரியரை கீ கடவு 
என்றும்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. இத்தகைய பாவனை பரஸ்பரம்‌ இருந்து 
ருமானால்‌ கல்வி எவ்வளவு சிறந்ததாய்‌ அமையும்‌ 1 பிள்ளைகளும்‌ ' 
கவான்‌, ஆசிரியரும்‌ பகவான்‌ 1 பிள்ளைகள்‌, 4 அவர்‌ நம்‌ ஆசிரியர்‌ 
(ல்ல, பகவான்‌ சங்கரரே; நாம்‌ அவரது போதனை அமுதைப்‌ பருகி 
ருகிறோம்‌, அவருக்குப்‌ பணி புரிந்து அறிவு விளக்கப்‌ பெறுகிறோம்‌ ? 
ன்று எண்ணுவார்களானால்‌ அவர்கள்‌ இவரிடம்‌ எப்படி நடந்துகொள்‌ 
ரர்களென்று நீங்களே சொல்லுங்கள்‌, 20 தகதக 
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(47) பாவ பயம்‌ இல்லை 

எல்லாவிடங்களிலும்‌ ஆண்டவனிருக்கிறானென்ற பாவனை சித்த 
தில்‌ பதிந்துவிடுமாயின்‌ பிறகு “நாம்‌ பரஸ்பரம்‌ நடந்துகொள்‌, 
வேண்டிய நீதிமுறை நம்‌ உள்ளத்தில்‌ தானே தோன்றத்‌ தொடங்கும்‌ 
சாத்திரம்‌ படிப்பதற்கு அவசியமே ஏற்படாது, அப்பொழுது எல்லா 
குறைகளும்‌ விலகிப்போம்‌, பாவம்‌ ஓட்டம்‌ பிடிக்கும்‌, தீமைகளின்‌ இரு£ 
அகலும்‌, 

துகாராம்‌, 

* சொல்லிடு அரியின்‌ பேரை, சுதந்திரம்‌ எய்தநீயும்‌ 

அல்லல்செய்‌ பாவம்‌ நீங்கும்‌, அருகுவந்தமாவான்‌ தானும்‌ ?? * 

என்று சொல்லி யிருக்கிறார்‌. உனக்குப்‌ பாவம்‌ செய்ய அனும, 
கிடைதீதுவிட்டது. நீ பாவம்‌ செய்து அலுக்கிறாயா, ஹரிநாமந்தாக 
உன்‌ பாவங்களை அழிதீதழிதீதுச்‌ சளைக்கிறதா என்று நான்‌ பார்க்‌. 
றேன்‌. ஆண்டவன்‌ பெயரினெதிரில்‌ நிற்கக்கூடிய அவ்வளவு சக, 
வாய்நீத பாவம்‌ தான்‌ எது$ உனக்கு எவ்வளவு இஷ்டமோ அவ்வள 
பாவம்‌ புரி ; பூரண சுதந்திரம்‌ உனக்கு அளிக்கப்பட்டுவிட்டது. ஆனி 
டவன்‌ பெயருக்கும்‌ உன்‌ பாவங்களுக்கும்‌ மற்போர்‌ நடக்கட்டும்‌ 
அடே, அந்த ஆண்டவன்‌ பெயருக்கு இப்‌ பிறவியில்‌ மட்டுமல்ல, எண்ண 
லடங்காத எத்தனையோ பிறவிகளில்‌ செய்த பாவங்களையும்‌ ஓரிமை। 
பொழுதில்‌ பொசுகீகிச்‌ சாம்பலாக்கும்‌ சக்தி உண்டு. குகையிஈ 
எதீதனையோ யுகங்களாய்‌ இருள்‌ மண்டியிருந்தும்‌ ஒரு தீக்குச்சியை: 
கொளுத்திப்‌ பிடிதீததும்‌ அவ்விருள்‌ ஓடிப்போய்விடுசறது ; சற்றுமூல 
இருளாயிருந்தது இப்பொழுது ஓளிமயமாகிவிடுகிறது ; பாவம்‌ எவ்வள 
பழையதோ அவ்வளவுக்கு அது விரைவாய்‌ அழிந்துபோகும்‌. ஏனெனில்‌ 
அது அழிவதற்குச்‌ சிதீதமாயிருக்கிறது. பழைய விறகு கு விரை வி௦ 
எரிந்து சாம்பலாகும்‌. 
.... ராமநாமதீதின்‌ அருகில்‌ பாவத்தினால்‌ நிற்கவே இயலாது. குழ 
தைகள்‌ கிராமன்‌ பெயரைச்‌ சொன்னதும்‌ பூதம்‌ ஓடிப்போகிறதென்ச 
சொல்லுகிறார்கள்‌ அல்லவா? நான்‌ சிறு வயதில்‌ இரவில்‌ மயானத்திற்குட 
போய்வருவதுண்டு ; மயானத்தில்‌ போய்‌ ஆணியை அடித்து வருட 
பந்தயம்‌ வைப்பதுண்டு, இரவில்‌ அங்கே பாம்பிருக்கும்‌, வழியில்‌ முஸ்‌ 
கிடக்கும்‌, நாற்புறமும்‌ ஒரே இருளாயிருக்கும்‌ ; ஆயினும்‌ அதெல்லாடு 





* ஏகு ௯கானி வினை ட எக [8 கு லிவ்‌ 
எள எற எனன சட எரா ரர்‌ எஎலி என 
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பபொமுது ஒன்றும்‌ தோன்றியதில்லை. பேய்‌ பிசாசு என்பவைகளேர 
ணில்‌ பட்டதே யில்லை. பேயும்‌ பிசாசும்‌ மனப்‌ பேய்கள்‌ தாமே! 
கையால்‌ அவைகளை எங்கே காணமுடியும்‌ ₹ ஒரு பதீது வயதுப்‌ 
பயனுக்கு மயானத்திற்குப்‌ போய்‌ வரும்‌ தைரியம்‌ எங்கிருந்து 
ந்தது ? ராம நாமத்திலிரந்தே. சதீதிய உருவினனான பரம்பொரு 
ன்‌ மகிமையாகும்‌ இது, ஆண்டவன்‌ என்னருகிலிருக்கிறான்‌ என்ற 
'வனை இருக்குமாயின்‌ உலகமே புரண்டு போவதாயினும்‌ பகீதனுக்குச்‌ 
றிதும்‌ பபம்‌ தோன்றாது. அவனை எந்த அஇராட்சதன்‌ சாப்பிட்டுவிட 
யும்‌ ? இராட்சதன்‌ ஒருவன்‌ அவன்‌ உடலைத்‌ தின்று ஜெரிதீ துவிட்‌ 
லும்‌ அவனுக்குச்‌ சதீதியம்‌ ஜீரணமாகாது. சத்தியத்தை அழிக்கக்‌ 
ஈஉய சகீதி உலகில்‌ எங்கும்‌ இல்லை. ஆண்டவன்‌ பெயரினெதிரில்‌ 
வத்தினால்‌ சிறிதுநேரங்கூட நிற்கமுடியாது. ஆகையால்‌ ஆண்டவ 
டம்‌ மனத்தைசீ செலுத்து. அவன்‌ கருணையைப்‌ பெறு. எல்லாக்‌ 
தமங்களையும்‌ அவனுக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்துவிடு. நீ அவனுடைய 
றகிவிடு. தன்‌ கர்மங்களனைதீதையும்‌ ஆண்டவனுக்கு நிவேதனமாக 
ர்ப்பணம்‌ செய்யவேண்டுமென்ற பாவனையை மேன்மேலும்‌ தீவிர 
க்திக்கொண்டே போவாயாகில்‌ இழிந்த வாழ்வும்‌ தெய்விக வாழ்வாகும்‌? 
ின வாழ்வும்‌ அழகு பெற்றிலங்கும்‌. 
(48) சிறிதெனினும்‌ இனிது 

பள்‌ ஏர்‌ ஞ்‌ ஏஎஏ ? (பதீரம்‌ புஷ்பம்‌ பலம்‌ தோயம்‌) என்றபடி 
நுவாயிருந்தாலும்‌ அதனுடன்‌ பக்தியின்‌ கனிவு இருக்குமாயின்‌ 
ஈதும்‌, எவ்வளவு கொடுத்தாய்‌, எவ்வளவு காணிக்கையளித்தாய்‌ 
ஈபதில்‌ அல்ல கணக்கு ; எந்தப்‌ பாவனையுடன்‌ அளித்தாய்‌ என்றே 
ஈக்கிடப்படும்‌. ஒரு சமயம்‌ ஒரு பேராசிரியரிடம்‌ நான்‌ பேசிக்கொண் 
ரநீதேன்‌, போதனைச்‌ சாத்திரத்தைப்‌ பற்றி, எங்கள்‌ இருவரின்‌ 
ஏிப்பிராயங்களினிடையே ஒற்றுமையில்லை. அறுதியில்‌ பேராசிரியர்‌, 
ஈவாமி, நான்‌ பதினெட்டு வருஷங்களாய்‌ இந்த உத்தியோகம்‌ பார்க்‌ 
.றனே 33 என்றார்‌. பேராசிரியர்‌ தம்‌ யுக்தி வாதங்களினால்‌ என்‌ அபிப்‌ 
ரயதீ்தை மாற்றியிருக்கவேண்டும்‌ ந) அவ்வாறு செய்யாது * நான்‌ 
/வளவு வருஷங்களாகப்‌ போதனைத்‌ தொழில்‌ செய்து வருகிறவ 
9ற்றே? என்று சொல்லவே, நான்‌ அவரிடம்‌ வேடிக்கையாய்‌, 
|தினெட்டூ வருஷம்‌ ஓர்‌ எருது ஓர்‌ இயந்திரதீதைச்‌ சுற்றிக்கொண்டே 
; ந்தால்‌, அது இயந்திர சாத்திரதீதில்‌ விதீதுவானாகிவிட முடியுமா $?? 
று கேட்டேன்‌. இயந்திர சாத்திரதீதைதீ தெரிந்துகொள்ளுத 
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லென்பது வேறு விஷயம்‌; கண்ணை மூடிக்கொண்டு மாட்டைப்‌”! 
இயந்திரதீதைச்‌ சுற்றிவருதல்‌ வேறு விஷயம்‌, போதனைசீ சாத்‌). 
தைப்‌ புரிந்துகொள்ளல்‌ வேறு, போதித்தல்‌ என்ற சுமையைதீ தாஙீ 
கொண்டிருதீதல்‌ வேறு, சாதீதிரம்‌ தெரிந்தவன்‌ ஆறு மாதத்தில்‌ டெ 
கூடிய அனுபவத்தை பதினைட்டு வருஷம்‌ மூட்டை தூக்கி உழை 
கூலியாளினால்‌ பெறமுடியாது, அதாவது அந்தப்‌ பேராசிரியர்‌ என." 
இந்தத்‌ தொழிலிலேயே தலை நரைகண்டுவிட்டதென்று சொன்னா 
ஆனால்‌ தலை நரையினால்‌ உண்மையை நிலை நாட்டவியலா து. இவ்வா 
ஆண்டவனெதிரில்‌ எவ்வளவு கொண்டுூபோய்கீ குவித்தோம்‌ என்ப, 
கல்ல சிறப்பு. பேருக்கோ உருவுக்கோ பொருளின்‌ விலைக்‌கோ ௮௩” 
மதிப்பில்லை, பாவனை ஒன்றுக்கே மதிப்பு, எதை எவ்வளவு அர்ப்பக.' 
செய்தோம்‌ என்ற கேள்வி இல்லை; எப்படி அர்ப்பணம்‌ செய்‌” 
என்பதே கேள்வி. கீதையில்‌ மொத்தம்‌ எழுநூறு சுலோகங்களே 8” 
கின்றன. பத்தாயிரம்‌ சுலோகங்களுள்ள நூல்களும்‌ உண்டு. ஆ ்‌ 
ஒரு பொருளின்‌ உருவம்‌ பெரிதாயிருப்பதனாலேயே அதன்‌ உப 
மும்‌ அதிகமாயிருக்குமென்று சொல்லவியலாது. பொருளி! ஆர 
எவ்வளவு என்பதையே நாம்‌ பார்க்கவேண்டும்‌. வாடீகட்டூ! 
எத்தனை காரியங்கள்‌ நடந்தன என்பது முக்கியமல்ல$ ஆஷ்‌ எண்ல்‌ 
அர்ப்பணமென்ற அறிவோடு ஓரே ஒரு காரியம்‌ செய்‌; ஓரிமை! 
அதுவே நமக்குப்‌ பூரண இலாபம்‌, அனுபவம்‌ அளிதீதுவிடுகுகைய 
சமயங்களில்‌ நமக்கு பத்துப்‌ பன்னிரண்டு வருஷங்களில்‌ தெச்சிமை” 
அனுபவம்‌ புனிதமான ஒரே கணத்தில்‌ ஏற்படக்கூடும்‌. சற்றுமுன்‌ 
வாழ்க்கையின்‌ சாதாரணக்‌ கருமங்களையும்‌, கிரியைகளை எவ்வஏ( 
வனுக்கு உரிமையாக்கிவிடுவோமாயின்‌ அதிலிருந்து வாழ்க்னெனி?* 
தனித்‌ திறன்‌ தோன்றும்‌, மோட்சம்‌ கைக்கு வநீதுவிடுவிரைவி 
கருத்து. கருமத்தைச்‌ செய்தும்‌ அதன்‌ பயனை விடாது 6 ப்‌ 
அர்ப்பணம்‌ செய்தல்‌ என்ற இந்த இராசயோகம்‌ கர்மயே/ஃ ழம்‌ 
ஓர்‌ அடி முன்னே போகிறது. கருமயோகம்‌,; *: கருமம்‌ செற்தெீ£ 
விடு, பயனிடம்‌ ஆசை வையாதே ?? என்று சொல்லுகிறது. த்திற்(ாரச 
கருமயோகம்‌ முடிநீதுவிடுகிறது. இராசயோகமோ, *: கருமதீ/ வழு. 
களை விடாதே$ எல்லாவற்றையும்‌ ஆண்டவனுக்கு உரிஸ்‌ முழி! 
அவை புஷ்பங்கள்‌, உன்னை மேலே அழைத்தேகும்‌ சாஜிலாசி 
அவைகளை அம்‌ மூர்த்திக்கு அணிவிதீதுவிடு, ஒரு புறம்‌ 6 ட 
மறுபுறம்‌ பக்தியுமாய்‌ ஒன்று சேர்ந்து வாழ்க்கையை அழகுட 8 
கெரண்டே போ, பயன்களைத்‌ துறவாதே; பயன்களைத்‌ து ர்‌ 


9 
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உடன்‌ இணை ?? என்கிறது. கருமயோகதீதில்‌ விடப்பட்ட 
ராசயோகதீதில்‌ சேர்ந்து இணைக்கப்படுகிறது. விதைப்ப 
9 எநிவதற்கும்‌ விதீதியாசமுண்டு. விதைக்கப்பட்டது சிறிதா 
ஊணமுடியாத அளவு பெருகிப்‌ பயனளிக்கும்‌ ுழ எறியப்பட்‌ 
னில்லாது போகும்‌, ஆண்டவனிடம்‌ அர்ப்பணம்‌ செய்யப்‌ 
ம்‌ வயலில்‌ விதைதீத விதை போன்றது ; அதனால்‌ வாழ்க்கை 
டி ஆனந்தமும்‌ தூய்மையும்‌ ஏற்படும்‌, 

று, 17/-4..332 


ப்‌ 


ச 


ச பத்தாம்‌ அத்தியாயம்‌ 

விபூதி சிந்தனை 

பபடீதையின்‌ முற்பகுதி--ஒரு கண்ணோட்டம்‌ 

2ேள, கீதையின்‌ முற்பகுதி முடிந்தது, பிற்பகுதிக்குப்‌ 
ர்‌ இடிந்த பகுதியின்‌ மீது ஒரு கண்ணோட்டம்‌ விடுதல்‌ நலம்‌, 
(யாயத்தில்‌ கீதை நம்‌ மோகத்தை அழித்து நம்மைசீ சூதர்‌ 
பாத்த ஏற்பட்டதென்று சொல்லப்பட்டது. இரண்டாம்‌ அத்தி 
॥டழ்க்கையின்‌ தத்துவங்களையும்‌ கர்மயோகத்தையும்‌ ஸ்திதப்‌ 
ழ்‌ கண்டோம்‌. மூன்றாம்‌; நான்காம்‌, 8நீதாம்‌ அதீதியாயங்‌ 
ஏூாவிகர்மம்‌, அகர்மம்‌ ஆகியவை விவரிக்கப்பட்டன. கரீமம்‌ 


பிறிது செய்தல்‌ என்பது பொருள்‌ $: விகர்மம்‌ என்‌: 


தீதே செய்யப்படும்‌ சுதர்மத்திற்கு உதவியாய்‌ அகத்தில்‌, 
ர | வேண்டிய கர்மம்‌ என்பது பொருள்‌, கர்மமும்‌ 
இர்ருமிக்கச்‌ சேருவதனால்‌ சிதீதம்‌ தூய்மை பெற்று, எல்லா 

டி நம்‌ கழுவப்பட்டு, வாசனை குறைந்து, . விகாரங்களடங்கி, 
ப்‌ உணர்ச்சிகள்‌ அழிந்துபோகும்பொழுது அகர்மநிலை 
ட இவ்வகர்ம நிலையே இருவகைத்தென்று மேலே சொல்‌ 
ச்ட்‌ து. ஒரு வகையோ, அல்லும்‌ பகலும்‌ கர்மம்‌ செய்து 
ப்‌, நீதும்‌ ஒரு சிறிதும்‌ கர்மம்‌ செய்யாதது போன்றுணர் தல்‌. 
ர மற்றொருவகையோ, எதுவுமே செய்யாதிருந்தும்‌ இடை 
ட செய்துகொண்டேயிருதீதல்‌, இவ்வாறு அகர்மநிலை இரு 
இறிப்போகிற து. அருவகையாய்த்‌ தோன்றினும்‌ அவை 
அசித்‌ அவைகளுக்குப்‌ பெயர்கள்‌ கர்மயோகம்‌, சந்நி 
வவ்வேருய்கீ கூறப்படினும்‌ உள்ளே சார அமிசமாய்‌ 
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140 கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ 



























இரண்டிலும்‌ இருப்பது ஒன்றே. அகர்மநிலையே இறுதியிற்‌ பெற? 
டிய நிலை, போய்ச்‌ சேரவேண்டிய கட்டம்‌. இந்நிலைக்கு மோட்சம்‌ । 
பெயர்‌ அளிக்கப்பட்டிருக்கிறது. ஆகையால்‌ கீதையின்‌ முதல்‌ ॥ 
அத்தியாயங்களில்‌ வாழ்க்கைச்‌ சாத்திரம்‌ எல்லாம்‌ சொல்லட்‌ 
விட்டது. | ட 
அதன்‌ பிறகு ஆறாம்‌ அத்தியாயத்திலிருந்து அகர்மமென்ற 
சியதீதை எய்த உதவும்‌ விகர்மதீதின்‌ பல்வேறு வழிகளும்‌, மல 
உள்ளேயே சுத்தம்‌ செய்வதற்குள்ள பல சாதனங்களுள்‌ மூக்கி ர்‌ 
வையும்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கின்‌்றன. ஆராம்‌ அத்தியாயதீத்‌ ததர 
தின்‌ ஏகாகீரதைக்காகத்‌ தியான யோகத்தைக்‌ கூறி) அதற்டாயாகரி 
பயிற்சி, வைராக்கியம்‌ ஆகியவை குறிப்பிடப்பட்டிருக்கின்‌ ற? 27! 
அத்தியாயத்தில்‌ பரந்த பக்தியென்ற உயர்ந்த சாதனம்‌ கூ அ 
£ நீ ஆண்டவனிடம்‌ அன்புணர்ச்சி கொண்டு போ; அறி” 
யினால்‌ போ, உலகிற்கு நன்மை செய்யும்‌ ஆவலினால்‌ பேல்லர்‌ 
சொந்த இலாபத்திற்காகப்‌ போ; எதற்காகப்‌ போனாலும்‌ | 
சந்நிதானத்திற்கு மட்டும்‌ கட்டாயம்‌ போ.” இந்த அதிய்தீன்த்‌ 
கூறப்படும்‌ இவ்விஷயத்திற்கு  பிரபதீதியோகம்‌ ”, அ தாவ திளிட்தே 
சரண்புகத்‌ தூண்டும்‌ யோகமென்று நான்‌ பெயரிட்டிருக்கி3, 22740 
தில்‌ பிரபத்தி யோகத்தைசீ சொல்லியபிறகு எட்டாவதில்‌ சீதீசிாு 
யோகம்‌? கூறப்பட்டிருக்கிறது. நான்‌ இங்கே சொல்லும்‌ பெழ்டம்‌ 
களை நீங்கள்‌ புத்தகத்தில்‌ காண வியலாது. எனக்கு உட்மாய்கத்‌ 
தோன்றிய பெயர்களை நான்‌ வைத்தேன்‌. சாதத்தியயே ச பூ 
கூத்‌ தன்‌ சாதனைகளை இறுதிக்காலம்வரைத்‌ தொடர்ந்து ௦ வருதி 0 
என்பது பொருள்‌. நாம்‌ ஒரு முறை போகத்‌ தொடங்‌” 2ிம்‌ட 
லேயே நில்லாது போய்கீ கொண்டிருக்கவேண்டும்‌. சீ” 9) 
வதும்‌, சிலநாள்‌ செய்யாதிருப்பதுமாய்‌ இருந்துவந்தால்‌ 
போய்ப்‌ பிடிப்போமென்று எண்ணவே முடியாது. அலு பிறி 
நம்பிக்கை இழந்தும்‌) * நாம்‌ இவ்வாறு எவ்வளவு காலம்‌ சாத்தி 
புரிவது?? என்று எண்ணவே கூடாது. கைகூடும்வரை“ பட 
நிறுத்தாது புரிந்‌துகொண்டே போகவேண்டும்‌. ்‌ ர 
இச்‌ சாதத்திய யோகத்தை அறிமுகப்படுத்திவிட்‌“” “தர 
அத்தியாயத்தில்‌ மிகவும்‌ சாதாரணமானதும்‌, ஆனால்‌ யி்‌ 
தன்மை முழுவதையுமே மாற்றிவிடகீ கூடியதுமான ஓர யதி 
பகவான்‌ சொல்லியிருக்கிறார்‌. அதுவே இராசயோகம்‌” த 


அத்தியாயம்‌ ஓவ்வொரு கணமும்‌ நடக்கும்‌ கர்மங்கைய்‌ | 
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நஷ்ணார்ப்பணமாகீகி விடுமாறு கூறுகிறது. இந்த ஒரே விஷயத்தில்‌ 

ுலாசீ சாதீதிர - சாதனங்களும்‌, எல்லாக்‌ கர்ம-விகர்மங்களும்‌ 

ழ்ந்து போயின ; எல்லாக்‌ கர்ம சாதனைகளும்‌ இச்‌ சமர்ப்பண யோகத்‌ 

? மறைந்துபோயின., சமர்ப்பண யோகமே இராசயோகம்‌ என்பது. 

௨கே எல்லாசீ சாதனைகளும்‌ முற்றுப்பெற்று விட்டன. ஆண்டவ 

ஃகு அர்ப்பணம்‌ செய்தல்‌ என்ற இப்பரந்த, சக்தி வாய்நீத சாதனம்‌ 

'தா மிகவும்‌ எளியதாம்‌, சாதாரணமானதாய்தீ தோன்றினாலும்‌ இது 

5வும்‌ கடினமான. இசீ சாதனம்‌ சுலபமாயிருப்பதற்குக்‌. காரணம்‌; 

ன்‌ ஒன்றுமறியாத ஒரு சாதாரண, எளிய மனிதனிலிருந்து பெரிய 
த்‌ துவான்‌ வரை யாவரும்‌ அதிகச்‌ சிரமமின்றி தத்தம்‌ வீடுகளிலிருந்து 
ஈண்டே செய்யக்கூடியதாயிருப்பதேஃ, இது இவ்வளவு சுலபமாயிருந்‌ 

2 இதைச்‌ செய்வதற்கு நமக்குப்‌ பெரிய புண்ணியபலம்‌ வேண்டும்‌. 

: மட்டிலா மாபுண்யத்தால்‌ விட்டலன்‌ அன்புபெற்றேன்‌ ?? * 

- எதீதனையோ பிறவிகளின்‌ புண்ணியம்‌ சேரும்பொழுதே ஆண்டவ 
டம்‌ நமக்குப்‌ பற்று ஏற்படுகிறது. ஏதாவது ஒன்று நேர்ந்துவிட்டால்‌ 
"ணீர்‌ தாரையாய்ப்‌ பெருக ஆரம்பிதீதுவிட, பகவான்‌ பெயரைசிீ 
 5லியதும்‌ கண்களிலிருந்து இரு துளிகள்‌ கூட வெளிவருவதில்லையே £ 
கம்‌, என்‌ செய்வது? மகான்கள்‌ கூறியுள்ளபடி ஒருவகையில்‌ இதற்‌ 

[்‌ சாதனை வெகு சுலபம்‌ $ ஆனால்‌ வேறுவகையில்‌ பார்கீகையிலோ 

ர கடினமும்‌ ஆகும்‌. இகீகாலதீதிலோ இது இன்னும்‌ சிரமமாகி 

எ 

ன்‌ இன்று (விஞ்ஞானமெனும்‌) ஜடவாதத்‌ திரை நம்‌ கண்களை மறைக்‌ 

ஐ உ. *கடவுள்‌ எங்கேனும்‌ இருக்கிறாரா ??: என்ற கேள்வியிலிருந்தே. 

றி தொடங்குகிறார்கள்‌. இருக்கிறார்‌ என்று எவருக்கும்‌ தோன்றக்‌ 

னாம்‌. வாழ்க்கை முமுமையும்‌ விகாரமயமாய்‌, விஷயவாசனை நிரம்‌ 
சாம்‌, கோணல்‌ முறைகள்‌ மலிந்ததாயிருக்கிறது. இன்றுள்ள மிக மிக 
ஆந்த தத்துவ ஞானிகளின்‌ கருதீதுக்களாலும்கூட மக்கள்‌ அனைவருக்‌ 
ரவ்யிறு நிரம்பச்‌ சோறு கிடைப்பதற்கு வழியென்ன என்று சிந்திப்ப 

மேலே எழவியலவில்லை, இதில்‌ அவர்கள்‌ குற்றமொன்றுமில்லை. 
ஓனில்‌ இன்றைய நிலைமையே பலருக்கு உணவே கிடைக்கக்கூடாத 
உள்ளது. இன்றுள்ள பெரிய பிரச்னை உணவுப்‌ பிரச்னையே, இதைதீ 

] அதிலேயே அறிவெல்லாம்‌ போய்ச்‌ சிக்கிக்கொண்டிருக்கிறது. ஸாய 

ஜாரியர்‌ *ர௬ுதீதிரன்‌? என்பதற்கு  ஏபுாாரர? உபி ஆ௭[ஏ8 7? 


ரணகள வைககள்‌ கணண கதைக கல்வ வன்‌ 
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(புபுக்ஷ்மாண: ருதீரரூபேண அவதிஷ்டதே) பசியால்‌ வாடும்‌ மக்கே 
உருதீதிரனின்‌ அவதாரங்கள்‌ என்று விளக்கம்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. ௮6 
களது பச/யைப்‌ போக்க அநேக தத்‌ தவ ஞானங்களும்‌ பல்வேறு 2 
சியல்‌ முறைகளும்‌ அமைக்கப்பட்டிருக்கின்றன. வெவ்வேறு 6 வாத 
கள்‌”? இசீ சோற்றுக்காகவே தோன்றியுள்ளன. இப்‌ பிரச்னைக 
லிருந்து தலையைதீ தூக்குவதற்கு இன்று நேரமே கிட்டூவதில்‌& 
இன்று செய்யும்‌ பகீரதப்‌ பிரயதீதனங்களெல்லாம்‌ ஓருவரோடொருவ 
சண்டையிடாது அன்பாய்‌, அமைதியாய்‌, நிறைந்த மனத்துடன்‌ ௨௧ 
வைச்‌ சாப்பிடுவதற்காகவே. இவ்வளவு விசிதீதிரமாய்‌ சமூக அமைட்‌ 
இருந்து வரும்பொழுது ஆண்டவனுக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்தலெண்‌ 
சுலபமான; தெளிவான விஷயமும்‌ மிகவும்‌ சிரமமாய்தீ தோன்றின 
ஆ ச்சரியப்படுவதற்கில்லை 1! ஆனால்‌ இதற்கு வழிதான்‌ என்ன? பத்தா 
அத்தியாயத்தில்‌ ஆண்டவனுக்கு உரிமையாக்கும்‌ யோகத்தை எவ்வா 
கைவரச்‌ செய்வது, எப்படி எளிதாக்குவது என்று இன்று பார்க்க 
போகிறோம்‌. 


(520) ஆண்டவனைத்‌ தரிசிக்க எளிய முறை 

சிறு பிள்ளைகளுக்குப்‌ போதிக்க நாம்‌ கையாளும்‌ உபாயங்களை 
போன்ற உபாயங்கள்‌ பரம்பொருளை எங்கும்‌ காணும்பொருட்டு இநீ 
அத்தியாயதீதில்‌ கையாளப்டட்டிருக்கின்‌ றன. .குழந்தைகளுக்கு நெடூ 
கணக்கு இருவகையில்‌ கற்பிக்கப்படுவதுண்டு. ஒருவகை, முதலீ 
எழுதீதுக்களைப்‌ பெரிய உருவிலைழுதிக்‌ காட்டி, பிறகு அவைகளை 
சிறியவையாய்‌ எழுதிக்காட்டுதல்‌, அதே 6௧? வும்‌ *ங?வும்‌ தால்‌ 
ஆனால்‌ முதலில்‌ பெரியவையாயிருந்த அவை இப்பொழுது சிறுத்‌ 
விட்டன. போதிப்பதற்குதவும்‌ ஒரு விதி இது, மற்றொரு விதியே 
முதலில்‌ சுலபமான எழுத்ீதுக்களைசீ சொல்லிக்கொடுத்து, பிறகு சி: 
லான எழுதீதுகீகளைகீ கற்பிதீதல்‌ என்பது, இவ்வகையிலேயே ஆண்‌ 
வனைக்‌ காணப்‌ பயிலவேண்டும்‌. முதலில்‌ ஸ்தூலமான, தெளிவா 
ஆண்டவனைதீ தரிசிக்க வேண்டும்‌. கடல்‌, மலை ஆகிய சிருஷ்டியி 
பெரும்பகுதிகளில்‌ தோன்றம்‌ ஆண்டவன்‌ உடனே நம்‌ கண்களி 
நிரம்பிவிடுகிறான்‌. இந்த ஸ்தூலமாயுள்ள பரம்பொருளை நாம்‌ புரிந்‌ 
கொண்டோமாயின்‌,; ஒவ்வொரு நீர்த்துளியிலும்‌, மண்ணின்‌ ஒரு ச்‌ 
திவலையிலும்‌ அதே பரம்பொருள்‌ பொதிந்திருப்பது பின்னர்‌ நமகக 
புரிநீ துவிடும்‌... பெரிய  ₹௧? வுகீகும்‌. சிறிய ௧? வுகீகும்‌ வேற்று 
எதுவுமில்லை ; பெரியதிலிருப்பதே..தான்‌ சிறியதிலும்‌ ; ஸ்தூலத்திலிரு 


| 
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தான்‌ சூக்குமதீதிலும்‌, இது ஒரு முறை, இனி இரண்டாவது 
றையோ, நேரிடையான எளிதான பரம்பொருளை முதலில்‌ பார்தீது 
ட்டு அதன்‌ சிக்கலான உருவுக்கு பின்னர்‌ போவதென்பது, சுத்தப்‌ 
-ம்பொருள்‌ தன்‌ இயல்பான உருவில்‌ காட்சியளிக்கும்‌ மனிதனை நாம்‌ 
பமாய்ப்‌ புரிந்துகொள்ள முடிகிறது. இதற்கு உதாரணம்‌, கிராம 
டம்‌ வெளியாகியிருந்த பரம்பொருளின்‌ தன்மை உடனே நம்‌ மனதீ 
ு பதிந்துவிடுதல்‌, இராமனென்பது சுலபமான எழுத்து; இது சிரம 
ல்லாது புரியக்கூடிய பரம்பொருள்‌, ஆனால்‌ இராவணனோ₹ அது 
கலான எழுத்து $ அதில்‌ ஓரளவு கலப்படம்‌ உள்ளது. இராவணனது 
வமும்‌ செயல்‌ திறனும்‌ மிகப்‌ பெரியவை; ஆனால்‌ அவற்றில்‌ கொடு 
மயும்‌ கலந்திருக்கிறது. முதலில்‌ இராமனென்ற சுலபமான எழுதீ 
தக்‌ கற்றுவிடுங்கள்‌. தயையும்‌ வாதீஸல்யமும்‌ அன்புணர்சீசியும்‌ 
.ன்ள அவ்விராமன்‌ சுலபமான பரம்பொருள்‌. ஆகையால்‌ அவன்‌ 
டனே நம்‌ வயமாகி விடுவான்‌. இராவணனிடம்‌ உள்ள பரம்பொரு 
ப்‌ புரிந்துகொள்ளசீ சிறிது நேரமாகும்‌. முதலில்‌ சுலபமான எழுத்து) 
.றகு சிக்கலான எழுத்து, பரம்பொருளை முதலில்‌ நல்லோரிடம்‌ பார்த்து 
1ட்டுத்‌ தீயோரிடமும்‌ அதை இறுதியில்‌ பார்க்கப்‌ பயில2வண்டும்‌. 
லில்‌ உள்ள பரந்த பரம்பொருளே நீரின்‌ ஒரு துளியிலும்‌ உள்ளது. 
'ராமசீசந்திரனுக்குள்‌ உள்ள பரம்பொருளே இராவணனிடமும்‌ இருகீ 
றது. ஸ்தூலத்திலிருப்பது சூக்குமதீதிலும்‌ இருக்கிறது. சுலபமானதி 
'ருப்பதே சிரமமானதிலுமிருக்கிறது. இவ்விரு விதிகளின்படி ட்‌ 
நீத உலகமெனும்‌ நூலை ஓதக்‌ கற்கவேண்டும்‌. 

இவ்வெல்லையற்ற சிருஷ்டி ஆண்டவனது புதீதகம்‌., கண்களின்‌ 
அ தடிதீத திரை மூடியிருப்பதால்‌ நமகீகுப்‌ புத்தகம்‌ மூடியிருப்பதாய்தீ 
தான்றுகிறது. இச்‌ சிருஷ்டியாம்‌ புத்தகத்தில்‌ அழகிய வண்ணங்களில்‌ 
நண்டவன்‌ எங்கும்‌ தீட்டப்பெற்றிருக்கிறன்‌. ஆனால்‌ நமக்கு அது 
லனாகவில்லை. ஆண்டவனை நாம்‌ பார்க்கவியலாதவாறு ஒரு பெரிய 
டை குறுக்கிட்டிருகீகிறது. அதாவது) அருகிலுள்ள ஆண்டவனின்‌ 
லபமான உருவங்கள்‌ மனிதனுக்குப்‌ புரிவதில்லை; தொலைவிலுள்ள 
ணஊணைப்‌ பறிக்கும்‌ அவனது உருவங்களையோ அவனால்‌ சமாளிக்க 
)யலவில்லை. *: நீ உன்‌ தாயிடம்‌ ஆண்டவனைக்‌ காண்‌ !?? என்று நாம்‌ 
சான்னால்‌, (ஆண்டவன்‌ இவ்வளவு அப்பாவியா; ஓன்றும்‌ தெரியாத 
னா :'? என்று அவன்‌ கேட்பான்‌. ஓளிப்பிழம்பான பரம்பொருள்‌ ௨ 
திரில்‌ தோன்றின்‌ அதை உன்னால்‌ தாங்கமுடியுமா? .குந்தியின்‌ 
னதீதில்‌: தொலைவிலுள்ள சூரியன்‌ அருகே நேருக்கு நேராய்‌ வர 
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வேண்டும்‌ என்று தோன்றிற்று, ஆனால்‌ அது அருகணையவும்‌ அவளுகீ 
எரிச்சல்‌ உண்டாகிவிட்டது. அதன்‌ வெம்மையை அவளால்‌ சகிகி 
முடியவில்லை. ஆண்டவன்‌ தன்‌ முழுச்‌ சக்தியோடு நம்‌ எதிரில்‌ வந்‌, 
நின்றால்‌ நம்மால்‌ அதைதீ தாள முடியாது; ஆனால்‌ சாந்தமான, அடச்‌ 
மான உருவில்‌ தோன்றினாலோ நமக்கு அவனிடம்‌ மதிப்பே ஏற்ப 
வதில்லை. லட்டூ) ஜிலேபி ஜீரணமாவதில்லை ; வெறும்‌ பாலோ நாவிற்‌. 
ரூசிப்பதில்லை. இவை துரதிஷ்ட தீதிற்கும்‌ மரணத்திற்குமுர்ய அறிகு, 
களே! இத்தகைய நோயுற்ற மனநிலையே பரம்பொருளைக்‌ காண்பதற்கு 
பெருந்தடையாயுள்ளது. இம்‌ மனோநிலையை அகற்றுதல்‌ மிகவு 
அவசியம்‌. முதலில்‌ நாம்‌ நம்‌ அண்மையிலுள்ள ஸ்தூலமான, சுல 
மான பரம்பொருளைப்‌ படிப்போம்‌; பின்னர்‌ சூக்குமமான, சிகீகலா6 
பரம்பொருளைப்‌ படிப்போம்‌. 
(51) மானிட உருவில்‌ கடவுள்‌ 

நம்முன்‌ உள்ள ஆண்டவனின்‌ முதல்‌ உருவம்‌ நம்‌ தாயே, வேத 
“வாஎ ளா ௮௭? (மாத்ரு தேவோ பவ) என்று கூழகிறது. பிறந்‌ 
வுடனே தாயைதீ தவிர குழந்தைக்குத்‌ தென்படுவது ஷேறுயார்‌₹ வா 
ஸல்யதீதின்‌ உருவில்‌ ஆண்டவனே அங்கு நின்றுகொண்டிருக்கிறாலீ 
அதீ தாயின்‌ உருவையே விரித்து * வந்தே மாதரம்‌? என்று சொல்‌, 
நாடாம்‌ தாயையும்‌, பிறகு பூதேவியாகிய பூமி முழுவதையும்‌ வழிப 
வோம்‌. ஆனால்‌ ஆரம்பதீதில்‌ அனைத்திலும்‌ உயர்ந்த ஆண்டவ6 
குழந்தையின்‌ முன்‌ தாயின்‌ உருவிலேயே வருகிறான்‌. தாயை வழிப 
வதனால்‌ மோட்சம்‌ பெறுதல்‌ அசாதீதியமல்ல, தாய்‌ வழிபாடென்ப. 
வாதீஸல்யத்தோடு நம்முன்‌ நிற்கும்‌ ஆண்டஉன்‌ வழிபாடே; தா 
என்பவள்‌ ஒரு நிமித்தமே. ஆண்டவன்‌ அவளிடதீதில்‌ தன்‌ அண்டை 
ஆருமையைப்‌ பொழிந்து அவளை ஆட்டி வைக்கிறான்‌. பாவம்‌, அவ 
உள்ளத்தில்‌ இவ்வளவு வாஞ்சையும்‌ பாசமும்‌ ஏன்‌ தோன்றுகிறதென்‌6ே 
புரியவில்லை 1 தன்‌ முதுமையில்‌ பயன்படூவானென்று கணக்கிட்ட 
அவள்‌ குழந்தையைப்‌ பராமரிக்கிறாள்‌ ₹ இல்லவே இல்லை. அவள்‌ அந்த 
குழந்தையைப்‌ பெற்றாள்‌ $ அவனைப்‌ பெறும்‌ வேதனையை அவள்‌ பட்‌ 
ருக்கிறள்‌; அவ்‌ வேதனைகள்‌ அக்‌ குழந்தையின்‌ விஷயத்த 
அவளுக்குப்‌ பிதீதமுண்டாக்கி விட்டன. அவ்‌ வேதனைகளே அவ 
அன்பிற்குரியவனாக்கிவிட்டன. அவளால்‌ அன்பு செலுத்தாது இருக்கே 
இயலாது) அவளுக்கு வேறு வழியே இல்லை. அந்தத்‌ தாய்‌ எல்‌ஃையற்‌ 
சேவையே உருவானவள்‌. ஆண்டவனுக்குச்‌ செய்யும்‌ தலைசிறநீ 
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॥பாடொன்று உண்டென்றால்‌ அது அன்னையின்‌ வழிபாடே. 
ண்டவனை * தாயே ? என்றே அழை. 4 தாய்‌? என்பதைவிட உ.யர்நீத 
ரல்‌ ஏது? 4 அம்மா? என்பவை முதலில்‌ தோன்றும்‌ ஸ்தூலமான 
ுதீதுக்கள்‌. அவற்றில்‌ ஆண்டவனைக்‌ காணக்‌ கற்பாய்‌ ; பிறகு 
தை, குரு ஆகியோரிடமும்‌ காண்‌. குரு கல்வியளிக்கிறார்‌. அவர்‌ 
நகங்களாக இருந்த நம்மை மனிதர்களாக்கினார்‌. அவர்‌ செய்துள்ள 
பகாரதீதை என்னென்பது ! முதலில்‌ தாய்‌, பின்‌ தந்த, பிறகு குரு$ 
தன்‌ பிறகு கருணைமிக்க பெரியோர்கள்‌, மகான்கள்‌. மிகவும்‌ ஸ்தூல 
நவில்‌ நம்‌ முன்னுள்ள இந்த ஆண்டவனை முதலில்‌ பார்‌, இங்கே 
எக்கு ஆண்டவன்‌ காணப்படவில்லையெனில்‌ வேறு எங்குதான்‌ காணப்‌ 
(வான்‌ $ 
தாய்‌, தந்‌ைத, குரு, மகான்கள்‌ ஆகிய இவர்சளிடதீதில்‌ ஆண்ட 
னப்‌ பார்‌, அதே வகையில்‌ சிறு குழந்தைகளிடமும்‌ நாம்‌ ஆண்ட 
னக்‌ காணக்‌ கூடுமானால்‌ எவ்வளவு ஆன நீதமாயிருக்கும்‌ ₹ துருவன்‌, 
.கலாதன்‌, நசி3கதன்‌, ஸனகன்‌, ஸநந்தனன்‌, ஸனதீகுமாரன்‌ ஆகிய 
பரெல்லோரும்‌ குழந்தைகள்‌ தாமே 1 ஆனால்‌ புராண ஆசிரியர்களுக்கு, 
பாசர்‌ முதலியோருக்கு அவர்களைப்பற்றி எங்கே பேசுவது, எங்கே 
'சாதிருப்பது என்பதே விளங்காமற்போகுமளவுக்கு அவர்களிடம்‌ 
ரன்பு, சுகதேவரும்‌), சங்கராச்சாரியாரும்‌ சிறு பிராயத்திலேயே 
பராக்கியம்‌ பெற்று விட்டனர்‌; ஞான தேவரும்‌ அப்படியேதான்‌. 
பர்கள்‌ அனைவருமே பால்மணம்‌ மாறாத பிள்ளைகள்‌. ஆனால்‌ இவர்‌ 
டம்‌ ஆண்டவன்‌ தூய உருவில்‌ தோன்றியதுபோல்‌ வேறு எங்கும்‌ 
ரன்றவில்லை. ஏசுநாதருக்கு குழந்தைகளிடம்‌ மிகவும்‌ பிரியம்‌, ஒரு 
யம்‌ அவரது சீடர்கள்‌ அவரிடம்‌, ** நீங்கள்‌ எப்பொழுதும்‌ பரலோகம்‌, 
ம்பொருளின்‌ லோகம்‌ என்கிறீர்களே; அநீத லோகத்திற்கு யாரால்‌ 
ன்‌ போக முடியும்‌ ?? என்று கேட்டார்கள்‌. அருகிலேயே ஒரு குழந்தை. 
நந்தான்‌. ஏசுநாதர்‌ அவனை எடுதீது மேசை மீது நிறுத்தி, 
ுக்குழந்தையைப்‌ போன்றவர்களே அங்கே போக இயலும்‌ ?? என்றுர்‌.. 
“நாதர்‌ கூறியது முற்றிலும்‌ உண்மை. ராமதாச சுவாமிகள்‌ ஒரு 
யம்‌ குழந்தைகளுடன்‌ விளையாடிகீ கொண்டிருந்தார்‌. குழந்தை 
நடன்‌ குழந்தையாக சமர்தீதர்‌ (ராமதாசர்‌) விளையாடிக்‌ கொண்டிருப்‌ 
தகீ கண்ட சில:முத்யோருக்கு ஆச்சரியமா யிருந்தது. ஒருவர்‌ 
வரிடம்‌, ** நீங்கள்‌ என்ன இப்படி ஆரம்பித்து விட்டீர்கள்‌. 11? என்று: 
ட்டார்‌. அதற்கு சமர்தீதர்‌, 
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** தம்மைச்‌ சிறியோரென்றார்‌ பெரியோரானார்‌, 
பெரியோ ரென்ற.ர்‌ பெருந்‌ திருடரானார்‌ !1? * 

என்றார்‌. வயது ஏறவேற மனிதனது மனத்தில்‌ கொம்புகள்‌ முளைகீ: 
றன-வாசனைகள்‌ வளர்கின்றன. அப்பொழுது ஆண்டவன்‌ நி& 
எப்படி வரும்‌ : சிறு குழந்தைகளின்‌ மனம்‌ பூசீசற்றது ; அவர்களத, 
நிர்மலமானது, குழந்தைக்கு நாம்‌), (6பொய்‌ சொல்லாதே?! எல 
போதிக்கிறோம்‌. அவன்‌, 4 பொய்‌ என்றால்‌ என்ன ?'? என்று கேட்கிறா 
அப்பொழுது நாம்‌ அவனுக்கு, 4 உள்ளதை உள்ளபடியே சொ 
வேண்டும்‌ ?? என்ற ததீதுவத்தைக்‌ கூறுகிறோம்‌. உள்ளதை உள்ளவா 
உரைப்பதைதீ தவிர வேறு வகையில்‌ உரைக்கும்‌ முறையு முண்‌ 
என்று எண்ணிக்கொண்டு அவன்‌ குழம்புகிறான்‌. இல்லாததொன்ன 
சொல்வதெப்படி? சதுரத்தைசீ சதுர மென்றுசொல்‌, வட்டமெஃ 
சொல்லாதே என்பழைப்‌ போல்‌ அல்லவா இருக்கிறது இது? குழந்தை; 
வியப்புதீ தோன்றுகிறது. குழந்தைகள்‌ யார்‌? தூய பரம்பொருளி 
உருவங்களே. பெரியவர்கள்‌ அவர்களுக்குதீ தவறாகப்‌ போதிக்கிறார்‌ 
அது எவ்வாறாயினும்‌ தாய்‌), தந்த, குரு, மகான்கள்‌, குழந்தை. 
ஆகிய இவர்களிடம்‌ நாம்‌ பரம்பொருளைப்‌ பார்க்க இயலவில்லைே 
வேறு எந்த உருவில்தான்‌ பார்க்க கயலும்‌ ? இதிலும்‌ சிறந்த ஆனீ 
வனின்‌ உருவம்‌ வேறில்லை. ஆண்டவனின்‌ இந்த எளிய, இல 
உருவங்களை முதலில்‌ அறிந்துகொள்‌. இவர்களிடம்‌ ஆண்டவன்‌ 0 
வான கொட்டை. எழுத்துக்களில்‌ எழுதப்பெற்றிருக்கிறான்‌. 


(52) சிருஷ்டியில்‌ கடவுள்‌--சில சிறந்த உதாரணங்கள்‌ 
முதலில்‌ நாம்‌ மிகவும்‌ சாந்தமும்‌ புனிதமுமான:மானிட. உருஉங்க௦ 
பரம்பொருளைக்‌ காணப்‌ பயில்வோம்‌ த) அவ்வாறே இச்‌ சிருஷ்டியிலு6 
விசாலமான, மனோகரமான பகுதிகளில்‌ அதை முதலிற்‌ காண்போம்‌. 
அந்த உஷாகாலம்‌ 1? சூரியன்‌ தோன்றுவதற்கு முன்னுள்ள ஃ 
தெய்வீக ஒளி! அந்த உஷாதேவியின்‌ புகழைப்‌ பாடும்‌ ரிஷிகள்‌ - 
மகிழ்ச்சியில்‌ மெய்மறந்து ஆடுகிறார்கள்‌. **ஏ உஷையே! நீ ஆண்‌. 
னது செய்தி கொணரும்‌ தேவதூதிகை, நீ பனித்துளியில்‌ குளி; 
பகவன்‌ நீ சாகா நிலையின்‌ ஜயக்கொடி ?? என்று இவ்வ 
தரம்‌ உண்க தய த டில த வயு பட்டத்‌ வர்ணித்த 


௩ ௭3 வில ஸல டர்டி 3 
ஏவி என்க 2, 
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ரர்கள்‌. வேதரிஷி; 4 ஆண்டவனது செய்தி கொணரும்‌ உன்னைக்‌ 
ஈட பின்னும்‌ எனக்கு அவன்‌ புலனாகாவிட்டால்‌, அவனைப்‌ புரிந்து 
எள்ள முடியாவிட்டால்‌, வேறு யார்தான்‌ எனக்கு அவனைக்‌ காட்டு 
ர்‌??? என்கிறார்‌. உஷை இவ்வளவு நேர்த்தியாய்த்‌ தன்னை அலஙி 
,தீதுக்கொண்டு நம்‌ எதிரில்‌ வந்து நிற்கிறாள்‌. ஆனால்‌ நம்‌ கண்கள்‌ 
வளைப்‌ பார்த்தால்‌ தானே £ | 
அவ்வா3ற அந்தச்‌ சூரியனைப்‌ பார்‌. அதன்‌ காட்சி பரம்பொருளின்‌ 
ட்சி போன்றதே, அது வானில்‌ பல்வகை வண்ணச்‌ சித்திரங்களை 
ஐரகிறது. ஓவியன்‌ மாதக்கணக்காய்த்‌ தூலிகையை இங்குமங்கும்‌ 
ரப்பிசீ சூரியோதயக்‌ காட்சியை வரைந்து அதற்கு வர்ணம்‌ தீட்டு 
ஐன்‌. ஆனால்‌ நீ காலையில்‌ எழுநீது அந்த ஆண்டவனின்‌ கலைதீ 
றனைகீ கொஞ்சம்‌ கண்‌ திறந்து பாரேன்‌. அத்‌ தெய்வீகக்கலையை; 
வ்வெல்லையிலா வனப்பை எதனுடன்‌ ஒப்பிடலாம்‌? ஆனால்‌ அதை 
-ர்‌ பார்க்கிறார்கள்‌ £ அங்கே அழகிய ஆண்டவன்‌ நின்றுகொண்டிருக்க, 
ங்கே இவன்‌ முகதீதின்மீது போர்வையை இழுத்து மூடிக்கொண்டு 
றட்டைவிடுகிறானே ! சூரியன்‌) ஏ சோம்பேறி! நீ படுத்தே இருக்க 
-நம்புகிறாய்‌. ஆனால்‌ நான்‌ உன்னை எழுப்பிவிடுகிறேன்‌, பார்‌ 17? என்று 
-ரல்லிதீ தன்‌ உயிர்க்கிரணங்களைப்‌ பலகணி வழியே உள்ளே செலுதீதி 
சீ சோம்பேறியை எழுப்பிவிடுகிற து, 
ச சானா எ௱௭₹௭₹ள88௭ 7? 
(ஸர்ய ஆத்மா ஜகதஸ்‌ தஸ்துஷம்ச) 
ரியன்‌ தாவரம்‌, ஜங்கமம்‌ என்னும்‌ அனைத்தின்‌ ஆன்மா, சராசரங்‌் 
ரூக்கு ஆதாரம்‌. ரிஷி அதற்கு *மிதீதிரன்‌ ? (நண்பன்‌) என்ற பெயர்‌ 
னித்திருக்கிறார்‌. | 
6 [என்‌ எளாள ௭௭௭ எள, . 
. ன் காளா பெளிய எரு ட? 
(மித்ரோ ஜனான்‌ யாதயதி ப்ருவாணோ 
மிதீரோ தாதார ப்ருதிவீமுத தீயாம்‌) 
இந்த மித்திரன்‌ மக்களைகீ கூவி அழைதீது அவர்களைதீ தம்‌ பணிக 
படுத்துகிறான்‌. அவன்‌ சுவர்கீகத்தையும்‌ புவியையும்‌ தாங்குகிறான்‌.?? 
ண்மையிலேயே சூரியன்‌ வாழ்க்கைக்கு ஆதாரமானது. அதில்‌ பரம்‌ 
ரருளைப்‌ பார்‌, 
மேலும்‌ அந்தப்‌ புனித கங்கையோ 1! நான்‌ காசியிலிருந்தபொழுது 
பகைக்‌ கரையில்‌ போய்‌ அமர்நீதுவிடுவேன்‌ ; இரவில்‌ ஊரடங்கிய .பிண்‌ 
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தனித்துச்‌ செல்வேன்‌, அதன்‌ பிரவாகம்‌ எவ்வளவு அழகு, ஆன 
மானது! :அதன்‌ அவ்வழகிய பெருமை மிக்க வெள்ளமும்‌ அதன 
அடங்கியதாய்தீ தோன்றும்‌ வானத்தின்‌ எண்ணிறந்த மீன்களும்‌! நா 
வாய்‌ திறவாது இருநீதுவிடுவேன்‌. சிவபெருமானது ஜடாமகுடத 
லிருந்து, அதாவது இமயத்திலிருந்து இழிந்துவரும்‌ அக்‌ கங்கைை 
தம்‌ கிராச்சியபாரங்களை யெல்லாம்‌ துரும்பென வீசி எறிந்து விடி 
அரசர்கள்‌ எதன்‌ கரையில்‌ தவமியற்றச்‌ சென்றார்களோ, அக்‌ கங்க 
யைக்‌ கண்ணாறக்காணும்பொமுது எனக்கு எவ்வளவு மனவமைதி ! ௮ 
மனவமைதியை நான்‌ எவ்வாறு வருணிப்பேன்‌ ? அதைக்கூற இயலா 
என்‌ வாய்‌ அடைத்துப்‌ போகும்‌. தான்‌ இறந்தபின்‌ தன்‌ எலும்பு.௧௨ 
வது கங்கையிற்‌ சேரவேண்டு மென்று இந்து விரும்புவதன்‌ கார 
எனக்குப்‌ புலனாகத்தொடங்கும்‌. நீங்கள்‌ சிரிக்கிறீர்கள்‌ ஜ உங்கள்‌ சி 
பால்‌ ஒன்றும்‌ கெட்டுவிடவில்லை. ஆனால்‌ எனக்கு இந்தப்‌ பாவனை க 
உள்ள உணர்ச்சிகள்‌, மிகவும்‌ புனிதமாய்‌, போற்றதீதக்கவையாமீ 
தோன்றுகின்றன. இறக்கும்‌ தறுவாயில்‌ இரு துளிகள்‌ கங்கை நீ 
வாயில்‌ ஊற்றுகிறார்கள்‌. அந்த இரு துளிகள்‌ என்பவை என்ன 
ஆண்டவனே வாயில்‌ இழிவது போலாகிறது. ௮க்‌ கங்கையை 
பரம்பொருளென்றே கொள்‌, ஆண்டவனது கருணையே அவ்வா 
பெருகிக்‌ கொண்டிருக்கிறது. உன்‌ அகத்தும்‌ புறதீதுமுள்ள எல்லா 
குப்பை கூளங்களையும்‌ அதீ தாய்‌ கழுவுகிறாள்‌; தன்போக்கில்‌ அடி 
துக்கொண்டு போகிறாள்‌. கங்கைத்‌ தாயிடம்‌ நமக்கு ஆண்டவன்‌ காட்‌ 
அளிக்கவில்லையேல்‌ வேறு எங்குதான்‌ அளிப்பான்‌ £? சூரியனும்‌, ஆ, 
களும்‌, *ஓ? ஓ!” வென்று அலைகளை வீசி எறியும்‌ அப்‌ பரந்த கடலு। 
இவையெல்லாம்‌ ஆண்டவனின்‌ பல்வேறு உருவங்களே. 

மேலும்‌ இந்தக்‌ காற்றோ! இது எங்கிருந்து வருகிறதோ, போவ. 
தான்‌ எங்கோ, நாம்‌ அறியோம்‌. இது ஆண்டவனின்‌ தூதுவனே 
இந்தியாவில்‌ ஒரு காற்று இமயத்திலிருந்து வர மற்றொன்று மாபெரு 
கடலிலிருந்து வீசுகிறது. இப்புனிதக்‌ காற்றும்‌ நம்‌ உள்ளதீதை 
தொட்டு; நம்மைத்‌ தட்டி எழுப்பி, நம்‌ காதுகளுக்குசீ செய்தி கொண 
கிறது. ஆனால்‌ இக்காற்றின்‌ செய்தியை யார்‌ கேட்கிறார்கள்‌ ? சிலை 
அதிகாரி (ஜெயிலர்‌) நான்கு வரிகொண்ட நம்‌ கடிதத்தை நம்மிட 
தரவில்லை என்றால்‌ நம்‌ மனம்‌ நோகிறழது, யோ, தலையெழுத்து! ௮ 
கடிதத்தில்‌ அப்படி என்ன வைத்திருக்கிறது? ஆண்டவனின்‌ அன்டு 
செய்தியை ஒவ்வொரு கணமும்‌ இக்‌ காற்று தாங்கி வருகிறதே; அதை 
கேளேன்‌ ! 
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நம்‌ வீட்டில்‌ தினமும்‌ உதவிவரும்‌ இந்தப்‌ பிராணிகளோ? அந்தப்‌ 
ஈதீதாய்க்குத்தான்‌ எவ்வளவு அன்பு, எவ்வளவு பாசம்‌) எவ்வளவு 
'ஞ்சை ! அவை இரண்டு மூன்று மைல்களுக்கப்பால்‌ காடூமேடுகளில்‌ 
ய்ந்துவிட்டுத்‌ தம்‌ கன்றுகளைக்‌ காண எவ்வளவு ஆவலுடன்‌ ஓடிவரு 
றன ! வேத ரிஷிகளுக்கு மலைகளின்மீதிருந்து தூய நீருடன்‌ கலகல 
பன ஒஓலித்தோடிவரும்‌ ஆறுகளைக்‌ காணும்போதெல்லாம்‌ தம்‌ கன்று 
நக்காகப்‌ பால்‌ சுரக்கும்‌ மடியுடன்‌ *அம்மா!? என்று அரற்றிக்‌ 
ண்டு பாய்ந்துவரும்‌ பிள்ளைப்பாச மிக்க பசுக்களின்‌ நினைவு வரு 
பது. அந்தரிஷி ஆற்றை நோக்கி, 4: ஏ தேவி, பாலைப்போல்‌ தூய 
ரைப்‌ பெருக்கிவரும்‌ நீ பசுவைப்‌ போன்றிருக்கிறாய்‌. பசுக்களால்‌ 
ட்டிலேயே இருந்துவிட முடியாதிருப்பதைப்‌ போல்‌ உன்னால்‌ மலைகளி 
ுயே இருக்கமுடியவில்லை. நீ வறட்சியால்‌ அவதிப்படும்‌ உன்‌ பிள்ளை 
எக்‌ காணத்‌ தலைதெறிக்க ஓடிவருகிறாய்‌ ?? என்கிறார்‌. 

6 எரா ௭௭ எள: ஈசா: ?? 

(வால்ரா இவ தே நவ: ஸ்யந்தமானா:) 

-ஞ்சை மிக்க பசுவின்‌ உருவில்‌ பகவானே வாயிலில்‌ நிற்கிறார்‌. 

மேலும்‌ அந்தக்‌ குதிரையோ ! எவ்வளவு நேர்தீதியான து, எவ்வளவு 
ண்மையும்‌ நன்றியுமுள்ளது! அராபியருகீகு தம்‌ குதிரைகளிடம்‌ 
வளவு நேசம்‌! அந்த அராபியனின்‌ கதை உங்களுக்குத்‌ தெரியு 
உலவா? ஆபத்தில்‌ சிக்கிய ஓர்‌ அராபியன்‌ தன்‌ குதிரையை ஒரு 
பாபாரிக்கு விற்கச்‌ சித்தமாகிவிடுகிறான்‌. அவன்‌ கையில்‌ பணப்பை 
_ன்‌ குதிரைக்‌ கொட்டடிக்குப்‌ போகிறான்‌. ஆனால்‌ குதிரையின்‌ 
கீ. கம்பீரமான; அன்பு ததும்பும்‌ கண்களைக்‌ கண்டதும்‌ அவன்‌ 
ஊப்பையை வீசி எறிந்துவிட்டு, ** என்‌ உயிரே போனாலும்‌ சரி, நான்‌ 
நரையை விற்க மாட்டேன்‌. எனக்கு என்ன நேர்ந்தாலும்‌ நேரட்டும்‌; 
ணவு கிடைக்காவிட்டால்‌ வேண்டாம்‌, ஆனால்‌ குதிரையை விற்க 
ட்டேன்‌. ஆண்டவன்‌ எனக்கு உதவுவான்‌ ?? என்கிறுன்‌. முதுகைத்‌ 
டக்‌ கொடுத்ததும்‌ அது எப்படிசீ சிலிர்சிலிர்க்கிறது1! அதன்‌ பிடரி 
ன்‌ எவ்வளவு நேர்த்தியாயுள்ளது! உண்மையில்‌ குதிரையிடமுள்ள 
ஊங்களை அளவிடவியலாது. அச்‌ சைக்கிளில்‌ என்ன இருக்கிறது! 
ிரைக்குதீ தீனி வைத்துத்‌ தேய்தீதுப்‌ பராமரி, அது உன்பொருட்டுதீ 
ர உயிரையே தந்துவிடும்‌. அது உன்னுடன்‌ இணைபிரியாதிருக்கும்‌. 
£ நண்பரொருவர்‌ குதிரைசீ சவாரி செய்யக்‌ கற்றுவந்தார்‌. குதிரை 
பரைக்‌ கீழே தள்ளிக்கொண்டேயிருந்தது. அவர்‌ என்னிடம்‌, 
க்‌ குதிரை என்னைத்‌ தன்‌ முதுகில்‌ இருக்கவே விடமாட்டேனென்‌ 
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கிறதே 155 என்றார்‌. நான்‌ அவரிடம்‌, (4 நீர்‌ குதிரைமீது ஏறுவதோ: 
சரியா, அதற்குத்‌ தீனி வைத்துத்‌ தண்ணீர்‌ காட்டி ஏதேனும்‌ செ 
கிறீரா? இதையெல்லாம்‌ வேறொருவன்‌ செய்ய, நீர்‌ அதன்‌ முதுகில்‌ ஏ, 
உட்காருவதென்றால்‌ அது எப்படிசீ சரியாகும்‌ ? நீரே அதற்குத்‌ தீல 
வைத்துத்‌ தண்ணீர்‌ காட்டித்‌ தேய்தீதுவிட்டு பின்‌ சவாரி செய்யும்‌ 
என்றேன்‌. அவர்‌ அப்படியே செய்தார்‌. சில நாட்களுக்குப்‌ பிற( 
அவர்‌ என்னிடம்‌ வந்து, ( இப்பொழுது குதிரை என்னைக்‌ கீழே தள்ளு 
தில்லை 3? என்றார்‌. குதிரைதான்‌ ஆண்டவனாயிற்றே, அவன்‌ ஏல 
பக்தனைதீ தள்ளுகிறான்‌ ₹ அவரது பகீதியைக்கண்டு குதிரை பணிந்‌௮2 
போய்விட்டது. இவன்‌ பக்தா அல்லவா என்று குதிரை அறிய விரும்‌! 
கிறது. பகவான்‌ ஸீ கிருஷ்ணர்‌ தாமே குதிரைக்கு உடலைத்‌ தேய்தீ்‌ ௮ 
விடுவார்‌; தினவெடுப்பார்‌. தம்‌ பீதாம்பரதீதில்‌ கொள்ளைக்‌ கொண்ட 
போய்கீ கொடுப்பார்‌. ஒரு பள்ளமோ, வாய்கீகாலோ சேறோ வழியி 
குறுக்கிட்டால்‌ சைக்கிள்‌ அங்கேயே நின்றுவிட, குதிரை எல்லாவற்றையுட 
ஒரு எட்டில்‌ தாண்டிப்‌ போய்விடும்‌, இவ்வழகிய அன்பு மிக்‌; 
குதிரை ஆண்டவனின்‌ உருவே, 

அந்தச்‌ சிங்கமோ ! நான்‌ படெளதாவில்‌ இருந்துவந்த பொழு ௮ 
விடிந்ததுமே அதன்‌ கர்ஜனையின்‌ கம்பீர த்தொனி காதில்‌ விழும்‌, அதல்‌ 
குரலின்‌ கம்பீரமும்‌ சிறப்பும்‌ உள்ளத்தை ஒரு குலுக்குக்‌ குலுக்கிவிடும்‌ 
கோயில்களின்‌ கர்ப்பகீகிருகங்களில்‌ எழும்‌ எதிரொலியைப்‌ போன்று 
அதன்‌ உள்ளதீதினடியிலிருந்து எழும்‌ கம்பீரதீதுவனி. மேலும்‌ சிங்க 
தின்‌ தீரம்‌, பெருமை; அஞ்சாமை பொருந்திய முகப்பொலிவையும்‌ அர 
னுக்குரிய அதன்‌ போக்கையும்‌ பெருமையையும்‌ என்னென்பது 
பெருமை பொருந்திய அவ்வழகிய பிடரி வனராஜன்மீது இயற 
கையே போர்தீதியுள்ள சாமரம் தானே 1 படெளதாவில்‌ ஓர்‌ அழகிம 
தோட்டத்திலிருந்தது அந்தச்‌ சிங்கம்‌. அங்கே அது சுதந்திரமாயில்லை 
கூண்டிலடைபட்டு அதனுள்‌ சக்கரம்‌ சுற்றிக்கொண்டேயிருந்தது 
அதன்‌ கண்களில்‌ கொடுமை சிறிகுமில்லை. அதன்‌ முகமுத்திரையிலுப்‌ 
பார்வையிலும்‌ கருணை ததும்பியது. அது  உலகத்தைசீ சிறி தும்‌ 
பொருட்படுதீதுவதாகவே தோன்றவில்லை, ஆன்மசிந்தனையில்‌ ஆழ்ந்து 
கிடந்தது போன்றிருந்தது. உண்மையில்‌ சிங்கம்‌ ஆண்டவனின்‌ ஒரு 
புனிதமான வேலைப்பாடே, சிறுபிராயத்தில்‌ நான்‌ 4 அண்ட்ராகீளிகப்‌ 
சிங்கமும்‌ ? என்ற கதை படிதீததுண்டு. அது எவ்வளவு சிறந்த கதை 
பசியால்‌ வாடும்‌ அச்‌ சிங்கம்‌ அண்டீராகீளிசு முன்‌ செய்த உபகார தீதை 
நினைத்து அவனுடன்‌ நட்புப்‌ பூண்டு அவன்‌ காலை நக்க ஆரம்பிக்கிறது 


19. விபூதி சிந்தனை. 15$ 


ன்‌ மர்மம்‌ என்ன? அண்ட்ராக்ளிசு சிங்கதீதினிடம்‌ உள்ள ஆண்ட 
க்‌ கண்டு கொண்டான்‌. சிவனருகில்‌ எப்பொழுதும்‌ சிங்கம்‌ அருந்து 
5கிற.து. சிங்கம்‌ பகவானின்‌ திவ்விய சிருஷ்டியேஃ 

புலியின்‌ பெருமைதான்‌ குறைவா: அதனிடமும்‌ ஆண்டவனின்‌ 
மிசம்‌ பெரிதும்‌ வெளியாகிறது. அதை நண்பனாக்கிக்‌ கொள்வது 
சாதீதியமல்ல. பாணினி பகவான்‌ காட்டில்‌ அமர்ந்து சீடர்களுக்குப்‌ 
டம்‌ போதிதீதுக்‌ கொண்டிருந்தார்‌. இதற்குள்‌ புலி வந்துவிட்டது; 
எ்ளைகள்‌ பயந்துபோய்‌ *: வியாகீரம்‌? வியாகீரம்‌ 1”? (புலி, புலி) என்று 
கீகுரலிட்டார்‌ கள்‌. பாணினி, ** சரி, வியாகீரம்‌ என்றால்‌ என்ன $ 
னின்‌ னர: (வயா ஜிக்ரதீதி வ்யாகீர :) எதனுடைய மோப்பசி 
ஃதி தீவிரமாயிருக்கிறதோ அதுவே வியாக்ரம்‌?? என்றார்‌. பிள்ளை 
ஸரக்கு அதைக்‌ கண்டதும்‌ அச்சமுண்டானபோதிலும்‌ பாணினிக்கு 
நீத வியாஃரம்‌ தீங்கற்ற, இன்பமான ஒரு சொல்லே ஆயிற்று. புலி 
யப்‌ பார்தீது அவர்‌ அதன்‌ பெயரின்‌ உற்பத்தியை விளக்கத்‌ தொடங்கி 
ட்டார்‌. புலி பாணினியைதீ தின்றுவிட்டது. ஆனால்‌ புலி தின்ற 
னல்‌ என்ன ₹ பாணினியின்‌ உடலின்‌ இனிய மணம்‌ அதற்குப்‌ பிடிகீ 
வ அது அதைக்‌ கிழித்துத்‌ தின்றது. ஆனால்‌ பாணினி அங்கிருந்து 
டிதீ தப்பவில்லை. ஏனெனில்‌, அவர்‌ சப்தப்‌ பிரம்மத்தின்‌ பகீதர்‌, 
வருக்கு எல்லாம்‌ அத்வைத மயமாகி (ஒன்றாகி)விட்டது. புலியினிடதீ 
லும்‌ அவர்‌ சப்தப்பிரம்மதீதை உணர்ந்தார்‌. பாணினியின்‌ இச்‌ 
றப்பு காரணமாகவே பாஷ்யங்களில்‌ அவர்‌ பெயர்‌ வரும்‌ இடங்களிலெல்‌ 
“ம்‌ பாணினி பகவான்‌ ? என்று அடைமொழியோடு மரியாதையுடன்‌ 
(து குறிப்பிடப்பட்டிருக்கிறது. 

அஎ ன கனை எாளாஎள எகானை । 

எளகயிரகள்‌ உள என்‌ என்ன்‌ என; ॥ 

(அஜ்ஞானாந்தஸ்ய லோகஸ்ய ஜ்ஞானாஞ்ஜன மலாகயா 

... சக்ஷுருன்மீலிதம்‌ யேன தஸ்மை பாணினயே நம?) 
ன்று அவர்களெல்லாம்‌ பாணினிக்குதீ தம்‌ பெரு நன்றியைதீ தெரிவிக்‌ 
ர்கள்‌, இத்தகைய பாணினி பகவான்‌ புலியினிடம்‌ ஆண்டவனை தீ 
ரிசிக்கிறார்‌. ஞானதேவர்‌, 

4 இழியினும்‌ சுவர்கீகம்‌ வீட்டில்‌ பாயினும்‌ புலிநம்மீது * 

அழிவுறாதிருப்பதாக ஆன்மாவிலுறுதி யென்றும்‌ ?? 





.. கஸின்‌ ர்‌ ஊரி ட எர் ளாக னா 
வ்‌ளாணதின்‌ ள்‌ ட லைலி$ 





192 கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ 


என்கிறார்‌. பாணினி மகரிஷியின்‌ நிலை இத்தகையது. புலி ஒரு தெம்‌: 
விபூதி என்பதை அவர்‌ உணர்ந்திருந்தார்‌. 

... பாம்பையும்‌ அவ்வாறே எண்ணுங்கள்‌. பாம்பைக்‌ கண்டு எல்‌ே 
ரும்‌ அஞ்சுகிறார்கள்‌. ஆனால்‌ பாம்பு ஆசாரத்தில்‌ தீவிர புதீதியுள 
அந்தணனைப்‌ போன்றது. எவ்வளவு துப்புரவு! எவ்வளவு அழ( 
அதற்கு அசுத்தம்‌ சிறிதும்‌ பிடிக்காது. அசுசியான அந்தணர்‌ ௨ 
வளவோ பேரைப்‌ பார்க்கலாம்‌, ஆனால்‌ அழக்கில்‌ தோய்ந்த பாம்‌ 
எவரேனும்‌ பார்தீதிருக்கிறீர்களா? தனித்து வாழும்‌ ரிஷியைப்பே; 
அல்லவா அது இருக்கிறது? துப்புரவாய்ப்‌ பளபளவென்று அழக்‌ 
மாலை போலிருக்கிறது அப்‌ பாம்பு, அதைக்‌ கண்டு அஞ்சுவதேலே 
நம்‌ முன்னோர்‌ அதன்‌ வழிபாட்டிற்கல்லவா வகை செய்திருக்கிறார்‌ ௧௨ 
இந்து மதத்தில்‌ எதீதனையோ குருட்டுப்‌ பழக்கங்கள்‌ 1”? என்று வேண்‌ 
மானால்‌ நீங்கள்‌ சொல்லிக்கொள்ளுங்கள்‌. ஆனால்‌ அதில்‌ நாக பூஜைக்‌ 
நிச்சயமாக ஏற்பாடு இருக்கிறது. சிறு பிராயத்தில்‌ நான்‌ என்‌ தாய்‌ 
காக மஞ்சளைக்‌ கொண்டு பாம்பின்‌ சித்திரம்‌ வரைந்து தருவகுண்‌( 
நான்‌ என்‌ தாயிடம்‌; *: கடையில்‌ நல்ல பாம்புப்‌ படம்‌ விற்கிற, 
அம்மா ?? என்பேன்‌. என்‌ தாய்‌, 6 அது நன்றாயிராது; எனக்கு ௮. 
வேண்டாம்‌) என்‌ குழந்தை வரைந்ததுதான்‌ எனக்குப்‌ பிடிக்கும்‌ 
என்பார்‌. அந்தப்‌ பாம்புக்குப்‌ பூஜை செய்யப்படும்‌. இது பைத்திய 
காரதீதனமா₹ ஆனால்‌ சிறிது சிந்தித்துப்‌ பாருங்கள்‌, அந்தப்‌ பாம்‌ே 
ஆவணி மாதத்தில்‌ விருந்தினனாய்‌ நம்‌ வீட்டிற்கு வரும்‌. ௧ 
காலமாகையால்‌, பாவம்‌, அதன்‌ வீடு முழுமையும்‌ நீர்‌ நிரம்பிப்போ 
விறம்‌. அப்பொழுது அது என்ன செய்யும்‌? தொலைவில்‌ தனித்‌. 
வாழும்‌ அந்த ரிஷி உங்களுக்கு வீண்‌ சிரமம்‌ கூடாதென்று எங்கேனு 
கூரை மேட்டிலோ, மரங்களினிடையிலோ வந்து கிடக்கும்‌. அதற்‌, 
மிக மிகக்‌ குறைந்த இடமே போதும்‌. ஆனால்‌ நாம்‌ தடி எடுத்து 
கொண்டு ஓடுகிறோம்‌. ஆபதீதில்‌ சிக்கிய விருந்தினன்‌ ஒருவன்‌ ந 
வீட்டிற்கு வந்தால்‌ அவனை அடித்தல்‌ சரியா £? பிரான்ஸிஸ்‌ யோகியை 
பற்றிச்‌ சொல்லுவதுண்டு £: அவர்‌ காட்டில்‌ பாம்பைக்‌ காணும்பொழு. 
அதனிடம்‌ மிக்த அன்புடன்‌, (வா தம்பீ, வா?? என்பாராம்‌. பாம்‌ 
அவர்‌ மடியில்‌ தவழ்ந்து, அவர்‌ உடல்மீது ஏறி இறங்குமாம்‌. இதை 
பொய்‌ என்று எண்ணாதீர்கள்‌. அன்பிற்கு நிச்சயமாய்‌ இத்தகை 
சக்தி உண்டு. பாம்பை விஷ ஜந்துவென்று சொல்லுகிறோமே, மனித 
களுடைய விஷம்‌ குறைவா₹ பாம்பாவது எப்பொழுதாவது தீண்‌। 
கிறது; வலுவில்‌ போய்த்‌ தீண்டுவதுமில்லை. நூற்றில்‌ தொண்ணாூா. 
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ஸன்பது பாம்புகள்‌ விஷமில்லாதவையேட. அது உன்‌ வயலைப்‌ பாது 
த௲றது; பயிரை அழிக்கும்‌ எதீதனையோ பூச்சிகளையும்‌ பிற பிராணி 
ஈயும்‌ தின்று வாழ்கிறது. இத்தகைய உபகாரியான, சுதீதமாணடி 
யுள்ள, தனிமையை விரும்பும்‌ பாம்பு ஆண்டவனின்‌ உருவமே. 
 தேவர்களிடையே பாம்பு எங்கேனும்‌ வரவேசெய்கிறது£ கணேசரின்‌ 
டையில்‌ பாம்பே கட்டப்பட்டிருக்கிறது. சிவன்‌ கழுத்தில்‌ பாம்பு 
றிக்‌ கொண்டிருக்கிறது. விஷ்ணு பகவானோ பாம்புப்‌ பாயலிலேயே 
)தீதுறங்குகிறார்‌.. இதன்‌ மர்மத்தை, இதிலுள்ள இனிமையைச்‌ சிறிது 
ணருங்கள்‌? பாம்பின்‌ மூலமாய்‌ ஆண்டவன்‌ உருவமே வெளியாகி 
நக்கிறது என்பதே இவை அனைத்தின்‌ கருத்து. பாம்பிலுள்ன 
ப பரல்பொருளைப்‌ புரிநீதுகொள்ளுங்கள்‌௨ 


53) சிருஷ்டியில்‌ கடவுள்‌--இன்னும சில உதாரணங்கள்‌ ப 

இத்தகைய உதாரணங்கள்‌ எத்தனை வேண்டும்‌ ₹ நான்‌ கூறிவருவது 
றும்‌ கண்ணோட்டமே. இராமாயணதீதின்‌ சாரமனைதீதும்‌ இத்‌ 
ய இனிய கற்பனையிலேயே அடங்கியுள்ளது. இராமாயணத்தில்‌ 
தைக்கும்‌ மகனுக்கும்‌ உள்ள அன்பு, தாய்க்கும்‌ பிள்ளைக்கும்‌ உள்ள 
ன்பு, சகோதரரிடையே உள்ள அன்பு, கணவனுக்கும்‌ மனைவிக்குமுள்ள 
ன்பு ஆகியவையெல்லாம்‌ உண்டு. ஆனால்‌ எனக்கு இராமாயணம்‌ 
கவும்‌ பிடிப்பது இவைகள்‌ காரணமாய்‌ அல்ல; இராமனுக்கும்‌ குரங்கு 
ருக்கும்‌ ஏற்பட்ட அன்பு காரணமாகவே எனக்கு அது பிடிக்கிறது, 
£காலத்தில்‌ அக்‌ குரங்குகளை நாகசாதியைச்‌ சேர்ந்தவை என்கிறார்கள்‌. 
)தீதிரவல்‌லுநருடைய வேலையே பண்டை விஷயங்களை ஆராய்ந்து 
லசிப்‌ பார்ப்பதுதானே ; அவர்கள்‌ செய்யும்‌ இக்‌ காரியதீதை நான்‌ 
)ட்சேபிக்கவில்லை. ஆனால்‌ இராமன்‌ உண்மையான குரங்குகளுட 
ஈயே நட்புப்‌ பூண்டானென்றால்‌, இதில்‌ நடக்கக்கூடாதது என்ன £₹ 
ராமனது * இராமன்‌ தன்மை,” இனிமை, உண்மையில்‌ அவன்‌ குரங்கு 
நடன்‌ நட்புரிமை பூண்டதில்தானிருக்கிறது. இதே வகையானது. 
£ன்‌ கிருஷ்ணனுக்கும்‌ பசுக்களுக்குமுள்ள தொடர்பும்‌. கிருஷ்ணன்‌ 
நிபாட்டனைதீதின்‌ ஆதாரம்‌ இக்‌ கற்பனையே. ஸ்ரீ கிருஷ்ணனது: 
1 படதீதைப்‌ பார்தீதாலும்‌ அதில்‌ உங்களுக்கு அவனைசீ சூழப்‌ 
ஈக்கள்‌ நிற்பது தெரியவரும்‌. கோபால கிருஷ்ணன்‌ ? கோபால கிருஷ்‌ 
ன்‌ 1! பசுக்களை கிருஷ்ணனிடமிருந்து பிரிதீதுவிடுவோமானால்‌ கிருஷ்‌. 
“னிடம்‌ என்ன எஞ்சியிருக்கும்‌ £? இராமனிடமிருந்து வானரங்களை 
கற்றிவிடுவோமானால்‌ அத்த இராமனிடம்‌ இராமன்‌, அமிசம்‌ எவ்வனவூ 
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மிச்சமிருக்கும்‌ $ இராமன்‌ வானரங்களிடமும்‌ பரம்பொருளைக்‌ கண்‌ 
அவைகளுடன்‌ அன்பும்‌ உறவும்‌ கொண்டான்‌. அராமாயணத்தி 
இரகசியம்‌, திறவுகோல்‌ இதுவே. இத்‌ திறவுகோலை நீங்கள்‌ மறந்‌. 
போனால்‌ இராமாயணத்தின்‌ இனிமையையே அழந்‌ துவிடுவீர்‌ ௧௨ 
தந்தைக்கும்‌ மகனுக்கும்‌, தாய்க்கும்‌ பிள்ளைக்கும்‌ உள்ள அன்பு வே 
இடங்களிலும்‌ காணக்‌ கிடைக்கும்‌ ழ ஆனால்‌ நரனுகீகும்‌ வானரதீதீற்கு। 
மனிதனுக்கும்‌ குரங்கிற்கும்‌) உள்ள இந்த ஒப்பற்ற இனிய நட்னை 
இராமாயணத்தில்‌ மட்டுமே காணலாம்‌, வேறு எங்கும்‌ காண முடியா 
குரங்கினிடம்‌ உள்ள பகவானை இராமாயணம்‌ தன தாக்கிக்‌ கொண்ட 
குரங்குகளைக்‌ கண்டதும்‌ ரிஷிகளுக்கு மிக்க குதூகலம்‌. இராமகட்டத்‌ 
லிருந்து கிருஷ்ணா நதிக்கரை வரை தரையில்‌ காலை வையாது அ 
குரங்குகள்‌ மரதீதிற்கு மரம்‌ தாவிக்‌ குதித்து விளையாடும்‌. இத்தகை 
அந்த அடர்ந்த காட்டையும்‌ அதில்‌ விளையாடும்‌ குரங்குகளையும்‌ கண்‌ 
அநீத அருள்மிக்க ரிஷிகளின்‌ மனத்தில்‌ கவிதை பீறிட்டெழும்‌, ௫௮ 
கலம்‌ தோன்றும்‌. பிரம்மத்தின்‌ கண்கள்‌ எப்படியிருக்கும்‌ என்பை 
விளக்கப்புகும்‌ உபநிடதங்கள்‌ குரங்குகளின்‌ கண்களையே உவமையாக 
தநீதிருக்கின்‌ றன, குரங்குகளின்‌ கண்கள்‌ மிகவும்‌ சஞ்சலமானலை 
அவைகளின்‌ நோக்கு நாற்புறமும்‌ இருந்துகொண்டேயிருக்கும்‌. பிர 
மத்தின்‌ கண்களும்‌ இப்படி தீதானிருகீகவேண்டும்‌. ஆண்டவனிக 
. வேலை கண்கள்‌ நிலைதீதிருந்தால்‌ நடைபெறாது. நானும்‌ நீங்களு, 
வேண்டுமானால்‌ தியானத்தில்‌ ஆழ்ந்துபோய்‌ அமர்ந்திருக்கலாம்‌. ஆனா 
ஆண்டவனே தியானதீதில்‌ ஆழ்ந்துவிட்டால்‌ உலகின்‌ கதி என்னாவகு 
ஆகையால்‌ குரங்குகளிடம்‌ ரிஷிகளுக்கு அனைவரையும்‌ பற்றி ௮கீகை 
யள்ள பிரம்மதீதின்‌ கண்கள்‌ காணப்படுகின்றன. குரங்குகளிடம்‌ பர 
பொருளைக்‌ காணக்‌ கற்றுக்கொள்‌, 

மேலும்‌, அம்‌ மயிலோ ! மகாராஷ்டிரதீதில்‌ மயில்கள்‌ அதிகமில்‌% 
ஆனால்‌. குஜராத்தில்‌ அவை ஏராளம்‌. நான்‌ குஜராதீதிலிருந்தேன்‌ 
_ தினமும்‌ பத்து பன்னிரண்டு மைல்‌ சுற்றவது எனக்கு வழக்கப்‌ 
ஈுற்றும்பொழுது மயில்கள்‌ காணப்படும்‌. காயத்தில்‌ மேகம்‌ திரளு 
பொழுது, மழை பெய்வதற்கு ஆயதீதம்‌ நடநீதுகொண்டிருக்கையில 
வானமெங்கும்‌ இருள்‌ சூழ்ந்து விடுகையில்‌ மயில்‌ கூவுகிறது. உள்ளத்‌, 
னடியிலிருந்து எழுந்துவரும்‌ அதன்‌ அந்த உரத்த குரலை நீங்கள்‌ ஓ 
முறை கேட்டால்தான்‌ அது உங்களுக்குப்‌ புரியும்‌, நம்‌ சங்கீத சா 
திரம்‌ முழுவதும்‌ இம்‌ மயூரத்‌ தொனியின்‌ அடிப்படையிலேேே 
அமைகீகப்பட்டிருக்கிறது... மயிலின்‌ குரலே ஷட்ஜம சுவர 
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5 விரஎ (ஷட்ஜம்‌ ரெளதி), இந்த முதல்‌ சுவரமான ஷட்ஜமம்‌ நமக்கு 
பிலினிடமிருநீதே கிடைத்தது. பிறகு கூட்டிக்‌ குறைத்து மற்றைசீ 
வரங்களையும்‌ அமைதீதுக்கொண்டோம்‌. மேகத்திலேயே பதிந்துள்ள 
தன்‌ அந்‌ நோக்கையும்‌, அதன்‌ அக்‌ கம்பீரத்தொனியையும்‌, மேகதீ 
ன்‌ அந்த கடகடவென்ற கர்ஜனையைக்‌ கேட்டதும்‌ விரிக்கப்படும்‌ 
(தன்‌ தோகைக்‌ குடையையும்‌ என்னென்பது! ஆகா! அக்‌ குடையின்‌ 
(ழகின்முன்‌ மனிதனது பெருமையெல்லாம்‌ மங்கி மறைந்து விடு 
றதே 1 ராஜா, மகாராஜாக்களும்‌ ஏதேதோ அழகெல்லாம்‌ செய்து 
காள்ளுகிறார்களே; ஆனால்‌ அம்‌ மயில்‌ தோகையின்‌ முன்‌ இவர்களு 
டய ஜோடிப்பெல்லாம்‌ எம்மாத்திரம்‌ £ஜ அதன்‌ அழகை என்னென்பது! 
1நீத ஆயிரமாயிரம்‌ கண்களையும்‌, அந்தப்‌ பல வண்ண ஒளியையும்‌, 
1நீத அற்புதமான; மெதீதென்ற அழகிய அமைப்பையும்‌, அந்தசீ 
றந்த வேலைப்பாடுகளையும்‌ என்னென்போம்‌1 அந்தக்‌ குடையைசீ 
றிது பாருங்கள்‌ த அதில்‌ பரம்பொருள்‌ இருப்பதையும்‌ காணுங்கள்‌. 
சீ சிருஷ்டி முழுமையும்‌ இதே வகையில்தான்‌ ஜோடிக்கப்பட்டிருகீ 
றது. எங்கு நோக்கினும்‌ பரம்பொருளே காட்சி தந்‌ தகொண்டு நிற்‌ 
றது. ஆனால்‌ அதைக்‌ கண்கொண்டு காணாத நாமே துரதிர்ஷ்டசாலி 
ள்‌ / துகாராம்‌; 
6 ஆண்டவனுக்கெங்கும்‌ நற்காலமே ) 

துரதிர்ஷ்ட முள்ளவனுக்கே பஞ்சம்‌ ??* 
ன்கிறார்‌௨. மகான்களுக்கு எங்கும்‌ நல்ல காலமே; துரதிர்ஷ்டம்‌ பிடித்த 
ம்மையே எங்கும்‌ கெட்டகாலம்‌ வதைக்கிறது! 

வேதங்களில்‌ அக்னி வழிபாடு சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. அக்னி நாரா 
ணனாகும்‌. அது எவ்வளவு பளபளவென்று ஓளி பொருந்தியுள்ளகு ! 
ரண்டு மரங்கள்‌ ஒன்றுடன்‌ ஒன்று உராய்ந்ததும்‌ அது வெளிப்பட்டு 
டுகிறது. அது முன்பு எங்கே மறைந்திருந்ததோ ! அதில்தான்‌ எவ்‌ 
ளவு வெப்பம்‌, எவ்வளவு ஒளி $ வேதத்தொனி முதன்‌ முதலில்‌ தோன்‌ 
யது தீயின்‌ வழிபாட்டின்‌ பொருட்டே-- ப 
““எளவில ஏலி6ள்‌ ஏன வேரை 
-இளால்‌ னாளாஎஏ 127? 

(அக்னிமீளே புரோஹிதம்‌ யஜ்ஞஸ்ய தேவ மிருத்விஜம்‌ 

ஹோதாரம்‌ ரதீன தாதமம்‌) 
ந்த அக்னியின்‌ வழிபாட்டில்‌ வேதம்‌ தொடங்கிற்றோ அதைப்‌ பாரேண்‌. 


க்‌ ளோ 8 ஏஸால ஊனி, எசான்‌ 1011) ர 
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அதன்‌ ஜுவாலைகளைப்‌ பார்க்கையில்‌ எனக்கு ஜீவான்மாக்களின்‌ தே 
றமும்‌ அழிவும்‌, ஏற்ற இறக்கங்களும்‌ பல்வேறு மாறுபாடுகளும்‌ நி 
வுக்கு வருகின்றன. அத்‌ தீக்கொழுந்துகள்‌ வீட்டு அடுப்பிலிருந்தாக 
காட்டுத்‌ தீயினுடையதாயிருந்தாலும்‌ வைராக்கியசீலனது குடும்பதீடை 
போல (அடக்கமாய்‌, அமெரிக்கையாய்‌) இருப்பதில்லை. அத்தீக்கொழயு 
அகன்‌ எங்கே இருப்பினும்‌. தம்‌ அமளி, துமளியை ஆரம்பித் துவ 
கின்றன. அவை இடையறாது தடிதீதவண்ணமிருக்கின்றன. அண 
எப்பொழுதும்‌ மேலோங்கி எழதீ தவிக்கின்றன. விஞ்ஞானம்‌ படித 
வர்களாகிய நீங்கள்‌ £ ஈதர்‌ ? காரணமாக அவை அசைகின்‌ றனவென்று 
காற்றின்‌ அமுக்கத்தினால்‌ அசைகின்றனவென்றும்‌ சொல்லுவீர்க௦ 
ஆனால்‌ என்னைப்பற்றிய வரையிலாவது நான்‌ கொள்ளும்‌ பொரு 
மேலேயுள்ள பரம்பொருளுடன்‌, ஒளிக்கடலான அச சூரிய நாராய 
னுடன்‌ கலக்கும்‌ பொருட்டே ௮து இடையறாது மேலே தாவிக்கொள 
டிருக்கிறது என்பது. அது தோன்றியது ,முதல்‌ அவியும்வரை அத: 
இப்‌ பாய்ச்சல்‌ நிற்பதில்லை. சூரியன்‌ அம்சியும்‌ இத திக்கொழுந்துக. 
அம்சமுமாகும்‌. அம்சம்‌ அம்சியினிடம்‌ போகத்‌ துடித்துக்‌ கொண்டிரு 
கிறது; அது அவியும்‌ பொழுதுதான்‌ துடிப்பும்‌ அடங்கும்‌, அதற்குமுக 
அடங்காது. *சூரியன்‌ எங்கே நான்‌ எங்கே! நான்‌ எவ்வளவு தொலை: 
லிருக்கிறேன்‌ 1!” என்று அது எண்ணுவதேயில்லை. பூமியிலிருந்து த௨ 
சக்திக்குகந்தவகையில்‌ மேலே எழும்புவதென்ற ஒன்றே அதற்கு 
தெரியும்‌. இத்தகைய இந்த அக்னி என்பதென்ன ₹ அக்னியின்‌ உருவி 
ஜொலிக்கும்‌ வைராக்கியமே வெளியாகியிருக்கிறது. இதனாலேே 
வேதத்தின்‌ முதல்‌ ஒலி'ளஎலிஃ (அகீனிமீளே) என்று எழுந்தது. 

.... மேலும்‌; அந்தக்‌ குயிலோ, அதை எப்படி மறப்பேன்‌ ? அது யா 
அழைக்கிறது? கோடையில்‌ ஆறு குளங்களெல்லாம்‌ வறண்டூவிட்டன 
ஆனால்‌ மரங்களில்‌ கொழுந்துகள்‌ தளிர்தீதுக்‌ கொண்டிருக்கின்‌ றன 
அவற்றிற்குசீ்‌. இச்‌ சிறப்பைகீ கொடுத்தது யார்‌, அக்‌ கொடையா 
எங்கே என்றா அது கேட்கிறது? எவ்வளவு ஆவல்‌ ததும்பும்‌ இனி 
கூவல்‌! இந்து மதத்தில்‌ குயிலின்‌ குரல்பற்றிய ஒரு விரதமே உண்டு 
பெண்டிர்‌ குயிலின்‌ கூவலைக்‌ கேளாது உணவு கொள்வதில்லை என்று ஒ 
விரதம்‌ இருக்கிறார்கள்‌. குயிலின்‌ உருவில்‌ வெளியாகும்‌ பரம்பொருளை 
தரிசிப்பதற்குப்‌ போதிப்பது இவ்‌ விரதம்‌. அக்‌ குயில்‌ எவ்வள 
அழகாய்க்‌ கூவுகிறது? அது உபநிடதமே பாடுவது போலல்லவா இரு 
கிறது ! அதன்‌ * குகூ..குகூ? என்ற தொனி காதில்‌ விழுகிறதேயல்லா. 
அது கண்ணிற்‌ படுவதில்லை. அந்த, ஆங்கிலக்கவி வோர்ட்ஸ்வர்தி அ 
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।தீதியமாய்‌ அதைத்‌ தேடிக்கொண்டு காடூ காடாய்தீ திரிகிறார்‌. இங்கி 
நதின்‌ பெரிய கவிஞர்‌ குயிலைதீ தேடிக்கொண்டிருக்க) இந்தியாவிலோ 
ளிலுள்ள சாதாரணப்‌ பெண்கள்‌ குயிலைக்‌ காணாது உணவும்‌ 
என்வதில்லை. இக்‌ 6 கோகில விரதம்‌ * காரணமாக இந்தியப்‌ பெண்கள்‌ 
ரிய கவிகளுக்குரிய பதவியைப்‌ பெற்று விட்டார்கள்‌. பேரானந்தம்‌ 
ரிக்கும்‌ இனிய குரலில்‌ கூவும்‌ அதனுருவில்‌ அழகிய பரம்பொருளே 
க்குக்‌ காட்சியளிக்கிறது. 1 

குயில்‌ அழகியதென்றால்‌ காகம்‌ விகாரமானதா ₹ காகத்துக்கும்‌ 
பப்பளி. எனக்கோ: அது மிகவும்‌ பிரியமானது. அதன்‌ அகீ 
ஈனங்கரேலென்ற நிறமும்‌, அந்த அழுத்தமான குரலும்‌ 1 அதன்‌ 
1; குரல்‌ அப்படி என்ன மோசமா? இல்லை. அதுவும்‌ இனியதே£ 
து சிறகுகளை அடிதீதுக்கொண்டு வருவது எவ்வளவு நேர்தீதியாயிருகீ 
றது! சிறு குழந்தைகளின்‌ உள்ளத்தை அல்லவோ அது கவர்ந்து 
கிறது! சிறிய குழந்தை வீட்டில்‌ அடைந்திருக்கையில்‌ உணவு 
ள்ள மறுக்கிறான்‌ ; வெளியே முற்றதீதில்‌ உட்காரவைதீது அவனுகீ 
£ காக்கை, குருவி ஆகியவற்றைக்‌ காட்டி உணவு ஊட்ட வேண்டியிருகீ 
றது. காக்கையிடம்‌ நேசமுள்ள அக்‌ குழந்தை பைதீதியமா ₹ அவன்‌ 
பத்தியமல்ல, அவனிடம்‌ அறிவு நிரம்பியிருக்கிற.து. காகீகையின்‌ 
நவில்‌ தோன்றும்‌ பரம்பொருளுடன்‌ அக்‌ குழந்தை உடனே இரண்‌ 
றக்‌ கலந்துவிடுகிறான்‌. தாய்‌ சாததீதின்மீ.து தயிர்‌ ஊற்றட்டும்‌, பால்‌ 
.ற்றட்டும்‌, சர்க்கரை இடட்டும்‌; அந்தக்‌ குழந்தைக்கு அதெல்லாம்‌ 
சாறும்‌ பிடிக்கவில்லை, காக்கை இறக்கைகளைப்‌ படபடவென்று அடிதி 
க. கொள்வதிலும்‌, அது தன்‌: அலகை விரிப்பதிலுமே அவனுக்சூ 
-னந்தம்‌. குழந்தைகளுக்கு சிருஷ்டியின்‌ விஷயதீதில்‌ இருந்து வரும்‌ 
பவலை அடிப்படையாகக்‌ கொண்டே  ஈசாப்பு, நீதிக்‌ கதைகள்‌ ? அதீ 
னையும்‌ அமைக்கப்பட்டிருக்கின்றன. ஈசாப்புக்கு எங்கும்‌ ஆண்டவன்‌ 
பமாய்தீ தோன்‌ றிற்று, எனக்கு மிகவும்‌ பிரியமான புதீதகங்களின்‌ 
ரிசையில்‌ * ஈசாப்பு நீதிக்கதைகளு'க்கு நான்‌ முதலிடம்‌ அளிப்பேன்‌ $ 
[தை நான்‌ மறக்கமாட்டேன்‌. ஈசாப்பின்‌ இராச்சியத்தில்‌ இரண்டு 
ககளும்‌ இரண்டு கால்களும்‌ கொண்ட மனிதப்பிராணி மட்டுமில்லை; 
கள்‌, நாய்கள்‌, காகங்கள்‌, மான்கள்‌, முயல்கள்‌, ஆமைகள்‌, பாம்புகள்‌ 
மக்கள்‌ ஆகிய எல்லாம்‌ தம்முள்‌ பேசிச்‌ சிரிக்கின்றன. அதை ஒரு 
ரம்மாண்டமான மகாநா டென்றே கொள்ளலாம்‌ ! ஈசாப்புடன்‌ சிருஷ்டி 
லுள்ள சராசரங்கள்‌. அனைதீதும்‌ உரையாடுகின்றன. . அவனுக்குதீ 
தய்வ திருஷ்டி அமைந்திருந்தது. . இராமாயணமும்‌ இதே நோக்கின்‌ 
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அடிப்படையில்‌ அமைந்துள்ளதே, துளசிதாசர்‌ இராமனது பா 
லீலையை வர்ணிக்கிறார்‌. இராமன்‌ முற்றத்தில்‌ விளையாடிக்‌ கொண்டிரு 
கிறான்‌ : ஒரு காகீகை அங்கே வருகிறது. இராமன்‌ அதை மெதுவாம்‌ 
சென்று பிடிக்க விரும்புகிறான்‌. காகம்‌ பின்னால்‌ தாவி உட்காருகிற 
இறுதியில்‌ இராமன்‌ களைத்துப்‌ போகிறான்‌. ஆனால்‌ அவனுக்கு ஓ 
யுக்தி தோன்றுகிறது. ஒரு பணியாரதீ துண்டுடன்‌ இராமன்‌ காக்கை 
னிடம்‌ போகிறான்‌. இராமன்‌ பணியாரதீதைசீ சிறிது முன்‌ 
நீட்டியதும்‌ காக்கை சிறிது பக்கதீதில்‌ வருகிறது. இத்தகைய வர்ண 
யில்‌ துளசிதாசர்‌ பல பக்கங்களைசீ செலவழிக்கிறார்‌. ஏனெனில்‌, ௮ 
காகம்‌ ஆண்டவனே $ இராமனிடமுள்ள அக்‌ கடவுளின்‌ அமிசமேதா 
_ காகதீதினிடமும்‌ இருகீகிறது. இராமனுக்கும்‌ காகத்திற்கும்‌ ஏற்பட்‌ 
அப்‌ பழக்கம்‌ பரம்பொருளுக்கும்‌ பரம்பொருளுக்கும்‌ ஏற்பட்ட பழக்க 
போன்றதே. 


(54) தீயோரிடமும்‌ கடவுளின்‌ காட்சி 
இந்தச்‌ சிருஷ்டியெங்கும்‌ பல்வேறு உருவங்களில்‌--புனிதமாஃ 
ஆறுகளாயும்‌) பெரிய மலைகளாயும்‌, ஆழ்நீத கடலாயும்‌, பிள்ளைப்‌ பா 
முள்ள பசுவாயும்‌, சிறந்த குதிரையாயும்‌, வீரம்மிக்க சிங்கமாயும்‌, இனி 
குயிலாயும்‌, அழகிய மயிலாயும்‌, சுதீதமான தனிமையை விரும்பு 
பாம்பாயும்‌; சிறகை அடித்துக்‌ கொள்ளும்‌ காகமாயும்‌, ஓங்கிளமு 
தீயாயும்‌, அமைதியான நட்சத்திரமாயும்‌, கடவுளே வியாபித்திருக்‌ சர 
என்பது கருதீது, கண்களை அவரைக்‌ காணப்‌ பயிற்ற வேண்டு 
முதலில்‌ பெரிய சுலபமான எழுதீதுகீகளையும்‌, பிறகு நுண்ணி 
சிக்கலான எழுத்துக்களையும்‌, .கற்கவேண்டும்‌. சிக்கலான எழுத்து 
களைக்‌ கற்றாகும்வரை படிப்பில்‌ முன்னேற்றம்‌ ஏற்படாது. வார்த்தைகீ 
வார்தீதை; அடிக்கடி சிக்கலான எழுதீதுக்கள்‌ வரும்‌. தீயோரிட 
உள்ள பரம்பொருளைப்‌ பார்கீஃவும்‌ கற்க வேண்டும்‌. இராமன்‌ நமக்கு 
புரிகிறான்‌; ஆனால்‌ இராவணனும்‌ புரிய வேண்டும்‌. பிரகலாத 
புரிகிழுன்‌ ) இரணிய கசிபுவும்‌ புரியவேண்டும்‌. வேதத்தில்‌... 
“*எனிஎ; ிளாளர்‌ ௭௭௪ எனி; 
எ ஏணி என்‌ ளன; ?? 
“என வாளா என எள 
என்‌ (களா |” 
(நமோநம: ஸ்தேனானாம்‌ பதயே நமோநம: 
நம: புஞ்ஜிஷ்டேப்யோ நமோ நிஷாதேப்ய: 
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ப்ரண்மதாகா பிரண்ம தாஸா 
ப்ரண்மைவேமே கிதவா?) 
டு திருடர்‌ தலைவருக்கு நமஸ்காரம்‌ $) அநீதகீ கொடியவர்களுக்கு, 





ம்சை புரிவோருக்கு நமஸ்காரம்‌; அந்த மோசக்காரர்‌; திருடர்‌, 
ள்ளைக்காரர்‌ ஆகிய அனைவரும்‌ பிரம்மமே ; அவர்கள்‌ அனைவருக்கும்‌ 
ுஸ்காரம்‌ ?? என்றுள்ளது. 

இதன்‌ பொருளென்ன? இதன்‌ பொருள்‌, சுலபமான எழுத்துக்‌ 
ளக கற்றுக்கொண்டாகிவிட்டது, இனி கடின எழுதீதுக்களையும்‌ 
)பரய்‌ என்பது. கார்லைல்‌ * வீரர்‌ வழிபாடு * என்று ஒரு புதீதகம்‌ 
முதியிருக்கிறார்‌. அதில்‌ நெப்போலியனையும்‌ ஒரு வீரனென்று, தேவ 
மிசம்‌ பொருநீதியவனென்று கூறியிருக்கிறார்‌. அங்கே சுதீதப்‌ பரம்‌ 
ஈருளல்ல, கலப்படமான பரம்பொருளே இருப்பது, ஆனால்‌ இப்‌ 
(ம்பொருளையும்‌ புரிந்துகொள்ளவேண்டும்‌. இதனாலேயே துளசிதாசர்‌ 
ாஈவணனை இராமனுடைய விரோதியான பகீதனென்று சொல்லியிருக்‌ 
ஈர்‌. ஆம்‌, இப்‌ பக்தனது தன்மையும்‌ போக்கும்‌ சிறிது வேறானதே. 
யடுவதனால்‌ கால்‌ கொப்புளித்து வீங்கிப்‌ போகிறது; ஆனால்‌ வீக்கம்‌ 
டான ஓதீதடம்‌ கொடுத்தால்‌ அடங்கிவிடுகிறது. இரண்டிலுமுள்ளது 
ர தீ. ஆனால்‌ அவை வெவ்வேறு வகையில்‌ செயல்‌ படுகின்றன. 
ஈரமனிடதீதும்‌ இராவணனிடதீதும்‌ வெவ்வேறு வகையில்‌ செயல்‌ 
“டபோதிலும்‌ அவ்விருவரிடதீதும்‌ உள்ள பரம்பொருள்‌ ஒன்றே. 

ஸ்‌ தூலம்‌ - சூக்குமம்‌, சுலபமானது - சிக்கலானது; இலகுவான 
முத்து - சிக்கலான எழுத்து ஆகிய அனைத்தையும்‌ கற்றுகீகொள்‌. 
றுதியில்‌ ஆண்டவனில்லாத எதுவுமேயில்லை என்பதை உணர்‌. 
வ்வொரு துளியிலும்‌ ஒவ்வொரு அணுவிலும்‌ அவனே இருக்கிறான்‌. 
றும்பு தொடங்கி பிரம்மாண்டம்‌ ஈறாக எங்கும்‌ பரம்பொருளே பரந்‌ 
நக்கிறது. எல்லோரையும்‌ குறிதீதுக்‌ கவலையுள்ள; கருணையுள்ள 
ரஈனழூர்தீதியே வாஞ்சையும்‌ திறனும்‌ புனிதமும்‌ அழகுமுள்ள பரம்‌ 
.ாருளாய்‌ நாற்புறமும்‌, எங்குமே நிற்கிறது. 

ஞாயிறு, 28-4-332 





3௦0 ப அதம இர 
பதினோராம்‌ அத்தியாயம்‌ 
விசுவரூப தரிசனம்‌ 


(59) விசுவரூப தரிசனத்தில்‌ அர்ஜுனன்‌ ஆவல்‌ 

சகோதரர்களே, சென்ற வாரதீதில்‌ நாம்‌ இவ்வுலகின்‌ அளவில 
காப்‌ பொருள்களில்‌ வியாபிதீதுள்ள பரம்பொருளை எப்படிப்‌ புநி, 
கொள்வது, நம்முன்‌ தோன்றம்‌ இப்‌ பெருங்‌ கண்காட்சியை எப்‌ 
தமதாக்கிக்‌ : கொள்வது என்பதை அறிந்துகொண்டோம்‌. முத; 
ஸ்தாலத்திலும்‌ பிறகு சூக்குமத்திலும்‌, முதலில்‌ எளிமையிலும்‌ பி, 
சிக்கலிலுமென எல்லாப்‌ பொருள்களிலும்‌ பகவானைப்‌ பார்த்த 
அவனைத்‌ தரிசிதீதல்‌, அல்லும்‌ பகலும்‌ பயிலுவதன்‌ மூலம்‌ ௮; 
உலகமும்‌ நாமே என உணரக்‌ கற்றல்‌ என்பதைச்‌ சென்ற அத்தியா! 
கில்‌ பார்தீதோம்‌. | 

இப்பொழுது பதினோராம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ நம்‌ பார்வை 
செலுதீத வேண்டும்‌. இவ்வதீதியாயத்தில்‌ பகவான்‌ தம்‌ பிரத்திய। 
உருவைக்‌ காட்டி அர்ஜுனனிடம்‌ தம்‌ கருணையைப்‌ புலப்படுத்தியி( 
கிறார்‌. அர்ஜுனன்‌ பகவானிடம்‌; 4 பிரபுவே, தங்களது மகி 
பொருந்திய திறம்‌ அனைத்தும்‌ வெளியாகியுள்ள சம்பூரண உல 
என்‌ கண்களால்‌ பார்க்க விரும்புகிறேன்‌ ?? என்றான்‌. அர்ஜுனனது & 
கோரிக்கை விசுவரூப தரிசனம்‌ பற்றியது, - 

நாம்‌ * விசுவம்‌ ? 4 ஜகத்‌? என்ற சொற்களைக்‌ கையாளுகிறோ 
இந்த ஐகதீ (உலகம்‌) விசுவத்தின்‌ (சிருஷ்டியின்‌) ஒரு சிறு பகுதி? 
இச்‌ சிறு துணுக்கைக்கூட நம்மால்‌ புரிந்துகொள்ள இயலவில்‌2 
சிருஷ்டியனை தீதையும்‌ கருதீதில்‌ கொண்டு பார்த்தோமானால்‌ இவ்வள 
விசாலமாய்கீ காணும்‌ இவ்வுலகம்‌ மிகவும்‌ சிறியதென்பது தெரியு 
கிரவு நேரத்தில்‌ நாம்‌ வானத்தைசீ சிறிது நோக்குவோமாயின்‌ அதி 
எண்ணற்ற கோளங்கள்‌ காணப்படும்‌. வானவெளியில்‌ அமைக்‌, 
பட்டுள்ள ௮க்‌ கோளவரிசைகள்‌, அந்தச்‌ சின்னஞ்சிறு அழகிய பூக்க; 
கண்ணைச்‌ சிமிட்டிச்‌ சிமிட்டிப்‌ பார்க்கும்‌ இலட்சகீ கணக்கான நட்6 
திரங்கள்‌ ஆகிய இவை அனை தீதின்‌ சொரூபம்‌ உங்களுக்குத்‌ தெரியும, 
இச்‌ சின்னஞ்சிறு நட்சதீதிரங்கள்‌ மிகமிகப்‌ பெரியவை. அவைகளினு 
எண்ணற்ற சூரியன்களும்‌ அடர்கிப்போம்‌. அவை ரசமயமான, ஒ 
மயமான தகதகவெனக்‌ கொதிக்கும்‌ தாதுக்களின்‌ கோளங்கள்‌, இ 
தகைய கிவ்வெண்ணிலடங்கா உருளைகளை யார்‌ கணக்கிட முடியுப 
இவைகளுக்கு அளவுமில்லை, எண்ணிக்கையுமில்லை. வேறும்‌ ஊனக்‌ ௧; 


| 
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க்கே ஆயிரமாயிரம்‌ இருப்பதாய்தீ தெரிகிறது. தூரதிருஷ்டிகீ 
ஈணாடி கொண்டு பார்க்கையில்‌ இவை கோடிக்‌. கணக்கில்‌ தென்படு 
ஈறன. இன்னும்‌ பெரிய தூரதிருஷ்டிக்‌ கண்ணாடி யிருக்குமானால்‌ 
ஈனும்‌ எவ்வளவோ அதிகம்‌ இருப்பது தெரியும்‌, அப்பொழுது அது 
கே முடிகிறது, இது எப்படி அமைந்துள்ளது என்பதைப்‌ புரிந்து 
ஈன்வதே கஷ்டமாகிவிடும்‌. மேலும்‌, கீழும்‌) எல்லாவிடங்களிலும்‌ 
வியுள்ள இவ்வனந்த சிருஷ்டியின்‌ ஒரு சிறு துணுக்கே உலகமெனப்‌ 
வது. : ஆனால்‌ இவ்வுலகமே எவ்வளவு பெரிதாய்தீ: தோன்றுகிறது? 
இவ்‌ விசால சிருஷ்டி பரம்பொருளின்‌ சொரூபத்தின்‌ ஓர்‌ அமிசம்‌, 
ஸி அதன்‌ மற்றோர்‌ அமிசதீதைப்‌ பார்ப்போம்‌; அதுதான்‌ காலம்‌, 
ம்‌ கழிந்த காலதீதைக்‌ கவனிப்போமானால்‌ சரித்திர எல்லைக்குள்‌; 
இகமானால்‌ பத்தாயிரம்‌ வருஷம்‌ வரை போகக்கூடும்‌. அதற்குப்‌ 
$திய .காலம்‌ புரிவதேயில்லை. சரிதீதிர காலம்‌ என்பது பத்தாயிர 
தஷமாயிருக்க, நம்‌ ஆயுட்‌ காலமோ நூறு வருஷம்கூட இல்லை. உண்‌ 
௦யில்‌ காலம்‌ ஆதியும்‌ அந்தமும்‌ அற்றது. 5 கழிந்த காலம்‌ 
வளவு என்பதற்கு ஓர்‌ அளவோ, கணக்கோ இல்லை. இனி எவ்வளவு 
லமிருக்கிறது என்பதையும்‌ கணக்கிட டத்‌ நமது உலகமீ 
ஈஷ்டியுடன்‌ ஒப்பிடுகையில்‌ மிகவும்‌ இழிந்ததாய்‌, சிறியதாய்‌ இருப்‌ 
தப்‌ போல, சரித்திரம்‌ கண்ட இப்‌ பத்தாயிர வருஷமும்‌ அனந்த 
லதீ துடன்‌ ஒப்பிடப்படுகையில்‌ ஒன்‌ றுமே இல்லாததைப்‌ போன்றுளது, 
ந்த காலம்‌ ர ெயருக வருங்காலமோ இறுதியற்றதாயிரு& 
து. இசீ சிறிய நிகழ்‌ காலமோ நாம்‌ பேசிக்கொண்டிருக்கையிலேயே 
3நீத காலத்திற்‌ போய்க்‌ கலந்துவிடுகிறது, நிகழ்காலம்‌ உண்மையில்‌ 
பகேயிருக்கிறது என்பதைசீ சொல்லி முடிப்பதற்குள்‌ அது இறந்த 
லமாகிவிடுகிறது. இத்தகைய இந்தச்‌ சிறிதும்‌ நிலையற்ற நிகழ்காலம்‌ 
“டு3ம நம்முடையது. நான்‌ இப்பொழுது பேசிக்கொண்டிருக்கிறேனே, 
1 பேச்சு என்‌ வாயிலிருந்து வெளிவந்ததும்‌ அது நான்‌ பேசியதாக, 
௦ந்த காலத்தைச்‌ சேர்ந்துவிடுகிறது. இவ்வாறு இப்‌ பெரிய காலவென்‌ 
ந ஒரே வகையாய்‌ ஓடிக்‌ கொண்டேயிருக்கிறது. அதன்‌ உற்பதீதி 
தானமும்‌ தெரியவில்லை, அது போய்கீ கலக்கும்‌ கடலும்‌ த 5 த 
உடயிலுள்ள சிறு பகுதியையே நாம்‌ பார்க்கிறோம்‌, 
இவ்வாறு பூமியின்‌ பிரமிக்கசீ செய்யும்‌ பரப்பு ஒரு புறமும்‌, காலத்‌ 
£ பலமிக்க பிரவாகம்‌ ஒரு புறமுமாயுள்ள . சிருஷ்டியின்‌. இவ்விரு 
ட்ரக்‌ மூலமாய்‌ சிருஷ்டியை நோக்குவோமானால்‌. நாம்‌ நம்‌ கற்பு 
'த்திறனை எவ்வளவுதான்‌ தாண்டிவிட்டபோதிலும்‌' இவைகளின்‌ எல்‌ 
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லையை நம்மால்‌ காணவே இயலவில்லை, இறந்தகாலம்‌, எதிர்கா। 
நிகழ்காலம்‌ ஆகிய மூன்று காலங்களிலும்‌ மேலே, கீழே, இங்கே அ 
எல்லாவிடங்களிலும்‌ வியாபித்துள்ள விராட்‌ பரம்பொருளை ஒருப்‌ 
ஒரே காலத்தில்‌ பார்க்கவேண்டும்‌, பரம்பொருளை இவ்வுருவில்‌ க 
வேண்டும்‌ என்ற அவா அர்ஜுனன்‌ மனத்தில்‌ எழுந்தது. இவ்வவ 
லிருந்து தோன்றியதே பதினோராவது அத்தியாயம்‌. 

அர்ஜுனன்‌ பகவானுக்கு மிகவும்‌ பிரியன்‌ $ எவ்வளவு பிரியனெ 
ரூல்‌, பதீதாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ எந்தெந்த உருவில்‌ தம்மைசீ சிந்த 
வேண்டுமென்று வரிசையாகசீ சொல்லிக்கொண்டுவநீத பகவான்‌, 46 பா 
டவர்களுள்‌ அர்ஜுனன்‌ உருவில்‌ நானிருப்பதாய்சீ சிந்தனை செ! 
என்கிறார்‌. * பாண்டவர்களுள்‌ தனஞ்சயன்‌ ?? என்கிறான்‌ ஸ்ரீ கிரு 
ணன்‌, இதைவிட அதிகமான அன்புப்‌ பித்தம்‌, எங்கேயுண்டு? ௮௨ 
எவ்வளவு பிதீதம்‌ உண்டுபண்ணும்‌ என்பதற்கு இது உதாரணம்‌, : 
ஜுனன்மீது பகவானுக்கு அளவற்ற அன்பு, இப்‌ பதினோராம்‌ அத்தி 
யம்‌ அவ்வன்பின்‌ பிரசாதமே. தெய்வ உருவைக்‌ காணவேண்டுமெக௦ 
அர்ஜுனனது ஆவலை, பகவான்‌ அவனுக்குத்‌ தெய்வப்‌ பார்வைக 
அளித்துப்‌ பூர்தீதி செய்தார்‌; அர்ஜுனனுக்கு அன்பின்‌ பிரசா 
அளித்தார்‌. 


(56) சிறு உருவிலும்‌ பூரண தரிசனம்‌ கிட்டும்‌ 

அதீ தெய்வ உருவின்‌ அழகிய, நேர்தீதியான வர்ணனை இவ்வத்தி 
யதீதிலிருகீகிறது. இவையெல்லாம்‌ உண்மையாயினும்‌ இவ்‌ வி£ 
உருவத்தினிடதீது எனக்குதீ தனி ஆசை இல்லை ; சிறிய உருவத்திலே 
எனக்குத்‌ திருப்திதான்‌. சிறியதாய்‌, சாதாரணமாய்‌ என்முன்‌ கான 
படும்‌ உருவின்‌ இனிமையை அனுபவிக்க நான்‌ கற்றுக்கொண்டு ௨ 
டேன்‌... ஆண்டவன்‌ துண்டு துண்டாய்ப்‌ பிரிக்கப்பட்டிருக்கவில்‌: 
ஆண்டவனது நாம்‌ பார்க்கும்‌ உர அவனது ஒரு பகுதி என்ற 
எஞ்சிய பகுதி புறதீதே இருகீகிறதென்றும்‌ எனக்குதீ தோன்‌ றவில்‌: 
இப்‌ பெருதீத சிருஷ்டியில்‌ வியாபித்துள்ள ஆண்டவனே பூரணமாய்‌ ம்‌ 
சிறிய விக்கிரகதீதிலும்‌, ஒரு சிறு மண்‌ திவலையிலும்‌ வியாபிதீதிரு, 
றுனேயல்லாது எவ்வகையிலும்‌ குறைவாய்‌ அல்ல. அமுதக்‌ கட 
உள்ள இனிமை அதன்‌ ஒரு துளியிலும்‌ இருக்கிறது. எனக்குக்‌ கிவ 
துள்ள ஒரு சிறு அமுதத்‌ துளியின்‌ இனிப்பை நான்‌ அனுபவித்‌. 
கொண்டே இருக்கலாமென்று எனக்குத்‌ தோன்றுகிறது. நான்‌ வேண்‌ 
மென்றேதான்‌ அமுததீதை உதாரணமாகக்‌ கொண்டேன்‌, தண்‌ 
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யா, பாலையோ கொள்ளவில்லை. ஒரு கிண்ணம்‌ பாலுக்குள்ள உருசி 
ஈன்‌ ஒரு செம்புப்‌ பாலுக்கும்‌ இருக்கும்‌$ழ ஆனால்‌ உருசி அவ்வாறே 
உதபோதிலும்‌ புஷ்டி அதே அளவு இராது. ஒரு துளி பாலிலுள்ளதை 
ஒரு கிண்ணப்‌ பாலிலுள்ள புஷ்டி அதிகம்‌. ஆனால்‌ அமுதத்தின்‌ 
மை இவ்வாறல்ல, அமுதக்‌ கடலின்‌ இனிப்ப அமுதத்துளியிலும்‌ 
பபதோடூ புஷ்டியும்‌ அதே அளவிருக்கும்‌. அமுதம்‌ ஒரு துளியே 
திய போதிலும்‌ நமக்குச்‌ சாகாவரம்‌ கிடைத்துவிடும்‌. 
அவ்வாறே ஆண்டவனின்‌ விராட்ரூபத்தில்‌ உள்ள அதே அளவு 
(வதீதன்மையும்‌, புனிதமும்‌ ஒரு சிறிய உருவிலும்‌ இருக்கின்றன. 
னிடம்‌ நீங்கள்‌ ஒரு பிடி கோதுமையை மாதிரிக்காகக்‌ கொடுக்க 
ஃகு அதைக்‌ கோதுமை என்று புரிந்துகொள்ள முடியாதிருக்கையில்‌, 
முன்‌ ஒரு மூட்டைக்‌ கோதுமையைக்‌ கொட்டினால்‌ பயன்‌ என்ன: 
முன்னுள்ள சிறிய மாதிரிகளிலிருந்தே நான்‌ அவனைப்‌ புரிந்து 
ள்ளாதிருக்கையில்‌ பேருருவம்‌ தாங்கியுள்ள ஆண்டவனை எப்படி 
நீதுகொள்வேன்‌ 1! பெரியவை, சிறியவை என்பவை என்ன? சிறிய 
வைப்‌ புரிந்துகொண் $விட்டால்‌ பெரியதைப்‌ புரிந்‌ துகொண்டமாதிரி 
ஈ.. ஆகையால்‌ ஆண்டவன்‌ எனக்குத்‌ தன்‌ பேருருவைக்‌ காட்ட 
எ டுமென்ற ஆவல்‌ எனக்கில்லை. அர்ஜுனனைப்போல்‌ விசுவரூப 
(னம்‌ காட்டவேண்டுமென்று கோர எனக்குத்‌ தகுதியும்‌ இல்லை. 
ஓம்‌ எனக்குக்‌ காட்டப்படுவது விசுவரூபதீதின்‌ ஒரு பகுதி என்பது 
ப்‌. ஒரு சித்திரத்தின்‌ ஒரு பகுதியைக்‌ கிழித்துக்‌ கொணர்நீதால்‌ அதி 
ந்தே நம்மால்‌ முழுச்‌ சிதீதிரம்‌ எப்படியிருக்குமென்று உணர முடி 
... ஆனால்‌ பரம்பொருளோ இவ்வாறு பல குண்டுகளால்‌ ஆனதல்ல ; 
பொருள்‌ குண்டாய்‌ வெட்டப்பட்டதல்ல. ஒரு சிறிய உருவிலும்‌, 
யிலும்‌ அந்த இறுதியற்ற ஆண்டவன்‌ முழுமையும்‌ அடங்கியிருக்‌ 
்‌.. ஒரு சிறிய புகைப்‌ படத்திற்கும்‌ பெரிய புகைப்படத்திற்கும்‌ 
ள வேற்றுமை என்ன? பெரிய புகைப்படதீதிலுள்ள எல்லா அமிசங்‌ 
ம்‌ சிறியதிலும்‌ இருக்கின்றன. சிறிய புகைப்படம்‌ பெரியதின்‌ பகுதி 
ல... துண்டல்ல, சிறிய எழுதீதுக்களைக்‌ கோதீது அமைத்த ஒரு 
௰லுக்கு உள்ள பொருளேதான்‌ பெரிய எழுதீதுகீகளால்‌ அமைந்த 
ஐலுகீகும்‌; பெரிய எழுத்துச்‌ சொல்லுக்குள்ள பொருள்‌ பெரிதாயும்‌ 
ப எழுதீதுசீ சொல்லுக்குள்ள பொருள்‌ சிறிதாயும்‌ இருக்கும்‌ என்ப 
ஸ்‌்ச 
விக்கிரக ஆராதனைக்கு அடிப்படையாயுள்ள கருத்து இதுவே. 
ரக ஆராதனையை இதுவரை எதீதனையோ பேர்‌ தாக்கியிருக்கிறார்‌ 
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கள்‌. வெளிநாட்டினரும்‌; நம்‌ நாட்டையே சேர்நீத சில சிந்தனாச்‌" 
விக்கிரக ஆராதனையை தீ தவறென்று கூறியிருக்கிறார்கள்‌. ஆனால்‌ 
சிந்திக்கசி சிந்திக்க விக்கிரக ஆராதனையின்‌ சிறப்பு எனக்கு ( 
மேலும்‌ விளங்கிக்கொண்டே வருகிறது. விக்கிரக ஆராதனையின்‌ . 
தென்ன $ ஒரு சிறிய பொருளில்‌ அகில சிருஷ்டியையும்‌ உணர ௨. 
வித்தையே விக்கிரக ஆராதனை, ஒரு சிறிய கிராமதீதில்‌ அகில. ; 
மாண்டதீதையும்‌ காண உதவும்‌ வித்தையைக்‌ கற்பது தவருகுமா ₹ 
வெறும்‌ கற்பனையல்ல; நிதரிசனமான, அனுபவதீதில்‌ வந்த விஷ 
விராட்‌ உருவில்‌ உள்ளவையெல்லாம்‌ ஒரு சிறிய விக்கிரகதீதிலும்‌, 
சிறு மண்திவலையிலும்‌ அடங்கி யிருக்கின்றன. அம்‌ மண்‌ கட்டி 
ழே மா, வாழை, கோதுமை, தங்கம்‌, தாமிரம்‌, வெள்ளி ஆகிய எல்‌ 
இருக்கின்றன. சிருஷ்டி அனைத்தும்‌ அதீ திவலையினுள்‌ அடங்கி ம 
கிறது. ஒரு நாடகக்‌ கோஷ்டியில்‌ ஓரே ஆன்‌ அடிக்கடி வெவ்‌? 
வேஷம்‌ புனைந்துகொண்டு மேடைக்கு வருவதைப்போலவேதான்‌ ன்‌ 
டவனும்‌ செய்கிறான்‌ என்று உணருங்கள்‌. ஒரு நாடகாசிரியன்‌ நா। 
ஒன்றை எழுதி, தானே அந்‌ நாடகத்தில்‌ நடிப்பதைப்‌ போல, பரம்டெ 
ளஞூம்‌ முடிவில்லா நாடகம்‌ எழுதி அளவிலடங்காப்‌ பாதீதிரங்க 
வேஷம்‌ பூண்டு நாடகமேடையில்‌ வநீது. நடிகீகிறது. இம்‌ முடிவிலா . 
கத்தின்‌ ஒரு பாத்திரத்தைப்‌ புரிநீதுகொள்ளலே எல்லாப்‌ பாத்திரங்‌, 
யும்‌ புரிந்துகொள்வதற்கு ஈடாகும்‌, | 
காவியதீதின்‌ உவமை; உதாரணம்‌ ஆகியவைகளுக்கு ஆ 
மெதுவோ அதுவேதான்‌ விக்கிரக ஆராதனைக்கும்‌, உருண்டு தி, 
டுள்ள பொருளெதையும்‌ பார்க்கும்பொழுது நமக்கு ஆனந்தம்‌ ஏறீ 
கிறது. ஏனெனில்‌, அதில்‌ ஒரு ஒழுங்குமுறை. இருக்கிறது. ஒழு 
முறை என்பது ஆண்டவனின்‌. தன்மையே, ஆண்டவனது கிரு 
சர்வாங்க சுநீதரமானது. அதில்‌ ஒழுங்குமுறை உள்ளது. ௮ 
உருண்டு திரண்டுள்ள பொருள்‌ ஒழுங்கான ஆண்டவனின்‌ ௨௬௨ 
ஆனால்‌ காட்டில்‌ வளர்நீதுள்ள கோணல்‌ மாணலான மரமும்‌ ஆண்ட: 
உருவமே... அதில்‌ ஆண்டவனது கட்டுக்கடங்காத தன்மை காணபீ 
கிறது. ௮ம்‌ மரத்திற்குக்‌ கட்டுத்‌ திட்டம்‌. எதுவும்‌ கிடையாது, ௮ 
டவனை யார்‌ கட்டுப்படுதீதுவார்‌ £ ௮௧ கட்டிலடங்கா ஆண்டவன்‌ . 
கோணல்மாணலான _மரதீதிலிருக்கிறான்‌. நேராக நெடிது ஓங்கிநிற்‌ 
கம்பதீதைக்‌ீ காணும்பொழுது அது ஆண்டவனை ஓதீதிருப்பதா 
தோன்றுகிறது, சித்திர, வேலைப்பாடுள்ள,. நகாசு ,வேலைப்பாடமை 
. தாணைப்‌ பார்க்கையில்‌ அதில்‌ வானத்தில்‌ நட்சத்திரங்கள்‌ என்ற நக 
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யைசீ செய்யும்‌ ஆண்டவன்‌ காணப்படுகிறான்‌. கதீதரிதீது வெட்டி 
மரம்‌ செடிகளுள்ள அழகிய சிங்காரதீ தோட்டதீதில்‌ ஆண்டவன 
கமான உருவம்‌ தோன்றுகிற தெனில்‌, பெரிய காட்டில்‌ ஆண்டவ 
- பெருமையும்‌ கட்டிலடங்காதீ தன்மையும்‌ காட்சியளிக்கின்‌ றன. 
லும்‌ இன்பம்‌ ஏற்படுகிறது; அழகிய பூங்காவிலும்‌ மகிழ்ச்சியுண்டா 
_ அப்படியானால்‌ நாம்‌ பித்தர்களா ₹ இல்லை. இரண்டிலுமே இன்‌ 
ஏற்படுவதற்குக்‌ காரணம்‌, ஆண்டவனது தன்மை இரண்டிலும்‌ 
பதே. மமழுமழு வென்றுள்ள சாலக்ராமத்திலுள்ள ஒளியே நர்‌ 
தயினின்று எடுக்கப்படும்‌ கரடுமுரடான சிவலிங்கதீதிலும்‌ இருக 
. ஆகையால்‌ எனக்கு அப்பேருருவம்‌ தனியாய்தீ தெரியாதிருப்பி 
பாதகமில்லை. 
ஆண்டவன்‌ எங்கும்‌, வெவ்வேறு பொருள்களில்‌ வெவ்வேறு குணக்‌. 

மூலமாய்தீ தோன்றியிருப்பதினாலேயே நமக்கு அந்தந்தப்‌ பொரு 
டல்‌ ஆனந்தம்‌ ஏற்படுகிறது; அவை நம்மைச்‌ சேர்‌ ந்தவையென்‌ ற 
எர்சீசி உதிக்கிறது. நமக்குக்‌ காரணமில்லாமல்‌ ஆனந்தம்‌ உண்‌ 
வில்லை. ஆனந்தம்‌ தோன்றக்‌ காரணமென்ன ₹$ அதற்கும்‌ நமக்கும்‌ 
நா தொடர்பிருப்பதே ஆனந்தத்திற்குக்‌ காரணம்‌, குழந்தையைப்‌ 
ததும்‌ தாயினுள்ளம்‌ துள்ளுகிறது. ஏனெனில்‌, அவளுக்கு உறவு 
யும்‌, இதே வகையில்‌ ஒவ்வொரு பொருளுடனும்‌ பரம்பொருளை 
னதீதுக்கொள்‌. என்னிடமுள்ள ஆண்டவனே அதிலும்‌ இருக்கிறான்‌ 
று, இவ்வகையில்‌ தொடர்பை வளர்ப்பதே ஆனந்தத்தை வளர்ப்ப 
நம்‌. ஆனந்தத்திற்கு வேறு உபாயம்‌ எதுவுமில்லை. நீங்கள்‌ எல்லா 
ங்களிலும்‌ அன்புத்‌ தொடர்பை அமைத்துக்கொள்ளுங்கள்‌ ? பிறகு 
ன அற்புதம்‌ நிகழ்கிறதென்று பாருங்கள்‌ 1 எல்லையிலாச்‌ சிருஷ்டி 
5வதிலும்‌ வியாபிதீதுள்ள பரம்பொருள்‌ 'ஒவ்வொரு அணுவிலும்‌, 
லையிலும்‌ காணப்படும்‌. இக்‌ காட்சி), இக்‌ காட்சியைப்‌ பெறும்‌ சக்தி 
உய பின்‌ நமக்கு வேறென்னவேண்டும்‌ ₹ ஆனால்‌ இதற்கெனப்‌ பொறி 
கீகுப்‌ பயிற்சி அளிக்க வேண்டியது அவசியம்‌. நமது போக வாசனை 
(விலகி, அன்பின்‌ புனிதநோக்கு ஏற்பட்டுவிடுமாயின்‌ நமக்கு ஓவ்‌ 
“௬ பொருளிலும்‌ ஆண்டவனே காட்சியளிப்பான்‌. உபநிடதங்களில்‌ 
விஷயம்‌ வெகு அழகாய்‌ வர்ணிக்கப்பட்டிருக்கிறது. ஆன்மாவின்‌ 
5 எப்படியிருக்கும்‌$ ஆன்மாவின்‌ நிறதீதை எந்த நிறமென்ழ. 
ல்லுவது₹ ரிஷி அன்புடன்‌; 

6 எர அள்‌ ஜோரா? ??--யதா அயம்‌ இந்தீரகோப: ப 
கிறார்‌. . இந்தச்‌ செக்கச்‌ செவேலென்று பட்டைப்போன்று மிருதுவா 


1௦6 கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ 
யுள்ள பூச்சி போன்றதே ஆன்மாவின்‌ உருவமும்‌. இப்‌ ஈபட்‌ 
பூச்சியைக்‌ கண்டதும்‌ எவ்வளவு இன்பம்‌ ஏற்படுகிறது 1! இவ்விச 
திற்குக்‌ காரணமென்ன ? எனக்கு என்னிடம்‌ உள்ள பாவனையே. 
பூசீசியினிடமும்‌ உள்ளது. என்னுடன்‌ இதற்குச்‌ சம்பந்தமில்லாக 
இன்பம்‌ ஏற்படுமா? என்னுள்‌ உள்ள அழகிய ஆன்மாவே இப்‌ பூச 
னிடமும்‌ உள்ளது. இதனாலேயே அது உவமையாககீ கூறப்பட்‌, 
உவமை ஏன்‌ கூறுகிறோம்‌ ? அதனால்‌ இன்பம்‌ ஏற்படுவது ஏன்‌ $ இர( 


_._ பொருள்களினிடையில்‌ ஒற்றுமை யிருப்பதனாலேயே உவமை . 


கிறோம்‌ ; அதனாலேயே இன்பமும்‌ ஏற்படுகிறது. உவமேயமும்‌ உவப 
மும்‌ முற்றிலும்‌ வேறுபட்டிருக்குமானால்‌ இன்பம்‌ தோன்றாது. ஒரு 
உப்பு மிளகாயைப்‌ போலிருக்கிறதென்று சொல்லுவானானால்‌ நாம்‌ 
னைப்‌ பித்தனென்போம்‌. ஆனால்‌ ஒருவன்‌ நட்சத்திரங்கள்‌ பூக்க, 
போலிருக்கின்றன என்றால்‌ அவைகளினிடையில்‌ ஓற்றுமையிருப்ப, 
இன்பம்‌ ஏற்படும்‌. உப்பு மிளகாயைப்‌ போலிருக்கிறது என்னும்பொ( 
ஒற்றுமை. உணர்சீசி ஏற்படுவதில்லை. ஆனால்‌ உப்பிலுள்ள 
பொருளே மிளகாயிலும்‌ இருக்கிறது என்று உணரும்‌ அளவுக்கு ஓ 
ரது நோக்கு பர நீதுபோயிருக்கையில்‌ அவர்‌ உப்பு மிளகாயைப்பேோரலீ 
கிறதென்று சொல்லுவாரானால்‌ அவர்‌ கூற்றினாலும்‌ நமக்கு இன்ட 
விளையும்‌. ஆண்டவனின்‌ உருவம்‌ ஒவ்வொரு பொருளிலும்‌ நிர 
வழிந்துகொண்டிருக்கிற த) அதற்கு விராட்‌ உருவத்தைகீ காக 
தேவையில்லை. 


(57) விசுவரூபத்தை ஏற்கவும்‌ இயலாது 

அப்படியானால்‌ அப்‌ பேருருவக்‌ காட்சியை நான்‌ எப்பட்த்த 
ஏற்க முடியும்‌? சிறிய சகுணமான அழகிய உருவினிடம்‌ எனக்‌ 
தோன்றும்‌ அன்பும்‌, என்னைச்‌ சேர்ந்ததென்ற உணர்ச்சியும்‌, இனி 
யும்‌, விுவரூபத்தைப்‌ பார்ப்பதில்‌ ஒருபொழுதும்‌ ஏற்படாது, அர்‌ 
னன்‌ நிலையும்‌ கிவ்வாறேதான்‌ ஆகிவிட்டது. அவன்‌ வெடவெடத்‌ 
போய்‌ இறுதியில்‌, 4 பகவானே, எனக்கு அந்த உமது பழைய இ” 
உருவைக்‌ காட்டும்‌?” என்கிறான்‌. அர்ஜுனன்‌ சொந்த அனுபவ 
லிருந்து ** விராட்‌ ரூபத்தைக்‌ காண ஆவல்‌ கொள்ளாதே !?? என்கிரு 
முக்காலங்களிலும்‌ மூவிடங்களிலும்‌ வியாபித்துள்ள. ஆண்டவ 
சிறந்தவன்‌. அநீ நட்சத்திரம்‌ தன்னைக்‌ குறுக்கிக்‌ கொண்டு, 2௧ 
வென்று எரியும்‌ தீப்பந்தாகி, என்னெதிரில்‌ வந்து நின்றால்‌ அப்பொரு 
என்‌ கதி என்‌ ஆகும்‌$? அந்‌ நட்சத்திரங்கள்‌ எவ்வளவு சாந்தம 
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5கமாய்க்‌ காண்கின்‌ றன ! அவை இவ்வளவு தொலைவிலிருந்து என்‌ 
£ உரையாடுவதாக அல்ல2வா தோன்றுகிறது! ஆனால்‌ கண்ணுக்கு 
மதியை அளிக்கும்‌ அதே நட்சத்திரம்‌ அண்மையில்‌ வந்துவிட்‌ 
லர அது எரிக்கும்‌ தததகவென்ற தீயே ஆகும்‌; அப்பொழுது நான்‌ 
பலாகிவிடுவேன்‌. ஆண்டவனது இவ்வெல்லையற்ற பிரம்மாண்டம்‌ 
(மையிலும்‌ எவை எவை எங்கெங்கே எப்படி எப்படி யிருக்கின்ற 
வா; அப்படியே இருக்கட்டும்‌. அவை அனைத்தையும்‌ ஒரே அறையில்‌ 
த்துக்‌ கூவிப்பதில்‌ என்ன இன்பம்‌: பம்பாயில்‌ உள்ள அட்‌ புருக்‌ 
ட்டடியில்‌ ஆயிரக்‌ கணக்கான புறாக்கள்‌ இருக்கின்றனவே, அங்கே 
2 வகழக்குச்‌ சுதந்திரம்‌ ஏது? அக்‌ காட்சியே பார்ப்பதற்கு ௮௬ 
ப்பாயல்லவோ இருக்கிறது. இச்‌ சிருஷ்டி மேலும்‌, கீழும்‌, இங்கே 
விலுமாக மூவிடங்களிலும்‌ கூறிடப்பட்டிருப்பதில்தான்‌ ஆன நீதம்‌. 
ம்‌ பற்றிய சிருஷ்டியைப்பற்றி நாம்‌ சொல்லுவது காலம்‌ பற்றிய 
கம்‌ பொருந்தும்‌. நமக்குக்‌ கடந்த காலம்‌ பற்றிய நினைவு கிருப்ப 
லை ; வருங்காலத்தைப்பற்றியது ௭ துவும்‌ தெரிவதுமில்லை. இவ்வாறு 
,தீதல்‌ நமக்கு நன்மையே. புனிதக்‌ குரானில்‌ ஆண்டவனுடைய 
காரம்‌ மட்டுமே இருந்துவருவதும்‌, மனிதன்‌ கைவரிசை சிறிதும்‌ 
ுலாதகுமான ந்து விஷயங்கள்‌ குறிப்பிடப்பட்டிருக்கின்‌ றன. 
9வகளுள்‌ ஒன்று, வருங்கால அறிவு. நாம்‌ ஊகமென்னவோ செய்ய 
53; ஆனால்‌ ஊகம்‌ அறிவாகாது. வருங்காலம்‌ பற்றிய அறிவே நமக்‌ 
லாதிருப்பதில்தான்‌ நம்‌ நன்மை அமைந்திருக்கிறது. அவ்வாறே 
நத. காலம்‌ நமக்கு நினைவில்லாதிருப்பதும்‌ உண்மையில்‌ மிகவும்‌ 
லதே.ூ. ஒரு துஷ்டன்‌ நல்லவனாகி என்முன்‌ வந்தாலும்‌ எனகீூ 
॥/னது கடந்த வாழ்க்கையின்‌ நினைவிருப்பதால்‌ அவனிடம்‌ எனக்கு 
-தீதில்‌ மதிப்புண்டாவதில்லை. அவன்‌ எவ்வளவுதான்‌ சொன்ன 
"திலும்‌ அவனது பழைய பாவங்களை என்னால்‌ உடனே மறக்க முடிவ 
லை. அம்‌ மனிதன்‌ இறந்துபோய்‌ வேற்றுருவில்‌ வரும்பொழுதுதான்‌ 
்‌?கினால்‌ அவன்‌ பாவங்களை மறக்க முடிகிறது. 

பழைய நினைவுகளினால்‌ மனோவிகாரம்‌ பெருகுகிறது. இப்‌ பழைய 
ஈவுகள்‌ அனைதீதும்‌ மறந்துபோய்விடும்பொழுது எல்லாமே முடிந்து 
£கின்றன. பாவ புண்ணியங்களை மறப்பதற்கு ஏதேனும்‌ யுக்தி 
க்கவேண்டும்‌. அந்த யுகீதி அல்லது உபாயம்தான்‌ மரணம்‌. நமக்கு 

பிர வியின்‌ சிரமங்களையே பொறுக்க முடியாதிருக்கையில்‌, கடந்த 
வியின்‌ குப்பைமேட்டை ஏன்‌ கிளறிக்கொண்டிருக்கவேண்‌ டும்‌ ₹ 
தப்‌ பிறவி என்ற அறையிலே உள்ள குப்பை கூளங்கள்‌ போதாவா * 
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தம்‌ பிள்ளைப்‌ பிராயத்தை நாம்‌ பெரும்பாலும்‌ மறந்துபோகிறோம்‌? : 
மறதி நமக்கு நல்லதே. இந்து-முஸ்லிம்‌ ஐக்கியம்‌ பெறக்‌ கட 
காலதீதை மறப்பதொன்றே உபாயம்‌. ஒளரங்கசீப்‌ மிக்க கொடு 
செய்தான்‌ என்பதை எவ்வளவு காலம்தான்‌ திரும்பதீ திரும்பச்‌ சொல்‌ 
கொண்டிருப்பாய்‌₹ குஜராதீதியில்‌. ரத்தன்பாயின்‌ ₹ கர்பர? பா 
ஒன்றுண்டு. அதை நாம்‌ இங்கே அடிக்கடி கேட்கிறோம்‌. அதன்‌ இற 
சரணத்தில்‌, 46 உலகத்தில்‌ இறுதியில்‌ கீர்தீதியே நிலைத்திருக்கும்‌ ; பா 
ம்றந்து போகும்‌ ?? என்று வருகிறது. காலம்‌ சல்லடையாகச்‌ீ சலித்‌. 
கொண்டிருக்கிறது. சரிதீதிரத்திலுள்ள நல்ல அமிசங்களை எடுத்‌ 
கொண்டு பாவங்களை எறிந்துவிட வேண்டும்‌. மனிதன்‌ தீமைகளை வி 
விட்டு நல்லவைகளை மட்டும்‌ நினைவில்‌ கொள்ளுவானாயின்‌ எவ்வ; 
நன்றாயிருக்கும்‌ 2? ஆனால்‌ இவ்வாறு நடப்பதில்லை. இதனாலேயே ம 
மிகவும்‌ அவசியமாகிறது. இதன்‌ பொருட்டூ பகவான்‌ சாவை ஏற்படு 
யிருக்கிறார்‌. 

இவ்வுலகம்‌ நல்ல வகையிலேயே அமைந்துளது; காலமும்‌ இடு 
சேர்ந்து உருவாகியுள்ள இவ்வுலகை, ஓருமிக்கசீ சேர்த்து உருட்‌ 
தேவையில்லை. அதிகப்‌ பழக்கதீதில்‌ கன்பமில்லை ;) சிலவற்றி 
நெருங்கிப்‌ பழகவும்‌, சிலவற்றிலிருந்து விலகி இருக்கவுமே வேண்டு 
ஆசிரியரிடம்‌ பணிவாய்‌ விலகி உட்காருவோம்‌ ; ஆனால்‌ தாயிட? 
மடியில்‌ போய்‌ அமர்வோம்‌. அதனதனிடம்‌ நடந்து கொள்ள வேண்‌; 
வகையில்‌ நடந்து கொள்ளவேண்டும்‌. 'புஷ்பதீதைக்‌ கையில்‌ எடுத்‌, 
கொண்டு, தீயைக்‌ கண்டால்‌ தள்ளி நிற்கவேண்டும்‌. நட்சதீதிரங்‌. 
தொலைவிலேயே அழகாய்க்‌ காண்கின்றன. இதே நிலைமைதான்‌ சி௬௨ 
யின்‌ விஷயதீதிலும்‌, மிகத்‌ தொலைவிலுள்ள அசி சிருஷ்டியை அண்‌: 
யில்‌ கொண்டுவருவதனால்‌ அதிக இன்பம்‌ ஏற்படும்‌ என்பதல்ல, 6 
எது எங்கெங்கே இருக்கிறதோ அது அதை அங்கங்கே விடுவதில்‌ த। 
இன்பம்‌, தொலைவிலிருக்கையில்‌ அழகாம்‌. இருக்கும்‌ ஒன்றைப்‌ பகீ 
தில்‌ கொண்டு வருவதால்‌ இன்பமே விளையுமென்பதற்கில்லை. ௮ 
அங்கே) தொலைவில்‌ வைதீதே இன்பம்‌ நுகரவேண்டும்‌, முரட்டு தீ 
மாக அதிக நெருக்கமும்‌ பழக்கமும்‌ செய்‌ துகொள்வதில்‌ சாரமில்லை. 

காலங்கள்‌ மூன்றும்‌ நம்‌ எதிரில்‌ நின்றுகொண்டிராமை நல்ல 
முகீகாலங்களையும்‌ உணர்வதனால்‌ இன்பமோ, நன்மையோதான்‌ ஏற்‌ 
மென்று சொல்வதற்கில்லை... அர்ஜுனன்‌ அன்பின்‌ வயப்பட்டுப்‌ 
வாதம்‌ பிடித்தான்‌, வேண்டிக்கொண்டான்‌. ஆகையால்‌ பகவான்‌ ௮; 
ஏற்றுக்‌ கொண்டார்‌. . அவர்‌ அவனுக்குத்‌. தண்‌. பேருருவைட விர 


11. விசுவரூப தரிசனம்‌ 1௦5 
நைக்‌ காட்டினார்‌. ஆனால்‌ எனக்கோ பகவானின்‌ சிற்றுருவே 
“தும்‌. இச்‌ சிறிய உருவம்‌ பரம்‌ பொருளின்‌ ஒரு துணுக்கல்ல, 
கீகாகவே இருந்தாலும்‌ அவ்வெல்லையற்ற விசால மூர்த்தியின்‌ ஒரு 
£2லா, காலின்‌ ஒரு விரலோ நான்‌ காணக்‌ கிடைப்பினும்‌; ** என்‌ 
:கியமே பாக்கியம்‌ 11? என்றே நான்‌ சொல்வேன்‌உ 'அனுபவத்தி 
,நீது எனக்கு இவ்வறிவு ஏற்பட்டிருக்கிறது. ஸரீ ஜம்னாலால்‌ அவர்கள்‌ 
ஈவில்‌ லக்ஷ்மீநாராயணர்‌ கோயிலை ஹரிஜனங்களுக்குதீ திறந்து 
டபொழுது நான்‌ சுவாமி தரிசனத்திற்குப்‌ போயிருந்தேன்‌. பதி 
த்து, இருபது நிமிஷம்‌ அதீ திவ்விய ரூபதீதைப்‌ பார்தீதுக்கொண்டே 
)நீதேன்‌? சமாதி நிலையிலிருப்பது போன்று இருந்துவிட்டேன்‌. 
ரனின்‌ அத்திரு முகத்தையும்‌, திரு மார்பையும்‌, கைகால்களையும்‌ 
:தீதுக்‌ கொண்டே திருப்‌ பாதங்களுக்கு வரவும்‌ அவைகளிலேயே என்‌ 
'வை இலயித்துவிட்டது, * உன்‌ திருச்சரண சேவையின்‌ இனிமையே 
மை 1? என்ற பாவனை நிலைத்து விட்டது. ஒரு சிறிய விம்பத்தில்‌ 
,_ மகாப்‌ பிரபு அடங்கமாட்டாரென்றால்‌ அம்‌ மகாப்‌ பிரபுவின்‌ 
ரணங்கள்‌ தென்படுவதே போதும்‌, அர்ஜுனன்‌ ஆண்டவனிடம்‌. 
சடிக்கொண்டான்‌ $ அவனுக்கிருந்த உரிமை பெரிது, அவனது 
| எவ்வளவு நெருங்கியது அவனது அன்பும்‌ நேசமும்‌ எவ்வளவு 
ரகம்‌1 எனக்குத்‌ தகுதி ஏது? எனக்குப்‌ பாதங்கள்‌ கிடைதீதாலே 
“தும்‌$ எனக்குள்ள உரிமை இவ்வளவே. 












(58) ஸர்வார்த்த ஸாரம்‌? 
அந்த ஆண்டவனது தெய்வீக ரூபத்தின்‌ வர்ணனையில்‌ அறிவைசி 
றுதீத எனக்கு விருப்பமில்லை; அதில்‌ அறிவைசீ செலுத்துவதே 
பம்‌. விசுவரூப வர்ணனை அடங்கிய அப்‌ புனிதமான சுலோகங்களைப்‌ 
துப்‌ படித்து நாம்‌ புனிதமாவோம்‌. புதீதியைச்‌ செலுதீதி ஆண்டவ 
ஈ அவ்‌ வுருவைத்‌ துண்டாடல்‌ எனக்குப்‌ பிடிதீதமல்ல; அது அகோர 
ஈசனை ஆகிவிடும்‌, அகோர மார்க்கதீதைச்‌ சேர்ந்தவர்கள்‌ மயானத்‌ 
கப்‌ போய்ப்‌ பிணத்தைகீ கிழித்துத்‌ தந்திர வழிபாடு செய்வார்கள்‌, 
அறிவைசீ செலுதீதுவதும்‌ அவ்வாறேயாகும்‌. ஆண்டவனின்‌ அத்‌ 
விக ரூபம்‌--- 
“(என (என்ர 
(எஈ௭னி எள எனா (2? 
(விஃவதம்சக்ஷுருத வில்வதோ முகோ 
விஃ்வதோ பாஹுருத வில்வதஸ்பாத்‌ | ) 
3440-14 | 
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என்று விசாலமான து, இிறுதியற்றது. அதை வர்ணிக்கும்‌ சுலோகங் 
ஓதி நம்‌ மனத்தின்‌ பாவத்தைக்‌ கழுவி அதைப்‌ புனிதமாக்கிக்‌ 0 
வோம்‌, 

ஆண்டவனுடைய இவ்‌ வருணனை முழுவதிலும்‌ ஒரே ஓர்‌ இடத 
தான்‌ அறிவு சிந்திக்கத்‌ தொடங்குகிறது. ஆண்டவன்‌ அர்ஜுனனி: 
“ அர்ஜுனா, இவர்களெல்லாம்‌ இறப்பவர்கள்‌, நீ ஒரு நிமிதீதம 
வெறுங்‌ காரணமாய்‌ இரு, எல்லாவற்றையும்‌ செய்பவன்‌, பொறுப்‌ 
பவன்‌ நானிருக்கிறேன்‌ ?? என்கிறார்‌. இதே குரல்‌ மனதீதில்‌ ஒலித்‌, 
கொண்டேயிருக்கிறது. ₹நாம்‌ ஆண்டவன்‌ கையில்‌ ஒரு கருவியாகி; 
வேண்டும்‌ ? என்ற எண்ணம்‌ மனதீதில்‌ எழும்போது அறிவு சிந்திக்‌ 
தொடங்குகிறது. ண ஆண்டவன்‌ கைக்‌ கருவியாவதெப்படி ? அ 
கையில்‌ குழலாகலாமா? அவன்‌ என்னைத்‌ தன்‌ உதட்டில்‌ வைத. 
கொண்டு என்‌ மூலமாய்‌ இனிய சுவரங்களை எழுப்பினால்‌, என்‌ 
ஊதினால்‌ எப்படி இருக்கும்‌ ? குழலாவதென்றால்‌ உள்ளீடற்றுக்‌ ௧ 
யாவது என்பதாகும்‌. ஆனால்‌ என்னுள்ளே காரன்‌ விகாரங்களும்‌ வாச, 
களும்‌ திணித்து நிரப்பப்பட்டிருக்கின்றனவே ! இந்நிலையில்‌ இல 
துவனி எப்படிக்‌ கிளம்பும்‌? என்‌ துவனியே அடைபட்டுப்போயி 
கிறதே! நான்‌ கனப்‌ பொருளல்லனோ? என்னுள்‌ அகங்காரம்‌ பொ; 
திருக்கிறதே! நான்‌ அகங்காரமற்றவனாகவேண்டும்‌. நான்‌ பூர 
முகீதனாம்‌, காலியாகும்பொழுதுதான்‌ ஆண்டவன்‌ என்னை ஊதுவா। 
னால்‌ ஆண்டவனது வாய்க்‌ குழலாவதென்பது மிகவும்‌ துணிவா 
காரியம்‌, அவன்‌ காற்செருப்பாக விரும்புவதும்‌ சுலபமல்ல. ஆண்டவ 
கால்களுக்கு நோவு சிறிதம்‌ உண்டாகாதவகையில்‌ செருப்பு மிருது; 
யிருக்க வேண்டும்‌; நான்‌ ஆண்டவனது பாதங்களுக்கும்‌, ழுட்க 
கற்களுக்கும்‌ இடையில்‌ அமைந்துவிட வேண்டும்‌. நான்‌ என்னை 
பதப்படூதீதிக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. என்‌ தோலைக்‌ கழற்றி ௮ை 
பதமாக்கிக்கொண்டே; மிருதுவாக்கிக்‌ கொண்டே இருக்கவேண்டு 
ஆகையால்‌, ஆண்டவனுக்குப்‌ பாதுகையாவதும்‌ சுலபமல்ல, ஆண்‌ 
வன்‌ கையிலிருந்து இயங்கும்‌ கருவியாகவேண்டுமென்றால்‌ நான்‌ பத 
மணு எடையுள்ள இரும்புத்‌ துண்டாய்‌ இருதீதலாகாது. தவமெலீ 
சாணையில்‌ ஏற்றி என்னைக்‌ கூரிய முனையுள்ளவனாய்சீ செய்‌ துகொள் 
வேண்டும்‌. ஆண்டவன்‌ கையில்‌ என்‌ வாழ்கீகை என்ற வாள்‌ ட 
பளதீதுகீ கொண்டிருக்க வேண்டும்‌ 3 என்ற இதீ துவனி என்‌ அறிவ 
எழத்‌ தொடங்குகிறது. ஆண்டவன்‌ கையில்‌ ஒரு கருவியாகவேண்டு 
என்ற,இதே எண்ணத்துள்‌ நான்‌ ஆழ்நீதுபோகிறேன்‌. இது ஈடேறுவத 
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ப விதியை ஆண்டவன்‌ கடைசிச்‌ சுலோகதீதில்‌ கூறியிருக்கிறான்‌. 
-ங்கராச்சாரியர்‌ தம்‌ பாஷ்யதீதில்‌ இசீ சுலோகதீதை ௭௭௭ 
வார்தீத ஸாரம்‌) கீதை அனைத்தின்‌ சாரமென்று சொல்லியிருக்கிறார்‌- 
6: ஏளுினைவானி எலா: சரண: ॥ 
சி என்ப எ: எ சாரர்‌ எராஏ௭ ॥?? 
(மத்கர்மக்ருந்‌ மதீபரமோ மத்பகீத: ஸங்கவர்ஜித: | 
நிர்வைர: ஸர்வபூதேஷு ய₹ஸ மாமேதி பாண்டவ ॥ ) 

: ..அன்புகூருநீ 
தொண்டரு மாகியென்னை யன்றியோர்‌ தொடக்கிலாமை 
கொண்டவ ரடைவர்‌...?? 

உலகில்‌ எவரிடமும்‌ விரோதமின்றி நடுவு நிலைமையில்‌ நிற்பவனாம்‌; 
றற்றுப்‌ பணி புரிந்து, தான்‌ செய்வதனை தீதையும்‌ ஆண்டவனுக்கு 
ப்பணம்‌ செய்து, அவன்‌ பக்தியில்‌ மூழ்கி, சகிப்புணர்ச்சியும்‌ ஆசை 
ரமையும்‌ வைராக்கியமும்‌ அன்பும்‌ கொண்டுள்ள பகீதன்‌ ஆண்டவன்‌ 
யில்‌ ஆயுதமாய்‌ அமைகிறான்‌ என்பதே இச்சாரம்‌, 

ஞாயிறு, 1-5-732 


பன்னிரண்டாம்‌ அத்தியாயம்‌ 
சகுண-நிர்குண பக்தி 
(59) ஏகாக்ரதையிலிருந்து சமக்ரதை வரை 

கங்கை ஓடும்‌ எல்லா இடங்களுமே பொதுவாய்ப்‌ புனிதமானவை 
ந$ ஆனால்‌ ஹரிதீதுவாரம்‌, காசி, பிரயாகை முதலிய இடங்கள்‌ 
கப்‌ புனிதமானவை. அவை உலகம்‌ முழுவதையுமே பரிசுதீதமாக்கி 
“டன, பகவதீ கீதையின்‌ தன்மையும்‌ இதுவே. பகவத்‌ கீதை 
ரம்பமுதல்‌ முடிவுவரை முழுமையுமே புனிதமானது. ஆனால்‌ இடையி 
ஈ௱ள சில அத்தியாயங்கள்‌ புண்ணியத்தலங்க ளாகிவிட்டன. இன்று 
ம பேசவேண்டிய அத்தியாயம்‌ மிகவும்‌ புனிதமான புண்ணிய கேஷேதீ 
மாகியுள்ளது. பகவானே இதை ₹ அமுத தாரை? என்று அழைக்‌ 
7-8 ஐ ஏார்ரஎக்‌ எசிஎர்‌ ஏஎ ?? (யேது தர்ம்யாம்ருத 
ம்‌ யதோக்தம்‌ பர்யுபாஸதே), இது இருபது சுலோகங்கள்‌ கொண்ட 
ய அத்தியாயம்‌ $ ஆனால்‌ அமுத ஒழுக்காம்‌ அமைந்தது. இது அமு 
(தைப்போல்‌ புதீதுயிர்‌ அளிப்பது. இவ்வத்தியாயதீதில்‌ பகவானே 
5வாய்‌ மலர்நீது பகீதிரச ததீதுவ மகிமையைப்‌ பாடியருளியிருக்கிறார்‌. 
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பார்க்கப்போனால்‌ உண்மையில்‌ ஆரும்‌ அதீதியாயத்திலிரு 
பக்தி ததிதுவம்‌ ஆரம்பமாகிவிட்டது. ஐந்தாம்‌ அத்தியாயத்தின்‌ 
யோடு வாழ்க்கைச்‌ சாத்திரத்தின்‌ விளக்கம்‌ முடிவுற்றது. ௬௮ 
இயற்றல்‌ என்ற கர்மமும்‌, அதற்குப்‌ பக்கபலமான மனச்சாதனை 
_ அமையும்‌ விகர்மமும்‌, இவ்விரு சாதனைகளினாலும்‌ பூர்த்தியான, ௯ 
களைப்‌ பொசுக்கிவிடக்‌ கூடிய இறுதியான அகர்மதீதின்‌ ஆதார பீட 
என்ற இவ்வளவு விஷயங்களும்‌ முதல்‌ 8£நீது அத்தியாயங்களில்‌ வி 
கப்பட்டன. இத்துடன்‌ வாழ்க்கைசீ சாத்திரம்‌ பூர்‌ தீதியாகிவிட்‌। 
பிறகு ஆறும்‌ அத்தியாயதீதிலிருந்து பதினோராம்‌ அத்தியாயத 
இறுதிவரை ஒருவகையில்‌ பக்தி தத்துவமே ஆராயப்பட்டது, ஏகாகீ 
யிலிருந்து ஆரம்பமாயிற்று ந ஆறாம்‌ அத்தியாயதீதில்‌ சிதீததீதை ஏ 
ஏப்படுதிதுவதெப்படி , அதற்குதவும்‌ சாதனங்கள்‌. எவை, அதன்‌ அவ 
என்ன என்பவை கூறப்பட்டன. பதினோராம்‌ அத்தியாயதீதில்‌ ., 
சதை அல்லது தொகுப்பு கூறப்பட்டிருக்கிறது. இப்பொழுது ஏச 
தையில்‌ தொடங்கி சமகீரதை வரையுள்ள நெடிய பாதையை ... 
எப்படிக்‌ கடந்தோம்‌ என்பதைப்‌ பார்க்கவேண்டும்‌. 

சிதீததீதின்‌ ஏகாகீரதையில்‌ ஆரம்பம்‌ செய்யப்பட்டது. ஏகாகீர 
கைகூடியதும்‌ மனிதன்‌ எவ்‌ விஷயத்தைக்‌ குறித்தும்‌ சிந்திக்கல 
எனக்குப்‌ பிரியமான விஷயத்தை எடுதீதுக்கொள்வதென்றால்‌, கணி 
பயிற்சியில்‌ சிதீததீதின்‌ ஏகாகரதையை உபயோகிக்கலாம்‌, அத 
திச்சயமாய்ப்‌ பயன்‌ ஏற்படும்‌, ஆனால்‌ சித்தத்தின்‌ ஏகாக்ரதையி, 
எய்தக்கூடிய தலைசிறந்த இலட்சியமல்ல இது, கணிதப்‌ பயிற்சில 
கொண்டு ஏகாகீரதையின்‌ முழுப்‌ பரீட்சை ஆகிவிடாது. கணி 
அல்லது இதே மாதிரியான அறிவுபற்றிய விஷயத்தில்‌ சித்தத்‌, 
ஏகாக்ரதையினால்‌ வெற்றி ஏற்படுமாயினும்‌ இது உண்மையான பரீட்‌ 
யல்ல, ஆகையினால்‌ ஏழாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ நம்‌ நோக்கு பகவா 
பாதங்களைக்‌ குறிதீதுசீ செய்வதாய்‌ இருக்கவேண்டுமென்று சொல்லியீ 
கிறது. எட்டாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌. பகவானது பாதங்களில்‌ நாம்‌ இ 
யறாது ஏகாகீரதை கொண்டிருக்கவேண்டும்‌--நம்‌ வாக்கும்‌, காகு ௧௫ 
கண்களும்‌ அதிலேயே இலயித்திருக்கும்பொருட்டு ஆயுள்‌ முழுமை 
முயன்றுவர வேண்டுமென்று சொல்லப்பட்டது. நம்‌ பொறிகள்‌ ௮2 
திற்கும்‌ இத்தகைய பயிற்சி ஏற்பட்டுவிடவேண்டும்‌ ) எல்லாப்‌ டெ 
களுச்கும்‌ இதிலேயே பழக்கமும்‌ வேறு எதுவும்‌ தெரியாமலும்‌ இரு; 
கூடிய ஒரு நிலை ஏற்பட்டுவிட வேண்டும்‌) எல்லாப்‌ பொறிகளுக் 
தெம்வப்பிதீதம்‌ தலைக்கேறிவிட வேண்டும்‌. நம்‌ அருகில்‌ ஒரு 


| 


ப 32. ௪சூண-நிர்குண பக்தி 173 
| 
டட வைதீதுக்கொண்டோ தோத்திரம்‌ பாடிக்கொண்டோ இருநீ 
ம்‌; நம்மை விஷய வாசனைகளில்‌ சிக்கவைகீக முயன்றாலும்‌, 
ராக்கியசீலர்களான பெரியோரின்‌ பழக்கம்‌ ஏற்பட்டாலும்‌, பகலோ 
வா எதுவானாலும்‌ சரி; இறக்கும்‌ தறுவாயில்‌ ஆண்டவன்‌ நம்‌ 
ஈதீதின்‌ எதிரில்‌ வந்து நிற்கும்படியான பயிற்சியை ஆயுள்‌ முழுமை 
எல்லாப்‌ பொறிகளையும்கொண்டு செய்வதென்ற இந்த * சாதத்தியம்‌ * 
லது உடனிருக்கைப்‌ பயிற்சி பற்றி எட்டாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ கூறப்‌ 
உருக்கிறது. ஆறாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ ஏகாகீரதையும்‌, ஏழில்‌ ஆண்ட 
௭ நோக்கியுள்ள. ஏகாகீரதை அல்லது பிரபத்தியும்‌ எட்டில்‌ சாததீ 
% அல்லது உடனிருக்கையும்‌, ஒன்பதில்‌ சமர்ப்பணம்‌ செய்தலும்‌ 
,டியிருக்கிறது. பதீதில்‌ எதன்பின்‌ எது என்ற முறை வகுத்துச்‌ 
ல்லப்பட்டிருக்கிறது ; ஓவ்வொரு அடியாக வைதீது முன்‌ சென்று 
கடவன்‌ உருவை எவ்வாறு உள்ளத்தில்‌ ஏற்றுக்கொள்வது) எறும்பு 
;டங்கி பிரம தேவன்‌ ஈறாக எங்கும்‌ பரவியுள்ள பரம்பொருளை மெல்ல 
௦ல எவ்வாறு தனதாக்கிக்‌ கொள்வது என்பது கூறப்பட்டிருகீகிறது. 
ினொன்றாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ சமகீரதை (தொகுப்பு) சொல்லப்பட்டது, 
'வரூப தரிசனதீதையே நான்‌ *ஸமகீரதா யோகம்‌ * (தொகுப்பு 
-கம்‌)) என்று சொல்லுகிறேன்‌. விசுவரூப தரிசன மென்றுல்‌ ஒரு 
ரண மண்‌ திவலையிலும்‌ அகில சிருஷ்டியும்‌ அடங்கியிருக்கிறது 
பதை உணர்தலே. இதுவேதான்‌ விராட்‌ தரிசனம்‌ அல்லது பெரு 
“க்கு என்பதும்‌, ஆறாம்‌ அத்தியாயத்திலிருந்து பதினொன்றாவது 
ர பக்தி ரசம்‌ இவ்வாறு வெவ்வேறு வகையில்‌ வடிகட்டியெடுக்கப்பட.. 
க்கிறது, 

(60) சகுண உ.பாசகனும்‌ நிர்குண உ.பாசகனும்‌... 

ன்‌ தாயின்‌ இரு பிள்ளைகள்‌ 
இப்பொழுது பன்னிரண்டாம்‌ அத்தியாயதீதில்‌ பக்தி ததீதுவத்தைப்‌ 
ஃதி செய்யவேண்டும்‌. அர்ஜுனன்‌ பூர்தீதி செய்வது பற்றிக்‌ கேட்‌ 
ஈ... ஜந்தாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ வாழ்க்கையைப்‌ பற்றிய சாத்திரங்கள்‌ 
சாதீதின்‌ ஆராய்ச்சி முடிவுற்ற சமயத்தில்‌ கேட்டது போன்றே அர்ஜு 
ர. இங்கும்‌ கேட்டிருக்கிறான்‌. அர்ஜுனன்‌, 6 பகவானே, சிலர்‌ 
ணத்தை வழிபட, வேறு சிலர்‌ நிர்குணத்தை உ.பாசிக்கிறார்களே ; 
வ இரண்டில்‌ உங்களுக்குப்‌ பிரியமானது எது ??? என்று கேட்கிறான்‌. 
பகவான்‌ இதற்கு என்ன பதில்‌ அளிப்பார்‌ * ஒரு தாய்க்கு இரண்டு 
ஊைகள்‌ இருக்கையில்‌ அவர்களைப்‌ பற்றி அவளைக்‌ கேட்பது போன்றே 
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இருக்கிறது இது, இருவரில்‌ ஒருவன்‌ சிறியவன்‌ ; தாயினிடம்‌ 
னுக்கு மிகுந்த பிரியம்‌, தாயைக்‌ கண்டதும்‌ அவனுக்கு மகி 
பொங்குகிறது. தாய்‌ சிறிது பிரிந்தாலும்‌ அழத்தொடங்கிவிடுக்‌ 
அவனால்‌ தாயை விட்டுதீ தனித்திருக்கவே முடிவதில்லை, 4 
அவனால்‌ விடவே முடியாது; அவளுடைய பிரிவை அவனால்‌ பொறு 
இயலாது. தாய்‌ இல்லையென்றால்‌ அவனுக்கு உலகமே சூனியப 
தோன்றுகிறது. இிப்படியிருக்கிறான்‌ அந்தச்‌ சிறிய பிள்ளை. இன்‌ 
வன்‌ பெரிய பிள்ளை. அவனும்‌ அதே வகையில்‌ தாயின்‌ அன்பில்‌ மூ 
தான்‌ இருக்கிறான்‌. ஆனால்‌ அவன்‌ விஷயம்‌ தெரிந்தவனாகி விட்ட 
அவனால்‌ தாயைவிட்டுப்‌ பிரிந்திருக்க முடியும்‌. 8ிந்தாறு மாதம்‌ தா: 
காணாமலே இருக்க நேர்ந்தாலும்‌ அவளுல்‌ இருக்க முடியும்‌, ௮ 
தாய்கீகுப்‌ பணிவிடை செய்கிறான்‌. எல்லாப்‌ பொறுப்பையும்‌ த. 
ஏற்று வேலை செய்கிறான்‌. வேலைகளில்‌ முனைந்திருப்பதால்‌, தா 
பிரிவை அவனால்‌ பொறுக்கமுடிகிறது. மக்களிடையே அவனுக்கு । 
பிருக்கிறது. நாற்புறமும்‌ அவனுடைய புகழைக்‌ கேட்டு தாய்‌ | 
இன்புறுகிறாள்‌. இப்படி இருக்கிறான்‌ இந்தப்‌ பிள்ளை, இத்தகைய 
பிள்ள களையும்‌ பற்றிதீ தாயினிடம்‌, *6ஏ தாயே, இவ்விரு பிள்ளைக 
ஒருவண்‌ மட்டும்‌ உனகீகுகீ கொடுக்கப்படுவான்‌. உனக்கு 
வேண்டும்‌ ₹?3 என்று கேட்கப்படுமானால்‌ அவள்‌ என்ன பதில்‌ சொ 
வாள்‌ ₹ அவள்‌ எந்தப்‌ பிள்ளை வேண்டுமென்று சொல்லுவாள்‌ $ ௮ 
இரு பிள்ளைகளையும்‌ தராசிலிட்டு நிறுதீதுப்‌ பார்ப்பாளா? தா 
மனத்தின்‌ அன்பைக்‌ கவனித்துப்‌ பாருங்கள்‌. அவளுடைய இய 
யான பதில்‌ எதுவாயிருக்கும்‌? அவள்‌ வேறு வழியில்லையே ௭௨ 
“: பிரியதீதான்‌ வேண்டுமென்றால்‌ பெரியவனை அழைதீதுக்கொ: 
போங்கள்‌. அவன்‌ பிரிவை நான்‌ சமாளித்துக்‌ கொள்‌ வேன்‌ 3? ௪ 
பதில்‌ சொல்லுவாள்‌. சிறிய பிள்ளையை அவள்‌ தன்‌ மார்போடு ௮2 
துக்கொண்டு தன்னிடமிருந்து பிரிய விடமாட்டாள்‌. சிறிய பிள்ளை 
அதிகக்‌ கவர்சீசியைக்‌ கண்டு அவள்‌ ஒருக்கால்‌ 6 பெரியவன்‌ போ 
பாதகமில்லை ? என்பது போன்ற பதிலொன்றைச்‌ சொல்லலாம்‌. ஆ 
“அவளுக்கு அதிகப்‌ பிரியம்‌ யாரிடத்தில்‌ $? என்ற கேள்விக்கு இல 
பதிலென்று சொல்வதற்கில்லை. ஏதோ பதில்‌ சொல்லியாகவேண்‌( 
என்பதனால்‌ அவள்‌ வாயிலிருந்து சில வார்த்தைகள்‌ வெளிவந்‌, 
ஆனால்‌ அவ்வார்தீதைகளைத்‌ தோண்டித்‌ துருவி அவற்றின்‌ பொரு 
காண முயலுதல்‌ சரியாகாது, 

இக்‌ கேள்விக்குப்‌ பதில்‌ சொல்லவேண்டிவந்தபோது அதீ தா। 


| 


12. சஞுணடநிர்குண பக்தி 175 


பட்ட சங்கடமான நிலை பகவானுடைய மனத்திற்கும்‌ ஏற்பட்டு 
டடது. அர்ஜுனன்‌; * பகவானே, இரண்டு வகைப்‌ பக்தர்கள்‌ 
பகளுக்கு இருக்கிறார்கள்‌. ஒருவர்‌ உங்களிடம்‌ மிக்க அன்புகொண்டு 
'பொழுதும்‌ உங்கள்‌ நினைவாகவே இருக்கிறார்‌. அவர்‌ கண்கள்‌ உங்கள்‌ 
.௪ன ஆவல்கொண்டும்‌, அவர்‌ காதுகள்‌ உங்கள்‌ தோத்திரப்‌ பாடல்‌ 
££க்‌ கேட்க ஆவலுள்ளவையாயும்‌) அவருடைய கைகால்கள்‌ உங்க 
ஃகுப்‌ பணிவிடை புரிய ஆவலுடையனவாயும்‌ இருக்கின்றன. மறிற 
ரா, தம்‌ தேவைக்குப்‌ பிறரை எதிர்பாராது, தம்‌ பொறிகளை அடக்கி 
யதீதுக்கொண்டு எல்லா உயிர்களுக்கும்‌ நன்மை செய்வதிலேயே 
முந்தவராய்‌ அல்லும்‌ பகலும்‌ பயனைக்‌ கருதாது சமூகத்திற்குப்‌ பணி 
'வதிலேயே ஈடுபட்டிருப்பதால்‌ உங்கள்‌ நினைவே இல்லாதவர்போல்‌ 
ணப்படுகிறார்‌. இவர்‌ உங்களுடைய இரண்டாவக;, அதீவைததீ 
* துவதீதில்‌ மூழ்கிய பகீதர்‌, இவ்விருவரில்‌ உங்களுக்குப்‌ பிரியமான 
்‌ யாரென்று சொல்லுங்கள்‌ ?? என்று பகவானிடம்‌ கேட்கிறான்‌. அதீ 
“ய்‌ அளித்த அதே பதிலைச்‌ சிறிதும்‌ மாறுபாடின்றி பகவான்‌, ₹* அந்தச்‌ 
கண பக்தன்‌ எனக்குப்‌ பிரியமானவன்‌. அந்த மற்ற பக்தனும்‌ 
க்கு வேண்டியவனே ?? என்று அளிக்கிறார்‌. இவ்வாறு பகவான்‌ 
வகட.த்தில்‌ சிக்கியவராய்‌ ஏதாவது சொல்லியாக வேண்டுமே என்று 
4 சொல்லிவிட்டார்‌. 

மேலும்‌, விஷயமும்‌ உண்மையில்‌ இப்படிதீதானிருக்கிறது. இரு 
க்தர்களும்‌ முற்றிலும்‌ ஒரே வகையினரே, இருவரின்‌ தகுதிகளும்‌ ஓரே 
அமையனவே. அவைகளை ஒப்பு நோக்குதல்‌ வரம்பை மீறும்‌ செய 
ஈகும்‌. லீந்தாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ கர்மதீதைப்‌ பற்றி அர்ஜுனன்‌ . 
கட்ட அதே வகையில்‌ இங்கே பக்தியைப்‌ பற்றிக்‌ கேட்டிருக்கிறான்‌ . 
2 ந்தாம்‌ அத்தியாயதீதில்‌ 5: கர்மம்‌, விகர்மம்‌ ஆகியவற்றின்‌ உதவியினால்‌ 
னிதன்‌ அகர்ம நிலையை எய்துகிறான்‌; அந்த அகர்ம நிலை இரண்டு 
;கையில்‌ வெளியாகிறது ) ஒருவனோ அல்லும்‌ பகலும்‌ அனவர தமும்‌ 
ர்மம்‌ செய்து கொண்டிருந்தும்‌ சிறிதும்‌ கர்மம்‌ செய்யாதிருக்க, 
,)ற்றவனோ இருபத்து நான்கு மணி நேரதீதில்‌ ஒரு காரியமும்‌ செய்யாது 
_லகத்தையே தலைகீழாய்‌ மாற்றிவிடுகிறான்‌. இந்த இரண்டு விதங் 
னில்‌ அகர்மநிலை வெளியாகிறது. இவைகளை எப்படி ஒப்பிடுவது ₹ 
“தேனும்‌ ஒரு வட்டதீதின்‌ ஒரு அமிசத்தைப்‌ பிறிதொரு வட்டத்தின்‌ 
அமிசத்‌ துடன்‌ ஒப்பிடுங்கள்‌ ; ஓரே வட்டத்தின்‌ இரு அமிசங்களை--இரு 
அமிசங்களும்‌ ஒரே அளவுள்ளவையாய்‌, ஒரே தன்மையவையாய்‌, ஒரே 
_ரூவாய்‌  இருக்குமானால்‌--எப்படி ஒப்பிடுவது ₹ அகர்மத்தின்‌ ஆதா 
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சத்தை விளக்கும்பொழு து பகவான்‌ ஒன்றைசீ சந்நியாசம்‌ என்‌ 
ம்ற்றதை யோகமென்றும்‌ சொல்லியிருக்கிறார்‌. பெயர்‌ வெவ்வேருயிரு 
போதிலும்‌ பொருள்‌ ஒன்றே, சந்நியாசம்‌, யோகம்‌ ஆகிய இரண்‌ 
யும்‌ இறுதியில்‌ புரியும்படி விள க்கியிருக்கிறார்‌. சகுணம்‌, நிர்கு௪ 
பற்றிய கேள்வியும்‌ அிதீதகையதே,. சகுண பக்தன்‌ பலன்கள 
மூலமாய்‌ ஆண்டவனுக்குசீ சேவை செய்கிறான்‌ ? நிர்குணபகீதனோ ம 
தினால்‌ உலக நன்மைக்கானவற்றைசீ சிந்திக்கிறான்‌. முதலவன்‌ வெஃ 
சேவையில்‌ ஆழ்நீதிருப்பவனாய்கீ காணப்படுகிறான்‌ ழ ஆனால்‌ உள்ளிே 
அவன்‌ இடையறாது சிந்தித்த வண்ணம்‌ இருக்கிறான்‌ £ மற்றவனோ பி 
பார்க்கும்படி நேரிடையான சேவை எவும்‌ செய்யகீ காணோம்‌ $; ஆரு 
உள்ளே அவனது மாபெரும்‌ சேவை நடந்தவண்ணமிருக்கிற. 
இத்தசைய இவ்விரு பகீதர்களுள்‌ சிறந்தவன்‌ எவன்‌ ? அல்லும்‌ பக௮ 
கர்மம்‌ செய்துகொண்டே சிறிதும்‌ கர்மம்‌ செய்யாதிருப்பவன்‌ ச்சூ: 
பகீதன்‌ $ நிர்குண உபாசகனோ உள்ளுக்குள்‌ எல்லோருடைய நன் 
. யையும்‌ கோரினவனாய்‌ எல்லோரையும்‌ பற்றிச்‌ சிந்திதீதவண்‌ ணமிரு 
பவன்‌, வெளிப்‌ பார்வைக்கு வெவ்வேருய்தீ தோன்றிய போதிஓ 
உள்ளே இவ்விரு பக்தர்களும்‌ ஒரே தன்மையரே. இருவரும்‌ ஒ! 
வகையினர்‌, இருவரும்‌ பகவானுக்கு நேயர்‌, ஆனால்‌ இவைகளு 
சகுண பக்தி அதிகச்‌ *லப்மானது. இவ்வாறு ஐந்தாம்‌ அத்தியாயத்தி 
அளிதீத பதிலையே பகவான்‌ கிங்கும்‌ அளித்திருக்கிருர்‌, 


(61) சகுணம்‌ சுலபமானது, ஆபத்தில்லாதது 

சகுண பக்தியோகதீதில்‌ பொறிகளினால்‌ நேராகவே காரியங்களை 
செய்யலாம்‌. பொறிகள்‌ சாதனமாகவோ தடையாகவேர அல்ல. 
இரண்டு வகையிலுமோ உதவுகின்றன. பார்ப்பவரது நோக்கத்‌ 
அனுசரிதீது அவை காப்பவையாகவோ, கெடுப்பவையாகவோ அ 
கின்றன. ஒருவனுடைய தாய்‌ சாகுநீ தறுவாயிலிருப்பதாயும்‌ அவக 
அவளைப்‌ பார்க்க விரும்புவதாயும்‌ வைதீதுக்கொள்ளுங்கள்‌ ; பதினை ந்‌ 
மைல்‌ தொலைவு போயாகவேண்டும்‌. அந்த வழியே மோட்டார்‌ போகாது 
மேடுபள்ளமான ஒற்றையடிப்‌ பாதை, இச்‌ சமயத்தில்‌ அப்‌ பாதையினா; 
உதவியா, தடையா? கந்த ,மோசமான நடைபாதை குறுக்கிடாவி,। 
டால்‌ நான்‌ எப்பொழுதோ தாயைப்‌ போய்ப்‌ பார்‌ தீதிருப்பேனே [7 என்ரு 
அவன்‌ சொஷ்லுகிறான்‌. இந்த ஆளுக்கு அந்தப்‌ பாதை விரேர; 
மானதே. அவன்‌ எப்படியோ வழியைக்‌ கடந்து போய்சீ சேருகிறான்‌ 
போகும்பொழுது பாதையைத்‌ திட்டிக்கொண்டே போகிறான்‌. ஆனா; 
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(பப்‌ பார்ப்பதற்காக அவன்‌ எந்‌ நிலையிலும்‌ அவசர அவசரமாய்‌ 
பது போகவேண்டியவனே. பாதையைத்‌ தன்‌ விரோதி என்று 
ஈடு வழியிலேயே உட்கார்ந்து விடுவானாயின்‌ விரோதியைப்போல்‌ 
ஈறும்‌ அப்பாதைக்கு வெற்றி ஏற்பட்டுவிடும்‌. ஓட்டமாய்‌ ஓடுவதன்‌ 
்‌ அவன்‌ அவ்‌ விரோதிமீது வெற்றி காணமுடியும்‌. இன்னொரு 
கன்‌, 46 இகீ கொடிய வனாந்தரத்தில்‌ இப்‌ பாதையாவது இருப்பது 
ஷந்தான்‌. எப்படியோ தாயிடம்‌ போய்விடலாம்‌ அல்லவா 8 
பும்‌ இல்லாதிருக்குமானால்‌ இந்தக்‌ காடு- மலைகளை நான்‌ எப்படிக்‌ 
க முடியும்‌ ??? என்கிறான்‌. இவ்வாறு சொல்லிவிட்டு அவன்‌ அந்‌ 
பாதையையே தனக்கு உதவும்‌ சாதனமாய்க்கொண்டு விசையாய்‌ : 
து போகிறான்‌. பாதையினிடதீது அவன்‌ மனதீதில்‌ நேசப்பாங்கே 
$கிறது. அவன்‌ அதைத்‌ தன்‌ நண்பனென்றே மதிக்கிறான்‌. நீங்கள்‌ 
பாதையை நண்பனாய்க்‌ கொண்டாலும்‌ சரி, விரோதமாய்கீ கருதி 
ம்‌ சரி, தடையாய்க்‌ கொண்டாலும்‌ சரி, சாதகம்‌ செய்வதாய்க்‌ கருதி 
ம்‌ சரி, வேகமாய்‌ நடந்து போய்தீதான்‌ ஆகவேண்டும்‌ : ஓவ்வொரு 
உடைய மனப்போக்கை அல்லது நோக்கத்தை அனுசரிதீது போக 
ஈடிய வழி தடையாகவோ, உதவியாகவோ அமையும்‌. இதே 
பம்‌ பொறிகளுக்கும்‌ பொருந்தும்‌. அவை தடையாகவோ சாதக 
2வா அமைவது உங்கள்‌ நோக்கைப்‌ பொறுத்தது. 

சகுண உபாசகருக்குப்‌ பொறிகள்‌ கருவிகளே. பரம்பொருளுக்கு 
"விக்கவேண்டிய புஷ்பங்களைப்போல்‌ அவருக்குப்‌ பொறிகள்‌ 
ரன. கண்களினால்‌ கடவுளின்‌ உருவைதீ தரிசிக்கிறார்‌ த காதுகளால்‌ 
“து கதையைக்‌ கேட்கிறார்‌ ) வாயினால்‌ அவரது திருநாமத்தை ஜபிக்‌ 
.. கால்களினால்‌ க்ஷேத்திராடனமும்‌, கைகளினால்‌ பாத சேவையும்‌ 
கிறார்‌. இவ்வாறு எல்லாப்‌ பொறிகளையும்‌ அவர்‌ ஆண்டவனுக்கு 
பணம்‌ செய்துவிடுகிறார்‌ த பொறிகள்‌ இன்ப நுகர்சீசிக்கு உதவுவதே 
ல. புஷ்பங்கள்‌ பகவானுக்கு அணிவிக்கவே இருக்கின்றன, தம்‌ 
. தில்‌ அணிந்துகொள்வதற்காக இல்லை. இவ்வாறே ஆண்டவன்‌ 
யில்‌ பொறிகளையெல்லாம்‌ பயன்படுத்த வேண்டும்‌. சகுண உபா 
து நோக்கு இது, ஆனால்‌ நிர்குண உபாசகருக்கோ பொறிகள்‌ 
,யாய்தீ தோன்றுகின்றன. . அவர்‌ அவைகளை அடக்கி வைக்கிறார்‌, 
றயிலிட்டுப்‌ பூட்டி விழுகிறார்‌. அவைகளின்‌ உணவை மறுத்து 
வகளுக்குக்‌ காவல்‌ வேறு போட்டுவிடுகிறார்‌. ஆனால்‌ சகுண உபாச 
கோ இவற்றிலைதுவும்‌ செய்ய வேண்டியிருப்பதில்லை, அவர்‌ 
ஈப்‌ பொறிகளையும்‌ ஹரிசரணங்களில்‌ அர்ப்பணம்‌ செய்‌ துவிடுகிறார்‌. 
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| | 
கிவ்விரு முறைகளும்‌ பொறிகளை அடக்கவே, பொறிகளைக்‌ கட்டுட 
தவே ஏற்பட்டவை. நீங்கள்‌ எம்முறையை அனுசரித்தபோ; 
பொறிகளைத்‌ தம்‌ வசத்தில்‌ அடக்கி வைதீகு கீகொள்ளுங்கள்‌. இரண்‌ 
நோக்கங்களும்‌ அவைகளை விஷயங்களில்‌ கிடந்து உழலாது பார்‌ 
கொள்ளுதல்‌ என்ற ஒன்றே, ஒரு முறை சுலபமானது, மற்றது. 
மானது. | 
நிர்குண உபாசகன்‌ .எல்லா உயிர்களுக்கும்‌ நன்மையைக்‌ 0 
வோன்‌. இது அவ்வளவு சாதாரணமான விஷயமல்ல, ₹4 எல்‌ 
யும்‌ இன்புறச்‌ செய்தல்‌ ? என்பது செரல்வதற்கென்னவோ எளிதா 
பினும்‌, செய்தல்‌ மிகவும்‌ சிரமமே, அகில உலகின்‌ நலத்திே 
கருதீதுள்ளவனால்‌ அது ஒன்றைத்‌ தவிர வேறு எதையும்‌ சிந்திக்‌ 
லாது, இதனாலேயே நிர்குண உபாசனை சிரமமென்று கூறப்பட்‌ 
கிறது. சகுண உபாசனையோ அவரவரின்‌ சகீதிக்கொதீதபடி பல; 
களில்‌ செய்யப்படலாம்‌. நாம்‌ பிறந்த சிறிய கிராமத்திற்குச்‌ 6. 
செய்வதோ, பெற்றோருக்குப்‌ பணி புரிவதோ சகுண பூஜை எனப்ட 
இதில்‌ கவனத்திலிருக்க வேண்டியது, நாம்‌ செய்யும்‌ இப்‌ பூஜை௰ 
உலகத்திற்குத்‌ தீங்கெதுவும்‌ நேராது பார்தீதுக்கொள்வதொலீ 
நீங்கள்‌ செய்யும்‌ சேவை எவ்வளவு சிறியதாயிருப்பினும்‌ அத 
பிறரது நன்மைக்குக்‌ குந்தகம்‌ எதுவும்‌ விளையாதிருக்குமானால்‌ 
பகீதி என்றே கருதப்படும்‌. இல்லையேல்‌, அச்‌ சேவை ஆஸகீ 
(ஆசையாய்‌ மாறிவிடும்‌. நம்‌ பெற்றோரையும்‌ துன்புறும்‌ பநீது-। 
ரர்ககையும்‌, சாது-மகாதீமாக்களையும்‌ ஆண்டவனென்றே கொண்டு 
களுக்குச்‌ சேவை செய்ய வேண்டும்‌. இவர்கள்‌ ஒவ்வொருவரிட 
ஆண்டவனே இருப்பதாய்க்‌ கருதித்‌ திருப்திப்படு, இச்‌ சகுண 6 
சுலபமானது. ஆனால்‌ நிர்குண சேவையோ மிகவும்‌ கடினம்‌. ௫ 
டின்‌ பொருளும்‌, சாரமும்‌ பார்கீகப்‌ போனால்‌ ஒன்றே. எது ௬5 
எது சிரமம்‌ என்று பார்க்கையில்‌ சகுண. முறை சுலபமாகிறது, 
வளவுதான்‌. 
சுலபமானது என்பதைதீ தவிர இன்னும்‌ ஒரு விஷயமும்‌ ! 
கிறது. நிர்குண உபாசனையில்‌ பயமுண்டு. நிர்குணம்‌ ஞாக 
மானது; சகுணமோ அன்புமயமானது, உணர்ச்சி மயமா; 
சகுணதீதில்‌ கனிவு உண்டு; அதில்‌ பக்தனுக்கு அதிகப்‌ 
காப்பு உண்டு. நிர்குணத்திலோ சிறிது ஆபத்திருக்கிறது. ஒரு ௪ 
தில்‌ நான்‌ ஞானத்தையே அதிகமாய்‌ நம்பியிருந்தேன்‌. ஆனால்‌ 
பொழுது அனுபவத்திலிருந்து வெறும்‌ ஞானம்‌ மட்டும்‌ இரு[ 


| 
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'தாது என்று உணர்ந்துவிட்டேன்‌. ஞானத்தினால்‌ . மனதீதிலுள்ள 
£ல அழுக்குப்‌ பொசுங்கிசீ சாம்பலாகிவிடுகிறது) ஆனால்‌ சூக்கும 
£ நுண்ணிய அழுக்கைப்‌ போக்கும்‌ சக்தி அதற்கில்லை. சுயதேவைப்‌ 
தி, சிந்தனை, விவேகம்‌, பயிற்சி, வைராக்கியம்‌ ஆகிய இவ்‌ 
ல்லாச்‌ சாதனங்களையும்‌ உபயோகியுங்கள்‌ ; பிறகும்‌, இவைகளின்‌ மூல 
பும்‌ மனத்தின்‌ நுண்ணிய அழுக்கு நீங்குவதில்லை. பகீதி என்ற 
க்குத்தான்‌ அச்‌ சக்தி இருக்கிறது. இதை நீங்கள்‌ வெளி உதவி? 
“று வேண்டுமானால்‌ சொல்லிக்கொள்ளுங்கள்‌. ஆனால்‌ * வெளி? என்‌ 
ற்குத்‌ தனக்குப்‌ புறம்பானது என்று பொருள்‌ கொள்ளாது 
' வெளி ? அல்லது பரம்பொருள்‌ என்று கொண்டு அதை அண்டியிருதீ 
என்று கருதுங்கள்‌. பரம்பொருளின்‌ உதவியை நாடாதவரை சித 
கின்‌ அழுக்கு நீங்குவதற்கில்லை. 

இங்கே * ஞானம்‌ ? என்ற சொல்லுக்குக்‌ குறுகிய பொருள்‌ கொள்ளப்‌ 
டூவிட்டது என்று எவரேனும்‌ சொல்லலாம்‌. ஞானத்தினால்‌ சிதீததீ 
ர அழுக்கு நீங்காதெனில்‌ ஞானத்தின்‌ மதிப்புக்‌ குறைந்து போய்‌ 
9கிறதே என்ற ஆக்ஷேேணையை நான்‌ ஓப்புக்கொள்கிறேன்‌. 
ல்‌ மண்ணாலான இவ்வுடலில்‌ இருந்துவரும்‌ வரை சுதீத ஞானம்‌ 
(படுவது சிரமம்‌ என்றே நான்‌ சொல்லுவேன்‌. இவ்வுடலில்‌ 
நந்து வருகையில்‌ நமக்கு ஏற்படும்‌ ஞானம்‌--அது எவ்வளவுதான்‌ 
;தமாயிருந்த போதிலும்‌--குறைந்த மாற்றுள்ளதாய்‌, கலப்படமாய்தீ 
னிருக்கும்‌. இந்த உடலில்‌ உதயமாகும்‌ ஞானத்தின்‌ சகீதி ஓர்‌ 
சவுக்கு உட்பட்டதாய்‌, வரம்புள்‌ அடங்கியதாய்த்தான்‌ இருக்கும்‌. 
-த ஞானம்‌ தோன்றும்பொழுது அதனால்‌ எல்லா அமுக்கும்‌ பொசுக்‌ 
பட்டுவிடும்‌ என்பதில்‌ எனக்கு எள்ளளவும்‌ வயமில்லை. சித்தத்‌ 
ரடு சேர்தீது எல்லா மலங்களையும்‌; அழுக்கையும்‌ பொசுக்கும்‌ சக்தி 
“னத்திற்கு உண்டு. ஆனால்‌ விகாரம்‌ மலிந்த இவ்வுடலில்‌ ஞானத்‌ 
்‌ஈ சக்தி குறைந்து போவதால்‌ அதன்‌ மூலமாய்‌ நுண்ணிய அமுகீகைப்‌ 
ரக்க முடியாதிருக்கிறது. ஆகையால்‌ பக்தியின்‌ ௨ தவியின்றி நுண்‌ 
"ய அழுக்குகளை அறவே அகற்ற வியலாது. இதனாலேயே பக்தியின்‌ 
தவி பெறும்பொழுது மனிதன்‌ அதிகப்‌ பாதுகாப்புள்ளவளனாகிறான்‌ . 
த * அதிக? என்ற சொல்லை நானாகக்‌ கூட்டிக்கொண்டதெனக்‌ கொள்‌ 
ங்கள்‌. சகுண பக்தி சுலபமானது. இதில்‌ பரம்பொருளை நம்பி 
நதீதல்‌ என்பதிருக்க, நிர்குணத்திலோ தன்னையே நம்புதல்‌ உள்ளது. 
9ல்‌ தன்னை ? என்பதற்கும்‌ பொருளென்ன₹ தன்னுள்‌ உள்ள 
ம்பொருளை நம்பியிருத்தல்‌ என்பதே. அறிவின்‌ உதவி ஒன்றை 
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மட்டும்‌ கொண்டு தூய்மைபெற்ற மனிதன்‌ எவனும்‌ இல்லை, தண்டை 
நம்பியிருப்பதனால்‌, அதாவது உள்நோக்கோடமைந்த ஆன்ம ஞா 
தினால்‌ ருதீத ஞானம்‌ ஏற்படும்‌, அதாவது, நிர்குண பக்தியில்‌ உ. 
தன்னையே நம்பிய வாழ்க்கைக்கும்‌ ஆன்மாவே அடிப்படை. 


(62) நிர்குணமின்றிச்‌ சகுணமும்‌ குறைபாடுள்ளதே : 

சகுண உபாசனை சுலபமானது, ஆபதீதில்லாதது என்று 
அதிலுள்ள சாதகாம்சங்களைகீ கூறியதுபோல்‌ நிர்குணத்தின்‌ விஷ 
திலும்‌ சொல்லமுடியும்‌, நிர்குணத்தில்‌ ஒரு வரம்புண்டு, உதாரணம 
நாம்‌ வெவ்வேறு வேலைகஞக்கு, சேவைகளுக்கு ஸ்தாபனங்கள்‌ அன 
கிறோம்‌. தோன்றும்‌ ஸ்தாபனங்களெல்லரம்‌ முதலில்‌ தனி மனித, 
காகவே தோன்றுகின்றன. ௮ம்‌ மனிதன்‌ முக்கிய ஆதாரமாயிருக்கிறா 
ஸ்தாபனம்‌ மனிதனை அண்டியதாய்‌ இருந்து வருகிறது. ஆ 
அது வளர வளர அதன்‌ மனிதனை அண்டிய தன்மை போய்‌ த; 
வப்‌ பற்றுள்ளதாய்‌ அது மாறிவிட வேண்டும்‌. இத்தகைய ௫2 
வப்பற்று அதில்‌ தோன்றவில்லையெனின்‌ அதற்கு ஊக்கமூட்டிவ 
மனிதன்‌ தலை மறைந்த உடனே அந்த ஸ்தாபனத்தில்‌ இருள்‌ மண்‌ 
போகும்‌. நான்‌ எனக்குப்‌ பிரியமான உதாரணத்தையே கூ 
றேனே. ராட்டையின்‌ மால்க்கயிறு அறுந்தவுடன்‌ மேலே நால்‌ நூற்க௬ 
யாமற்போவ தோடல்லாமல்‌ நூற்ற நூலைக்‌ கண்டில்‌ ஊற்றுவதும்‌ கட 
மாகிவிடுகிறது. இம்‌ மனிதனுடைய பலம்‌ போனதும்‌ ஸ்தாபனத்தீ 
கதியும்‌ இதுவேதான்‌; அது அனாதை. ஆனால்‌ மனிதப்‌ பற்றிலிரு 
ததீதுவப்பற்று தோன்றிவிடும்பொழுது இவ்வாறு ஆவதில்லை. சசூன 
திற்கு நிர்குணத்தின்‌ உதவி இருக்கவேண்டும்‌. ஒரு சமயம்‌ இல்லா 
டால்‌ ஒரு சமயம்‌ தனி மனிதனிடமிருந்து-உருவிலிருந்‌ து-வெளியே, 
போகப்‌ பயிலவேண்டும்‌. கங்கை இமாலயத்திலிருந்து, சங்கரர்‌ ௪௨ 
முடியிலிருந்து கிளம்பிற்று ; ஆனால்‌ அது அங்கேயே நின்றுவிடவில்‌£ 
சடைமுடியிலிருந்து கிளம்பி இமாலயதீதின்‌ குன்று-குகைகளிலும்‌, பே 
பள்ளங்களிலும்‌ பாய்ந்து காடுகளைக்‌ கடந்து, சம நிலதீதில்‌ கலக 
துவனியோடு ஓடிவந்தபொழுதுதான்‌ அது மக்களுக்குப்‌ பயன்பட்ட, 
இவ்வாறே ஸ்தாபனம்‌ தனி மனிதனது ஆதாரம்‌ போன பிறகும்‌ தத்‌ 
மென்ற தூண்களின்மீ து நிற்பதற்குசீ சிதீதமாயிருக்க வேண்டும்‌. வ 
கனில்‌ வளைவுகள்‌ அமைக்கும்போது முதலில்‌ முட்டுக்கொடுத்த போ 
அம்‌ பிறகு அதை எடுத்துவிட வேண்டியிருக்கிறது. முட்டை நீக்கி 
பிறகும்‌ வளைவு விழாமல்‌ நின்றால்தான்‌ கொடுத்த முட்டு சரியானதென் 


| 
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கப்படும்‌, இவ்வாறே ஊக்கத்தின்‌ நீர்ப்பெருக்கு சகுணதீதிலிருந்து 
த ல எவ்ம ; தனால்‌ அதன்‌ பூர்தீதி ததீதுவப்பற்றில்‌, நிர்குணதீ 
. ஆக வேண்டும்‌. பக்தியின்‌ உதரதீதிலிருந்து ஞானம்‌ தோன்ற 
காடும்‌, பக்திக்‌ கொடியில்‌ ஞானப்பூ மலரவேண்டும்‌;, 
புத்த பகவான்‌ இவ்‌ விஷயத்தைக்‌ கவனதீதில்‌ கொண்டிருந்தார்‌. 
வைலேயே அவர்‌ மூன்று, வகை உறுதிகளைப்‌ போதித்தார்‌. முதலில்‌ 
! மனிதனிடத்தில்‌ உறுதியிருந்தபோதிலும்‌ அதிலிருந்து தத்துவ 
'தியும்‌,; நினைதீதவுடன்‌ தத்துவ உறுதி தோன்றவில்லை யென்றால்‌ 
றநீதது சங்க நிஷ்டை அல்லது சங்க உறுதியும்‌ உண்டாக வேண்டும்‌. 
மனிதனிடம்‌ இருந்துவந்த மரியாதையும்‌ மதிப்பும்‌ பத்து, பதி 
த்து பேரிடதீதிலும்‌ இருக்க வேண்டும்‌. சங்கதீதினிடம்‌ பொதுவான 
ஈபில்லாதபொழுது ஒருவருக்கொருவர்‌ மனதீதாபங்‌ கொள்ளவும்‌ 
-டை சசீசரவுகளிடவும்‌ ஆரம்பித்து விடுவார்கள்‌. தனி மனிதனை 
எடியிருந்தது போய்ச்‌ சங்கத்தை அண்டி இருக்கதீ தொடங்க 
அடும்‌. அதன்‌ பிறகு ததீதுவத்தை அண்டியிருதீதல்‌ வரவேண்டும்‌. 
லேயே புத்த மதத்தில்‌ * முச்சரணம்‌ ?? கூறப்பட்டிருக்கிறது. 
6 ஏர்‌ ஏர்‌ ராஏரிச்‌ ட எள்‌ ஏர்‌ ரானரிர்‌) 

ஏர்‌ எரர்‌ ராவார்‌ 12” 

(புதீதம்‌ ரணம்‌ கசீசாமி | ஸங்கம்‌ மரணம்‌ கச்சாமி! | 

தம்மம்‌ மரணம்‌ கசீசாமி |) 
முதலில்‌ தனி நபரிடம்‌ பற்று, பிறகு சங்கப்பற்று, இவ்விரு பற்று 
ம்‌ வலுவில்லாதவையே. ஆனால்‌ இறுதியில்‌ தத்துவப்பற்று தோன்‌ 
பொழுதுதான்‌ ஸ்தாபனம்‌ நிலைதீதுப்‌ பயன்‌ அளிப்பதாகும்‌. ஊக 
கின்‌ அருவி சகுணத்தில்‌ தோன்றியபோதிலும்‌ நிர்குணக்‌ கடலில்‌ 
ய்கீ கலக்கவேண்டும்‌. நிர்குணம்‌ இல்லாதபொழுது சகுணம்‌ குறை 
9? உள்ளதாகி விடுகிறது. நிர்குணத்தின்‌ வரம்பு சகுணத்தை 
ங்கு கெடாது பார்தீதுகீ கொள்ளுவதால்‌ சகுணம்‌ நிர்குணத்திற்குக்‌ 
மைப்பட்டதாகிறது. 
இந்து மதம்‌, கிறிஸ்தவ மதம்‌, கிஸ்லாம்‌ மதம்‌ முதலிய எல்லா மதங்‌ 
லும்‌ ஏதோ ஒரு வகையில்‌ விக்கிரக ஆராதனை நடந்துதான்‌ வரு 
5. மட்டமானதென்று கருதப்பட்டபோதிலும்‌ அது நிசீசயமாய்‌ 
)க்கொள்ளப்பட்டிருப்பதோடு, அதற்கு மதிப்பும்‌ அளிக்கப்பட்டிருகீ 
த. ஆனால்‌ விக்கிரக ஆராதனை நிர்குணத்தின்‌ வரம்பிற்குள்‌ இருக்‌ 
பரைதான்‌ அது குறைபாடு அறிறிருக்கும்‌. இவ்வரம்பை மீறியகும்‌ 
தீதில்‌ குறைபாடுகள்‌ தோன்றிவிடும்‌, எந்த மதமுமே,; சகுண 
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நிர்குணங்களின்‌ வரம்புகளை இழநீதுவிடும்பொழுது, வீழ்ச்சியுற் ர 
கிறது. முதலில்‌ யாகங்களில்‌ மிருகபலி கொடுக்கப்பட்டு வந்‌) 
இன்றும்‌ சக்தி பூஜை செய்கிறவர்கள்‌ உயிர்ப்‌ பலியிடுகிறார்கள்‌. 

விக்கிரக வழிபாடு ஒரு அநியாயமாய்‌ மாறிவிட்டது; விக்கிரக வழி 
இங்கு தன்‌ எல்லையைக்‌ கடந்து தவறான பாதையிற்‌ செல்லதீ தொட 
யுள்ளது, ஆனால்‌ நிர்குணப்‌ பற்றின்‌ வரம்பு இருப்பின்‌ இவ்வப 


[ல்‌ 
நேராது. ப 


(63) ஒன்றுக்கொன்று உதவுபவை : இராம சரித்திரம்‌ 

சகுணம்‌ சுலபமானதோடு. ஆபத்தில்லாதது. ஆனால்‌ சகு 
திற்கு நிர்குணம்‌ தேவை. சகுணம்‌ வளர அதில்‌ நிர்குண ததீ.துவ 
மலர்ந்து பரிமளம்‌ வீசவேண்டும்‌. நிர்குணமும்‌ சகுணமும்‌ பரஸ்ட 
உதவுபவை, விரோதமானவையல்ல. சகுணத்ீதிலிருந்து எழும்பி 
குணத்தைப்‌ போய்ப்‌ பிடிக்க வேண்டும்‌ ; நிர்குணதீதிற்கும்‌ சிதீததீ, 
நுணுக்கமான அழுக்கைக்‌ கழுவ.சகுண நீர்‌ தேவையாகிறது. இ 
இரண்டுமே ஒன்றினால்‌ ஒன்று அழகு பெறும்‌, இந்த இருவகை பூ 
இிராமாயணதீதில்‌ மிகச்‌ சிறந்த முறையில்‌ காட்டட்பட்டிருக்கிர 
அயோத்தியா காண்டதீதில்‌ இவ்விருவகைப்‌ பக்தியும்‌ வந்துள 
இவ்விருவகைப்‌ பக்தியே இராமாயணத்தில்‌ விவரிக்கப்பட்டிருப்ட 
பரதனது பகீதி முதல்‌ வகையைசீ சேர்நீததாயிருக்க, இலட்சும 
னுடையது இரண்டாம்‌ வகையினதாகும்‌. இவர்களின்‌ உதாரண 
லிருந்து நிர்குண-சகுண பக்திகளின்‌ தன்மைகள்‌ நமக்குத்‌ 0, 
வாகும்‌, 

இராமன்‌ வனவாசத்திற்குப்‌ போகத்‌ தொடங்கியபொழுது இலட்‌ 
ணனை உடன்‌ அழைத்துப்‌ போவதாயில்லை. இராமனுக்கு அவனை உ 
அழைதீதுப்போக அவசியமெதுவுமே தோன்றவில்லை. அவன்‌ இ 
சுமணனிடம்‌; ** இலட்சுமணா, நான்‌ காட்டிற்குப்‌ போகிறேன்‌ ; தந்‌ 
எனக்கு அவ்வாறு கட்டளை இட்டிருக்கிறார்‌. நீ வீட்டிலேயே இரு, என்‌ 
டன்‌ வந்து ஏற்கெனவே வருந்தும்‌ தாய்மாரையும்‌ தந்தையையும்‌ மே. 
துன்பத்திற்குள்ளாக்காதே, பெற்றோருக்கும்‌ குடிமக்களுக்கும்‌ பணி | 
நீ அவர்களுடன்‌ இருந்து வருவாயானால்‌ எனகீகுகீ கவலையில்லாதி 
கும்‌. எனக்குப்‌ பதிலாக, என்‌ பிரதிநிதிபோல்‌ நீ இருந்துவா. ந 
காட்டிற்குப்‌ போவதால்‌ எனக்கு ஏதோ ஆபத்து வந்துவிட்டது எல 
அர்தீதமில்லை. நான்‌ ரிஷிகளின்‌ ஆசிரமதீதிற்கே போகிறேன்‌ ?3 எல 
கூறிச்‌ சமாதானப்படுத்திக்‌ கொண்டிருந்தான்‌. அனால்‌ இலட்சுமண 
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ன்‌ கூறியது அனைதீதையும்‌ ஒரு நொடியில்‌ ஒ?ர சொல்லில்‌ தூக்கி 
। துவிட்டான்‌ ; வெட்டு ஒன்று துண்டு கிரண்டாய்ச்‌ செய்துவிட்டான்‌. 
தாசர்‌ இக்‌ கட்டத்தை வெரு அழகாய்ச்‌ சிதீதிரித்திருக்கிறார்‌. 
சமணன்‌ சொன்னதாவது: : நீங்கள்‌ எனக்குத்‌ தலைசிறந்த வேத 
;கத்தைசீ சொல்லியிருக்கிறீர்கள்‌. உண்மையில்‌ நான்‌ அதை நிறை 
வும்‌ வேண்டியதுதான்‌, ஆனால்‌ இவ்வரசாட்சியின்‌,) அரசியலின்‌ 
யை என்னால்‌ தாங்க முடியாதே, உங்களுக்குப்‌ பிரதிநிதியாய்‌ 
கும்‌ சக்தி எனக்கில்லையே. நான்‌ ஒன்றுமறியாப்‌ பிள்ளையல்லவா ₹ 

6 21௪௩ பிரி (என ளி எர ॥ 
. காண்ளாார சோளி வை ப 

ஏல ளில்‌ என ஏன எவ | 

(எரா ளிக்க 4 ளால்‌ ॥ 

2 (என எர எச்ச எரா | 

ளை (௬ உன்‌ எலகா ॥ 
- (தீன்ஹி மோஹி ஸிக நீகி குஸாயீ | 

லாகி அகம அபனீ கதராயி! | 

நரவர தீர தரம துர தார்‌ | 

நிகம நீதிகே தே அதிகாரி | 

மை ஸிஸு பீரபு ஸநேஹ ப்ரதிபாலா | 

மந்தர மேரு கி லேஹி மராலா | ) 
6 அன்னப்பட்சியால்‌ மேரு மலையைதீ தூகீகமுடியுமா $ அண்ணா; 
ற இன்றுவரை உங்கள்‌ அன்பிலேயே, ஆதரவிலேயே வளர்ந்தவன்‌. 
5ள்‌ இந்த இராச நீதியை, அரசியல்‌ முறையை வேறு எவருக்கேனும்‌ 
தியுங்கள்‌. நான்‌ சிறு பிள்ளையாகையால்‌ எனக்கு அது புரியாது?! 
று சொல்லி இலட்சுமணன்‌ மேலே பேசீசு வளராமல்‌ முற்றுப்புள்ளி 
த துவிட்டான்‌. 

நீரை விட்டு மீனால்‌ இருக்கமுடியாததுபோல்தான்‌ கிலட்சுமண 
டய நிலையும்‌. இராமனை விட்டுப்‌ பிரிந்து இருப்பதற்கு வேண்டிய 
5; அவனிடம்‌ இல்லை. அவன்‌ உடல்‌ முழுமையுமே அன்பு மயம்‌. 
மன்‌ தூங்கும்பொமுதும்‌ தான்‌ விழித்திருந்து அவனுக்குப்‌ பணி புரி 
2லயே அவனுக்கு இன்பம்‌, நம்‌ கண்ணில்‌ கல்‌ ஒன்று வந்து தாக்க 
க்கையில்‌ கை உடனே கண்ணை வந்து பொத்திக்‌ கல்லின்‌ தாக்கு 
த்தான்‌ ஏற்றுக்கொள்வதைப்‌ போன்று இலட்சுமணன்‌ இராமனுக்குக்‌ 
பாகிவிட்டான்‌. இராமனை எவரேனும்‌ அடிக்க வந்தால்‌ இலட்ச 
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மணன்‌ முண்‌ செண்று அடியைத்‌ தான்‌ ஏற்றுவந்தான்‌. துள 
அலட்சுமணனுக்கு ஒரு மிகவும்‌ சிறந்த உவமை கூறியிருக்கிறார்‌. | 
மேலே பறந்து கொண்டிருக்கிறது; வணக்கம்‌, வழிபாடு, பாட்டூ 
லாம்‌ கொடிக்கே செய்கிறோம்‌. அதன்‌ நிறம்‌, அதன்‌ உருவம்‌ 4 
வற்றை விவரிக்கும்‌ பாட்டுக்கள்‌ பாடப்படுகின்றன. ஆனால்‌ அதன்‌ 
பகுதியாய்‌ நெடிது நிற்கும்‌ அந்தக்‌ கம்பதீதை யார்‌ கவனிக்கிறார்‌ 
இராமனது கீர்தீதி என்ற ஆலவட்டக்‌ கொடி பறந்து கொண்டிருக்கி) 
அதைத்‌ தாங்கிநிற்கும்‌ கம்பம்‌ இலட்சுமணனே. அவன்‌ நிமி) 
நேரே நிற்கிறான்‌. கொடிக்‌ கம்பம்‌ ஒரு பொமுதும்‌ வளைய 
கோணவோ கூடாது? அவ்வாறே இராமன்‌ புகழைப்‌ பரப்பும்‌ இ 
மணன்‌ என்ற கம்பம்‌ என்றும்‌ வளைந்ததில்லை, கீர்த்தி யாருக்கு? இ 
னுக்குதீதான்‌? உலகத்தின்‌ கண்ணில்‌ கொடி தெரிகிறது? கம்பத 
எவரும்‌ கவனிப்பதில்லை ! சிகரம்‌ தெரிகிறது $? அதன்‌ அஸ்திவாரம்‌ 
ருக்கும்‌ தெரிவதில்லை. இராமனது கீர்தீதி உலகில்‌ பரந்திருக்கிற 
ஆனால்‌ இலட்‌சுமணனைப்பற்றிய பேச்சையே காணோம்‌. பதினா 
வருஷம்‌ கிக்‌ கம்பம்‌ நிமிர்ந்து நின்றவண்ணமே இருந்தது; சிறி 
தொய்ந்ததில்லை, அவன்‌ பின்னால்‌ நகர்ந்து நின்று இராமன்‌ பெரு 
யைப்‌ பரப்பிக்கொண்டிருந்தான்‌. இராமன்‌ பெரிய பெரிய கடினம 
காரியங்களை இலட்சுமணானைக்கொண்டே செய்வித்து வந்தான்‌. சி 
யைக்‌ காட்டில்‌ கொண்டு. விடம்‌ வேலையும்‌ கடைசியில்‌ இலடீ௯ப 
னிடமே ஒஓப்புவிக்கப்பட்டது. பாவம்‌, இலட்சுமணன்‌ சீதை 
கொண்டுபோய்‌ விட்டுவந்தான்‌, கிலட்்‌சுமணனுக்குதீ தனக்குச்‌ சொ 
மான வாழ்க்கையென்ற ஓன்று இல்லாமலே போய்விட்டது. ௮; 
இராமனது கண்களாகவும்‌, இராமனது கை-கால்களாகவும்‌, இராமக 
மனமாகவுமே மாறிவிட்டான்‌. ஆறு கடலில்‌ கலப்பதைப்போல இல 
மணனது பணிகள்‌ இராமனுள்‌ கலநீது விட்டன? அவன்‌ இராம 
நிழலாகிவிட்டான்‌... இலட்சுமணன து இப்பகீதி சகுணமான து. 
பரதன்‌ நிர்குண பக்தி புரிந்தவன்‌, அவனது சித்திரத்தை 
துளசிதாசர்‌ வெகு நேர்த்தியாய்தீ தீட்டியிருக்கிறார்‌. இராமன்‌ காட்‌ 
குப்‌ போனபொழுது பரதன்‌ அயோத்தியில்‌ இல்லை. அவன்‌ வ 
சமயம்‌ தசரதர்‌ காலமாகி இருந்தார்‌. குரு வசிஷ்டர்‌, 4 நீ அரசு 
சியை நடத்து? என்று அவனுக்குப்‌ புத்தி சொன்னார்‌. ஆ 
பரதலா, 4 நான்‌ இராமனைப்‌ பார்க்கவேண்டுமே ?9 என்றான்‌. இர 
னைக்‌ காணவேண்டுமென்று அவன்‌ துடித்துக்‌ கொண்டிருந்தா; 
னால்‌ அதோடுகூடவே இராச்சியத்தின்‌ ஏற்பாடுகளையும்‌ செய்து . 
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.. 4 இந்த இராசீசியம்‌ இராமனுடையது ; இதன்‌ நிர்வாகக்‌ காரியங்‌ 
ஈ செய்தல்‌ இராமன்‌ காரியத்தைச்‌ செய்தலேயாகும்‌? என்பது 
ஈு பாவனை, சொத்தெல்லாம்‌ எஜமானனுடையது) அதை நிர்‌ 
து நடத்துதல்மட்டும்‌ தன்‌ கடமை என்று அவனுக்குத்‌ தோன்‌ 
பு. இலட்சுமணனைப்‌ போல்‌ பரதனால்‌ விட்டேதீதியாய்‌ இருக்க 
வில்லை. பரதனது சுபாவம்‌ இத்தகையது. இராமனிடம்‌ பக்தி 
ஈறால்‌ இராமன்‌ காரியத்தைச்‌ செய்ய வேண்டும்‌) இல்லையேல்‌ அப்‌ 
யினால்‌ பயனென்ன ₹ இராச்சிய நிர்வாகதீதிற்கு வேண்டிய எல்லா 
ாடுகளும்‌ செய்துவிட்டு பரதன்‌ கிராமணச்‌ சந்திக்கக்‌ காட்டிற்கு 
ரூக்கிறான்‌.. ** அண்ணா, இது உங்கள்‌ இராச்சியம்‌. நீங்களே.? 
று அவன்‌ சொல்லியாவதற்குள்‌ இராமன்‌ அவனிடம்‌, ** பரதா; நீயே 
சீசியதீதை ஆளுவாய்‌ ?? என்று சொல்லுகிறான்‌. பரதன்‌ சங்கோ 
ல்‌ அப்படியே நின்றுவிடுகிறான்‌; *: உங்கள்‌ கட்டளையைத்‌ தலை 

தாங்குகிறேன்‌ ?? என்கிறான்‌. இராமன்‌ எதைச்‌ சொன்னாலும்‌ 
ரக வேண்டியதே. அவன்‌ தனது என்பவை அனைதீதையும்‌ இராம 
ம அர்ப்பணம்‌ செய்திருந்தான்‌; போய்‌ ஆட்சிக்‌ காரியங்களை 
:தலானான்‌.. ஆனால்‌ அதிலும்‌ விசேஷமென்னவென்றால்‌, அயோத்ீதி 
ருந்து இரண்டு மைல்‌ தொலைவில்‌ தங்கிதீ தவம்‌ செய்து கொண்டிருநீ 
1; தவம்‌ இயற்றிக்‌ கொண்டே அரசாட்சியை நடத்தினான்‌. இறுதி 
இராமன்‌ பரதனைச்‌ சந்தித்தபொழுது பார்ப்போருக்கு இவ்விருவரில்‌ 
டில்‌ இருந்து தவம்‌ புரிந்த உண்மைதீ தவசி யார்‌ என்று சொல்‌ 
சிரமமாகிவிடுகிறது 1 இருவர்‌ முகங்களும்‌ ஒன்று போன்‌ றவை. 
ல்தான்‌ சிறிது வேற்றுமையே தவிர, இருவர்‌ முகத்திலும்‌ தவத்தின்‌ 
ஒரே வகையில்‌ வீசிக்கொண்டிருந்ததால்‌ இருவரையும்‌ பார்தீது 
“களுள்‌ இராமன்‌ யார்‌; பரதன்‌ யார்‌ என்பதை அறியவே முடியா 
5ததாம்‌. ஓர்‌ ஓவியன்‌ இக்‌ காட்சியை ஓர்‌ ஓவியமாய்த்‌ தீட்டுவா 
ன்‌ அது எவ்வளவு புனிதமானதாயிருக்கும்‌! இவ்வாறு பரதன்‌ 
லைப்‌ பற்நியவரை இராமனிடமிருந்து தொலைவிலிருந்தபோதிலும்‌ 
தீதில்‌ அவன்‌ ஒரு கணமும்‌ விலகி இருக்கவில்லை. இராச்சிய நிர்‌ 
ததை அவன்‌ ஒருபுறம்‌ நடத்திக்‌ கொண்டிருந்தபோதிலும்‌ அவன்‌ 
ம்‌ இராமனிடமே இருந்துவந்தது. நிர்குணதீதில்‌ சகுணபக்தி 
£டு இடுக்கில்லாது திணிக்கப்பட்டேயிருக்கிறது. ஆகையால்‌ அங்கே 
பு என்ற பேசீசையே நாம்‌ எப்படி எடூக்கலாம்‌? ஆகையால்‌ பரத 
கு இராமனுடைய பிரிவே தோன்றவில்லை. அவன்‌ தன்‌ எஜமான 
7, தலைவனின்‌ வேலையைசிீ செய்துவந்தான்‌. 
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இக்கால வாலிபர்கள்‌, 6 ராமநாமம்‌, ராமபக்தி, இராமன்‌ வபு 
என்ற இவையெல்லாம்‌ எங்களுக்குப்‌ புரியவில்லை. நாங்கள்‌ பகவ 
பணியைச்‌ செய்வோம்‌ 3 என்கிறார்கள்‌. ஆனால்‌ பகவானது ப 
எப்படிசீ செய்யவேண்டும்‌ என்பதற்கு ஓரு முன்மாதிரியை ட 
காட்டிவிட்டான்‌. அவன்‌ பகவானது பணியைச்‌ செய்து பிரி! 
தன்னுள்‌ அடக்கிக்‌ கொண்டான்‌. பகவானது பணியைச்‌ ௦ 
கொண்டே அவரது பிரிவை உணருவதற்கும்‌ நேரமில்லாதிருதீதல்‌ ( 
விஷயம்‌; பகவானிடம்‌ தொடர்பெதவுமே இல்லாதவன்‌ பேசாதிரு, 
வறு விஷயம்‌, பகவானுடைய காரியதீதைசீ செய்து கொல 
புலனடகீகதீதுடன்‌ வாழ்க்கை நடத்துதல்‌ அரிது. பரதனது 
போக்கு, இவ்வாழ்க்கைமுறை நிர்குண வழியில்‌ நடப்பதாய்‌ இருப்ப 
அங்கும்‌ சருணத்தின்‌ அடிப்படை கில்லாமற்‌ போய்விடவில்லை, 
ராமப்பிரபு, தங்கள்‌ கட்டளையை நான்‌ தலையால்‌ தாங்குகி6 
தாங்கள்‌ எதைசீ சொன்னாலும்‌ எனக்கு அதில்‌ யம்‌ தோன்றாது? எ 
சொல்லிவிட்டு பரதன்‌ திரும்பியபொழுது, அவண்‌ மீண்டும்‌ பின்‌ 
திரும்பி இராமனைப்‌ பார்தீது, 46 பகவானே, மனத்திற்கென்ன 
சமாதானமாயில்லை. எதையோ பறிகொடுதீததுபோல்‌ தோ 
கிறதே 113 என்றான்‌. இராமன்‌ உடனே அவன்‌ மனத்தைப்‌ புரி 
கொண்டு, இந்தப்‌ பாதுகையைக்‌ கொண்டு போ 33 என்றான்‌. இ 
யில்‌ சகுணத்தினிடதீதில்‌ மரியாதை ஏற்படவே செய்தது. நிர்ஞ௦ 
ைசீ சகூணம்‌ இறுதியில்‌ கனிவுள்ளதாய்சீ செய்தே விட்டது. இல 
மணனுக்கு பாதுகை பெறுவதனால்‌ சமாதானம்‌ ஏற்பட்டிராது; ௮ 
அபிப்பிராயதீதில்‌ பாலை வேண்டுகிறவனுக்கு மோர்‌ கொடுத்தால்‌ திரு 
யாகாததுபோலவேதான்‌ அது இருந்திருக்கும்‌. பரதன்‌ தன்மை 
லிருந்து வேறானது. அவண்‌ புறத்தே தொலைவிலிருந்‌ துகொண்டு ட 
புரிநிதுவந்தபோதிலும்‌ அவன்‌ மனம்‌ ராமமயமாயிருந்தது. பர 
கதன்‌ கடமையை நிறைவேற்றுவதையே ராமபக்தி என்று கெ! 
ஒிருந்தபோதிலும்‌, பாதுகை அவசியமென்று உணர்ந்தான்‌ * ௮, 
யின்றி அவனால்‌ அரசாட்சி நடத்தமுடியாதிருந்தது. அந்தப்‌ பாது 
யின்‌ கட்டளை என்று கொண்டே அவன்‌ தன்‌ கடமையைச்‌ செய்கு 
தன்‌... கிலட்சுமணன்‌ இராமனுடைய பகீதனாம்‌ இருந்ததுபோல 


தரன்‌ பரதனும்‌. ஆனால்‌ இருவர்‌ தன்மைகளும்‌ வெளிப்பார்வை 


வேறாயிருந்தன. பரதன்‌ கடமையிலும்‌ தத்துவத்திலும்‌ உறுதி கெ 
ருந்த போதிலும்‌ அவனது ததீதுவப்‌ பற்றிற்கும்‌ பா.துகையினால்‌ ௮ 
யம்‌ கனிவ தேவையாயிற்று, 


] 
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4) ஒன்றுக்கொன்று உதவபவை : கிருஷ்ண சரித்திரம்‌ 
ஹறரிபகீதி என்ற கனிவு கட்டாயம்‌ இருக்கவேண்டும்‌. இதனாலேயே 
ரான்‌ அடிக்கடி அர்ஜுனனிடம்‌; 6 பராரை ர: அரு 37 
பாஸகீதமனா: பார்தீத) 44 அர்ஜுனா, என்னிடம்‌ பற்றுடன்‌ என்‌ 
/ரசத்தைத்‌ீ துணையாய்க்கொண்டு பணிபுரிந்து கொண்டேயிரு ?" 
று சொல்லுகிறார்‌. எந்த பகவதீ கீதைக்கு 4 ஆஸக்தி? (பற்று) 
சொல்‌ தோன்றுவதில்லை; பிடிட்பதுமில்லயோ, எது மீண்டும்‌ 
“டும்‌ பற்றற்றவனாய்ப்‌ பணி புரியவேண்டும்‌, விருப்பு வெறுப்பற்றுப்‌ 
புரியவேண்டும்‌, பயனைக்‌ கருதாது பணியாற்ற வேண்டும்‌ என்று 
றுதீதியிருக்கிறதோ; * அனாஸக்தி? 4 நிஸ்ஸங்கதா * (பற்றின்மை, 
டர்பின்மை) என்ற சொற்கள்‌ எதற்ருப்‌ பல்லவியைப்போல்‌ இருக்‌ 
$தா;, அந்த பகவதீ கீதையே, ** அர்ஜுனா, என்னிடம்‌ ஆஸக்தி 
ள்‌ ?? என்று சொல்லுகிறது. ஆனால்‌ பகவானிடம்‌ ஆஸக்தி கொள்‌ 
ல்‌ என்பது மிகவும்‌ உயர்ந்த விஷயம்‌ என்பதை இங்கே நினைவில்‌ 
கவேண்டும்‌. அது உலகிலுள்ள எந்தப்‌ பொருள்‌ அல்லது விஷ 
தினிடதீதிலும்‌ கொள்ளும்‌ ஆஸக்தி அல்ல. சகுணமும்‌ நிர்குணமும்‌ 
டன்‌ ஓன்று பின்னிகீகொண்டிருக்கின்றன. சகுணத்தினால்‌ நிர்‌ 
ரத்தின்‌ அடிப்படையை அறவே அகற்ற முடியாது; நிர்குணத்‌ 
கா சகுணத்தின்‌ இரசம்‌ தேவையாகிறது. எப்பொழுதும்‌ தன்‌ 
௦மயாயுள்ள காரியத்தையே செய்து கொண்டிருப்பவன்‌ ௮க்‌ காரியத்‌ 
... மூலம்‌ கடவுள்‌ வழிபாடே செய்து கொண்டிருக்கிறான்‌. ஆனால்‌ 
ஓயோடுகூட இரசமும்‌, கனிவும்‌ வேண்டும்‌, * ளக 8-3 ௭ 
மனுஸ்மர யுதீய ௪) - என்னை நினைத்துக்கொண்டே கர்மம்‌ புரி?, 
மே ஒரு பூஜைதான்‌, வழிபாடுதான்‌. ஆலால்‌ மனத்தில்‌ உயிருள்ள 
னை இருந்துவரவேண்டும்‌. பூவை அள்ளி அள்ளிப்‌ போடுதலே 
ஜயாகாது, அதில்‌ பரவனை இருக்க வேண்டும்‌. பூக்களால்‌ அர்சீ 
தல்‌ பூஜையின்‌ ஒரு வகை$ நல்ல காரியங்களின்‌ மூலம்‌ பூஜை 
1தல்‌ பிறிதொரு வகையாகும்‌. ஆனால்‌ இரண்டிலுமே பாவனை 
ற கனிவு இன்றியமையாதது. புஷ்பங்களால்‌ அர்சீசித்தோம்‌, 
றல்‌ மனத்தில்‌ பாவனையில்லையென்றால்‌ நாம்‌ அர்ச்சிதீத அப்‌ புஷ்பங்‌ 
வெறும்‌ கல்லின்மீது போட்டவையே, ஆகையால்‌ முக்கியமான 
ஃயம்‌ பாவனையே, சகுணம்‌ நிர்குணம்‌, கர்மம்‌ பிரீதி, ஞானம்‌ பக்தி 
ற இவையெல்லாம்‌ ஒரு தன்மையனவே, இவை ப 
அந்தத்‌ அனுபவம்‌ ஒன்றேயாம்‌. 
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உதீதவன்‌, அர்ஜுனன்‌ என்றவர்களைப்‌ பாருங்கள்‌. இராமாய 
திலிருந்து ஒரே மூச்சில்‌ மகாபாரததீதிற்குதீ தாவி விட்டேன்‌. இவ்‌; 
செய்ய எனக்கு உரிமையுண்டு. . ஏனெனில்‌ இராமனும்‌ கிருஷ்ண 
ஒருவனே. பரதனும்‌ இலட்சுமணனும்‌ போல்தான்‌ உத்தவ 
அர்ஜுனனும்‌. கிருஷ்ணன்‌ இருக்குமிடத்தில்‌ உத்தவன்‌ இருக்க 
செய்கிறான்‌. உத்தவனால்‌ கிருஷ்ணனைவிட்டு ஒரு கணமும்‌ பிரிந்திரு 
முடிவதில்லை. அவன்‌ எப்பொழுதும்‌ கிருஷ்ணன்‌ பணிவிடையிலே 
மூழ்கியிருப்பவன்‌. கிருஷ்ணன்‌ இல்லாதபொழுது அவனுக்கு உலக 
அிரசமற்றதாய்‌, சாரமில்லாததாய்தீ தோன்றும்‌. அர்ஜுனனும்‌ கி1 
ணனுக்குதீ தோழன்‌. ஆனால்‌ அவன்‌ தொலைவில்‌ அஸ்தினாபுர தீ 
இருநீதுவந்தான்‌. அர்ஜுனன்‌ கிருஷ்ணனுடைய காரியத்தைச்‌ ௦ 
பவனே. ஆனால்‌ கிருஷ்ணன்‌ துவாரகையிலிருகீக, அர்ஜுன 
அஸ்தினாபுரத்திலிருந்தான்‌. இருவரின்‌ சம்பந்தம்‌ இத்தகைய 
கிருஷ்ணனுக்குதீ தன்‌ உடலைத்‌ துறதீதல்‌ அவசியமென்று தோன்‌ 
பொழுது அவன்‌ உத்தவனிடம்‌, 6 ஊதோ, நான்‌ போகிறேல 
என்றான்‌. அதற்கு உத்தவன்‌, 4 என்னை உடன்‌ அழைதீதுப்‌ டே 
மாட்டீரா £ நாம்‌ இருவரும்‌ சேர்ந்தே போவோமே 7? என் கிறான்‌. ஆரு 
கிருஷ்ணன்‌, 4 எனக்கு அது பிடிதீதமில்லை ; சூரியன்‌ தன்‌ ஒளியை 
தீயினிடம்‌ வைதீது விட்டுப்‌ போவதுபோல்‌ நான்‌ என்‌ ஒளியை உ 
னிடம்‌ விட்டுப்‌ போகிறேன்‌ ?? என்கிறான்‌. இவ்வாறு பகவான்‌ இறு; 
கால ஏற்பாட்டைசீ செய்து உத்தவனுக்கு ஞநானதீதை அளித்து அள 
பினார்‌. பிறகு யாத்திரையில்‌ உதீதவனுக்கு மைதீதிரேய ரிஷியி 
மூலம்‌ பகவான்‌ தம்‌ ஊருக்கு (வைகுண்டத்திற்கு)ப்‌ போய்விட்டாரென்‌ 
தெரியவருகிறது. ஆனால்‌ அதனால்‌ அவன்‌ மனம்‌ சிறிதும்‌ வரு 
வில்லை; விசேஷமானது ஏதோ நடந்ததாகவே அவனுக்குத்‌ தோன்‌ 
வில்லை. *குரு இறந்து விட்டாரென்று சீடன்‌ அழுதான்‌ ; இருவரும்‌ க] 
வித்தை பாழாயிற்று? என்று சொல்லுவதுண்டே; அந்நிலைமீ 
உதீதவன்‌ இல்லை. பிரிவு நேர்ந்ததாகவே அவண்‌ நினைக்கவில்‌2 
அவன்‌ தன்‌ ஆயுள்‌ முழுவதும்‌ சகுண உபாசனை செய்தவன்‌, ஆ 
டவன்‌ அருகிலேயே இருந்து வந்தவன்‌. ஆனால்‌ இப்பொழுது ௮ 
னுக்கு நிர்குணதீதில்‌ இன்பம்‌ தோன்றத்‌ தொடங்கிவிட்டது. இவ்வா 
அவன்‌ நிர்குணத்தின்‌ வழியைக்‌ கடக்க வேண்டியதாயிற்று, சகுண 
முதலில்‌, ஆனால்‌ அதை அடுத்தாற்போல்‌ நீர்குணத்தின்‌ படி ஏறி 
ஆகவேண்டும்‌. இல்லையேல்‌ பூரணத்துவம்‌ ஏற்படாது. 
அர்ஜுனன்‌ நிலையோ இதற்கு நேர்மாறானது. கிருஷ்ண 
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ர என்ன செய்யச்‌ சொல்லி யிருந்தான்‌ ? தனக்குப்‌ பிறகு எல்லாப்‌ 
ஈடிரையும்‌ பாதுகாக்கும்‌ பொறுப்பை அவன்‌ அர்ஜுனனிடம்‌ ஒப்பு 
ருந்தான்‌. அர்ஜுனன்‌ அஸ்தினாபுரத்தினின்று வந்து துவார 
லிருந்து ஸ்ரீ கிருஷ்ணனது ஸ்திரீகளை அழைத்துக்கொண்டு 
றன்‌. வழியில்‌ ஹிஸாருக்கருகே பஞ்சாபிலிருந்து வந்த திருடர்கள்‌ 
னா வழிப்பறி செய்‌ துவிட்டார்கள்‌. அநீதகீ காலத்தில்‌ அவன்‌ ஒரு 
“ ஆண்மகன்‌ என்று சொல்லப்பட்டவன்‌, தலை சிறந்த வீரனென்று 
பெற்றவன்‌, தோல்வி என்பதையே அறியாதிருந்தது காரணமாய்‌ 
பன்‌ (வெற்றி வீரன்‌) என்று பிரசித்தி பெற்றிருந்தவன்‌) சிவனையே 
.கீகு நேராய்‌ நின்று எதிர்தீதுப்‌ பணியச்‌ செய்தவன்‌ ; அதே அர்ஜு 
ஆஜ்மீருக்கருகில்‌ ஓட்டமாய்‌ ஓடிதீ தப்பினான்‌. கிருஷ்ணன்‌ போய்‌ 
தனால்‌ அவன்‌ மனம்‌ பெரிதும்‌ பாதிக்கப்பட்டுவிட்டது ) உயிரே 
ுவிட்டது போலும்‌, உயிரும்‌ ஆதரவுமற்ற வெற்றுடலைப்‌ போலும்‌ 
ஆகிவிட்டான்‌. அதாவது இடையறாது கர்மம்‌ புரிந்துகொண்டு 
ண்னிடமிருந்து விலகியே இருந்துவந்த நிர்குண உபாசகனான 
னைனுக்கு இறுதியில்‌ இந்தப்‌ பிரிவு தாளமுடியாத தாகிவிட்டது 5 
னுடைய நிர்குணம்‌ இறுதியில்‌ பிரிவின்‌ மூலம்‌ பீரிட்டுக்கொண்டு 
எிவந்தது; அவனது கர்மம்‌ அனை த்‌ துமே முடிந்துவிட்டதுபோல்‌ 
ற்று. அவனது நிர்குணத்திற்கு இறுதியில்‌ சகுணத்தின்‌ அனுபவம்‌ 
பட்டது. சகுணம்‌ நிர்குணத்திற்குப்‌ போகவும்‌ நிர்குணம்‌ சகுணதீ 
த வரவும்‌ வேண்டியிருக்கிறது என்பது கருதீது. இவ்வாறு இரண்‌ 
௦ ஒன்று மற்றதினால்‌ நிறைவுறுகின்‌ றன. 


(65) இரண்டூம்‌ ஒன்றே... சொந்த அனுபவம்‌ 
ஆகையால்‌ சகுண உபாசகன்‌) நிர்குண உபாசகன்‌ ஆகிய இருவ 
யில்‌ உள்ள வேற்றுமை என்னவெனசீ சொல்ல முயலும்பொழுது 
)தசீ சொல்லுவதே சிரமமாகிவிடுகிறது; சகுணமும்‌ நிர்குணமும்‌ 
தியில்‌ ஒன்றாகிவிடுகின்‌ றன. பக்தியின்‌ அருவி முதலில்‌ சகுணத்தி 
ந்து தோன்றிய போதிலும்‌ இறுதியில்‌ நிர்குணம்‌ வரை ஓடுகிறது. 
ழய காலத்தில்‌ நடந்த விஷயம்‌ ஒன்று? நான்‌ வைகீகம்‌ சத்தியாகீர 
. பார்க்கப்‌ போயிருந்தேன்‌. மலையாளத்தின்‌ எல்லையில்‌ சங்கராசீ 
யர்‌ பிறந்த ஊர்‌ இருக்கிறது. பூகோளம்‌ பற்றிய இவ்விஷயம்‌ என்‌ 
ஈவிலிருநீதது. நான்‌ போய்க்கொண்டிருநீத மார்க்கத்தின்‌ பக்கதீதி 
ய எங்கோ சங்கராசீசாரியரது 4 காலடி ? கிராமம்‌ இருக்குமென்று 
கீகுத்‌ தோன்றியதால்‌ உடன்‌ வந்த மலையாளியைக்‌ கேட்டேன்‌. 
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390 ... கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ 
அவர்‌, * இங்கிருந்து 170, 12 மைல்‌ தொலைவு இருக்கும்‌. நீ 
அங்கே போக வேண்டுமா ??? என்று கேட்டார்‌. நான்‌ வேண்‌ 
என்று சொல்லிவிட்டேன்‌. நான்‌ சத்தியாகீரஹம்‌ பார்க்கப்‌ நே 
கொண்டிருந்ததால்‌ எனக்கு வேறு எங்கும்‌ போவது உசிதபெ 
தோன்‌ றவில்லை. ஆகவே, அப்பொழுது நான்‌ அந்தக்‌ கிராமத்‌; 
பார்கீகப்‌ போகவில்லை, அவ்வாறு செய்தது சரியே என்று எக 
அப்பொழுதும்‌ தோன்றுகிறது. ஆனால்‌ இரவில்‌ நான்‌ தூங்கத்‌ தெ 
கியபொழுது அக காலடி கிராமமும்‌, சங்கராச்சாரியரது உருவும்‌, மீனீ 
மீண்டும்‌ என்னெதிரில்‌ வத்து சுழன்றுகொண்டிருந்ததால்‌ ஞூ 
கலைநீதுபோயிந்று, அந்த அனுபவம்‌ எனக்கு இன்றும்‌ அப்ப, 
இருந்த கொண்டிருக்கிறது. சங்கராசீசாரியரது அந்த ஞானச்‌ சிறட 
அவரது அத்‌ தெய்வீக அதிவைத நிஷ்டையும்‌, எதிரில்‌ வியாபித த 
சம்சாரம்‌ அனைதீதும்‌ பொய்‌ என்று முடிவுகட்டும்‌ அவரது அசாதா 
மான ஓளிபொருந்திய வைராக்கியமும்‌, அவருடைய கம்பீர 
மொழியும்‌, அவரிடமிருந்து நான்‌ பெற்றுள்ள அளவிலடங்காத ௨௧௮ 
எனக்கு அடிக்கடி நினைவுக்கு வற்துகொண்டிருந்தன. இரவில்‌ 

பாவனைகளெல்லாம்‌ எதிரில்‌ வந்து நின்றன. அப்பொழுது இந்த 
குணத்தில்‌ சகுணம்‌ எப்படி நிரம்பி வழிந்து கொண்டிருக்கிறது ப்‌] 
அனுபவம்‌ எனக்கு ஏற்பட்டது. நேருக்கு நேராய்சி சந்திதீதிருந்தா 
அவ்வளவு நேசம்‌ இருந்திராது., நிர்குணதீதிலும்‌ சகுணம்‌ பூரண! 
நிரம்பியே இருக்கிறது. நான்‌ பெரும்பாலும்‌ நண்பர்களுக்கு க்ஷ 
க விசாரிதீதுகீ கடிதம்‌ எழுதுவதில்லை. ஆனால்‌ எந்த நண்பருகி 
கடிதம்‌ எழுதாவிட்டாலும்‌ உள்ளுக்குள்‌ அவர்‌ நினைவு எப்பொழு 
இருநீதகொண்டே தானிருக்கும்‌ ; கடிதம்‌ எழுதாதிருப்பினும்‌ வி 
தினைவு உள்ளே பூரணமாய்‌ நிரம்பியிருக்கும்‌, நிர்குணத்தில்‌ இவ்வ 
குணம்‌ மறைந்து நிற்கிறது. சகுணம்‌, நிர்குணம்‌ ஆகிய இரண்‌ 
ஒன்றே. விக்கிரகத்தை எதிரில்‌ வைழதுகீ கொண்டு பூஜை செய்‌. 
வெளிப்படையாய்சீ சேவை செய்தல்‌, உள்ளுக்குள்‌ இடையறாது உல. 
நன்மையைக்‌ கோரியவாறே புறதீதே தெரியும்படி எதையும்‌ செய்‌ 


திருத்தல்‌ ஆகிய இவ்விரண்டிற்குமுள்ள மதிப்பும்‌ சிறப்பும்‌ ஒன்றே. 


(66) பக்த இலட்சணம்‌ பெறுக ! 


இறுதியில்‌ சகுணம்‌ எது, நிர்குணம்‌: எது என்பதைத்‌ தீர்மா, 
தனும்‌ சுலபமல்ல என்பதைசீ சொல்ல வேண்டும்‌. ஒரு வகை 
சகுணமாயிருப்பது வேறொரு வகையில்‌ பார்கீகையிஃ திர்குணம। 


12 சகுண நிர்குண பக்தி 19% 


.. சகுணத்தின்‌ சேவை ஒரு கல்லை வைதீ துக்‌ கொண்டு செய்யப்‌ 
மது $ அக்‌ கல்லில்‌ பகவான்‌ இருப்பதாக எண்ணிக்‌ கொள்கிறோம்‌. 
தாயினிடமும்‌ மகான்களிடமும்‌ சைதனியம்‌ நிதரிசனமாய்‌ வெளி 
பிருக்கிறது. அவர்களிடம்‌ ஞானமும்‌; அன்பும்‌, உள்ளமும்‌ தெளி 
(வெளியாகியிருக்கின்றன., ஆனால்‌ அவர்களைப்‌ பரம்பொருளென்று 
ஊடு நாம்‌ வழிபடுவதில்லை. சைதனியமயமான இவ்வுலகம்‌ எல்‌ 
ருக்கும்‌ காணப்படுகிறது ) ஆகையால்‌ இதற்குசீ சேவை செய்ய 
ஈடும்‌. இதனுள்‌ சகுணமான பரம்பொருளைக்‌ காணவேண்டும்‌. 
ல்‌ மக்கள்‌ அவ்வாறு செய்யாமல்‌ கல்லில்‌ ஆண்டவனைக்‌ காண்‌ 
கள்‌. கல்லில்‌ ஆண்டவனைக்‌ காணுதல்‌ ஒரு வகையில்‌ நிர்குணதி 
எல்லையை எட்டிப்‌ பிடித்தலாகும்‌. மகான்கள்‌) பெற்றோர்‌, அண்டை 
மார்‌ ஆகியோரிடம்‌ அறிவும்‌, அன்பும்‌; உதவி யுணர்சீசியும்‌ வெளி 
பிருக்கின்றன. அவர்களிடம்‌ ஆண்டவனைப்‌ பாவித்தல்‌ சுலபம்‌ ; 
ரல்‌ ஒரு கல்லில்‌ ஆண்டவனைப்‌ பாவித்தல்‌ சிரமம்‌, நர்மதை 
றில்‌ கிடைக்கும்‌ கல்லை நாம்‌ சிவனென்று மதிக்கிறோம்‌. இது 
நண பூஜை அல்லவா $ ஆனால்‌ இதற்கு மாறாக, கல்லில்‌ ஆண்ட 
-பி பாவித்துக்‌ கொள்ளவில்லை என்றுல்‌ வேறெங்குதான்‌ பாவிப்பது 
றும்‌ விளங்கவில்லை. பகவானின்‌ மூர்தீதியாவதற்குதீ தகுதியுள்ளது 
கல்லே. அது விகாரமற்றது$; அமைதி பொருந்தியது; கஇிருளோ 
யோ, வெயிலோ குளிரோ எப்பொழுதும்‌ அக்கல்‌ அப்படியே கிடக்‌ 
து. இத்தகைய இவ்‌ விகாரமற்ற கல்தான்‌ ஆண்டவனது சின்ன 
தற்குத்‌ தகுதியுள்ளது. தாய்‌, தந்தை, மக்கள்‌, அண்டை-அயலார்‌ 
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ம்‌ ஏதேனும்‌ விகாரம்‌ இருகீகவேதான்‌ செய்கிறது. ஆகையால்‌ 
லை வழிபடுவதைவிட இவர்களை வழிபடுதல்‌ ஒரு வகையில்‌ சிரமமே. 
சகுணமும்‌ நிர்குணமும்‌ ஒன்றுக்கொன்று உதவுபவை என்பது 
து. சகுணம்‌ சுலபமான துட நிர்குணம்‌ சிரமமானது. ஆனால்‌ 
'தொருவகையில்‌ சகுணம்‌ சிரமமானதாயிருக்க நிர்குணம்‌ சுலபமா 
து. இரண்டின்‌ மூலமாயும்‌ கைகூடுவது ஓரே இலட்சியம்‌. லீந்தாம்‌ 
,தியாயதீதில்‌ இருபத்து நான்கு மணி நேரமும்‌ கர்மம்‌ புரிந்து, 
ண்டே ஒரு சிறிதும்‌ கர்மம்‌ செய்யாத யோகியும்‌, இருபத்து நான்கு 
ரி நேரமும்‌ சிறிதும்‌ கர்மம்‌ செய்யாது எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ 
யும்‌ சந்நியாசியும்‌ ஓரே தன்மையர்‌ என்று சொல்லியதைப்‌ போலவே 
ர இங்கும்‌. சகுணாக்‌ கர்ம நிஷ்டை நிர்குணச்‌ சந்நியாசயோகம்‌ ஆகிய 
கடும்‌ ஒன்றே, சந்நியாசம்‌ சிறந்ததா, யோகம்‌ சிறந்ததா என்ப 
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| 
தற்கு விடை கூறுவதில்‌ பகவானுக்கு ஏற்பட்ட அதே சிரமம்‌ இ 
ஏற்பட்டிருக்கிறது. இறுதியில்‌ எது சுலபம்‌, எது சிரமம்‌ என்று ்‌ 
டிற்குமுள்ள ஏற்றதீதாழ்வையே கூறவேண்டியதாயிருக்கிறது, ம்‌ 
யேல்‌, யோகமாவது சநீநியாசமாவது, சகுணமாவது நிர்குணமாவ 
இரண்டும்‌ ஒன்றே. இறுதியில்‌ பகவான்‌, *: அர்ஜுனா, நீ சகுண 
னும்‌ சரி, நிர்குணனாயினும்‌ சரி, பகீதனாய்‌ மட்டும்‌ கட்டாயம்‌ 

வெறும்‌ கருங்கல்லாய்‌ இராதே 39 என்கிறார்‌. இவ்வாறு சொல்லிவ 
முடிவில்‌ பகீதனுடைய இலட்சணங்கள்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. அரு 
இினிப்பாயிருக்கலாம்‌ : னால்‌ அதைச்‌ சு வைதீகுப்‌ பார்ப்பத 
நமக்குசீ சந்தர்ப்பம்‌ கிடைதீததில்லை. இவ்விலட்சணங்களோ நப 
இிதரிசனமாய்‌ கினிமையாயிருக்கின்றன ; இதில்‌ கற்பனை ௭ 
செய்‌ துகொள்ளதீ தேவையில்லை, இவ்விலட்‌ சணங்களை நாம்‌ அனுட 
போம்‌. பன்னிரண்டாம்‌ அத்தியாயதீதிலுள்ள இப்‌ பக்த லட்சணங். 
ஸ்திதப்பிரகீஞன.து இலட்சணங்களைப்‌ போலவே ஒவ்வொரு நா। 
ஓதவேண்டும்‌, சிந்திக்கவேண்டும்‌. இவைகளைச்‌ சிறிது சிறிதாக 
வாழ்க்கையில்‌ கொணர்ந்து வலுவுறவேண்டும்‌., இவ்வாறு நம்‌ வ 
கையை மெல்லமெல்ல ஆண்டவனிடம்‌ கொண்டுபோக வேண்டும்‌. 

ஞாயிறு, 8-5.:32 


பதின்மூன்றாம்‌ அ குதியாயம்‌ 
ஆத்ம-அனாத்ம விவேகம்‌ 


(67) கர்மயோகத்திற்குதவும்‌ உடல்‌-அஆன்மப்‌ பாகுபாடு 
வியாசதேவர்‌ தம்‌ வாழ்க்கையின்‌ சாரத்தை பகவதீ கீதைய 
அமைதீதிருக்கிறார்‌. அவர்‌ விஸ்தாரமாக இன்னும்‌ என்னவெல்லா? 
எழுதியிருக்கிறார்‌. மகாபாரதம்‌ ஓன்றுமட்டுமே ஒன்று, ஒன்‌ றேக 
இலட்சம்‌ சுலோகங்கள்‌ கொண்டது. ஸம்ஸ்கிருததீதில்‌ 6 வியாஸ ? ௮ 
சொல்லுக்கே விஸ்தாரமென்ற பொருள்‌ ஏற்பட்டுவிட்டது, ஆ 
பகவத்‌ கீதையிலோ அவர்‌ மனம்‌ விஸ்தாரதீதில்‌ செல்லவில்லை. ஜி 
மிதியில்‌ யூகீலிட்‌ சிதீதாந்தங்களைசீ சொல்லியிருப்பதுபோல வா। 
கைக்கு உபயோகமான தத்துவங்களைகீ கீதையில்‌ வியாசதேவர்‌ ஒன் றி 
பின்‌ ஒன்றாய்‌ எழுதிக்கொண்டே போகிறார்‌. பகவதீ கீதையில்‌ விசே 
மான சர்ச்சைகளுமில்லை, விஸ்தாரமாக எதுவுமில்லை. இதற்கு முக்கி 
காரணம்‌, கீதையில்‌ சொல்லப்பட்ட எல்லா விஷயங்களையும்‌ ஒவ்வொ 
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ஈனும்‌ தன்‌ வாழ்கீகையில்‌ பரிசோதிக்கலாம்‌ என்பதே) பரிசோதிக்க 
ஈடும்‌ என்பதற்காகவே அவை சொல்லப்பட்டிருக்கின்றன. வாழ்க்‌ 
உபயோகமான விஷயங்களே கீதையில்‌ சொல்லப்பெற்றிருக்‌ 
டன... அவர்‌ சொன்னதன்‌ நோக்கமும்‌ இதுவே ஆகையால்‌ ததீது 
ளைசீ சுருக்கமாய்ச்‌ சொல்லுவதோடூ திருப்தியடைந் துவிட்டார்‌. 
து இந்தப்‌ போதுமென்ற மனதீதிலிருந்து, திருப்தியிலிருந்து 
க்குச்‌ சதீதியதீதிலும்‌ ஆன்மானுபவத்திலும்‌ உள்ள்‌ பெருநம்‌ 
க நமக்குத்‌ தெரியவருகிறது. உண்மையை வலியுறுத்‌ துவதற்கு 
யுக்திகளைக்‌ கையாளத்‌ தேவையிருப்பதில்லை. 
நாம்‌ சீதையிலேயே கண்ணாயிருப்பதில்‌ முக்கியமாய்கீ கொண்டுள்ள 
கம்‌, நமக்கு வாழ்கீகையில்‌ உதவி தேவையாயிருக்கும்‌ பொழு 
லாம்‌ அது கீதையினிடமிருந்து கிடைக்கவேண்டும்‌ என்பதே; அது 
பாழுதும்‌ நமக்குக்‌ கிடைக்கிறது. கீதை வாழ்கீகைக்கு உபயோக 
- சாதீதிரமாயிருப்பதால்‌ அதில்‌ சுதர்மம்‌ பெரிதும்‌ வற்புறுதீதப்பட்‌ 
$கிறகது. மனிதனுடைய வாழ்க்கையைத்‌ தாங்கும்‌ கால்‌ ஒன்று 
£டென்றால்‌ அது சுதர்மம்‌ இயற்றலே; அதன்‌ மேல்‌ கட்டுக்கோப்‌ 
'தீதையும்‌ இச்‌ சுதர்மதீதின்மீது நிறுதீத வேண்டும்‌. இக்‌ காலின்‌ 
.கீ£யையொட்டி அதற்கு மேலே எழுப்பும்‌ கட்டடதீதின்‌ உறுதி 
மயும்‌, இச்‌ சுதர்மம்‌ புரிவதையே கீதையில்‌ கர்மமென்று சொல்லி 
கிறது. சுதர்மமியற்றலென்ற இக்‌ கர்மதீதைச்‌ சூழ கீதையில்‌ 
நக விஷயங்கள்‌ அமைக்கப்பெற்றிருக்கின்‌ றன. இதைக்‌ காக்கும்‌ 
நட்டு பல விகர்மங்கள்‌ உருவாக்கப்பட்டிருக்கின்றன. சுதர்ம 
றலை ஜோடிப்பதற்கு, அழகுபடுத்துவதற்கு, அதை வெற்றியுள்ள 
குவதற்குத்‌ தேவையான ஆதாரங்கள்‌, உதவிகள்‌ எல்லாம்‌ அதற்‌ 
தல்‌ வேண்டும்‌. ஆகையால்‌ இதுவரை இத்தகைய பல விஷயங்‌ 
ப்‌ பார்த்தோம்‌. அவற்றுள்‌ பல பக்தியினுருவில்‌ இருந்தன. இன்று 
மூன்றாம்‌ அதீதியாயத்தில்‌ நாம்‌ பார்‌ கீகப்‌ போவதும்‌ சுதர்மமியற்று 
கூ மிகவும்‌ உபயோகமானதே$ அது சிந்தனையுடன்‌ தொடர்‌ 
_யது, 
கீதையில்‌ சுதர்மதீதைப்‌ பயனிடம்‌ பற்றில்லாது செய்யவேண்டு 
ற விஷயம்‌ முக்கியமாய்‌ எல்லாவிடங்களிலுமே சொல்லப்பட்டிருக்‌ 
து... கர்மதீதைச்‌ செய்ய வேண்டியதுதான்‌, ஆனால்‌ அதன்‌ பயனை 
விடவேண்டும்‌. மரத்திற்கு நீர்‌ ஊற்று, அதைக்‌ கவனித்துப்‌ பாது 
துவா) ஆனால்‌ அதன்‌ நிழலோ, பூவோ; பழமோ தனக்கு வேண்டு 
£ற ஆசை கொள்ளாதே. இதுவே சுதர்மமியற்றலெண்ற கர்ம 
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யோகம்‌, கர்மதீதைசி செய்துகொண்டேயிருத்தல்‌ என்பது மட்‌ 
கர்மயோகம்‌ என்பதன்‌ பொருளல்ல. கர்மம்‌ இச்‌ சிருஷ்டியில்‌ ள்‌ 
நடந்துகொண்டேதானிருக்கிறது. அதைச்‌ சொல்லத்‌ தேவையி 
ஆனால்‌ சுதர்மமியற்றலென்ற கர்மதீதை--வெறும்‌ கர்மதீதைய/ 
நன்றாய்ச்‌ செய்து அதன்‌ பயனைத்‌ துறந்துவிடுதல்‌ என்பது ( 
வதற்கு; புரிந்து கொள்ளுவதற்கு மிகவும்‌ சுலபமாய்தீ தோல 
போதிலும்‌ நிறைவேற்றுதல்‌ மிகவும்‌ சிரமம்‌, ஏனெனில்‌ 
கரரியதீதையும்‌ செய்வதற்குதீ தூண்டுகோலாயிருக்கும்‌ சக்தி பய 
மூள்ள ஆசையே என்று ஒப்பப்பட்டிருக்கிறது. பயனிடம்‌ ௨ 
ஆசையை விட்டுவிட்டுக்‌ கர்மம்‌ செய்தல்‌ என்பது த 
விவகாரமாகும்‌. உலக நடை, உலகப்‌ போக்கு ஆகியவற்றிற்கு 
நேர்மாரானது. ஒருவன்‌ ஓயாது காரியம்‌ செய்‌ அகொண்டிரு நீ 
அவன்‌ வாழ்க்கையில்‌ கீதையின்‌ கர்மயோகம்‌ அமைந்துவிட்டதாய்‌ 
சொல்வதுண்டு ; மிகுந்த காரியம்‌ செய்வோனது வாம்கீகையைகீ 
யோகமயமானது என்கிறோம்‌. ஆனால்‌ இவ்வாறு  சொல்லும்பொ 
நாம்‌ உண்மையைச்‌ சொல்லுவதாகாது, ஏனெனில்‌ கீதையின்‌ ௨ 
கத்திற்‌ கொப்ப அது கர்மயோகமல்ல. இலட்சக்கணக்கான க 
செய்கிறவர்களுள்‌---வெறும்‌ கர்மமல்ல, சுதர்மாசரணமென்ற கர்மதீ 
செம்பவர்களுள்ளும்‌--கீதையின்‌ கர்மயோகதீதைச்‌ செய்பவர்‌ கிை 
லரிது. கீதையின்‌ நுணுக்கமான; உண்மையான பொருளைக்‌ கொ 
பார்த்தால்‌ இத்தகைய பூரண கர்மயோகி கிடைத்தல்‌ அருமைய 
அருமை. கர்மத்தைச்‌ செய்யவேண்டும்‌ ழ ஆனால்‌ அதன்‌ பயனை ௨ 
விடவேண்டும்‌ என்பது முற்றிலும்‌ அசாதாரணமான விஷயம்‌. 
வரை கீதையில்‌ இப்‌ பாகுபாடே செய்யப்பட்டது. 

இப்‌ பாகுபாட்டிற்கு உபயோகமான வேறொரு பாகுபாடு இப்‌ பு 
மூன்றாம்‌ அத்தியாயதீதில்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. 4 கர்மதீ 
செம்யவேண்டும்‌, ஆனால்‌ அதன்‌ பயனிடம்‌ உள்ள பற்றை விட்டூ 
வேண்டும்‌ ? என்ற இப்‌ பாகுபாட்டிற்கு உதவக்கூடிய பெரிய பாகுப 
உடல்‌) ஆன்மா? என்ற பாகுபாடு, இதுவே பதின்மூன்றாம்‌ 2 
யாயதீதில்‌ கூறப்பட்டுள்ளது. கண்களினால்‌ நாம்‌ பார்க்கும்‌ அமை 
உருவம்‌; ஆகிருதி) உடல்‌ என்கிறோம்‌. நம்‌ கண்களுக்கு 0 
உருவம்‌ புலனாகிவிட்டபோதிலும்‌ நாம்‌ பொருளின்‌ உள்ளே புகவே. 
பிருக்கிறது. பழத்தின்‌ வெளி மூடியை--தோலை--உரிதீதெறிந்‌ துவ 
அதன்‌ உள்ளேயுள்ள சுளையை, கதுப்பைசீ சாப்பிடவேண்டியிருக்கி. 
தேங்காயையும்‌ உடைத்தே உள்ளே பார்க்கவேண்டி யிருக்கிறது. ப 
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ன்‌ மீது முட்கள்‌ இருந்தபோதிலும்‌ உள்ளே சிறந்த) இனிய 
ள்‌ நிறைந்திருக்கின்றன. நாம்‌ நம்மையே பார்த்தாலும்‌ சரி) 
ரப்‌ பார்தீதாலும்‌ சரி உள்ளும்‌ புறமும்‌ வெவ்வேருய்ப்‌ பிரித்துப்‌ 
ஈவேண்டியது அவசியமாகிறது. அப்படியானால்‌ தோலை உரிப்‌ 
பொருளென்ன? இதன்‌ பொருள்‌, ஒவ்வொரு பொருளிலும்‌ உள்‌ 
உயயும்‌ மேல்‌ தோலையும்‌ வெவ்வேறுய்ப்‌ பிரித்தல்‌ என்பதே. 
டல்‌, அகத்திலுள்ள ஆன்மா என்று ஒவ்வொரு பொருளுக்கும்‌ இரு 
;ப்புகள்‌ இருக்கின்றன, கர்மதீதிலுள்ளதும்‌ இதுவே, புநத்தே 
* பயன்‌ கர்மத்தின்‌ உடல்‌, கர்மம்‌ காரணமாக விளையும்‌ சித்த 
யே அக்‌ கர்மத்தின்‌ ஆன்மா. சுதர்மமியற்றலென்ற வெளியிலுள்ள 
ண உடலைவிட்டு உள்ளேயுள்ள சிதீதசகுத்தியென்ற சாரமா 
மாவை ஏற்கவேண்டும்‌ உள்ளத்தில்‌ நிரப்பிக்கொண்டுவிட 
ஈடும்‌. இவ்வாறு பார்க்கும்‌ பழக்கத்தை, உடலை அகற்றி ஓவ்வொரு 
நளின்‌ சாரத்தை ஏற்கும்‌, ரசதீதை உறிஞ்சும்‌ நோக்கை நாம்‌ பெற 
ஈடும்‌. கண்களுக்கும்‌ மனத்திற்கும்‌ கருத்துக்களுக்கும்‌, கப்பழச்‌ 
ஆ; பயிற்சியை அளிக்கவேண்டும்‌. ஓவ்வொரு விஷயத்திலும்‌ 
ல ஒதுக்கிவிட்டு ஆன்மாவை வழிபட வேண்டும்‌. இப்‌ பாகுபாடு 
3நீதனையின்‌ பொருட்டு பதின்மூன்றாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ தரப்பட 
ஆறது, 





(69) திருத்தத்தின்‌ அஸ்திவாரம்‌ 
சாரத்தைக்‌ கிரகிக்கும்‌ நோக்குக்‌ கொள்வது பற்றிய அக்கருத்து 
மீ மகத்துவம்‌ வாய்ந்தது. நாம்‌ சிறு பிராயம்‌ முதலே இதைப்‌ 
கம்‌ பண்ணிக்‌ கொண்டால்‌ எவ்வளவோ நன்றாய்‌ இருக்குமே: இவ்‌ 
யம்‌ நமதாக்கிக்கொள்ளத்‌ தகுந்தது, இிந்நோக்கு ஏற்கத்‌ தக்கது. 
ன்‌, அத்தியாதீம வித்தைக்கும்‌ வாழ்க்கைக்கும்‌ ஒரு சம்பந்தமும்‌ 
லயென்றே பலருக்குத்‌ தோன்றுகிறது ? இத்தகைய சம்பந்தம்‌ 
ஃகுமானாலும்‌ அது அறவே கூடாது என்றும்‌ சிலர்‌ கருதுகிறார்கள்‌. 
லை ஆன்மாவிலிருந்து வேறுய்ப்‌ பிரிதீதுணரும்‌ பயிற்சி பிள்ளைப்‌ 
பம்‌ முதலே அளிப்பதற்குத்‌ திட்டம்‌ செய்யமுடியுமானால்‌ அது 
1ம்‌ மகிழ்ச்சிக்குரிய விஷயமாயிருக்கும்‌. இது போதனா சாத்திரம்‌ 
ிய விஷயம்‌. தற்காலத்தில்‌ பிழைபட்ட கல்வியின்‌ விளைவாக 
ம்‌ தீய ஸம்ஸ்காரங்கள்‌ குழந்தைகளின்‌ மனத்தில்‌ ஏற்பட்டுக்‌ 
ஊடிருக்கின்றன. 6 நான்‌ வெறும்‌ உடலே? என்பதற்கு வெளியே 
கல்வி நம்மை அழைதீதுப்போவதே இல்லை. எல்லாம்‌ உடலைப்‌ 
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பற்றிய விவகாரங்களே நடநீ துவருகின்றன. ஆனால்‌ இவ்வாறிரு 
“டலுக்கு ஏற்படவேண்டிய, அளிக்கவேண்டிய தன்மை, உரு எர 
காணப்படவில்லை. இவ்வாறு இவ்வுடலுக்கு வீண்‌ பூஜை நடந்ூ௦௮ 
டிருக்கிறது, ஆன்மாவின்‌ இனிமையில்‌ கவனமே செல்லக்கா௦ 
தற்காலக்‌ கல்வி முறையால்‌ இந்நிலை ஏற்பட்டுளது. இவ்வாறு : 
வழிபாட்டில்‌ அல்லும்‌ பகலும்‌ பயிற்சி அளிக்கப்பட்டு வருகிறது. 
மிகச்சிறு பிராயம்‌ முதலே நமக்கு இந்த உடல்‌ தெய்வ, 
பூஜை - அர்ச்சனை செய்யகீ கற்பிக்கப்படுகிறது. காலில்‌ சிறிது இ 
புண்ணாகியிருந்தால்‌ கொஞ்சம்‌ களிமண்ணைத்‌ தடவினால்‌ பே 
குழந்தைகீகு இதுவே போதுமென்றோ, மண்‌ கூடத்‌ தேவைம 
என்றோதான்‌ தோன்றும்‌. சிறு காயம்‌, சிராய்ப்பு முதலியவை 
அவன்‌ . பொருட்படுத்தவே மாட்டான்‌. ஆனால்‌ அகீ குழந்டை 
பெற்றோர்‌, பாதுகாப்பாளர்‌ ஆகியோருக்கு இது போதுமென்று தோ 
வதில்லை. அவரீ குழந்தையைப்‌ பக்கத்தில்‌ அழைத்துக்‌ கொஞ்சிக்குல 
அயோ; காயமா பட்டது? எவ்வாறு பட்டது? எங்கே பட்டது.? ௮ 


- பெரிய காயம்போலிருக்கிறதே ! அடேடே ! அரதீதம்‌ வந்திருக்கிறே 


என்பார்‌. இவ்வாறெல்லாம்‌ சொல்லிக்‌ குழந்தை அழாவிட்டா 
அழவைதீதுவிடுவார்‌. அழாதிருக்கும்‌ குழந்தையை அழவைக்கும்‌ க 
இலட்சணத்தை என்னென்பது ! அவர்களுக்கு 6 ஓடிக்குதிக்காதே, ௨ 
யாடப்‌ போகாதே, போனால்‌ கீழே விழுநீதுவிடுவாய்‌, காயம்‌ பட்டுவி( 
என்பதுபோன்ற உடலையே குறிக்கும்‌ ஒருமூகமான போ தனை 
அளிக்கப்படுகிறது. 

குழந்தையின்‌ விளையாட்டி லுங்கூட அதன்‌ உடலே முக்கியமா 
கவனிக்கப்படுகிறது. உடலைக்‌ கருதியே குழந்தை கண்டிக்க 


படுகிறான்‌. 4 எவ்வளவு அமுக்கடா 17? என்கிறுர்கள்‌. இத( 


குழந்தையின்‌ மனம்‌ எவ்வளவு நோகிறது ! இக்‌ குற்றசீசாட்டு எவ்வ; 
தவறு 1 அழுக்கு இருக்கிறதென்பதும்‌, அதைக்‌ கழமுவவேண்‌। 
என்பதும்‌ உண்மையே, ஆனால்‌ இவ்வழுக்கைச்‌ கிரமமின்றிக்‌ கரு 
விடுவதை விட்டு அதீ குழந்தை எப்படிதீ தாக்கப்படுகிறா; 
குழநீதையினால்‌ அதைத்‌ தாங்க முடியவில்லை. அவண்‌ மிகவும்‌ துன்‌ 
கிறான்‌ ; மிகவும்‌ வருந்துகிறான்‌. அவன்‌ அகத்தில்‌, ஆன்மாவில்‌, . 
புரவும்‌ தூய்மையும்‌ நிரம்பியிருந்தும்‌ அசருதீதமாயிருப்பதாக இ 
என்ன வீண்‌ குற்றச்சாட்டு? உண்மையில்‌ அத குழந்தை அ௮சததம 
இல்லை. மிகவும்‌ அழகாயும்‌, இனிமையாயும்‌, புனிதமாயும்‌, பிரியம 
மள்ள பரம்பொருளேதான்‌ அக்குழந்தையும்‌. அதன்‌ அமிசம்தா 
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டமும்‌ இருக்கிறது. ஆனால்‌ நாம்‌ இவனை அசுத்தன்‌ என்கிறோம்‌. 
, தத்திற்கும்‌ இவனுக்கும்‌ என்ன சம்பந்தம்‌? குழந்தைக்கு கிது 
பவே செய்யாதாகையால்‌ அவனால்‌ இதீ தாக்குதலைப்‌ பொறுக்க 
1தில்லை ; அவன்‌ சித்தத்தில்‌ துன்பம்‌ தோன்றுகிறது. துன்பம்‌ 
எறியபின்‌ திருத்தம்‌ தோன்றுவதில்லை. ஆகையால்‌ அவனுக்கு 
பதீதை நன்றாய்‌ விளக்கி அவனைதீ துப்புரவாய்‌ வைக்கவேண்டும்‌. 
இதற்கு மாறான காரியத்தைச்‌ செய்து அவன்‌ உடலே என்ற 
பத்தை அவன்‌ மனதீதில்‌ பதியச்செய்கிறோம்‌. போதனா சாத்திர தீ 
இதை ஒரு மகத்துவம்‌ வாய்ந்த ததீதுவம்‌ எனக்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. 
ஒல்‌ போதிக்கப்‌ பெறுவோன்‌ சர்வாங்க சுந்தரன்‌ என்ற பாவனை 
புக்கு இருக்க வேண்டும்‌. கணக்கிலோ, வேறு கேள்விக்கு விடை 
பலுகையிலோ பிழை நேர்நீதுவிட்டால்‌ கன்னத்தில்‌ அறைகிறார்கள்‌. 
_ தவறியதற்கும்‌ கன்னத்தில்‌ அறைவதற்கும்‌ என்ன சம்பந்தம்‌ ₹ 
ரிக்கூடத்திற்கு தாமதமாய்‌ வந்தால்‌ கொடுக்கிறார்கள்‌ அடி. அவன்‌ 
.. இரத்தம்போல்‌ சிவந்‌ துபோகுமேயல்லா து) இதனால்‌ அவன்‌ 
ரம்‌ வந்துவிடுவானா ₹? இந்த வேகமான இரத்த ஓட்டம்‌ இப்பொழுது 
எவ்வளவு என்பதை அறிய உதவுமா? ஆனால்‌ உண்மையில்‌ 
பாறு அடித்துப்‌ புடைத்து நாம்‌ அவனுடைய மிருகத்ீதனதீதையே 
.தீதிறோம்‌; *நீ இந்த உடலே? என்ற பாவனையையே உறுதிப்‌ 
; துகிறோம்‌ழஜ அவன்‌ வாழ்க்கையை அச்சத்தின்‌ அடிப்படையில்‌ 
மக்கிறோம்‌. உண்மையில்‌ நாம்‌ திருத்தம்‌ செய்யவேண்டூமானால்‌ 
பாறு நிர்ப்பந்தப்படுத்தி உடற்பற்றை வளர்ப்பதனால்‌ அதைச்‌ 
யமுடியாது. நான்‌ வேறு, என்‌ உடல்‌ வேறு என்பதைப்‌ பரிந்து 
ம்ளும்பொழுதுதான்‌ நான்‌ திருந்துவேன்‌. 
உடலிலோ, மனத்திலோ உள்ள - குறைபாட்டை உணருதல்‌ 
)ல்ல.... இதனால்‌ அக்‌ குறையைப்‌ போக்குவதற்கு உதவி ஏற்படும்‌. 
)ல்‌ 6 நான்‌ இவ்வுடல்‌ அல்லன்‌ ? என்ற விஷயம்‌ நமக்குத்‌ தெளிவாய்ப்‌ 
திருக்க வேண்டும்‌. * நான்‌! என்பது இவ்வுடலிலிருந்து வேறானது, 
தீதிருப்பது, மிகவும்‌ அழகியது; ஒளிபொருந்தியது, குறை 
ற்றது. தன்‌ குறைபாடுகளை அகற்றிக்கொள்ளும்பொருட்டு ஆன்ம 
தனை செய்ய வேண்டும்‌. தன்னைதீ தன்‌ உடலிலிருந்து வேருய்ப்‌ 
$து அவ்வாறு செய்கிறான்‌ ஆகையால்‌ எவரேனும்‌ அவனுக்கு அவன்‌ 
றயைசீ சுட்டிக்காட்டினால்‌ அவன்‌ அதைத்‌ தவரறுய்‌ நினைப்பதில்லை, 
பம்‌ கொள்வதில்லை ? இந்த உடல்‌ என்ற, மனமென்ற இயந்திரத்தில்‌ 
ன குற்றம்‌ இருக்கிறதென்று சிந்தித்துப்‌ பார்தீது அதை அகற்று 
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கிறான்‌. இதற்கு மாரக, தான்‌ வேறு தன்‌ உடல்‌ வேறு என்று. 
தவல்‌ தன்னை த திருதீதிக்கொள்ள வியலாது. கிவ்வுடல்‌,' 
பிண்டம்‌, மண்ணால்‌ பிடித்துவைதீத இஷ விம்பம்‌-இ துவே | 
என்று எண்ணுவோன்‌ தன்னை எப்படித்‌ திருத்திக்கொள்வான்‌ ? 
வுடல்‌ எனக்கு ஒரு சாதனமாய்‌, கருவியாய்கீ கிடைத்திருக்கிறது 
தாண்‌ எண்ணும்பொழுது திருதீதம்‌ செய்தல்‌ சாதீதியம்‌, ராட்னை 
எதேனும்‌ குறையையோ, குற்றத்தையோ ஒருவர்‌ சுட்டிக்‌ காட்‌ 
எனக்குக்‌ கோபமா வருகிறது? குற்றம்‌ ஏதேனும்‌ இருக்குமானால்‌ - 
நான்‌ போக்கவே செய்கிறேன்‌. உடலின்‌ விஷயத்திலும்‌ அஇப்ட 
எண்ணிக்கொள்ளுங்கள்‌, விவசாயத்தின்‌ கருவிகளைப்போலவே 
கிவ்வுடலுமென்று கொள்‌, இவ்வுடல்‌ ஆண்டவனது புலதீதைப்‌ 
படுத்திப்‌ பயிரிடுவதற்கமைந்த ஒரு கருவியே, இது கெட்டுவிடும, 
லிதைக்‌ கட்டாயம்‌ செப்பம்‌ செய்யவேண்டும்‌, ஒழுங்குபடுத்திக்‌ கெ 
வேண்டும்‌. இவ்வுடல்‌ ஒரு கருவியாய்‌ அமைந்துள்ளது. ஆகை! 
விவ்வுடலிலிருந்து தம்மை வேருய்‌ வைதீதுக்‌ கொண்டு, குற்றங்‌ 6 
களிலிருநீது விடுதலை பெற நாம்‌ முயலவேண்டும்‌. உடலென்ற 
கருவியிலிருந்து நான்‌ வேறு பட்டவன்‌, தலைவன்‌, எஜமானன்‌ ; 
வுடலிடம்‌ வேலை வாங்குவோன்‌, இதன்‌ மூலமாய்சீ சிறந்த பண 
கியற்றுவோன்‌. பிள்ளைப்‌ பிராயம்‌ முதலே இவ்வாறு உடலிலிரு 
பிரிந்த; வேறுபட்ட பாவனை கிருந்‌ துவரசீ செய்யவேண்டும்‌. 
டாமல்‌ அசையாமல்‌ இரு நீது வேடிக்கை பார்ப்பவன்‌ ஆட்டத்‌ 
குணதோஷங்களை நன்றாய்‌ உணாரமுடிவதைப்‌ போல நாமும்‌ ௨ 
மனம்‌, புத்தி ஆகியவற்றிலிரு நீது நம்மை வேறுபடுத்திக்‌ கொள்‌ 
பொழுது அவற்றின்‌ குணதோஷங்களை உணர முடியும்‌, சீ 
“கிப்பொழுது என்‌ ஞாபக சக்தி சிறிது கெட்டுவிட்டது; இத 
ஏதேனும்‌ உபாயம்‌ சொல்லுங்களேன்‌ 159 என்கிறார்கள்‌. மனி 
இவ்வாறு சொல்லும்‌ பொழுது அவண்‌ வேறு, அவனுடைய ஞாபக 4 
வேறு என்பது தெளிவாகிறது, என்‌ நாப்க சகீதி கெட்டுப்டே 
விட்டது ?? என்று அவன்‌ சொல்லுகிறுன்‌, இதற்கு அவனிடமுள்ள 
சாதனம்‌ அல்லது கருவி கெட்டுவிட்ட து என்றே பொருளாயிநீ 
ஒருவனுடைய பிள்ளை: கெட்டுப்‌ போகலாம்‌, புத்தகம்‌ கெட்டுப்‌ பே 
லாம்‌, ஆனால்‌ எவனும்‌ தானே இழந்து பேரவதில்லை, இறுதி; 
இறக்கும்பொழு.து அவன்‌ உடலே எல்லாவகையிலும்‌ கெடுகிற 
வீணாகிறது. அவனோ உள்ளுக்குள்‌ எப்பொழுதும்போல்‌இரு। 
வருகிறான்‌ ? குறையற்று நோயற்று இருந்து வருகிறான்‌. இவ்‌ விஷ 
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நகொள்ள வேண்டியதொன்று. இது புரிந்துவிடுமானால்‌ இதனால்‌ 
க சங்கடங்களிலிருந்து, சிக்கல்களிலிருநீது நாம்‌ விடுபடுவோம்‌. 


(69) வாழ்வைத்‌ தடுக்கும்‌ உடற்பற்று 

உடலேதான்‌ 6 நான்‌? என்ற பாவனை எங்கும்‌ பரவி யிருப்பதன்‌ 
வாய்‌ மனிதன்‌ சிந்தனையின்‌ றி உடலை வளம்பெறச்‌ செய்வதற்காகப்‌ 
வறு சாதனங்களை அமைத்துகீ கொண்டிருக்கிறான்‌. அவைகளைப்‌ 
ந$தாலே மிக்க பயம்‌ உண்டாகிறது. இவ்வுடல்‌ பழையதாகிவிட்ட.து; 
து வற்றிவிட்டது ; ஆயினும்‌ இதை எவ்வாறேனும்‌ நிலைத்திருக்கச்‌ 
பவேண்டும்‌ என்ற எண்ணம்‌ எப்பொழுதும்‌ இருந்து வருகிறது, 
ல்‌ இவ்‌ வுடலை, இம்மேல்‌ ஓட்டை உங்களால்‌ எகு.வரை நிலைக்கச்‌ 
யமுடியும்‌ $* சாகும்‌ வரையில்தானே 1 எமனிடமிருந்து * வாரண்ட்‌” 
। பிறகு ஒரு கணமும்‌ நிலைக்க முடியாதே, மரண த்தினெதிரில்‌ 
உ பாசமெல்லாம்‌ மறைந்துபோகிறது. ஆயினும்‌ இவ்விழிந்த 
லுக்காக மனிதன்‌ பல்வேறு சாதனங்களைச்‌ சேர்க்கிறான்‌. அல்லும்‌ 
ம்‌ இவ்வுடலைப்பற்றியே கவலையுறுகிறான்‌. உடலைக்‌ காக்கும்‌ 
-நட்டு புலால்‌ உண்டால்‌ குற்றமில்லை என்று சொல்லுகிறான்‌. 
தன்‌ உடல்‌ அவ்வளவு மதிப்புள்ளதா$ அதைக்‌ காக்கப்‌ புலால்‌ 
“ணவேண்டுமா ? மிருகதீதின.து உடலின்‌ மதிப்புக்‌ குறைவாம்‌? ஏன்‌? 
தன்‌ உடலுக்கு மட்டும்‌ ஏன்‌ மதிப்பதிகம்‌? அதற்கு என்ன காரணம்‌? 
கம்‌ எதை வேண்டுமானாலும்‌ தின்னும்‌ ) சுயநலத்தைதீ தவிர, தன்‌ 
ற்றைதீ தவிர; அதற்கு வேறு எண்ணமே இருப்பதில்லை. மனிதனது 
யம்‌ இப்படியல்ல, மனிதன்‌ தன்‌ அக்கம்‌ பக்கதீதிலுள்ள சிருஷ்டி 
5 பாதுகாக்கிறான்‌ ற ஆகையால்‌ மனித உடலுக்கு மதிப்பிருக்கிற து, 
ஈமையிருக்கிறது. ஆனால்‌ எதனால்‌ மனித உடல்‌ மதிப்புள்ள 
ிற்றோ; அதைத்‌ தான்‌ நாம்‌ புலால்‌ உண்டு அழித்‌ துவிடுகிறோமே. 
லனடைக்கத்துடன்‌ வாழ்கிறாம்‌, பிற உயிர்களின்‌ நன்மைக்கும்‌ பாது 
பிற்கும்‌ பாடுபடுகிறாய்‌) உன்‌ நன்மை-திமைகளைக்‌ கவனிக்கிறாய்‌ என்‌ 
லை அல்லவா உனக்குப்‌ பெருமையெல்லாம்‌ $? பிராணிகளிடம்‌ 
லாமல்‌ மனிதனிடம்‌ மட்டுமுள்ள இவ்‌ விசேஷ அமிசங்களினால்‌ 
லவா அவன்‌ சிறந்தவன்‌ என்று கருதப்படுவது£$? இதனாலேயே 
ரிதிலும்‌ அரிது மானிடராதலரிது ? என்று சொல்லப்பட்டிருக்கிற து. 
5 அஸ்திவாரத்தின்மீது மனிதன்‌ பெரியவனாம்‌, சிறந்தவனாய்‌ இருக்‌ 
னோ அதையே அவன்‌ களையத்‌ தொடங்குவானானால்‌ அவனது 
நமை என்ற கட்டடம்‌ எவ்வாறு நிற்கும்‌ ₹ பிற பிராணிகளின்‌ மாம்்‌சதீ 





20௦0 கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ 


தைத்‌ தின்று உயிர்வாமும்‌ சாதாரணப்‌ பிராணிகளைப்போல்‌ ம்‌ 
சிறிதும்‌ தயக்கமின்றி நடந்துகொள்ளுதல்‌ அவனது பெருன 
அடிப்படையையே அகற்றுதல்‌ போலாகும்‌. இது நான்‌ எந்த மர 
யின்மீது உட்கார்ந்திருக்கீறேனோ அதையே வெட்டுவதுபோலாகு 

தற்காலதீதில்‌ வைத்திய சாத்திரம்‌ பலவகையான அற்புதங்‌ 
செய்து காட்டிக்கொண்டிருக்கிறது. பிராணிக்கு ஊசி ஏற்றி ; 
உடலில்‌--அந்த உயிருள்ள பிராணியின்‌ உடலில்‌--நோய்கீ கிரு। 
உண்டாக்கி, அந்‌ நோய்களினால்‌ அது எவ்வாறு பாதிக்கப்ப 
தென்று பார்க்கிறார்கள்‌ ! உயிருள்ள ஒரு பிராணிக்கு இத்தகைய ௦ 
கஷ்டம்‌ கொடுப்பதனால்‌ கிடைக்கும்‌ வைதீதிய அறிவு இந்த இ 
மானிட உடலைப்‌ பாதுகாக்கப்‌ பயன்படுதீதப்படுகிறது 1 இதெ 
ஜீவகாருணியம்‌ என்ற பெயரில்‌ நடந்து வருகிறது. பிராணியின்‌ ௨ 
கிருமியை உண்டாக்கி, அதன்‌ கிருமிதீ திரவத்தை எடுத்து மள 
உடலில்‌ ஏற்றுகிறார்கள்‌ 1! இப்படிப்பட்ட பல்வேறு பயங்கரமான 
யங்கள்‌ நடந்துவருகின்றன. எந்த உடலுக்காக நாம்‌ இவற்றை 
லாம்‌ செய்கிறோமோ, அது ஓரு கணத்தில்‌ உடைநீதுபோகும்‌ 
டி. போன்றிருக்கிறது. அது எது வரை இருக்கும்‌, எப்பொ 
உடையும்‌ என்பதொன்றுமே நிச்சயமில்லை. மனித உடலின்‌ , 
காப்பின்‌ பொருட்டு இம்‌ மூயற்சிகளெல்லாம்‌ நடந்துவந்தபோதி 
கடைசியில்‌ நாம்‌ அனுபவத்தில்‌ பார்ப்பதென்ன ? இந்த நுட்ப! 
உடலைப்‌ பத்திரப்படுத்த நாம்‌ முயற்சி செய்யச்‌ செய்ய, அது ௮. 
அழிநீதுகொண்டிருக்கிறது. இதை நாம்‌ உணர்ந்து தான்‌ வருகி 
ஆயினும்‌ இதைக்‌ கொழுத்துப்‌ பருக்கச்‌ செய்யவும்‌, இதன்‌ பெருபை 
வளர்கீகவும்‌ முயற்சி நடந்‌ துகொண்டே இருக்கிறது. 

எத்தகைய உணவு கொள்வதனால்‌ நம்‌ அறிவு சாத்துவிகம்‌ பொடு 
யிருக்கும்‌ என்னும்‌ விஷயத்தில்‌ நாம்‌ கவனம்‌ செலுதீ துவதே இல்‌ 
மனிதன்‌: மனதீதை ஒழுங்காக்க, அறிவை நிர்மலமாக்க என்ன 0. 
வேண்டும்‌, எதன்‌ உதவி பெறவேண்டும்‌ என்பதை அறவே கவ 
பதில்லை. அவன்‌ கவனிப்பதெல்லாம்‌ உடலின்‌ எடை எப்படி ஒ 
என்பதையே; தரையிலுள்ள மண்‌ எப்படி அவன்‌ உடலில்‌ ௨ 
ஒட்டிக்கொள்ளும்‌, மண்‌ உருளைகள்போல்‌ எப்படி அவன்‌ கையும்‌ கா 
பருக்கும்‌ என்பதையே அவன்‌ சிந்திதீதுக்‌ கொண்டிருக்கிறான்‌. ஆ 
சுவரில்‌ தட்டிய சாணமுட்டை உலர்ந்து சுருங்கியதும்‌ தானே . 
விழுவதைப்போல உடலில்‌ ஏறியுள்ள இம்‌ மண்‌ பூசீசும்‌, இசீ சை 
இறுதியில்‌ கரைந்துபோகவும்‌, உடல்‌ மீண்டும்‌ பழைய நிலைக்கே ௨ 

| 


13. ஆதீம-அனாதீம விவேகம்‌ 201. 


ஐது. அதனால்‌ தூக்கவேமுடியாதிருக்கும்‌ அளவுக்கு நாம்‌ உடலில்‌: 
ளவு மண்ணைப்‌ பூசுகிறோமே,) இவ்வளவு எடையை ஏற்றுகிறோமே. 
பொருள்தான்‌ என்ன?$ ஆம்‌, &வ்வுடல்‌ நமக்கு ஒரு கருவியே 5 
ஒழுங்காக வைதீதுக்சொள்வதற்குதீ தேவையானவைகளை யெல்‌ 
நாம்‌ செய்யவேண்டியதே,. இயந்திரதீழைக்‌ கையாளவேண்டும்‌; 
படுத்தவேண்டும்‌. ஆனால்‌ * இயந்திர அபிமானம்‌ ? என்று. ஒன்று 
கமுடியுமா ? அப்படியானால்‌ இந்த உடலென்ற இயந்திரத்தின்‌ 
|தீதிலும்‌ நாம்‌ இதே வகையில்‌ ஏன்‌ எண்ணலா காது $ 
ிவ்வுடல்‌ சாத்தியம்‌ (குறிக்கோள்‌) அஃல; சாதனமே (கருவியே) 
து கருத்து. நமக்கு இவ்வெண்ணம்‌ உறுதியாகுமானால்‌ உடலைப்‌ 
இவ்வளவு அமளி துமளி, ஆட்ட பாட்டம்‌ நடக்கிறதே; அது 
: வாழ்க்கை நமக்கு. வேறு வகையிலேயே காட்சியளிகீ5தீ 
ங்கும்‌. பிறகு இவ்வுடலை அலங்கரிப்பதில்‌, ஜோடிப்பதில்‌ மதிப்பு 
ம்‌ தோன்றாது. உண்மையில்‌ இவ்வுடலுக்கு ஒரு சாதாரணதீ 
யே போதும்‌, ஆனால்‌ நாம்‌ அது கூடாதென்று மிருதுவான, வழ. 
பன்ற துணியை விரும்புகிறோம்‌ $ அது நல்ல நிறமுள்ளதாய்‌, நல்ல: 
புள்ளதாய்‌, சிதீதிர வேலைப்பாடுகள்‌ அமைந்ததாய்‌ இருக்க 
“டும்‌ என்றெல்லாம்‌ நினைக்கிறோம்‌. அதன்‌ பொருட்டு நாம்‌ பலரைகீ 
ஈட விதவிதமாக வேலைகள்‌ செய்விக்கிறோம்‌. இதெல்லாம்‌ எதற்கு$ 
ப்‌ பகவானுக்கு அறிவில்லையா? இவ்வுடலுக்கு அழகிய சித்திர 
ப்பாடுகள்‌ தேவையாயிருக்குமானால்‌, அவர்‌ புலியின்‌ உடலில்‌ தம்‌. 
திறனைக்‌ காட்டியிருப்பதுபோல உன்‌ உடலிலும்‌, என்‌ உ.டலிலும்‌. 
பிருக்கமாட்டாரா? அவருக்கு இது முடியாததொன்றா₹ மயிலைப்‌ 
) ஓர்‌ அழகிய தோகையை வேண்டுமானாலும்‌ நமக்குச்‌ செருகியிருப்‌ 
|| ஆனால்‌ ஆண்டவன்‌ மனிதனுக்கு ஒரே நிறத்தைத்‌ தந்திருகீ 
்‌. அதில்‌ எதேனும்‌ கறை பட்டுவிட்டால்‌ அதன்‌ அழகு கெட்டுப்‌ 
ிறது. மனிசன்‌ இயற்கையிலேயே அழகாய்தீதானிருக்கிறான்‌. 
; உடலை அலங்கரிக்க வேண்டும்‌ என்பது ஆண்டவன்‌ நோக்கமே 
.. சிருஷ்டியில்‌ உள்ள அழகு சாதாரண மானதா?₹ தன்‌ கண்களால்‌ 
ப்‌ பார்த்துக்கொண்டே இருப்பதுதான்‌ மனிதனுடைய வேலை, 
ல்‌ அவன்‌ வழி தவறிவிட்டான்‌, ஜெர்மனி நம்‌ சாயத்‌ தொழிலை 
'துவிட்டது என்று சொல்‌ லுகிறார்கள்‌. தம்பீ! உன்‌ மனத்திலுள்ள 
, மனத்தின்‌ இயற்கைப்‌ பண்பு மு ன்னமேயே வெளுத்துப்‌ 
ிற்றே; அதன்‌ பிறகே உனக்கு இசீ செயற்கைசீ சாயதீதில்‌ ஆசை 
£ நியிருக்கிறது? அது காரணமாகவே நீ பிறரை அண்டியவனாகி 
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யுள்ளாய்‌. காரண மெதுவுமின்‌ நி நீ இந்த உடலலங்காரசீ சுழலி) 
யுள்ளாய்‌. இதனால்‌ மனத்தை அழகு படுதீதுதல்‌, அறி வ வள 
உள்ளத்தை நேர்தீதியாக்குதல்‌ ஆகியவற்றில்‌ உன்‌ கவனமே ௦ 
காணோம்‌. 
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(70) : தத்துவமஸி ? 


ஆகையால்‌ இப்‌ பதின்மூன்றாம்‌ அதீதியாயதீதில்‌ பகவான்‌ ப 
அளித்துள்ள. கருத்து பெரிகும்‌ மதித்தற்குரியது. * நீ உட 
ஆன்மா.! ““எஏ னா(*- அந்த ஆன்ம உருவம்‌ நீயே,"? இது । 
உயர்நீத; புனிதமான, தூய கருத்தாகும்‌, மொழியாகும்‌. ஸம்எி 
இலரிகியத்தீல்‌, இந்த மேலுறை, தோல்‌ மூடி, நீ அல்ல? 
உண்மையான அழிவற்ற பழம்‌ அல்லது சுளையே நீ ?9 என்ற ௨ 
கருத்து இடம்‌ பெற்றுள்ளது. மனிதனது உள்ளதீதில்‌ 4 அதுசே 
இவ்வுடல்‌ நானல்ல, அப்‌ பரம்பொருளே நான்‌ ? என்ற கரு 
பதியும்‌ அதே கணத்தில்‌, அவன்‌ மனதீதில்‌ இதற்கு முன்‌ என்‌ 
அறியாத ஒரு புதிய இன்பம்‌ அலைவீசி எழும்‌. * என்‌ அவ்வ 
அழிக்கும்‌), தகர்க்கும்‌ திறன்‌ உலகில்‌ எப்பொருளுக்கும்‌ இல்லை, ௨ 
கும்‌ அச்‌ சக்தி இல்லை? என்ற இந்‌ நுணுக்கமான கருதீது இந்த உ 
திருநீது எழுந்த மொழியில்‌ அடங்கியுள்ள து. 

இவ்வுடலிலிருந்து வேறுபட்டதாயம்‌, அழிவற்றதாய்‌ களங்கமற்‌ 
உள்ள ஆன்ம தத்துவமே நான்‌, அவ்‌ வான்ம ததீதுவதீதின்‌ பொ 
எனக்கு இவ்வுடல்‌ கிடைத்திருக்கிரூது. அப்‌ பரம ததீதுவம்‌ சே 
தற்குசீ சந்தர்ப்பங்கள்‌ தோன்றும்பொமுதல்லாம்‌ நான்‌ 
காக்கும்‌ பொருட்டு இவ்வுடலை வீசி எறிந்து விடுவேன்‌. பரம த்தீ 
தைப்‌ பழுதுபடாது பாதுகாக்கும்பொருட்டு இவ்வடலை அவியாய்‌ ௮ 
நான்‌ எப்பொழுதம்‌ சிதீதமாயிருப்பேன்‌. நான்‌ இவ்வுடலில்‌ 
கணித்து வந்திருப்பது என்னையே தோல்வியுறசீ செய்யவா? உ 
மீது என்‌ ஆதிக்கம்‌ செல்லவேண்டும்‌ ! நான்‌ இவ்வுடலை உப 
பேன்‌ ;) இதன்‌ மூலம்‌ எனக்கும்‌ பிறருக்கும்‌ நன்மையை வளர்ப்‌ 
மூவுலகிலும்‌ மங்களம்‌ பொங்கசீ செய்வேன்‌ ! பெரிய ததீதுவங் 
பொருட்டு இவ்வுடலை வீசி எறிந்துவிட்டு 6 ஆண்டவனுக்கு வெ 
என்று கூவுவேன்‌ 1! பணம்‌ படைத்தவன்‌ ஒரு துணி அழுக்கா. 
அதைக்‌ கழற்றி எறிந்துவிட்டு வேறொன்றை உடுத்துகிறான்‌ ; 
இவ்வுடலை அப்படியே செய்வேன்‌ ! 'வே&ைக்கு இவ்வுடல்‌ தேவை ; 
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க்குத்‌ தகுதியற்றதாகி விடும்பொழுது இதை வீசி எறிய நான்‌ 
கண்‌, 

,சீதியாக்ரஹத்தின்‌ மூலம்‌ நாகீகுகீ கிடைக்கும்‌ படிப்பினை இதுவே, 
, ஆன்மா ஆகிய இவை இரண்டும்‌ வெவ்‌2வறு பொருள்கள்‌, 
ன்‌ இம்‌ மர்மத்தை உணரும்பொழுதே அவனது உண்மைக்‌ கல்வி, 
மை வளர்ச்சி ஆரம்பமாகும்‌. அப்பொழுதே சத்தியாக்ரஹமும்‌ 
தக்‌ கைவரும்‌. ஆகையால்‌ நாம்‌ ஒவ்வொருவரும்‌ இப்‌ பாவனையை 
உள்ளத்தில்‌ பதித்துக்கொள்ளுதல்‌ அவசியமாகும்‌. உடல்‌ ஒரு 
5 சாதனமே, நிமித்தமே; ஆண்டவனால்‌ அளிக்கப்பட்ட ஒரு 
யே. அதன்‌ தேவை முடிந்துபோகும்‌ அன்றே அதை எறிந்து 
வண்டும்‌. குளிர்‌ காலத்திற்குதவும்‌ உஷ்ணம்‌ தரும்‌ ஆடைகளை 
'கோடையில்‌ கட்டி வைத்துவிடுகி றாம்‌ ) அரவில்‌ போர்தீதுகீகொள்‌் 
கம்பளியைகீ காயில்‌ மடித்து வைத்துவிழகிறோம்‌. காலையில்‌ 
.நீததை மாலையில்‌ கழற்றி வைதீதுவிடுகிறோம்‌. இவ்வுடலையும்‌ 
ஈறேதான்‌ எண்ணவேண்டும்‌. பயன்படூம்‌ வரை வைத்‌ துக்கொண்டு 
3ல்லாமற்‌ போகும்‌ அ௫்றே உடலென்ற அிவ்வாடையைகீ களைந்து 
வாம்‌. ஆன்மாவின்‌ வளர்ச்சியின்‌ பொருட்டு பகவான்‌ நமகீகு 
யுக்தியை அருளுகிறார்‌. 


(71) கொடியோரின்‌ ஆட்சிக்குச்‌ சாவுமணி 
' உடலிலிருந்து நான்‌ வேறுபட்டவன்‌ ? என்பதை நாம்‌ புரிந்து 
£ளாதிருக்கும்‌ வரை; துஷ்டர்கள்‌ நமக்குக்‌ கொடுமை புரிந்து 
ஈசடேயிருப்பார்கள்‌, நம்மை அடிமைப்படுத்திக்கொண்டே இருப்‌ 
ள்‌; நமக்கு என்னென்ன தீமைகள்‌ புரிவார்களென்று ஒன்றும்‌ 
)வதற்கில்லை. அச்சம்‌ காரணமாகவே கொடுமைகள்‌ விளைவித்தல்‌ 
யமாகிறது. ஓர்‌ இராட்சதன்‌ ஒரு மனிதனைப்‌ பிடித்துக்கொண் 
இராட்சதன்‌ அவனிடம்‌ ஓயாது வேலைவாங்கிக்‌, காண்டே 
தான்‌. அவன்‌ சிறிது ஓய்ந்திருப்பானானால்‌ இராட்சதன்‌ அவனிடம்‌ 
னைத்‌ தின்றுவிடுடேன்‌ ! உன்னைத்‌ தொலைத்து விடுவேன்‌ 1”? 
ரன்‌... முதலில்‌ அம்‌ மனிதன்‌ பயந்‌ துகொண்டிருநீதான்‌. ஆனால்‌ 
“சதனுடைய பயமுறுத்தல்கள்‌ அவனுக்குச்‌ சகிக்க முடியாமற்‌ 
5வே அவன்‌ வா, தின்னு! தின்பதானால்‌ தின்றுவிடூ!?? என்றான்‌. 
ல்‌ இராட்சதன்‌ தின்னவா அவனை வைதீதுக்கொண்டிருந்தான்‌ ₹ 
வுக்‌சொரு பணியாள்‌, அடிமை வேண்டியிருந்தது. தின்றுவிட்டால்‌ 
வேலையை எவன்‌ செய்வான்‌ ? அவன்‌ செய்து வந்தது வெறும்‌ 
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அதட்டல்‌, மிரட்டலே அன்றி வேறல்ல, ஆனால்‌, 46 இந்தா, எ 
சாப்பிடு ?? என்று பதில்‌ வந்ததும்‌ அவனுடைய கொடுமையும்‌ 
விட்டது. துஷ்டர்களுக்குதி தம்‌ கொடுமைக்குள்ளாகியிருப்ட 
உடலிடம்‌ கெட்டியாய்‌ ஒட்டிகீகொண்டிருப்பவர்கள்‌ என்பது ௦ 
உடலுக்குத்‌ துன்டம்‌ ஏற்பட்டதும்‌ இவர்‌ஃள்‌ அடிமைகளாகி, 
யிருந்து விடுவார்கள்‌ என்று அவர்கள்‌ அறிவார்கள்‌. ஆனால்‌ 
பற்றைத்‌ துறந்ததும்‌ நீங்கள்‌ சகீகரவர்‌ தீதிகளாகி விடுவீர்கள்‌, 
திரம்‌ பெற்றுவிடூவீர்கள்‌ ; எல்லாதீ திறனும்‌ உங்கள்‌ கைக்கு வந்த 
எவனும்‌ உங்கள்மீது அதிகாரம்‌ செலுதீதவியலாது, அப்‌ 
கொடுமை செய்வதற்கு ஆதாரமே இல்லாமற்போய்விடும்‌. நான்‌ 
என்ற இப்‌ பாவனையே அதற்கு அடிப்படையாய்‌ அமைந்திரு 
கவர்கள்‌ உடலை வதைத்தால்‌ உடனே நம்‌ வசப்பட்டுவிடுவார்க௦ 
அவர்கள்‌ தெரிந்துகொண்டிருப்பதால்‌ அவர்கள்‌ பயமுறுத்தும்‌ மூல 
பேசுகிறார்கள்‌. 

நான்‌ உடலே? என்ற இப்‌ பாவனையினாலேயே பிற( 
கொடுமை செய்ய, பிறரைத்‌ துன்புறுதீத விருப்பமுண்டாகிறது. ஃ 
இங்கிலாந்தின்‌ கர்மவீரனான கிராண்மர்‌ சொன்னதென்ன ? 4 ஏட 
கொளுத்துகிறாயா ? சரி, கொளுத்து. இந்தா, முதலில்‌ இவ்‌ 
கையைக்‌. கொளுதீது!?? என்றான்‌. இவ்வாறே ரிட்லியும்‌, லாட்டி 
* எங்களைக்‌ கொளுத்த விரும்புகிறீர்களா? எங்களை யார்‌ கொ 
முடியும்‌ ₹ நாங்கள்‌ எவராலும்‌ அவிக்க முடியாத தர்மத்‌ தீயை 
யிருக்கிறோம்‌. உடலென்ற இம்‌ மெழுகுவர்த்தியை, இக்‌ கொழுட 
கொளுதீதி உண்மைத்‌ தத்துவங்களின்‌ ஒளியை எங்கும்‌ பரப்‌। 
எங்கள்‌ பணி, உடல்‌ அழிந்தால்‌ அழியட்்‌ டுமே ! அது ஒரு நாள்‌. 
வேண்டியதுதானே !?? என்றார்கள்‌. சோகீரத்தருக்கு விஷம்‌ கொடூ 
கொல்வதென்ற தண்டனை விதிக்கப்பட்ட து... அப்பொழுது . 
எனக்கோ வயதாகிவிட்டது. நான்கு நாள்‌ போனால்‌ இவ்வுடல்‌ 
யதீதான்‌ போகிறது. அழியப்போவதை அழிப்பதில்‌ உங்கள்‌ 
எங்கே வெளியாகிறது? இவ்வுடல்‌ ஒரு நாள்‌ நிச்சயமாய்‌ அழி 
போகிறதல்லவா ₹ அழியப்போவதை அழிப்பதில்‌ உங்களுக்கு 
போகும்‌ பெருமை என்ன $?9 என்று கேட்டார்‌. சோகீரத்தருக்கு 6 
அருத்தப்படுவதாயிருந்ததற்கு முதல்நாள்‌ இரவில்‌ அவர்‌ சீடர்க( 
ஆன்மாவின்‌ அழியாமையைப்பற்றிப்‌ போதித்துக்‌ கொண்டிருந்‌ 
உடலில்‌ விஷம்‌ புகுந்ததும்‌ அதற்கு என்னென்ன வேதனைகள்‌ ஏற்‌ 
என்பதை அவர்‌ உற்சாகமாய்‌ விவரித்துக்கொண்டிருந்தார்‌. அவரு 
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உ சுணக்கமே தோன்றவில்லை. ஆன்மாவின்‌ அமரதீதுவத்தைப்‌ 

இப்‌ பேசீசு முடிந்ததும்‌ அவருடைய சீடனொருவன்‌) 6 இறந்த 
(ங்கள்‌ ஈமசீ சடங்குகளள எப்படிச்‌ செய்வது *?? என்று கேட்டான்‌. 
$ அவர்‌; 6 பேஷ்‌! கொல்லுவதற்கு அவர்கள்‌; புதைப்பதற்கு 
அப்படியானால்‌ கொல்லும்‌ அவர்கள்‌ எனக்கு விரோதிகளாக, 
கும்‌ நீ மிகவும்‌ வேண்டியவனோ? அவர்கள்‌ புத்திசாலித்தனமாய்‌ 
'க்கொல்ல, நீ சாமர்தீதியமாய்‌ என்னைப்‌ புதைக்ஃகப்போகிறாயோ £₹ 
-ப்‌ புதைப்பதற்கு நீ யார்‌? நான்‌ உங்கள்‌ எல்லோருக்கும்‌ ஈடு 
/பேன்‌. நீ என்னை எதில்‌ புதைப்பாய்‌ ₹ மண்ணிலா;, கல்லறை 
என்னை எவனும்‌ கொல்லவும்‌ இயலாது, புதைக்கவும்‌ எவனாலும்‌ 
॥... நான்‌ இதுவரை உங்களுக்குப்‌ போதித்ததெல்லாம்‌ வீணா?₹. 
ர அமரன்‌. அவனை எவனும்‌ கொல்லவோ புதைகீகவோ முடி 
9 என்றார்‌. உண்மையில்‌ கடந்த இரண்டாயிரத்தைந்தூறு ஆண்டு 
'சோகீரத்தர்‌ என்ற அப்பெரியார்‌ எல்லோரையும்‌ புதைத்துவிட்டுதீ 
'மலோங்கியே நிற்கிறார்‌ 1 


(72) பரம்பொருளின்‌ சக்தியில்‌ உறுதி 

_டற்பற்று இருக்கும்வரை) பயம்‌ இருக்கும்வரை) உண்மைப்‌ பாது 
தகு இடமில்லை ; அதுவரை அச்சமிருந்து கொண்டேதானிருக்கும்‌ 
து கருத்து. சிறிது கண்‌ மூடியதும்‌ பாம்பு வந்து கடித்‌துவிடுமோட, 
* வந்து தாக்குவாரோ என்ற அசீசமிருந்துவரும்‌. மனிதன்‌ தலை 
ல்‌ ஒரு தடியை வைத்துக்கொண்டு தூங்குகிறான்‌. எதற்காக என்று 
ரல்‌, 4 பக்கதீதிலிருப்பது நல்லது; திருடன்‌, கிருடன்‌ வந்தால்‌...!? 
றான்‌... அடே அப்பாவி! திருடன்‌ அத்‌ தடியையே எடுத்து உன்‌ 
1ல்‌ போட்டாலோ ? திருடன்‌ தடி கொண்டுவர மறந்துபோயிருந்தால்‌ 
மென்று நீ முன்‌ கூட்டியே சித்தமாய்‌ வைத்திருக்கிறாய்‌ போலும்‌ ! நீ 
உடைய தைரியத்தில்‌ தூங்குகிறாய்‌ ₹ இச்சமயத்தில்‌ நீ உலகின்‌ கையில்‌ 
கிறாய்‌. நீ விழிதீதிருந்தால்‌ அல்லவா உன்னைப்‌ பாதுகாத்குகீ 
வாய்‌? உறக்கத்தில்‌ உன்னைக்‌ காப்பவர்‌ யார்‌ ₹ 

ரன்‌ ஏதோ ஒரு சக்தியை நம்பித்‌ தூங்குகிறேன்‌. எசீ சகீதியின்‌ 
கையினால்‌ சிங்கம்‌, பசு முதலிய பிராணிகள்‌ உறங்குகின்றன வோ 
்‌ நம்பியே நானும்‌ உறங்குகிறேன்‌. சிங்கத்திற்கும்‌ உறக்கம்‌ வரு . 
... உலகத்தினிடமே பகைமை பூண்டூள்ளமையால்‌ ஒவ்வொரு 
றம்‌ பின்னால்‌ திரும்பித்‌ திரும்பிப்‌ பார்த்துக்கொண்டிருக்கும்‌ சிங்க 
நாங்கவே செய்கிறது. அச்‌ சக்தியினிடம்‌ நம்பிக்கையில்லையானால்‌ 
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சில சிங்கங்கள்‌ தூங்கவும்‌, வேறு சில விழித்துப்‌ £ பாரா? செ 
அவை ஏற்பாடு செய்துகொள்ள வேண்டியிருக்கும்‌. எந்தச்‌ ௪; 
நம்பிசீ சிங்கம்‌, புலி, ஓநாய்‌ முதலிய துஷ்டப்‌ பிராணிகளும்‌ ௨ 
கின்றனவோ அதே சிருஷ்டியெங்கும்‌ வியாபித்துள்ள சக்தியின்‌ ப 
நானும்‌ தூங்கிக்கொண்டிருக்கிறேன்‌. தாயின்‌ மடியில்‌ குழந்தை 

யற்றுத்‌ தூங்குகிறது. அப்பொழுது உலகின்‌ சகீகரவர்தீதியே . 
வதுபோல்தான்‌ அது தூங்குகிறது. நீங்களும்‌ நானும்‌ சிருஷ்டி மெ 
வியாபித்துள்ள அத தாயின்‌ மடியில்‌ இ?தவகையில்‌ அன்பும்‌ நம்ட 
யும்‌ அறிவுங்கொண்டு உறங்கும்‌ பயிற்சியைப்‌ சிபறவேண்டும்‌. ௭ 
யின்‌ அடிப்படையில்‌ என்‌ இவ்‌ வாழ்க்கை முழுமையும்‌ நடந்து 
டிருக்கிறதோ, அதை நான்‌ மேன்மேலும்‌ நன்கு புரிந்துகொள்ள ( 
டும்‌; அச்‌ சக்தி எனக்கு மேன்மேலும்‌ நன்கு விளங்கவேண்டும்‌. 
சக்தியில்‌ எனக்கு எவ்வளவு அதிக நம்பிக்கை தோன்றுமோ அவ்‌ 
அதிகப்‌ பாதுகாப்பு எனக்கு ஏற்படும்‌. எனக்கு அந்தச்‌ சக, 
அனுபவம்‌ எந்த அளவுக்கு அதிகமாகுமோ அந்த அளவுக்கு 

வளர்சீசியுறுவேன்‌, இப்‌ பதின்மூன்றாம்‌ அத்தியாயதீதில்‌ இதன்‌ வர்‌ 
கிரமமும்‌ சிறிது காட்டப்பட்டிருக்கிறது. 


(78) பரம்பொருளின்‌ சக்தியை மேன்மேலும்‌ உணர்த 


உடலில்‌ வீற்றிருக்கும்‌ ஆன்மாவைப்பற்றிய நினைவு மன 
எழாதிருக்கும்வரை மனிதன்‌ சாதாரணக்‌ காரியங்களிலேயே ஆழ்ந்‌ 
கிறான்‌. பசி எடுதீதால்‌ சாப்பிடுவதும்‌, தாகம்‌ தோன்‌ நினால்‌ நீர்‌ ௮1 
வதும்‌, தூக்கம்‌ வந்தால்‌ தூங்குவதுமாய்‌, இதற்குமேல்‌ எகுவும்‌ ௦ 
அறியாதிருக்கிறான்‌. இவைகளுக்காகவே அவன்‌ சண்டையிட்டு, 
களைப்‌ பெறும்‌ ஆசையையே மனத்தில்‌ கொண்டிருக்கிறான்‌. இவ்‌ 
இவ்வுடலைப்‌ பற்றிய காரியங்களிலேயே அவன்‌ மூழ்கிக்கிடக்கி 
வளர்ச்சியோ இதற்குப்‌ பிறகுதான்‌ தொடங்குகிறது. இதுவரை ஆ, 
பார்‌ தீதக்கொண்டே இருந்துவருகிறது. கிணற்றின்‌ பக்க தவடு 
செல்லும்‌ குழந்தையின்‌ பின்‌ தாய்‌ மிகுந்த. எச்சரிக்கையுடன்‌ நீ 
கொண்டிருப்பதைப்‌ போல, ஆன்மா நம்மை உன்னிப்புடன்‌ கவனி; 
_ கொண்டிருக்கிறது. அது எல்லாக்‌ காரியங்களையும்‌ அமைதியாய்ப்‌ ட 
துகீகொண்டே இருக்கிறது. இக சாட்சியாய்‌ நின்று பார்க்கும்‌ (38 
உபதீரஷ்டா) நிலையென்று சொல்‌ லப்பட்டுள்ளது. 

இந்நிலையில்‌ ஆன்மா பார்‌ தீதுக்கொண்டிருக்கிறதேயன்‌ றி ஓ 
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பதில்லை. ஆனால்‌ இதுவரை தன்னை உடலென்றே கருதி எல்லாகீ 
களையும்‌, எல்லா விவகாரங்களையும்‌ செய்துவந்த இந்த ஜீவன்‌ 
விழித்துக்‌ கொள்ளுகிறது. * நான்‌ மிருகத்தைப்‌ போலல்லவோ 
௦௧ நடத்திவருகிறேன்‌ !? என்ற அறிவு அதற்கு உதிக்கிறது. 
இவ்வாறு சிந்திக்கத்‌ தொடங்கும்பொழுது நீதியின்‌, நெறிமுறை 
/டிப்படை ஆரம்பமாகிறத. அப்பொழுது அது ஒவ்வொரு விஷ 
யும்‌, 6 இது சரியா, தவறா?? என்று ஆராய்கிறது; விவேகத்தைப்‌ 
.டுதீதத்‌ தொடங்குகிறது; அதன்‌ பகுத்துணரும்‌ சக்தி தலையெடுகீ 
்‌ மனம்‌ போனவாறு காரியம்‌ செய்துவந்தது நிற்கிறது. இஷ்டம்‌ 
இருந்துவந்த இயக்கம்‌ இப்பொழுது போய்விடவும்‌ அடக்கம்‌ ஏற்‌ 
து. ஜீவன்‌ இவ்வாறு நீதியின்‌ புலத்தில்‌ புகும்பொழுது ஆன்மா 
து நின்று பார்த்துக்‌ கொண்டிராது, அது உள்ளுக்குள்‌ ஆதர 
தெரிவிக்கும்‌. ₹ நல்லது! பேஷ்‌!'? என்ற துவனி உள்ளே எழும்‌. 
ரமுது அது வெறும்‌ பார்வையாளனாய்‌ இருந்ததுபோய்‌ ஆதர 
* (அஎனாணா-அநுமந்தா) ஆகிவிட்டது. 
சித்த பரதேசியொருவன்‌ வாயிலில்‌ வந்து கூவ, நீங்கள்‌ நீங்களே 
வதற்கு வைதீதிருந்த சோற்றை அவனுக்கு எடூத்துப்‌ போட்டு 
பிறகு, இரவில்‌ உங்களுக்கு உங்கள்‌ செயலின்‌ நினைவு வரும்‌ 
து. மனதீதிற்கு எவ்வளவு இன்பம்‌ ஏற்படுகிறது என்பதைப்‌ 
கள்‌. உள்ளுக்குள்ளிருந்து ஆன்மாவின்‌ ** நல்ல காரியம்‌ செய்‌ 
? என்று எழும்‌ துவனி காதுகளில்‌ ஒலிதீதுக்கொண்டேயிருக்கும்‌. 
5ழந்தையின்‌ முதுகைத்‌ தடவிக்கொடுதீது, 4: நல்ல காரியம்‌ செய்‌ 
குழந்தாய்‌ !1? என்று சொல்லும்பொழு த; அவனுக்கு உலகதீதையே 
த வெகுமானம்‌ அளித்துவிட்டதுபோன்ற இன்பம்‌ ஏற்படுகிறதே, 
“றே நம்‌ உள்ளத்தில்‌ எழுந்தருளியுள்ள பரம்பொருளின்‌, 4: பேஷ்‌ 
ய்‌ 113? என்ற இச்‌ சொற்கள்‌ நமக்கு ஊக்கமளிக்கும்‌. இத்தகைய 
தில்‌ ஜீவன்‌ இன்ப வாழ்வை விட்டு நெறியான வாழ்வில்‌ காலை 
॥ நிற்கிறது. 
'தற்கடுதீதபடியில்‌ மனிதன்‌ நெறியான வாழ்வில்‌ கடமையைப்‌ 
ன்‌ மூலமாய்தீ தன்‌ மனத்தின்‌ அமுக்கு முழுவதையும்‌ கழுவ. 
கிறான்‌. ஆனால்‌ இதைச்‌ செம்‌ துகொண்டே வருகையில்‌ இதனால்‌ 
புறும்‌ சமயமொன்று வருகிறது. அப்பொழுது ஜீவன்‌, ஏ பக 
்‌. என்‌ முயற்சிகள்‌, என்‌ சக்திகள்‌ இப்பொழுது எல்லையைத்‌ 
விட்டன. எனச்கு அதிக பலம்‌ கொடுங்கள்‌ 17? என்று வேண்டதீ 
வ்குகிறது. மனிதன்‌ தான்‌ எவ்வளவுதான்‌ முயற்சி செய்தபோதி 
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௮ம்‌ தன்‌ ஒருவனாலேயே வெற்றி பெற்றுவிடவியலா து என்பதை 
ரும்வரை பிரார்த்தனையின்‌ இரகசியம்‌ அவனுக்குப்‌ புரிவதற்கில்‌8 
சக்தியனை தீதையும்‌ உபயோகித்தும்‌ பற்றாமல்‌ போகும்பொழுது : 
'தோய்நீத மனத்துடன்‌ திரெளபதியைப்‌ போலப்‌ பரம்பொருளை. 
அழைக்க வேண்டும்‌. ஆண்டவன்‌ கிருபையின்‌, உதவியின்‌ 
இடையறாது பேருகிக்கொண்டே இருக்கிறது. தாகம்‌ எடுத்த 
உரிமையுணர்வஉடன்‌ அந்தகீ கருணைவெள்ளத்தைகீ கொண்ட 
பருகலாம்‌; குறையுள்ளவர்கள்‌ கேட்டுக்கொள்ளலாம்‌. இத்தகைய 
இம்‌ மூன்றாம்‌ கட்டதீதிலுள்ளது. இப்பொழுது பரம்பொருள்‌ 
அண்மையில்‌ வருகிறது ; வெறும்‌ புகழுரை பகரவன்றி கைகொடு, 
வருகிறது, ப 

முதலில்‌ ஆண்டவன்‌ தொலைவில்‌ நின்றிருந்தான்‌. ஆச 
6 கேள்விக்கு விடையெழுது 1? என்று சொல்லிவிட்டு விலகி நிற்‌ 
போல ஜீவன்‌ போகமயமான வாழ்வில்‌ ஆழ்நீதுழலும்வரை பரம்‌ 
எட்டி நின்றுகொண்டு, £ சரிதான்‌, உன்‌ ஆட்டதீதை நடத்து 9? 
சொல்லுகிறது, பிறகு ஜீவன்‌ நீதிப்‌ புலதீதில்‌ புகுகிறது. அப்‌ 
பரம்பொருளால்‌ வெறும்‌ நடுவு நிலைமை வகிப்பதோடு நிற்கமுடிவ 
ஜீவனின்‌ மூலமாய்‌ நல்ல காரியம்‌ நடைபெறுகிறது என்பதைக்‌ 
தும்‌ பகவான்‌ மெல்ல எட்டிப்‌ பார்தீது 6 பேஷ்‌ !?? என்று சொல்‌ 
இவ்வாறு நல்ல காரியங்‌5ள்‌ நடந்தகொண்டே வருவதனால்‌ சித; 
மேலே படிந்திருந்த புழுதி நீங்கி உள்ளமுக்கைகீ கழுவவேண்டிய 
வருகையில்‌, அவனது முயற்சிகளெல்லாம்‌ ஒருசேர அவன்‌ பரம்டெ 
உதவிக்கு அழைக்கையில்‌ அது, : இதோ வந்தேன்‌ ?? என்று ஏ 
யும்‌ வருகிறது. பக்தனுடைய உற்சாகம்‌ குறைந்ததும்‌ ஆண்‌ 
அங்கே வந்து நின்றுவிடுகிறான்‌. உலகதீதின்‌ ஊழியனான சூரிய 
ணன்‌ உங்கள்‌ வாயிலில்‌ எப்பொழுதும்‌ நின்றுகொண்டிருக்கிறான்‌. 
மூடியிருநீதால்‌ அதை உடைத்துக்கொண்டு அவன்‌ உள்ளே ட 
டான்‌. ஏனெனில்‌, அவனோர்‌ ஊழியன்‌, வேலையாள்‌. அவன்‌ ௭; 
னின்‌ மரியாதையை உணர்ந்து நடப்பவன்‌; அவன்‌ கதவைதிீ 
மாட்டான்‌. உள்ளே எஜமானன்‌ தூங்கிக்கொண்டிருந்தாலும்‌ 
'னென்ற பணியாள்‌ வாயிற்படிக்கு வெளியே இருப்பான்‌ ; க 
சிறிது திறந்தால்‌ போதும்‌), தன்‌ முழு ஒளியுடன்‌ உள்ளே ட 
இருளை அகற்றிவிடுவான்‌. பரம்பொருளின்‌ நிலையும்‌ இப்படிப்ப 
என்று உணருங்கள்‌. அதனிடம்‌ உதவி கோருவீர்களானால்‌ ௮ 
கைகளாலும்‌ உதவக்‌ கட்டாயம்‌ வருமென்று நம்புங்கள்‌. பீமாந 
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பில்‌ (பண்டரிபுரதீதில்‌) இடையில்‌ ஊன்றிய கைகளுடன்‌ அவன்‌ 
பாழுதும்‌ வரச்‌ சிதீதமாய்‌ நிற்கிறான்‌. 
கையை மேலே எழுட்பி, * விட்டலா, காப்பாய்‌ * என்பாய்‌ ??* 
3 துகாராம்‌ முதலியவர்கள்‌ வர்ணித்திருக்கிறார்கள்‌. மூக்கைதீ திறநீ 
உ காற்று உள்ளே புகுந்துவிடுகிறது. கதவைத்‌ திறக்‌ 5 வேண்டியது 
டி ஒளி உள்ளே நுழைந்துவிடுகிறது. காற்று, ஓளி ஆகியவற்றை 
'ரணமாய்க்‌ கூறுவதும்‌ எனக்குப்‌ போதுமானதென்று தோன்ற 
ல. அவைகளைவிட ஆண்டவன்‌ அதிக அண்மையில்‌ இருப்பவன்‌) 
௪ ஆவலுள்ளவன்‌. அவன்‌ பார்வையாளனாம்‌, ஆதரவாளனாய்‌ இல்‌ 
। எல்லாவகையிலும்‌ (௭!-பர்தீதா) தாங்குபவனாயிருக்கிறான்‌. மனதீ 
அழுக்கைப்‌ போக்கும்பொருட்டு வேறு புகலின்றி நாம்‌) 6 என்‌ 
£ உன்‌ கையிலிருக்கிறது, ஆண்டவனே 1 காப்பாய்‌ ?? என்றும்‌, 
ய எனக்கு உதவுவோன்‌ $) உன்‌ ஆதரவு எனக்குத்‌ தேவை ?? என்‌ 
வேண்டும்பொழுது ௮க்‌ கருணாமூர்தீதி எவ்வாறு விலகிநிற்பான்‌ 5 
 சகாயனான அப்‌ பகவான்‌, நம்‌ குறையைப்‌ பூர்த்தி செய்யும்‌ அப்‌ 
। ஓடி வருகிறான்‌. அப்பொழுது ரயிதாசின்‌ தோலைக்‌ கழுவுகிறான்‌) 
புக்கார ஸஜனின்‌ மாமி? ததை விற்கிறான்‌; கபீரின்‌ துணியை நெய்‌ 
ஈ, ஜனாபாயுடன்‌ இயந்திரத்தில்‌ மாவு அரைக்கிறான்‌. ப 
இதற்கடுத்தபடி, பரம்பொருளின்‌ கிருபைஃயப்‌ பெற்றதனால்‌ 
தீதிலிருந்து கிட்டிய பயனையும்‌ தான்‌ ஏற்றுக்கொள்ளாது அதற்கே 
'த்துவிடலாகும்‌. இந்‌ நிலையில்‌ ஜீவன்‌ பரம்பொருளிடம்‌) *: உன்‌ 
ன நீயே அனுபவி?? என்று சொல்லுகிறது. நாமதேவர்‌ கல்லுளி 
னைப்போல்‌, 4: பிரபுவே, நீர்‌ பாலைக்‌ குடிதீதால்தான்‌ ஆயிற்று?? 
று சொல்லிக்கொண்டே உட்கார்‌ ந்துவிட்டாராம்‌. எவ்வளவு இனிய 
ர்ப்பம்‌ | அவர்‌ கர்மங்களனைத்தின்‌ பயனான பாலைப்‌ பகவானுக்கு 
பணம்‌ செய்கிறார்‌. அவ்வாறு வாழ்க்கையின்‌ சொத்துக்களையெல்‌ 
,. சம்பாத்தியங்களையெல்லாம்‌, எந்தப்‌ பரம்பொருளின்‌ கிருபையி 
அவை கிடைதீதனவோ, அதற்கே அர்ப்பணம்‌ செய்குவிடுகிறார்‌. 
புத்திரர்‌ சுவர்க்கத்தில்‌ அடியெடுத்துவைக்க விருந்தபொமுது அவ 
ச்‌ வந்த நாய்‌ உள்ளே அனுமதிக்கப்படவில்லை. அப்பொழுது அவர்‌ 
வாழ்க்கையின்‌ புண்ணியப்‌ பயன்களனைத்தையும்‌, சுவர்க்கத்தையும்‌ 
கணத்தில்‌ விட்டுவீட்டார்‌. இவ்வாறே பக்தனும்‌ எல்லாப்‌ பயன்‌ 
யும்‌ பரம்பொருளுக்கு அளித்துவிடுகிறான்‌. உபதீரஷ்டா, அநுமந்தா, 





* ரஷி எர5 ட (என்‌ எாகலிஎ சா 
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பர்தீதா என்ற வகைகளி லிருந்துவந்த பரம்பொருள்‌ இப்‌0 
(ிணா-போக்தா) நுகர்வோர்‌ ஆகிவிடுகிறது. ஜீவன்‌ இப்‌) 
எய்தியிருக்கும்‌ நிலையில்‌ பரம்பொருளே இவ்வுடலினின்பங்களை 
தாகிறது. 

இதன்பிறகு சங்கற்பம்‌ அல்லது தீர்மானம்‌ செய்வதையே 
விடல்‌ வேண்டும்‌, கர்மதீதில்‌ மூன்று படிகள்‌ வருகின்றன. ௫ 
நாம்‌ சங்கற்பம்‌ செய்கிறோம்‌ ; பிறகு £ரியம்‌ செய்கிறோம்‌ ; அதன்‌ 
பயன்‌ கிட்டுகிறது. கர்மதீதிற்குக்‌ கடவுளின்‌ உதவியால்‌ 4 
பயனையும்‌ அவருக்கே அர்ப்பணம்‌ செய்தாகிவிட்டது. கர்மம்‌ 
வரும்‌ கடவுள்‌, பயனை நுகர்வோரும்‌ கடவுளே ! இட்பொழுது அக்‌ 
தைசீ சங்கற்பம்‌ செய்பவர்‌ அல்லது தீர்மானிப்பவரும்‌ கடவுள 
இருக்கட்டுமே ! இவ்வாறு கர்மதீதின்‌ தொடக்கம்‌, இடைநிலை, 
ஆகிய எல்லாம்‌ கடவுள்‌ மயமாகிவிடட்டுமே! ஞானதேவர்‌ ௦ 
யிருக்கிறார்‌ ? 

** தோட்டக்காரன்‌ திருப்பிய திசையில்‌ சென்றது ஒன்றும்‌ பே 

நாட்டம்‌ வேறு இல்லாத நீரைப்போல்‌ நாம்‌ ஆய்விடுவோம்‌ ' 

தோட்டக்காரன்‌ பாய்சீசவிரும்பும்‌ பக்கம்‌ நீர்‌ பதில்‌ பேசாமல்‌ ஓடு: 
தோட்டக்காரன்‌ இஷ்டம்போல்‌ புஷ்பச்‌ செடிக்கோ பழ மரத்தி 
நீரைப்‌ பாய்ச்சி வளர்க்கிறான்‌) இவ்வாறே என்‌ கையினால்‌ நடை 
வேண்டிய காரியங்களையும்‌ கடவுளே முடிவுசெம்‌ துகொள்ளட்டும்‌. 
சித்தத்தின்‌ சங்கற்பங்களனை தீதின்‌ பொறுப்பையும்‌ நான்‌ அவ 
ஓப்புவிதீ துவிட்டேன்‌. நான்‌ எல்லாச்‌ சுமைகளையும்‌ குதிரையி 
ஏற்றி விட்டபிறகு சிலவற்றை மட்டும்‌ எதற்காகதீ தலையில்‌ சு 
கொண்டிருக்கவேண்டும்‌ ? அவைகளையும்‌ குதிரையின்மீதே ஏன்‌ ௨ 
கூடாது? என்‌ தலையில்‌ மூட்டையை வைதீதுக்கொண்ட போ, 
நான்‌ குதிரையின்மீது அமரும்பொழுது என்‌ தலைசீ சுமையின்‌ பூர 
குதிரையைதீதானே 'பொழக்கும்‌ ? ஆகையால்‌, எல்லாசீ கமையை 
அதன்‌ முதுகில்‌ ஏற்றிவிட்டாலென்ன ? இல்வாறு வாழ்க்கையின்‌ உ 
அமளி துமளிகளும்‌, மேன்மை தாழ்வுகளும்‌, வளர்ச்சியும்‌--௭௦ 
கடவுள்‌ மயமாய்‌ இறுதியில்‌ ஆகிவிடுகின்றன. என்‌ வாழ்க்கையில்‌ 
மகேசுவரன்‌ (பெருங்கடவள்‌) ஆகிவிடுகிறார்‌. இவ்வாறு வள 
கொண்டே செல்லும்‌ வாழ்க்கை முழுதும்‌ பரம்பொருள்‌ மயமாகி 

* எரர்‌ ௭௧4 25% ட என்‌ எள்‌ ௬34 

எசா எனா ள்‌ ட எள ரா 
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. உடலின்‌ திரைமட்டூம்‌ எஞ்சி நிற்கிறது. அது அகலும்‌ 
ஓது ஜீவனும்‌ சிவனும்‌; ஆன்மாவும்‌ பரமாத்மாவும்‌ ஒன்றாகிவிடு 
னர்‌. 
இவ்வா று-- 

6 புஜசாஎப்ளா எ எ௭ர்‌ பிளா எண: 17? 

உபதீரஷ்டானுமந்தா ௪ பர்தீதா போக்தா மஹேல்வர?:) 
6 உண்பன யாவையு முண்கின்‌ றானுமெய்க்‌ 

கண்கொடெப்‌ பொருளையுங்‌ காண்கின்‌ றானுமென்‌ 

னண்பவெப்‌ பொருட்குமொதீ திருக்கு நாதனு 

மெண்செய்திவ்‌ வுடம்பிலே நின்ற வீசனே.'? 
புருவில்‌ நாம்‌ பரம்பொருளை மேன்மேலும்‌ அதிகமாய்‌ அனுபவிக்க 
எடும்‌. ஆண்டவன்‌ முதலில்‌ நடுவு நிலையிலிருந்‌ தகொண்டு பார்கீ 
௭. பிறகு நெறியான வாழ்க்கை ஆரம்பமானதும்‌, நம்மால்‌ நல்ல 
பங்கள்‌ நடைபெறத்‌ தொடங்கும்பொழுது அவன்‌ நமக்கு உற்சாக 
கிரன்‌. பிறகு சித்ததீதின்‌ நுண்ணிய அழுக்கைக்‌ கழுவிவிடும்‌ 
நட்டு தன்‌ முயற்சிகள்‌ போதாதிருப்பதைக்‌ ண்ட பக்தன்‌ கூவி 
மக்கையில்‌ அந்த ஏழைபங்காளனான ஆண்டவன்‌ உதவ ஓடிவரு 
்‌.. அதன்‌ பிறகு பயனையும்‌ பகவானுக்கே அர்ப்பணம்‌ செய்து 
னையே நுகர்வோனுகவும்‌, &றுதியில்‌ சங்கற்பங்கள்‌ அனை தீதையும்‌ 
னுக்கே உரிமையாக்கி வாழ்க்கை முழுவதையும்‌ ஆண்டவன்‌ மய 
சீ செம்துவிடவேண்டும்‌. இதுவே மனிதன்‌ இறுதியில்‌ எய்த வேண்‌ 
து. கர்மயோகம்‌, பக்தியோகம்‌ என்ற இரண்டு சிறகுகளைக்‌ கொண்டு 
கும்‌ சாதகன்‌ இவ்விறுதி இலட்சியதீதில்‌ போய்சீ சேர வேண்டும்‌. 


4) பணிவு, பெருமையின்மை முதலியவற்றைப்‌ பேணுதல்‌ 

இவைகளையெல்லாம்‌ சாதிப்பதற்கு நீதிமயமான, நெறியான சாதனை 
சற உறுதியுள்ள அஸ்திவாரம்‌ இன்றியமையாதது. சத்திய-அசதீ 
ங்களைப்‌ பகுதீதுணர்ந்து சதீதியதீ;தயே எப்பொழுதும்‌ கடைப்‌ 
க்‌, வேண்டும்‌. சார-அசாரங்களை ஆய்ந்துணர்நீது சாரத்தையே 
கவேண்டும்‌ ; சிப்பீயின்‌ ஓட்டை எறிந்துவிட்டு அதனுள்ளேயுள்ள 
தைக்கொள்ள வேண்டும்‌. இவ்வாறு வாழ்க்கையை ஆரம்பிக்க 
ண்டியது. பிறகு சொந்த முயற்சி) ஆண்டவனின்‌ கருணை ஆகிய 
றின்‌ உதவியால்‌ மேலே ஏறிச்‌ சல்‌ லவேண்டும்‌. இச்‌ சாதனை களனைதீ 
1ம்‌ நாம்‌ உடலிலிருந்து ஆன்‌ மாவை வேறாய்‌ உணரும்‌ பயிற்சி பெற்‌ 
,பப்போமாயின்‌ நமக்கு அதனால்‌ பெருத்த உதவி ஏற்படும்‌. இத்த 


212 கதைப்‌ பேருரைகள்‌ 


கைய சமயத்தில்‌ எனக்ரூ ஏசுநாதரின்‌ தியாகம்‌ நினைவுக்கு வருவ 
அவரை ஆணியை அடித்து மாய்தீதுக்கொண்டிருந்தார்கள்‌. 
பொமுது அவர்‌ வாயிலிருந்து, கடவுளே, இவ்வளவு வேத 
எதற்காக அளிகீகிறீர்‌ 137 என்ற வார்த்தைகள்‌ வெளிவந்த 
ஆனால்‌ உடனே ஏசுநாதர்‌ தம்‌ மனத்தராசை நிறுத்திப்‌ பி, 
கொண்டு, £( சரி, உம்‌ கிஷ்டம்‌, விருப்பம்‌ எதுவோ நடக்கட்டும்‌ ; 
களை மன்னித்துவிடூம்‌ ! இவர்‌ தாம்‌ செய்வது என்னவென்றே ௮ 
ரில்லை ?? என்றாராம்‌. ஏசு நாதரின்‌ இச்செயலில்‌ பெரிய இர. 
அடங்கியுள்ளது, உடலிலிருந்து ஆன்மாவை எந்த அளவுக்குப்‌ 
வேண்டும்‌ என்பதை இது நன்கு காட்டுகிறது. எவ்வளவு 9. 
நாம்‌ வழி நடந்தாக வேண்டும்‌, எவ்வளவு தூரம்‌ நடக்க முடியும்‌ எ 
ஏசு நாதரின்‌ வாழ்க்கையிலிருந்து தெரிந்து விடுகிறது. உட 
றையைப்போல்‌, பழத்தின்‌ தோஷப்‌ போல்‌ பிரியும்‌ அளவுக்‌( 
வழி போகிறது. ஆன்மாவை உடலிலிருந்து வேறாக்கும்‌ எண்ண 
மனத்திலெழும்போதெஃலாம்‌ ஏசுநாதரின்‌ இவ்வாழ்க்கை இக்‌ 
என்‌ கண்ணெதிரில்‌ வந்து நிற்கிறது. உடல்‌ வேறு, நான்‌ வேறு 
இரண்டிற்கும்‌ இடையேயுள்ள தொடர்பை அறவே இஅறுமாறு செய்த 
ஏ௬ நாதரின்‌ வாழ்க்கை ஓர்‌ உதாரணமாகும்‌, 

சத்தியத்தையும்‌, அசதீதியத்தையும்‌ பகுதீதுணரும்‌ வி 
நமக்கு ஏற்படும்வரை உடலையும்‌ ஆன்மாவையும்‌ வேறாய்‌ உண 
சாத்தியமல்ல, இந்த விவேகம்‌, அந்த ஞானம்‌ நம்‌ நரம்பு ஒவ்‌ 
திலும்‌ வியாபித்துவிட வேண்டும்‌. ஞானம்‌ என்பதற்கு நாம்‌ . 
என்று பொருள்‌ கொள்கிறோம்‌. னால்‌ அறிவினால்‌ உணருதல்‌ 
மாகாது, வாய்க்குள்‌ சோற்றை அட்டுக்கொள்ளுதல்‌ உணவு அரு 
தாகா. வாயில்‌ போன சோறு மெல்லப்பட்டு, தொண்டையின்‌ வ 
வயிற்றுக்குசீ சென்று, ஜீரணமாகி, அதன்‌ இரசமான ரத்தப்‌ 
லெங்கும்‌ பரவிப்‌ புஷீடி ஏற்படவேண்டும்‌. அப்பொழுதுதான்‌ 
உண்மை உணவாகும்‌. அவ்வாறே வெறும்‌ அறிவினால்‌ இயக்கப்‌! 
ஞானத்தினால்‌ பயனெதுவுமில்லை. அந்த ஞானம்‌, அந்த 
வாழ்கீகை முழுவதிலும்‌ பரவி உள்ளத்தையும்‌ ஊடுரூவிப்‌ பாயவேனீ 
நம்‌ கைகள்‌, கால்கள்‌, கண்கள்‌ ஆகிய உறுப்புக்களின்‌ மூலம்‌ 
ஞானம்‌ வெளிடாஃ5 வேண்டும்‌. எல்லா ஞானேந்திரியங்களும்‌ ௧ 
திரியங்களும்‌ எல்லாகீ காரியங்களையும்‌ சிந்‌ தனையுடனேயே செய்யும்‌ 
தோன்றவேண்டும்‌. கையால்‌ இப்‌ பதின்மூன்றாம்‌ அத்தியாய 
பகவான்‌ ஞானம்‌ என்பதை மிகவும்‌ சீரிய முழையில்‌ விளக்கியிருக்‌ 
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ப்பிரகீ்ஞ்னது இலட்சணங்களைப்‌ போன்றே இந்த ஞானத்தின்‌ 
.சணங்களும்‌ இருக்கின்றன. 
6 பணிவொடு, கர்வமின்மை, அஹிம்சைநேர்‌ மைசகிப்பு ?? 
ய இருபது குணங்களைப்‌ பகவான்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. இக்‌ குணங்‌ 
ஞானமெனப்படும்‌ என்று சொல்லுவதோடு அமையாகு, இவை 
$கு மாறாயுள்ளவை அஞ்ஞானமாகுமென்றும்‌ தெளிவாய்ச்‌ சொல்லப்‌ 
ரூக்கிறது. ஞானத்தீற்குச்‌ சாதனங்களைன்று கூறப்பட்டிருப்ப 
9ற்கே ஞானமென்று பெயர்‌. *: நற்குணங்களையே நான்‌ ஞான 
ரக்‌ கருதுகிறேன்‌ ?? என்று சோகீரதீதர்‌ சொல்லுகிறார்‌. சாதனமும்‌ 
தியமும்‌, சருவியும்‌ குறிக்கோளும்‌ ஓன்‌ றே, 
கிதையின்‌ இவ்விருபது சாதனங்களை ஞானதேவர்‌ பதினெட்‌ 
4 விட்டார்‌. அவர்‌ இவைகளை மிகுந்த உற்சாகத்தோடூ மனப்பூர்வ 
வர்ணித்திருக்கிறார்‌. இக்‌ குணங்களுடன்‌ தொடர்புள்ள சுலோகங்‌ 
ஐந்தே பகவதீ கீதையிலுள்ளன. ஆனால்‌ ஞானதேவரோ தம்‌ 
-னேசீவரி”யில்‌ எழுநூறு ஓவிகள்‌ எழுதியிருக்கிறுர்‌. சமூகத்தில்‌ நற்‌ 
“ங்கள்‌ வளரவேண்டும்‌, சதீதியரூபியான பரம்பொருளின்‌ மகிமை 
) வேண்டும்‌ என்று அவர்‌ பேராவல்‌ கொண்டிருந்தவர்‌. இக்‌ குணங்‌ 
வர்ணிக்குமுகதீதான்‌ அவர்‌ தம்‌ அனுபவங்கள்‌ அனைத்தையுமே 
த ஓவிகளில்‌ நிரப்பிவிட்டார்‌. மராத்தி பாஷைக்காரர்களுகீகு அவர்‌ 
வகையில்‌ செய்துள்ள உபகாரத்தை மதிப்பிடவியலாது. ஞான 
ரது ஒவ்வொரு மயிர்க்காம்பிலும்‌ இக்‌ குணங்கள்‌ பரவியிருந்தன. 
மையை எவனோ சவுக்கினால்‌ அடிகீக, ஞானதேவர்‌ முதுகு புடைத்து 
டதாம்‌ ! எல்லா உயிர்களிடத்திலும்‌ அவருக்கு இவ்வளவு ஒருமைப்‌ 
ரூந்தது. ஞானதேவர து: இத்தகைய கருணைமயமான உள்ளத்தி 
நீது  ஞானேச்வரி ? தோன்றியிருக்கிறது. இக்குணங்களை அவர்‌ 
சி ஆராய்ந்திருக்கிறார்‌. அவர்‌ விவரிதீதிருக்கும்‌ குணங்கள்‌ நாம்‌ 
து, சிந்தித்து, உள்ளத்தில்‌ பதிதீதுக்கொள்ளத்‌ தக்கவை. ஞான 
பரின்‌ இவ்வினிய மொழியைச்‌ ௬ வைக்க முடிந்ததற்காக நான்‌ 
னைப்‌ பாக்கியவானென்று கருதுகிறேன்‌. அவரது இனிய மொழி 
வாக்கில்‌ வந்து அமரும்பொருட்டு நான்‌ மீண்டும்‌ பிறவி எடுக்க 
னும்‌ அதை நான்‌ செய்த பெரும்‌ பேறென்றே கருதுவேன்‌. நிற்க, 
ஈமேலும்‌ தம்மை வளர்ச்சியுறச்‌ செய்துகொண்டே; ஆன்மாவை 
லிலிருந்து வேறாய்‌ உணர்‌ நீதுகொண்டே, எல்லோரும்‌ தம்‌ வாழ்கீ 
யை கடவுள்‌ மயமாக்க முயலவேண்டும்‌. 


ஞாயிறு, 15-5-732 
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(75) இயற்கைக்குச்‌ சிகிச்சை 

சகோதரர்களே ! இன்றைய பதினான்காம்‌ அத்தியாயம்‌ ஓ 
யில்‌ சென்ற அத்தியாயத்தின்‌ பூர்த்தியே ஆகும்‌. உண்மையில்‌ . 
வுக்கு எதையும்‌ செய்ய வேண்டிய அவசியமே இல்‌ை. அத 
பூர்ணமானது. ஆன்மாவின்‌ போக்கு இயற்கையாக மேல்நோக்கு 
ஆனால்‌ ஏதேனும்‌ ஒரு பொருளுடன்‌ பரூவான பொருளொ, 
சேர்த்துக்‌ கட்டுவதனால்‌ முதல்‌ பொருள்‌ கீழே வலிக்கப்பட்டு ( 
போவதைப்போல உடலின்‌ பளு ஆன்மாவைக்‌ கீழே இழுத்துக்‌. 
போகிறது. சென்ற அத்தியாயத்தில்‌ ஏதேனும்‌ ஓர்‌ உபாய, 
உடலையும்‌ ஆன்மாவையும்‌ பிரிகீகக்கூடுமானால்‌ நாம்‌ முன்னேற ( 
என்பதைக்‌ கண்டோம்‌. இவ்விஷயம்‌ சிரமமாயிருந்தபோதிலும்‌ 
லிருந்து பெரும்‌ பயன்‌ விளையும்‌, ஆன்மாவின்‌ காலில்‌ பூட்டப்பட 
உடலென்ற இவ்விலங்கை நாம்‌ உடைதீகுவிட முடிந்தால்‌ 
இன்பம்‌ பெறுவோம்‌. பிறகு மனிதன்‌ உடலின்‌ ஆயரினால்‌ 
புறமாட்டான்‌ழ அவன்‌ சுதந்திரனாகிவிடுவான்‌. இந்த உட( 
பொருள்மீது மனிதன்‌ வெற்றிகொண்டு விடுவானாயின்‌ உலகில்‌ 
மீது யார்‌ அதிகாரம்‌ செலுத்தமுடியும்‌ ? தன்னை ஆளுவோன்‌ ௨ 
சக்காவர்தீதியாகி விடுகிறன்‌. ஆகையால்‌ 'ஆன்மாவின்மீது உட 
ஏற்பட்டுள்ள அதிகாரத்தை அகற்றிவிடு, உடலைப்‌ பற்றிய இல 
துன்‌ பங்களெல்லாம்‌ வெளியிலிருந்து வந்தவை. நமக்கும்‌ அகை 
கும்‌ உறவு கிடையாது. ஆன்மாவுக்கும்‌ அவைகளுக்கும்‌ எள்‌ 
சம்பந்தமும்‌ இல்லை. 

இவ்வெல்லா இன்பதுன்பங்களையும்‌ எந்த அளவுக்கு உடலில 
வேறாக்கவேண்டும்‌.என்ற கருதீதை நான்‌ ஏசுநாதரின்‌ உதாரணதி 
தெரிவித்தேன்‌. உடல்‌ தகர்ந்துபோகும்பொழுதும்‌ எவ்வாறு மன 
அமைதியாய்‌, ஆனந்தமயமாய்‌ வைதீதுகீகொள்ளக்கூடும்‌ எல்‌ 
அவர்‌ காட்டிவிட்டார்‌. ஆனால்‌ இவ்வாறு உடலை ஆன்‌ மாவிலீ 
பிரிதீதல்‌ விவேகத்தின்‌ காரியமாயிருப்பதைப்போலவே, அது பு9 
கத்தின்‌ காரியமாயும்‌ உளது. 

: விவேகத்துடன்‌ வைாகீயத்தின்‌ பலம்‌ ?7* 

என்று துகாராம்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. விவேகம்‌, வைராக்யம்‌ 


* (எகஸாஎ(₹௭ ராசா?! எ 
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“டூம்‌ தேவை, வைராகீயமே ஒருவகை திதிக்ஷை (புலனடக்கம்‌) 
௩. இப்பதினான்‌காம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ புலனடக்கதீதை எதில்‌ 
பவேண்டும்‌ என்பது சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. படகைசீ செலுத்‌ 
செயலைத்‌ துடுப்பகள்‌ செய்கின்‌ றன ) ஆனால்‌ திசையைப்‌ படகோட்டி 
கிறான்‌. துடுப்புகள்‌, படகோட்டி ஆகிய இரண்டும்‌ தேவையா 
டன. அவ்வாறே உடலின்‌ இன்ப துன்பங்களிலிருந்து ஆன்மாவைப்‌ 
பதற்கு விவேகம்‌, புலனடகீகம்‌ ஆகிய இரண்டுமே தேவையாகும்‌. 
வைத்திபன்‌ மனிதனது இயற்கைதீ தன்மையைப்‌ பார்த்து மருந்து 
பபதைப்போல பகவான்‌ பதினான்காம்‌ அத்தி.பாயத்தில்‌ இயற்கை 
வதையும்‌ பரிசோதித்து வெவ்‌ வருய்க்‌ கூறிட்டு கன்னென்ன நோய்‌ 
நக்கின்றனவென்று சொல்லியிருக்கிறார்‌. இதில்‌ இயற்கை மிகவும்‌ 
ரய்ப்‌ பாகுபாடு :செய்யப்பட்டிருக்கிறது. அரசியல்‌ சாதீதிரத்தில்‌ 
பாடு செய்தல்‌ அல்லது கூறிடுதலைப்‌ பற்றிய ஒரு பெரிய சூத்திாம்‌ 
டூ. எதிரிலுள்ள விரோதியின்‌ கூட்டத்தைக்‌ கூறிட்டுப்‌ பகுத்து 
முடியுமானால்‌ அதை விரைவில்‌ வெற்றிகொண்டு விடலாம்‌. பகவான்‌ 
க இவ்வாறே செய்திருக்கிறார்‌. நான்‌, நீங்கள்‌) எல்லா உயிர் கள்‌, 
ல சாசரங்கள்‌ ஆகிய அனைத்தின்‌ இயற்கையிலும்‌ மூன்று குணங்‌ 
நக்கின்றன. ஆயுர்வேததீதில்‌ கபம்‌, பிதீதம்‌, வாதம்‌ என்பவை 
லலப்படுவதைப்‌ போல சத்துவம்‌, இராசதம்‌) தாமதம்‌ என்ற முகீ 
[ங்கள்‌ பிரகிருதியில்‌ நிறைந்திருக்கின்றன. எல்லாவிடங்களிலும்‌ 
துணங்களென்ற இச்சரகீ3க நிரம்பியிருக்கிறது. ஓர்‌ இடதீதில்‌ 
றவாயிருந்தால்‌ வேறோர்‌ இடத்தில்‌ அதிகமாயிருக்கும்‌; இவ்வளவு 
* வித்தியாசம்‌, இம்மூன்றிலிருந்தும்‌ ஆன்மாவைப்‌ பிரித்துவீடு 
மாயின்‌ உடலிலிருந்து ஆன்மாவைப்‌ பிர்த்துவிடலாம்‌. உடலி 
நீது ஆன்மாவைப்‌ பிர்ப்பதற்குள்ள முறையே இம்‌ முக்குணங்களைசீ 
திதீது இவற்றை வெற்றி கொள்வதற்கும்‌ அமையும்‌. புலனடக்கதீ 

மூலம்‌ ஒவ்வொரு பொருளையும்‌ வென்று இறுதியில்‌ முக்கியப்‌ 
ர௬ளை அணுகவேண்டும்‌. 





(26) தமோகுணத்திற்கு மருந்து உடலுழைப்பு 
முதலில்‌ நாம்‌ தமோகுணத்தை எடுத்துக்கொள்வோம்‌. தற்காலச்‌ 
க நிலையில்‌ தமோகுணத்தின்‌ பயங்கரமான விளைவுகளைக்‌ காண்‌ 
ரம்‌. இதன்‌ முக்கிய விளைவு சோம்பல்‌, இதிலிருந்தே தூக்கமும்‌ 
மறதியும்‌ தோன்றுகின்றன. இம்‌ மூன்றையும்‌ வென்றுவிடுவோ 
ன்‌ தமோகுணத்தை வென்றதாகவே கொள்ளலாம்‌. இவற்முள்‌ 
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சோம்பல்‌ மிகவும்‌ கொடிது, மிகமிகசீ சிறந்த மனிதரும்‌ சோம்‌ 
வீணாகிவிடுகின்‌ றனர்‌, சமூகதீதின்‌ சுகம்‌, அமைதி ஆகிய ௮2 
யும்‌ அழித்துத்‌ துடைத்துவிடும்‌ சதீதுரு இது, இது சிறியோ 
பெரியோர்வரை எல்லோரையும்‌ கெடுத்துவிடுகிற து, இச்‌ சத்‌. 
லோரையும்‌ பற்றிகீிகொண்டிருக்கிறது. இது நம்மைதீ துன்‌ 
படுதீதுவதற்காகசீ சமயம்‌ பார்தீ தக்கொண்டே இருக்கிறது, 
சந்தர்ப்பம்‌ கிடைக்க வேண்டியதுதான்‌, உடனே உள்ளே நு: 
விடுகிறது; உணவைச்‌ சிறிது அதி£மாய்கீ கொண்டதும்‌ நம்மை 
கும்படி நிர்ப்பந்திக்கிற து, சிறிது அதிகம்‌ படுதீதுவிட்டோமானா 
களில்‌ சோம்பல்‌ நிரம்பி வழியதீதொடங்குகிற து. அதை முறிய। 
வரை மற்ற முயற்சிகளனைத்தும்‌ வீணே. ஆனால்‌ நாமோ ( 
யிருக்கும்‌ விஷயத்தில்‌ ஊக்கமே காட்டுகிறோம்‌ ; சிறிது காலம்‌ 
பகலும்‌ உழைத்து வேலை செய்து பணம்‌ சம்‌ பாதிதீ துக்கொண்டு, 
செளக்கியமாய்‌ வாழ்க்கை நடதீதவேண்டுமென்று விரும்பு 4 
ஏராளமாய்ப்‌ பணம்‌ சம்பாதித்தல்‌ என்பதற்குப்‌ பிற்காலதீதிய சே 
வாழ்கீகைக்கு ஆயத்தம்‌ என்ப 2த பொருள்‌. நாம்‌ சாதாரணமாய்‌ 
மையில்‌ ஓய்வு தேவையென்று நம்புகிறோம்‌. ஆனால்‌ இவ்வெள 
தவறு. நாம்‌ சரியான முறையில்‌ வாழ்கீகையை நடதீதிவந்திரு 
மானால்‌ முதுமையிலும்‌ வேலை செய்து கொண்டேயிருப்போம்‌ ; 
அனுபவம்‌ ஏற்பட்டிருப்பதனால்‌ முதுமையில்‌ அதிக உபயோகமுக 
களாகவே இருப்போம்‌. ஆனால்‌ அப்பொழுதுபோய்‌ ஓய்வு பெறு 
என்கிறார்களே ! 

சோம்பலுக்குச்‌ சந்தர்ப்பம்‌ சிறிதும்‌ வாய்கீகாதவாறு நாம்‌ எ 
கையாயிருநீது வரவேண்டும்‌. நள ராஜன்‌ எவ்வள3வா பெரி, 
யிருநீதும்‌ காலைக்‌ கழுவும்‌2பாது ஒரு சிறிய பகுதியில்‌ நீர்‌ படாதி 
விடவே அங்கே கலி வந்து புகுந்ததென்று சொல்லுகிறார்கள்‌ . 
மிகவும்‌ சுத்தமானவன்‌, எல்லா வகையிலும்‌ துப்புரவாயிருந் 2 
ஆனால்‌ உடலின்‌ சிறு பகுதி நனையாதிருந்துவிட்ட து, இச்சிறு 6. 
லிருந்ததனால்‌, கலி உடனே அவனுள்‌ புகுந்துவிட்டது. நம்மு 
முழுமையுமே திறந்து கிடக்கிறது. சோம்பல்‌ எப்‌ பகீகத்திலி। 
வேண்டுமாயினும்‌ நம்முள்‌ புகலாம்‌. உடல்‌ சோம்பியவுடன்‌ ம௨ 
அறிவும்‌ சோம்பிவிடுகின்றன. இன்றைய சமூகம்‌ சோம்பலின்‌ 
அமைநீதுள்ளது. இதிலிருந்து எண்ணிலடங்காத்‌ துன்பங்கள்‌ தே 
யுள்ளன. நாம்‌ இசீ சோம்பலை அகற்றமுடியுமானால்‌, எல்லாதீ து6 
களையும்‌ நீக்கமுடியாவிடினும்‌ பெரும்பாலான துன்பங்களை நீக்க மும 
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றகாலதீதில்‌ எங்கும்‌ சமூகசீ சீர்திருத்தம்‌ பற்றிய பேசீசாகவே 
றது. சாதாரண மனிதனுக்கும்‌ குறைந்த்து இவ்வளவு சுகம்‌ 
ம்‌, இதற்காகச்‌ சமூக அமைப்பு இவ்வாறிருக்கவேண்டும்‌ என்ற 
கீகள்‌ நடக்கின்றன. ஒரு புறம்‌ மிகவும்‌ அதிகமான இன் பமென்‌ 
மறுபுறம்‌ மிகவும்‌, அதிகத்‌ துன்பமாயிருக்கிறது; ஒரு புறம்‌ 
ம்‌ குவிந்திருக்க, மறுபுழம்‌ ஏழைமையின்‌ அகழிக்கு ஆழநீ தெரிய 
சமூகதீதிலுள்ள இவ்‌ வறுபாடு எவ்வாறு விலகும்‌ ₹ இன்றி 
பாத எல்லா வசதிகளும்‌ சுலபமாய்க்‌ கிட்டுவதற்கு ஓரே வழிதான்‌ 
59: அது சோம்பலை விட்டு அனைவரும்‌ உழைக்கச்‌ சிதீதமா வதே. 
பமான துன்பம்‌ நம்‌ சோம்பலினாலே£ய விளைகிறது. எல்லோரும்‌ 
ரல்‌ உழைக்க உறுதி செய்துகொள்வார்களானால்‌ இத்‌ துன்பம்‌. 
பபோகும்‌; 
ஐனால்‌ நாம்‌ இன்று சமூகத்தில்‌ பார்ப்பதென்ன ₹: ஒரு புறம்‌ துரு. 
ஏழி உபயோகமற்றவராய்‌ உள்ள மனிழர்கள்‌ தனவந்தர்களின்‌ 
களில்‌ துரு ஏறிக்கிடக்கிறது. அவர்கள்‌ தம்‌ உடலை உபயோகிப்‌ 
இல்லை. மறுபுறத்தில்‌ உழைத்து உழைத்துத்‌ தேய்ந்து உருகி 
துரும்பாய்ப்‌ போகிறது ; சமூகம்‌ முழுவதிலும்‌ அனைவரும்‌ உட 
,ப்பிலிருந்து தப்பவே பார்க்கிறர்கள்‌. உயிரைகீ கொடுத்து 
ப்பவர்களும்‌ சந்தோஷமாய்‌ உழைக்கவில்‌2ல, வேறு வழியில்லையே 
। தால்‌ உழைக்கிறார்கள்‌. படத்து அறிவுள்ளவராய்‌ இருப்பவர்‌ 
உழைப்பிலிருந்து தப்புவதற்கு என்னென்னவோ காரணங்கள்‌ 
? பிடிக்கிறார்கள்‌. ஒருவர்‌, ** ஏன்‌ வீணாக. உடலுழைப்பில்‌ காலதீ 
பாழாக்கவேண்டும்‌ ??? என்கிறார்‌. ' ஆனால்‌ எவரும்‌ எதற்காக 
ர தூங்கவேண்டுமென்றோ, சாப்பாட்டில்‌ பொழுதைப்‌ பாழாக்க 
7௫மென்றோ சொல்லுவகில்லை. பசியெடுதீதால்‌ சாப்பிடுக3றாம்‌, 
ம்‌ வரும்போது தூங்கிப்‌ போறோம்‌. ஆனால்‌ உடலுழைப்பைப்‌. 
ய பிரசீனை வரும்பொழுது, :* எதற்காக வீணாக இதில்‌ பொழுதைப்‌ 
க்க வேண்டும்‌? நம்‌ உடலுக்கு எதற்காக இவ்வளவு சீரமம்‌ தர 
£டும்‌? நாம்தான்‌ மனதீதினால்‌ நன்கு உழைக்கிறோமே !'? என்று 
லுகி3றாம்‌. யோ; மனதீதினால்‌ உழைக்கிறோம்‌ என்கிறீர்களே, 
டியானால்‌ சாப்பாடும்‌ மனத்தினாலேயே சாப்பிட்டு தூகீகமும்‌ 
,தினாலேயே தூங்கிக்கொள்ளுங்களேன்‌ 1? மானசிகதீ தூகீகம்‌, 
சிக உணவு ஆகியவற்றைச்‌ செய்ய ஓர்‌ உபாயம்‌ கண்டுபிடிதீதுகீ 
ஞூங்களேன்‌ 1 | 
வ்வாறு சமூகதீதில்‌ இருவகை மனிதர்கள்‌ ஏற்பட்டுவிட்டார்கள்‌. 
3446-15 
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மணத்தைக்‌ 
ப அபடைடங்மைகிற படவ: 





ஒருவரோ, அல்லும்‌ பகலும்‌ உழைதீது உழைத்துசீ க ல்தவர்க்திர மற்ற 
வரோ, தம்‌ கையை அசைத்து ஒரு துரும்பையும்‌ எடுத்து இங்கிருந்து 
அங்கு போடாதவர்கள்‌, என்‌ நண்பரொருவர்‌, ** சில ௬ண்டங்கள்‌, சில 
முண்டங்கள்‌ ?? என்று சொன்னார்‌. ஒரு புறம்‌ (உடலில்லாத) வெறுமி 
தலைகள்‌, மறுபுறம்‌ (தலையில்லாத) வெறும்‌ உடல்கள்‌. உடல்‌ உழைஜீ 
துக்கொண்டே யிருக்க, தலை வெறும்‌ சிந்தனைமட்டும்‌ செய்து கொண் 
டிருக்கிறது. இவ்வாறு சமூகத்தில்‌ இந்த இராகு-கேதுகீகள்‌ இருவகை 
யாய்‌ இருக்கிறார்கள்‌. ஆனால்‌ இவர்கள்‌ உண்மையிலேயே தலையுமீ 
உடலுமாய்‌ ரா றக்‌ அதிலும்‌ சிரமமிராது, க இ 
்‌ குருடனும்‌ முடவனும்‌ ? என்‌ ற கதையைப்போல ஏதேனும்‌ ஒரு ஏ: 'ற்பாடூ 
செய்து கொள்ளலாம்‌. குருடனுக்கு முடவன்‌ வழிகாட்ட, முடஙவனைக்‌ 
குருடன்‌ தோளில்‌ ௬மந்துகொண்டு நடக்கலாம்‌. ஆனால்‌ இத்‌ தலைகளுமீ 
உடல்களும்‌ வெவ்வேறு குமுக்களாய்‌ இல்லை; ஒவ்வொரு குழுவிலுமீ 
இவை இரண்டுமே இருந்து வருகின்றன. இவ்விணைந்த தலைகளூம்‌; 
உடல்களும்‌ எல்லாவிடங்களிலும்‌ காணப்படுகின்றன. இதனால்‌ சிரமம்‌ 
மேலும்‌ அதிகமாகி விட்டது. ஆகையால்‌ ஒவ்வொருவரும்‌ சோம்பலை 
அகற்ற வேண்டும்‌. 
சோம்பலை அகற்றுவதற்கு உடலுழைப்புசீ செய்யவேண்டும்‌ £ 
சோம்பலை வெல்வதற்கு இது ஒன்றே வழி, இதைச்‌ செய்யாவிட்டால்‌! 
இதற்குரிய தண்டனை இயற்கையினிடமிருந்து நமக்குக்‌ கிடைக்காதிராது; 
நோய்‌ நொடிகளின்‌ மூலமாயும்‌ பிற துன்பங்களாகவும்‌ வரும்‌ அத்‌ தண்‌ 
டனையை அனுபவிதீ?த தீரவேண்டியிருக்கும்‌. நமக்கு உடல்‌ கிடைத்‌ 
திருப்பதால்‌ நாம்‌ உழைத்து வேலை செய்யதீதான்‌ வேண்டும்‌. உட 
லுழைப்பில்‌ கழியும்‌ தநரம்‌ வீணாவதில்லை, நிச்சயமாய்‌ அதற்குப்‌ பயன்‌ 
ஏற்படுகிறது. நல்ல ஆரோக்கியம்‌ கிட்டுகிறது ; அறிவு ஒளி பெற்று, 
கூர்மையுற்றுதீ தூய்மையுறுகிறத. எத்தனையோ அறிவாளிகளின்‌ 
கருதீதுக்களில்‌ அவர்களின்‌ வயிற்று வலியின்‌) தலைநோவின்‌ சாயை 
தென்படுகிறது. அறிவாளிகள்‌ வெயிலில்‌, திறந்த வெளியில்‌, இயற்கை 
யின்‌ மடியில்‌ இருந்து வேலை செய்வார்களானால்‌ அவர்களின்‌ கரு தீ துகி 
களும்‌ ஒளிபெற்றுத்‌ திகழும்‌, உடற்‌ கோளாறுகளால்‌ மனம்‌ பாதிக்கப்‌ 
படுவதைப்‌ போல உடலின்‌ ஆரோக்கியதீதினால்‌ மனம்‌ செழிக்கிறகு 
என்பது நாம்‌ அனுபவத்தில்‌ உணர்ந்த விஷயம்‌, பிற்காலதீதில்‌, காசம்‌ 
வந்த பிறகு பூவாலி அல்லது வேறு மலை ஆரோக்கிய வாசத்தலநீ 
சளுக்கு நல்ல காற்று வாங்கவும்‌ சூரியகிரண சிகிச்சை பெறவும்‌ போவ 
தற்குமுன்‌ திறந்த வெளியில்‌ போய்‌ மண்வெட்டி கொண்டு கொத்த 


|! 
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தாட்டதீதிற்கு . நீர்‌ பாய்சீசுதல்‌, விறகு கடன்‌ முதலியவற்றைசீ 
[தல்‌ என்ன கெட்டுப்‌ போகுமோ ! 


(77) தமோ குணத்திற்கு இன்னொரு மருந்து 

சோம்பலை வெல்லுதல்‌ என்பது ஒன்று, இரண்டாவதோ தூக்கதீதை 

தல்‌. தூக்கம்‌ உண்மையில்‌ புனிதமானதே. பணிபுரிந்து 
ஆதி தூங்கும்‌ சாது-மகாதீமாக்களின்‌ உறக்கம்‌ ஒரு யோகமே 
,ததகைய அமைதியான ஆழ்ந்த நிதீதிரை பெரிய அதிர்ஷ்டசாலி 
ரூஃ2க வரும்‌. தூக்கம்‌ ஆழ்ந்ததாய்‌ கலக்கமற்றதாயிருக்‌ஃ வேண்டும்‌; 
ஈக்கதீதின்‌ சிறப்பு அதில்‌ கழியும்‌ நேரத்தைப்‌ பொறுதீததல்ல ; படுக்கை 
வ்வளவு நீளமிருந்தது, மனிதன்‌ அதன்மீது எவ்வளவு நேரம்‌ கிடநீ 
ரன்‌ என்பவைகளைப்‌ பொறுதீததல்ல, கிணற்றின்‌ ஆழம்‌ அதிகமாக 
ஈக அதன்‌ நீர்‌ அதிக இனிப்பாய்‌, சுத்தமாய்‌ இருக்கும்‌, அவ்வாறே 
றிது நேரம்‌ தூங்கினாலும்‌ மெய்மறந்து தூங்கினால்‌ அதற்கு நல்ல 
பயனுண்டு. மனத்தைசீ செலுதீதி அரை மணி நேரரம்‌ படித்தல்‌ 
னத்தை நாற்புறமும்‌ சுற்றவிட்டுக்‌ சொண்டே மூன்று மணிநேரம்‌ 
.ப்பதைவிடச்‌ சிறந்தது. தூக்கமும்‌ இப்படியேதான்‌. நீண்ட 
க்கம்‌ இறுதியில்‌ நன்மையே பயகீகுமென்று சொல்வதற்கில்லை, 
நாயாளி இருபத்துநான்கு மணி நேரமும்‌ படுக்கையில்‌ படுத்திருக்‌ 
ன்‌... அவன்‌ படுக்கையை விடாது பற்றிக்‌ கொண்டிருநீதபோதிலும்‌ 
,றகீகம்‌ அவனை அணுகுவதே இல்லை. ஆழ்நீததாய்‌, கனவற்றதாய்‌ 
ள்ள உறக்கமே உண்மையான உறக்கம்‌, இறந்த பிறகு தண்டனை 
ர்‌, நரக வேதனைகள்‌ என்கிறார்களே, அவை எப்படி யிருக்குமோ தெரி 
£து$ ஆனால்‌ நல்ல தூக்கம்‌ வராது கெட்ட. கனவுகள்‌ வந்துகொண்‌் ட 
ருகீகையில்‌ ஒருவண்‌ அனுபவிக்கும்‌: எமவாதனையின்‌ கோரத்தைசி 
சால்லவே முடியாது? ே பகம்‌ ரிஷி பேரசீசமுற்ற 

* ஏர ௦ சர்‌ ௭ ? அபரா துஸ்வப்நீயம்‌ ஸுவ 
ிததகைய கெட்ட கனவுகள்‌ வேண்டாம்‌, வேண்டாம்‌ !* என்கிறார்‌, 
£க்கம்‌ இளைப்பாறுவதற்காக ஏற்பட்டது. ஆனால்‌ அதிலும்‌ விதவித 
“ன கவலைகள்‌ நம்மை விடாது அலட்டுமானால்‌ நம்‌ களைப்பும்‌ இளைப்பும்‌ 
நவதெப்படி ₹$ 

அப்படியானால்‌ ஆழ்நீத; குழப்பமற்ற தூக்கம்‌ எப்படி வரும்‌ $ 
ரம்பலை அதற்றுவதற்குக்‌ கூறப்பட்ட உபாயமே தூக்கத்திற்கும்‌ 
ருந்தும்‌, உடலிடம்‌ இடையறாது வேலை வாங்கிக்கொண்டே யிருக்க 
ண்டும்‌. அப்பொழுது படுக்கையில்‌ வீழ்ந்ததும்‌ மனிதன்‌ அடித்துப்‌ 
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போட்டதைப்‌ போல்‌ உறங்குவான்‌. உறக்கமென்பது ஒரு ச்‌று. 
மரணமே. இதீதகைய அழகிய இனிய மரணம்‌ வருவதற்காகப்‌ பகலில்‌ 
நல்ல முன்‌ ஏற்பாடு சேய்துகொள்ளவேண்டும்‌. உடல்‌ உழைத்து. 
உழைத்து ஒடிந்து போகவேண்டும்‌. ஆங்கிலக்கவி ஷேகீஸ்பியற்‌, 
அரசன்‌ தலைமீது கிரீடமிருந்தபோதிலும்‌ அதனுள்‌ கவலை நிறைநீ. 
திருக்கிறது 13? என்று சொல்லியிருக்கிறார்‌. அந்த அரசனுக்கு உறக்கம்‌ 
. வருவதில்லை. அதற்குள்ள ஒரு காரணம்‌, அவன்‌ உடலால்‌ உழை 
யாமை. விழிப்பில்‌ உறங்குவோன்‌, உறங்கும்‌ நேரத்தில்‌ விழித்துக்‌ 
கொண்டிருப்பான்‌. பகலில்‌ அறிவையும்‌ உடலையும்‌ பயன்படூத்தா 
திருதீதல்‌ உறக்கமன்றி வேறென்ன ? பிறகு உறங்கவேண்டிய நேர த்தில்‌ 
அறிவு எதையெதையோ எண்ணி உழன்று கொண்டிருக்க உடலுக்கு 
உண்மை உறக்கதீதினால்‌ விளையும்‌ இன்பம்‌ இல்லாமற்போகிறது. பிறகு 
நீண்ட நோரம்‌ உறக்கதீதில்‌ கிடக்கிறான்‌. பெரும்‌ பேற்றைப்‌ பெற 
வேண்டிய வாழ்வை உறக்கமே உண்டு தீர்‌ த்‌ துவிடுமானால்‌ பேற்றைப்‌ 
பெறுவதற்குசீ சந்தர்ப்பம்‌ ஏது£ வாழ்வில்‌ பாதி உறக்கதீதில்‌ கழ்ந்து 
விடும்பொழுது நாம்‌ எதைப்‌ பெறப்போகிறேோம்‌ ₹ | 

உறக்கத்திலேயே அதிகக்‌ காலம்‌ கழிந்து போய்விடும்பொழுது 
தமோகுணத்தின்‌ மூன்றாம்‌ குறைபாடான மயக்கம்‌ தானே ஏற்படதீ 
தொடங்குகிறத. தூங்கிவழியும்‌ மனிதனது சிதீதம்‌ திறமையும்‌, 
விழிப்பும்‌ கொண்டதாய்‌ இருக்கமுடியாது. அதிலிருந்து .கவனக்குறைவு 
தோன்றுகிறது. அதிக உறக்கத்தினால்‌ சோம்பல்‌ வளர, சோம்பலி 
லிருந்து மறதி தோன்றுகிறது. மறதி பரமார்தீதத்தை அழிக்கக்‌ 
கூடியது. உலக விவகாரத்திலும்‌ மறதியினால்‌ தீங்கே விளைகிறது. 
ஆனால்‌ நம்‌ சமூகதீதி?லா மறதி ஒரு சாதாரண விஷயமாகிவிட்டது : 
மறதி ஒரு பெரிய குற்றமென்$ற எவருக்கும்‌ தோன்றுவதில்லை. ஒரு 
வரைப்‌ போய்ப்பார்ப்பதாக ஏற்பாடுசெய்து கொள்ளுகிறோம்‌ $ழ ஆனால்‌ 
பிறகு போவதில்லை. ஏசெனன்று கேட்டால்‌, 4 8 யோ, மறநீ?த போம்‌ 
விட்டேனே !3? என்கிறோம்‌. இவ்வாறு சொல்லுவோருகீகே தாம்‌ பெரிய 
குற்றம்‌ எதுவும்‌ செய்துவிட்டதாய்த்‌ தோன்றுவதில்லை ; கேட்பவருக்குப்‌ 
சமாதானமாகிவிடுகிறது. மறதிக்கு மருந்தே கிடையாது என்று மக்கள்‌ 
நினைப்பதாய்தீ தோன்றுகிறது. ஆனால்‌ இம்‌ மறதியினால்‌ இகத்திலுயப்‌ 
சரி, பரதீதிலும்‌ சரி தீமையே விளைகிறது. உண்மையில்‌ மறதி என்பு 
ஒரு பெரிய நோய்‌, அதனால்‌ அறிவில்‌ புரை ஓடிவிடுகிறது; வாழ்‌: 
கையே வலிமையற்றதாகி விடுகிறது. 

மறதிக்குக்‌ காரணம்‌ மனத்தின்‌ சோம்பலே. மனம்‌ விழிப்பு 
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ருக்குமாயின்‌ அதற்கு மறதி ஏற்படாது. படூதீதே கிடசீகும்‌ மனதீ 
,தயோ மறதியென்றநோய்‌ பற்றாதிராது. இதனாலேயே புதீதி 
குவான்‌ - 

ன்‌ ரன்‌ எள பே பமா தா மசீசுனோ பதம்‌ 

ன்கிறார்‌. / பிரமாதம்‌ அல்லது மறதி என்பது மரணமே. இம்‌ மறதியை 
வல்வதற்குசீ சோம்பலையும்‌ உறக்கத்தையும்‌ வயமாக்கவேண்டும்‌. 
_டலாலுழையுங்கள்‌ ; எப்பொழுதும்‌ விழிப்புடனிருங்கள்‌. எக காரியதீ 
தயும்‌ சிந்தித்து புத்தி பூர்வமாய்சீ செய்யுங்கள்‌; ஆலோசியாது 
தையும்‌ செய்யக்‌ கூடாது. ஒன்றைச்‌ செய்வதற்கு முன்னும்‌, செய்த 
1றகும்‌ சிந்திக்கவேண்டும்‌.. முன்னும்‌ பின்னும்‌ எங்கும்‌ சிந்தனை என்ற 
ஜண்டவன்‌ இருந்து வரவேண்டும்‌. இவ்வாறு பழக்கம்‌ செய்துகொண்டு 
ட்டால்‌ மறதி என்ற நோய்‌ நீங்கிவிடும்‌. நேரம்‌ முழுவதையும்‌ சர்யாய்‌ 
உறைப்படுத்தி வைத்துக்கொள்ளுங்கள்‌. ஓவ்வொரு கணப்பொழு 
ற்கும்‌ கணக்கு இருக்குமானால்‌ சோம்பல்‌ புகுவதற்கே இடமிராது. 
மெமுறையில்‌ தமோகுணமனை தீதையும்‌ வெல்ல முயலவேண்டும்‌. 


(789) இரசோகுணம்‌--அதற்கு மருந்து சுதர்ம வரம்பு 

இரசோகுணதீ த அடக்கவேண்டும்‌. இரசோகுணமும்‌ ஒரு 
|காடிய சதீதுருவே. இது தமோகுணத்ீதின்‌ மற்றொரு வகையே. இவ்‌ 
பரறு சொல்வதைவிட இரண்டும்‌ ஒன்றையே குறிக்கும்‌ இரு சொற்கள்‌ 
ஈன்பது அதிகப்‌ பொருத்தமானது. உடல்‌ வெகு நேரம்‌ தூங்கிவிட்ட 
ரானால்‌ அமளிசெய்யத்‌ தொடங்குவதுபோல்‌, ஓடியாடி அமளிசெய்த 
_டலும்‌ படுக்கையில்‌ விழ விரும்புகிறது. தமோகுணத்திலிருந்து 
ர $சாகுணமும்‌ இரசோகுணத்திலிருந்து தாமோ குணமும்‌ தோன்று 
ன்றன. ஒன்றிருக்குமானால்‌ மற்றதும்‌ .வரும்‌ என்று கொள்ளலாம்‌. 
2௫ புறம்‌ தீயும்‌ மறுபுறம்‌ கல்லும்‌ இருக்க அவற்றினிடையில்‌ ரொட்டி 
க்கியிருப்பதைப்‌ போல மனிதனுக்கு முன்னும்‌ பின்னும்‌ இந்த 
9ரசோ-தமோகுணங்கள்‌ இருந்து வருகின்றன. இரசசோகுணம்‌, 
6 இங்கே வா, உன்னைத்‌ தமோகுணத்தினிடம்‌ தள்ளிவிருகி2றன்‌ ?? 
ரன்று சொல்ல, தமோகுணமோ, *4 என்னிடம்‌ வந்தாயானால்‌ இரசோ 
தணத்தினிடம்‌ தள்ளிவிடுகிறேன்‌ ?? என்கிறது. இவ்வாறு இந்த இர?சா 
தண மும்‌ தமோகுண மம்‌ ஓன்றுக்கொன்று உதவுபவையாய்‌ மனிதனைக்‌ 
ிஃடுத்துக்‌ குட்டிச்‌ சுவராக்குகின்றன. கால்பந்து பலரிடமும்‌ உதை 
பாங்குவதற்கே ஏற்பட்டதைப்‌ போல மனிதன்‌ வாழ்வும்‌ இரசோ-தமோ 
கணங்களிடம்‌ மொத்துறுவதி2லயே கழிகிறது. 
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இரசோகுணத்தின்‌ முக்கிய இலட்சணம்‌ பல்வேறு வகைகீ காரியங்‌. 
களைச்‌ செய்வதில்‌ ஆவலும்‌, அமானுஷக்‌ காரியங்கள்‌ புரிவதில்‌ அபார 
மான ஆசையுமாகும்‌. &ரசோகுணத்தின்‌ மூலமாய்‌ அபூர்வமான. 
காரியங்களின்‌ தொடர்பு ஏந்பருகிறது; பேராசைமயமான கர்மப்பற்று. 
உண்டாகிறது? பிறகு வாசனைகள்‌) விகாரங்கள்‌ ஆகியவற்றின்‌ 
வேகத்தை அடக்க இயலாமற்‌ போகிறது. இங்குள்ள மலையை உடைத்‌ 
தெடுத்து அங்குள்ள அகழியைத்‌ தூர்கீ்கும்‌ விருப்பம்‌ உண்டாகிறது, 
இங்கேயுள்ள கடலில்‌ மண்ணைக்கொட்டி நிரப்பவேண்டும்‌, அங்கேயுள்ள 
சகாராப்‌ பாலைவனத்தில்‌ நீரைப்‌ பாய்சீசி அதைக்‌ கடலாகீக வேண்டும்‌ 
என்ற வேகம்‌ எழுகிறது. இங்க சூயஸ்‌ கால்வாயைத்‌ தோண்டுூு2வாம்‌, 
அங்கே பனாமா கால்வாயை வெட்டு£வாம்‌ என்றெல்லாம்‌ சிரமங்களில்‌ 
ஈடுபடத்‌ தொடங்குகிறோம்‌. உடைத்துத்‌ தகர்தீதுக்‌ கொண்டிராதவரை 
சமாதானம்‌ ஏற்படுவதில்லை. சிறிய குழந்தை ஒரு காகிதத்‌ துண்டை 
யெடுத்துகீ கிழித்துவிட்டு, பிறகு அதைக்கொண்டு எதை?3யனும்‌ செய்‌ 
வதைப்‌ போலவே இக்‌ காரியமிருக்கிறது. இதில்‌ இதைச்‌ சேர்ப்‌ போம்‌, 
அதில்‌ அதை ஆழ்தீ துவோம்‌, அதை அப்படிப்‌ பறகீகவிடுவோம்‌, இதை 
இப்படி அமைப்போம்‌ என்று இவ்வா?ற முடிவிலா விளையாட்டுகள்‌ 
இரசோகுணத்தினால்‌ தோன்றுகின்‌ றன. பட்சி வானத்தில்‌ பறக்கும்‌ 
பொழுது நாமும்‌ ஏன்‌ பறக்ககீகூடாது, மீன்‌ நீரில்‌ வசிகீகும்பொழுது 
நாமும்‌ நீர்மூழ்கி ஒன்றை அமைத்துக்கொண்டு நீரிலேயே வாழ்ந்தா 
லென்ன என்று மானிட உடலைப்‌ பெற்றிருந்தும்‌ பட்சிகள்‌, மிருகங்கள்‌ 
ஆகியவற்றுடன்‌ போட்டியிடுவதிலேயே நமக்குதீ திருப்தியுண்டாகிறது. 
கூண்டுவிட்டுக்‌ கூண்டு பாய்வதிலும்‌, பிற உடல்களின்‌ ஆச்சரியங்களை 
அனுபவிப்பதிலும்‌ மானிட உடலைத்‌ தாங்கியிருக்கும்‌ அவனுக்கு 
ஆவலுண்டாகிறது. ஒருவன்‌, * வா; செவ்வாய்‌ கிரகத்திற்குப்‌ போய்‌ 
அவ்விடதீதிய வாழ்க்கை எப்படியிருக்கிறதென்றும்‌, அவ்விடதீதிய 
மக்களையும்‌ பார்த்துவரலாம்‌?? என்கிறன்‌. சிதீதம்‌ சதா சுற்றிகீ 
கொண்டே இருக்கிறது. பல்வேறு வாசனைகளென்ற பூதங்கள்‌ நம்மைப்‌ 
பற்றிக்கொண்டதுபோல்‌ நாம்‌ நடக்க ஆரம்பிக்கி3றாம்‌. அதது இருக்கு 
மிடதீதில்‌ இருப்பதைப்‌ பார்க்க நமக்குசீ சகிப்பதில்லை ; கொந்தளிப்பும்‌ 
குழப்பமுமாய்‌ இருச்கவேண்டும்‌. * நான்‌ இவ்வளவு பெரிய மனிதன்‌ 
இருக்கும்பொழுது இச்சிருஷ்டி எப்பொழுதும்போல்‌ இருப்பதாவது 
என்று அவன்‌ எண்ணுகிறான்‌. உடலின்‌ ஒவ்வொரு பகுதியிலிருந்தும்‌. 
மயிர்க்‌ காம்பிலிருந்தும்‌ சக்தி ததும்பி வழிந்துகொண்டிருக்கும்‌ ஒரு 
மல்லன்‌ அதைப்‌ பயன்படுதீதுவதற்காகச்‌ சுவரில்‌ பேரய்‌ மோதுவதை 
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5, மரதீதைப்‌ பிடிதீதுக்‌ குலுக்குவதையும்‌ போன்றவை அவன்‌ செயல்‌ 
ள்‌... இரசோகுணத்திலிருந்து இம்மாதிரியான உதீவேகச்‌ செயல்கள்‌ 
(மும்‌, அதனால்‌ ஆட்கொள்ளப்பட்ட மனிதன்‌ பூமியைக்‌ குடைந்து 
காண்டேபோய்‌ அதனடியிலிருந்து சில கற்களை யெடுத்து அவற்றை 
)வரமென்றும்‌ மாணிக்கமென்றும்‌ வைடூரியமென்றும்‌ அழைக்கிறான்‌. 
।(தேதேவகை உற்சாகதீதில்‌ அவன்‌ கடலில்‌ மூழ்கி அதனடியிலுள்ள குப்பை 
ட௨ளங்களை மேலே கொணர்ந்து அதற்கு முத்து என்று பெயர்‌ 
ரவக்கிறான்‌ $ ஆனால்‌ முதீதில்‌ துளை இல்லையே என்று அதில்‌ துளையிடு 
'ஈன்‌. இனி அம்‌ முத்துக்களை அணிவதெங்கே ? அவற்றை அணிவதற்‌ 
ஈகத்‌ தட்டானை அழைத்துக்‌ காகையு£ மூக்கையும்‌ துளைக்கசீ செய்‌ 
ரன்‌. இந்த அமளி துமளியெஎ்லாம்‌ மனிதன்‌ ஏன்‌ செய்கிறான்‌ ₹ 
வை அனைதீதும்‌ இரசோகுணத்தின்‌ விளைவுகள்‌, 

இரசோகுணதீதின்‌ ,மற்றொரு விளைவு மனிதனிடம்‌ ஒரு நிலையான 
-ன்மை இல்லாமற்‌ போதல்‌, இரசோகுணம்‌ உடனுக்குடன்‌ பயனை 
ிரூம்புகிறது. ஆகையால்‌ சிறிது தடை ஏற்பட்டதும்‌ அவன்‌ தான்‌ 
£நீற வழியை விட்டுவிடுகிறான்‌. இரசோகுணமுள்ள மனிதன்‌ எப்‌ 
ிபாமுதம்‌ இதை ஏற்பதும்‌, அதைதீ துறப்பதும்‌ என்று செய்து 
ிகாண்டே யிருப்பான்‌. அவன்‌ ஏற்கும்‌ விஷயங்கள்‌ ஒவ்வொரு நாளும்‌ 
மாறிக்கொண்டேயிருக்கும்‌. இதன்‌ விளைவு இறுதியில்‌ அவன்‌ கையில்‌ 
ரதுவும்‌ எஞ்சாமற்‌ போவதுதான்‌. 

6 ஏன்‌ எகர 5. ராஜஸம்‌ சலமதீருவம்‌, 
ரசோகுணதீதின்‌ எல்லாகீகாரியங்‌ களும்‌ சஞ்சலமாய்‌ உறுதியற்றே 
ருக்கும்‌. சிறு குழந்தைகள்‌ பாத்தியில்‌ ஒரு விதையைப்‌ புதைதீது; 
உடனே. அது முளைத்துவிட்டதா என்று நோண்டிப்‌ பார்ப்பார்களே; 
அதே நிலைதான்‌ இரசோகுணமுள்ள மனிதனுடையதும்‌. எல்லாம்‌ 
உடனுக்குடன்‌ அவன்‌ கைக்கு வந்துவிட வேண்டும்‌. அவனுக்கு எப்‌ 
பொழுதும்‌ ஒரே அவசரம்தான்‌. அடக்கம்‌ என்பதையே அவன்‌ இழந்து 
விடுகிறான்‌. ஓர்‌ இடதீதில்‌ காலை ஊன்றி நிற்பதென்பது அவனுக்குதீ 
தரியாது, இங்கே சிறிது வேலை செய்வான்‌ ) அங்கே போனால்‌ சிறிது 
பையர்‌ ஏற்படும்‌; அவன்‌ இங்குமில்லாமல்‌ அங்குமில்லாமல்‌ மூன்றாம்‌ 
இடம்‌ ஒன்றுக்குப்‌ புறப்பட்டுவிடுவான்‌ ! இன்று சென்னையில்‌ வரவேற்பு; 
நாளை கல்கத்தாவில்‌, மறுநாள்‌ பம்பாய்‌-நாகபுரியில்‌ 1 நாட்டில்‌ எவ்வளவு 
நகரசபைகளுண்டோ அவை அத்தனையும்‌ தனக்கு வரவேற்புப்‌ 
பதீதிரம்‌ அளிக்கவேண்டுமென்று ஆவல்‌ கொள்வான்‌ 1! 6 சென்ற 
விடமெல்லாம்‌ சிறப்பே ? என்று அவனுக்குத்‌ தோன்றும்‌. ஓரிடத்தில்‌ 
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நிலைதீது வேலைசெய்யும்‌ பழக்கமே அவனுக்கிராது. இதனால்‌ இரசேோ. 
குணமுள்ளவன்‌ நிலை மிகவும்‌ பயங்கரமானதாகிவிடுகிறது. 2 

இரசோகுண தீதின்‌ வயப்பட்ட மனிதன்‌ பல்வேறு தொழில்களிலும்‌. ' 
காலை இட்டுக்கொண்டே இருப்பான்‌. சுதர்மம்‌ எனத்‌ தக்கதொன்று. 
அவனுக்குக்‌ கிடையாது, உண்மையான சுதர்மம்‌ என்பதற்குப்‌ பிற. 
காரியங்‌ ரனைத்தையும்‌ விட்டுவிடுதல்‌ என்பது பொருள்‌. கீதையின்‌. 
கர்ம யோகம்‌ இரசோகுணத்கிற்கு ராமபாணமாற்றாகும்‌. இரசோகுணதிீ 
தில்‌ எல்லா?ம சஞ்சலமானவை தாம்‌. மலையின்‌ உசீசியில்‌: பொழியும்‌ 
நீர்‌ பல்வேறு திசைகளிலும்‌ ஓடத்‌ தொடங்குமானாம்‌ அது போன: 
இடம தெரிபாமற்போய்விட$; எல்லா நீரும்‌ சிதறிப்‌ பாழாகியிம்‌.. 
ஆனால்‌ அதுவே ஒரு திசையி4 ஓடும்பொழமுது நதியாகும்‌ ; அதிலிருந்து 
ஓரு சகீதி தோன்றும்‌; நாட்டிற்கு அதனால்‌ நன்மை உண்டாகும்‌, 
அவ்வாறே மனிதன்‌ தன்‌ சக்தி அனைத்தையும்‌ வெவ்‌£வறு தொழில்களில்‌ 
செலவிடாது ஒன்று சேர்த்து ஒரே காரியத்தில்‌ முறைப்படிச்‌ செலுத்து 
வானாயின்‌ அவன்‌ மூலமாய்‌ ஏதேனும்‌ காரியம்‌ உருவாகும்‌. ஆகையால்‌ . 
சுதர்மத்திற்கு மிக்க சிறப்‌.(ண்டு. 

சுதர்மத்தைப்பற்றி இடையறாது சிந்தித்து அதிலேயே சக்தி. 
அனைத்தையும்‌ செலவிடவேண்டும்‌; மற்ற விஷயங்களில்‌ கவனமே 
செலுத்தக்கூடாது. சுதர்மதீதின்‌ உரைகல்‌ இதுவே. கர்மயோகம்‌ 
என்பது மிகவும்‌ பெரியதோ உயர்ந்ததோ ஆன காரியம்‌ என்பதல்ல, 
அளவை மீறிசீ செய்யப்படும்‌ காரியத்திற்குக்‌ கர்மயோகம்‌ என்ற. 
பெயரில்லை. கீதையின்‌ கர்மயோகம்‌ என்பதே வேறு விஷயம்‌... 
அதிலுள்ள சிறப்பு, பயனிடம்‌ கருத்தைசீ செலுதீதாது இயற்கையாய்தீ 
தவிர்க்கமுடியாது கிடைதீதுள்ள சுதர்மதீதைச்‌ செய்து அதன்‌ மூலம்‌ . 
சிதீதசுதீதி பெற்றுக்கொண்டிருதீதலே. பார்க்கப்போனால்‌, சிருஷ்டியில்‌. 
சாதாரணமாகவே ஓரே வகையில்‌ காரியங்களெல்லாம்‌ நடந்துகொண்டே 
தானிநக்ின்றன. கர்மயோகம்‌ என்பதற்கு ஒரு வி?சஷமான மனப்‌ 
பாங்குடன்‌ எல்லாக்‌ காரியங்களையும்‌ செய்தல்‌ என்பது பொருள்‌, வயலில்‌ 
விதை விதைப்பதும்‌ ஒரு பிடி தானியதீதை எடுதீது எங்கேனும்‌ வீசி 
எறிவதும்‌ முற்றிலும்‌ வேறான காரியங்கள்‌. இவை இரண்டிற்கும்‌ 

பெருத்த வேற்றுமையுண்டு. தானியம்‌ விதைப்ப தனால்‌ எவ்வளவு பயன்‌ 

ஏற்படுகிறது, அதை வீணில்‌ வீசி எறிவதனால்‌ எவ்வளவு நஷ்டம்‌ விளை 
கிறது என்பதை நாம்‌ அறிவோம்‌. கீதை போதிக்கும்‌ கர்மம்‌ விதை 
விதைப்பது போன்றது. இத்தகைய சுதர்மமென்ற கடமையில்‌ அளவி 
.லடங்காத சக்தி உள்ளது, அங்கே எவ்வளவு பாடுபட்டாலும்‌ போதாது, 
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பகையால்‌ அங்கே அதிக ஓட்டதீதிற்கும்‌ பாட்டிற்கும்‌ சந்தர்ப்பமே 
லை, 


(79) சுதர்மத்தை நிர்ணயிப்பது எப்படி ₹ 
அப்படியானால்‌, :6இசீ சுதர்மத்தைத்‌ தீ1மானிப்பதெப்படி *?? 
று எவரேனும்‌ கேட்பாரானால்‌ அதற்குள்ள சுலபமான பதில்‌, ** அது 
ற்கையாகவே அமைவது ?? என்பத. சுதர்மம்‌ நம்முடன்‌ இயற்கை 
ல்‌ தோன்றுவது. அதைத்‌ தேடிக்‌ கண்டுபிடித்தல்‌ என்பதே விசித்திர 
ய்த்‌ தோன்றுகிறது. மனிதன்‌ பிறகீகும்பொழுதே அவனுடைய 
தர்மமும்‌ பிறந்துவிடுகிறது. குழந்தைக்குத்‌ தன்‌ தாயைத்‌ தேடிகீ 
டூபிடிக்க எப்படி நேருவதில்லையோ, அப்படிய சுதர்மதீதையும்‌ 
வரும்‌ தேடவேண்டி யிருப்பதில்லை. அது முன்னரே நம்‌ கையில்‌ 
நீதிநப்பது. நாம்‌ பிறப்பதற்கு முன்பும்‌ உலகம்‌ இருந்தது; நமக்குப்‌ 
றகும்‌ அது இருக்கும்‌. நமக்கு முன்னும்‌ அப்பெரிய வெள்ளம்‌ 
ற்று; நமக்குப்‌ பின்னும்‌ அது ஓடும்‌. &வ்‌ வெள்ளதீதினிடையில்‌ நாம்‌ 
ந்தி நக்கிறோம்‌. எந்தப்‌ பெற்றோருக்க நான்‌ பிறந்திருக்கிறேனோ 
[வர்களுக்கும்‌, எந்த அண்டை அயலார்களிடையில்‌ நான்‌ வாழ்கிறேனோ 
|வர்களுச்கும்‌ சேவை செய்தலென்ற இவ்விரு காரியங்களும்‌ எனக்கு 
யற்கையிலேயே அமைந்திருப்பவை. பிறகு என்‌ போக்குகளோ நான்‌ 
வ்வொரு நாளும்‌ அனுபவிப்பவை தாமே, எனக்குப்‌ பசியெடுக்கிறது; 
ரகம்‌ தோன்றுகிறது. ஆகையால்‌ பசிதீதவருக்கு உணவு அளிதீதலும்‌,) 
ரகம்‌ என்பவர்களுக்கு நீர்‌ அருதீதலும்‌ எனகீகு இயற்கையிலேயே 
ற்பட்டுள்ள கடமைகளாகின்றன. இவ்வாறு இசீ சேவை, பிற உயிர்‌ 
ரிடம்‌ தயை என்ற சுதர்மத்தை நான்‌ தேடிப்‌ போகவேண்டியிருப்ப 
ல்லை... சுதர்மதீதை எவரேனும்‌ தேடிக்‌ கொண்டிருப்பதாய்தீ தெரிந்‌ 
ரல்‌ அவர்‌ ஏதோ பரதர்மத்தையோ, அதர்மத்தையோ செய்கிறார்‌ என்று 

ுதியாய்க்‌ கொள்ளலாம்‌. 

ஊழியர்‌ தாம்‌ செய்யவேண்டிய சேவையை எங்கும்‌ தேடவேண்டி 
ருப்பதில்லை) அது தானே அவரிடம்‌ வந்து சேருகிறது. ஆனால்‌ ஒரு 
'ஷயதீதைக்‌ கவன தீதில்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. அதாவது, சிரமமின்‌ றிதீ 
£னே கிடைப்பதெல்லாம்‌ சுதர்மமே என்று நினைக்ககீகூடாது. ஒரு 
'வசாயி இரவில்‌ என்னிடம்‌ வந்து, ** வாருங்கள்‌, நாம்‌ அந்த அணையை 
£ன்கைந்து முழம்‌ அப்பால்‌ தள்ளிவிட்டு வந$வாம்‌. அதனால்‌ என்‌ 
பலுக்குத்‌ தண்ணீர்‌ நன்றாய்ப்‌ பாயும்‌, இப்பொழுது அங்கே ஒருவ 
ல்லை. சந்தடி எதுவுமின்‌ றி எல்லாம்‌ ஆகிவிடும்‌ ?? என்று சொன்னார்‌, 
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இக்காரியம்‌ எனக்கு என்‌ அயலார்‌ சொல்லியதாயினும்‌, இது நான்‌ 
தேடிப்போகாது தானே ஏற்பட்டதாயினும்‌ இதில்‌ அசத்தியம்‌ கலப்ப 
தால்‌ இது என்‌ கடமையாகா கு. ட்‌ 
.... நான்கு வர்ணங்களின்‌ ஏற்பாடு எனக்கு இனியதாய்தீ தோன்று 
வதற்குக்‌ காரணம்‌ அதில்‌ இயற்கை, தர்மம்‌ ஆகிய இரண்டும்‌ கலந்திருப்‌ 
பதே. இசீ சுதர்மத்தை விடுவதனால்‌ காரியம்‌ ஆகாது, எனக்கு எந்தம்‌. 
பெற்றோர்‌ ஏற்பட்டிருக்கிறார்களா அவர்களேதான்‌ என்‌ பெற்‌ 2 ராரா. 
யிருப்பர்‌, எனக்கு அ.௨ர்களைப்‌ பிடிக்கவில்லை என்று நான்‌ சொன்னால்‌. 
எப்படி ஆகும்‌? பெற்றோரின்‌ தொழில்‌ இயற்கையாகவே பிள்ளைக்குப்‌. 
பரம்பரைச்‌ சொதீதாய்க்‌ கிடைப்பது. தலைமுறை தலைமுறையாம்‌. 
நடந்துவரும்‌ தொழில்‌ அது; நியாயத்திற்கு மாறாக இல்லாதிருக்கு. 
மானால்‌ அதையே செய்தல்‌, அதையே தொடர்ந்து நடதீதிவருதல்‌ வர்ண. 
முறையிலுள்ள ஒரு சிறப்பாகும்‌. இவ்‌ வர்ண முறை இன்று பெரிதும்‌. 
குழம்பிப்‌ போய்கீ கிடக்கிறது. அதைப்‌ பின்பற்றுதல்‌ இன்று மிகவும்‌. 
சிரமமாகிவிட்டது. ஆனால்‌ அதைச்‌ சரிப்படுத்த முடியுமானால்‌ மிகவும்‌ 
நன்றாயிருக்கும்‌, இன்றோ தொடக்கத்தின்‌ இருபத்தைந்து முப்பது 
வருஷங்கள்‌ புதிய வேலையை, புதிய தொழிலொன்றைகீ கற்பதிலேயே 
கழிந்து போகின்றன. தொழிலைக்‌ கற்றுக்கொண்டான பிறகும்‌ மனிதன்‌. 
தான்‌ வேலை செய்வதற்கு ஓர்‌ இடத்தைத்‌ தேடுகிறான்‌. இவ்வாறு ஆரம்‌. 
பதீதின்‌ இருபதீதைந்து வருஷ காலம்‌ அவன்‌ ஏதோ கற்றுக்௫ கொண்டே 
யிருக்கிறான்‌.. இக்‌ கல்விக்கும்‌ அவனுடைய வாழ்க்கைக்கும்‌ சம்பந்தமே 
இருப்பதில்லை. எதிர்கால வாழ்கீசைக்கு ஏதோ ஆயதீதம்‌ செய்வதாய்சீ 
சொல்லுுிறார்கள்‌. கல்வி பெறும்பொழுது அவன்‌ உயிர்‌ வாழாததி 
போலும்‌, பிறகே வாழப்போவது போலும்‌ இருக்கிறது அவர்கள்‌ கூறி 
முதலில்‌ எல்லாவற்றையும்‌ கற்றுக்கொள்ளவேண்டும்‌, பிறகு வாழ 
வேண்டும்‌ என்கிறார்கள்‌. வாழ்வும்‌, கல்வியும்‌ வெவ்வேறென இவர்கள்‌ 
பிரிதீது வைதீதிருப்பதுபோல்‌ தோன்றுகிறது. வாழ்வுடன்‌ சம்பநீ; 
மில்லாத தொன்றைச்‌ சாவென்றுதானே சொல்லவேண்டும்‌ ₹* ₹ இந்தியனில 
சராசரி ஆயுளின்‌ அளவு இருபத்துமூன்று வருஷமாயிருக்‌ை கயில்‌ 
இருபதீதைந்து வருஷதீதிற்கு இந்த ஆயத்ததீதையே அவன்‌ செய்து 
கொண்டிருக்கிறான்‌. இவ்வாறு புதிய தொழில்களை, வேலைகளைக்‌ கற்ப 
திலேயே ஆயுட்காலம்‌ போய்விடுகிறது. அதன்‌ பிறகு சதாழில்‌ செய்தல்‌ 
ஆரம்பமாகிறது. இதனால்‌ ஊக்கம்‌ நிறைந்த, உற்சாகம்‌ மலிந்‌ 
மகதீதுவம்‌ பொருந்திய வருஷங்கள்‌ வீணே கழிந்துபோகின்றன 
மக்கள்‌ சேவையிற்‌ செலவுசெய்து வாழ்க்கையைப்ப யனுள்ளதாய்ச்‌ செ 
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அற்‌ பயன்படவேண்டிய ஊக்கமும்‌ உற்சாகமும்‌ வீணே கழிந்து பாழா 
றன. வாழ்க்கை என்பது வெறும்‌ கேலிக்கூத்தோ, விளையாட்டோ 
ல்ல. ஆனால்‌ வாழ்க்கையின்‌ மதிப்பிடமுடியாத ஆரம்பப்‌ பகுதி 
-ழ்கீகைக்கு வேண்டிய தொழிலைத்‌ தேடுவதிலேயே கழிந்து போவதை 
ஊண வருத்தமாயிருக்கிறத. இந்து மதமானது இதனாலேயே வர்ண 
“மமென்ற வழியைக்‌ கண்டுபிடிதீதுள்ளது. 

ஆனால்‌ நான்கு வர்ண முறையை ஒருபுறம்‌ ஒதுக்கி வைதீதுவிடு 
பாம்‌. ஆயினும்‌ எல்லா நாடுகளிலும்‌, இவ்‌ வேற்பாடு இல்லாத எல்லா 
படங்களிலும்‌ சுதர்மமென்பது எல்லோருக்கும்‌ ஏற்பட்டுத்தானிருக்‌ 
ஐது. நாம்‌ அனைவரும்‌ இவ்‌ வெள்ளத்தில்‌ ஏதோ ஒரு விசேஷ நிலையை 
டன்‌ கொண்டே பிறந்திருக்கிறோம்‌. சுதர்மமென்ற கடமை நமக்கு 
பற்கையாகவே ஏற்பட்டிருக்கிறது. ஆகையால்‌ தொலைவிலுள்ள 
_மைகள்‌--அவைகளைக்‌ கடமைகள்‌ என்று அழைப்பதே சரியல்ல--- 
வ்வளவுதான்‌ சிறந்தவையாய்தீ தோன்றியபோதிலும்‌ அவற்றை ஏற்ககீ 
டாது. பல சமயங்களில்‌ * தூரத்துப்‌ பச்சை கண்ணுக்குக்‌ குளுமை ? 
£ய்‌ இருப்பதுண்டு. மனிதன்‌ தொலைவிலுள்ளதைக்‌ கண்டு மோக 
டைகிறுன்‌. மனிதன்‌ நிற்குமிடத்தில்‌ பனி சூழ்ந்திருக்கிறது. ஆனால்‌ 
(வனுக்கு அது கண்ணுக்குப்‌ புலனாகாது போக, அவன்‌ தொலைவைச்‌ 
ட்டி 4 அங்கே நல்ல பனி பெய்கிறது ?? என்கிறான்‌. ஆனால்‌ அங்கே 
ள்ளவனோ இங்கே சுட்டி * அங்கே நல்ல பனி?? என்கிறான்‌. எல்லா 
டங்களிலும்‌ பனி இருந்தபோதிலும்‌ பக்கத்தலிருப்பது தெரிவதில்லை. 
னிதனைத்‌ தொலைவிலுள்ளவையே கவர்கின்றன. பக்கத்திலுள்ளது 
வனமின்றி மூலையில்‌ தள்ளப்பட்டுக்‌ கிடக்க, தொலைவிலுள்ளதைப்‌ 
ற்றிக்‌ கனவு காண்கிறான்‌. ஆனால்‌ இது மோகம்‌, இதை விட்டே 
ர3வண்டும்‌. கிடைதீதுள்ள சுதர்மம்‌ சாதாரணமாயிருந்தபோதிலும்‌, 
பரதுமானதாய்த்‌ தோன்றாதபோதிலும்‌, ரசமற்றதாய்கீ காணப்படினும்‌; 
னக்கு அதுவே சிறந்தது; அதுவே எனக்கு அழகியது. கடலில்‌ 
)ழ்கிக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ மனிதனுக்கு ஒரு கோணல்மாணலாண, முண்டு 
)ரடான மரத்துண்டு கிடைக்குமானால்‌--பளபளவென்று இழைதீததாய்‌; 
(ழகியதாம்‌ அல்லாவிட்டாலும்‌--அதுவே அவனைக்‌ காக்கும்‌. தசீசன்‌ 
டடறையில்‌ எவ்வளவோ சிறந்த, வழவழப்பான, சிதீதிர வேலைப்பாடுக 
மைந்த மரத்துண்டுகளிருக்கின்றன. ஆனால்‌ அவை பட்டறையி 
ரகக, இவன்‌ இங்கே கடலில்‌ மூழ்கித்‌ தவித்துகீ கொண்டிருக்கிறான்‌ ) 
*கையால்‌ கோணல்‌ மாணலான இம்‌ மரத்துண்டே இவனைக்‌ காக்கு 
[கையால்‌ இதையே இவன்‌ பற்றிக்கொள்ள . வேண்டும்‌. அவ்வாறே 
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எனக்கேற்பட்டுள்ள பணி குறைந்த தரதீததாய்த்‌ தோன்றிய போதிலும்‌। 
அதுேப எனக்கு உபயோகமானது. அதில்‌ ஆழ்ந்திருத்தலலே எனச்சூ 
அழகு. அதுவே என்னைக்‌ கடைத்தேற்றம்‌. அதை விட்டு நான்‌: 
வேறொரு பணியைத்‌ தேடித்‌ திரிவேனாயின்‌ முதலிலிருந்தது என்னை. 
விட்டுப்‌ போய்விட, புதியதும்‌ எனக்குக்‌ கிட்டப்‌ போவதில்லை. இதனால்‌. 
மனிதன்‌ பணி புரிவதையே மறந்து உழலத்‌ தொடங்குகிறான்‌. ஆகை. 
யால்‌ ஈதர்மமென்ற கடமையிலேயே நாம்‌ ஆழ்ந்திருக்க வேண்டும்‌. ப 

நாம்‌ சுதர்மதீதில்‌ ஆழ்ந்துபோய்விடும்பொழுது இரசோகுணம்‌ 
இரசமற்றுப்‌ போகும்‌; ஏனெனிஷ்‌ அப்பொழுது நம்‌ சித்தம்‌ 
ஏகாகீரமாகவிடும்‌, அது ௬தர்‌ உத்தை விட்டு எங்கும்‌ போவதில்லை 
யாகையால்‌ சஞ்சலமான திரசோகுணத்தின்‌ வலு பெரிதும்‌ குறைந்து 
போகும்‌. ஆறு ஆழமாய்‌ அலைதியாயிருக்மையில்‌ அதில்‌ எவ்‌ ௨ளவு 
தான்‌ வெள்ளம்‌ பெருகிய போதிலும்‌ அது அவ்வளவையும்‌ தன்னுள்‌ 
அடக்கிக்கொள்ளும்‌, இவ்வாறே சுதர்மமென்ற ஆறு மனிதனுடைய 
எல்லா பலத்தையும்‌, எல்லா வே௩த்தையும்‌, எல்லாச்‌ சக்தியையும்‌ 
சமாளித்துக்கொள்ளும்‌. சுதர்மத்தில்‌ நாம்‌ எவ்வளவு சக்தியை வேண்டு 
மானாலும்‌ செலவழிக்கலாம்‌ ழ அதில்‌ தவறில்லை. சூதர்மதீதில்‌ நாம்‌ 
எல்லாச்‌ சக்தியையும்‌ செலவிட்டோமானால்‌ இரசோகுணத்தின்‌ ஆட்ட 
பாட்டங்களுக்கு இடமே இல்லாமற்போகும்‌; நம்‌ சஞ்சலமே மிதிபட்டு 
மடிந்து போகும்‌. இரசோ குணத்தை வசப்படுத்துவதற்குள்ள வழி 
இதுவே. | 


(980) சத்துவ குணமும்‌ அதற்கு உபாயமும்‌ 

இனிச்‌ சதீதுவகுணம்‌ எஞ்சியிருக்கிறது. இதனிடம்‌ மிகவும்‌ கவன 
மாய்‌ இருந்துவர வேண்டும்‌. இதனிடமிருந்து ஆன்மாவை எப்படிப்‌ 
பிரிப்பது? இது மிகவும்‌ நுணுக்கமான கருத்தைப்‌ பற்றிய விஷயம்‌, 
சத்துவ குணத்தை அறவே ஒழித்துவிடக்‌ கூடாது. இரச--தமோ 
குணங்களை முற்றிலும்‌ அழிக்க வேண்டியிருக்க, சத்துவ குணத்தின்‌ 
விஷயமே, தன்மையே வேறுகும்‌. கூடியுள்ள பெருங்‌ கும்பலைக்‌ கலைக்க 
வேண்டி வரும்போது *: கூட்டத்தில்‌ முழங்காலுக்கு மேலே போகாமல்‌, 
கீழே பார்த்துச்‌ சூடுங்கள்‌ !1? என்று போலீஈ௬க்கு உத்தரவு கொடுக்கடீ 
படுகிறது. இதனால்‌ மனிதன்‌ சாவதில்லை, காயமடைகிறான்‌. இவ்வாநே 
சத்துவ குணத்தையும்‌ காயப்படுத்த வேண்டுமேபன்றி கொல்ல வேண்‌ 
டியதில்லை. இரசோகுணமும்‌ தமோகுணமும்‌ போய்விட்ட பிறகு ௬ தீத 
சத்துவ குணம்‌ எஞ்சிநிற்கும்‌. நம்‌ உடல்‌ இருக்கும்வரை நாம்‌ ஏதே! 


ு 
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* ஆதாரத்தைகீ கொண்டே இருந்து வரவேண்டியிருக்கும்‌. ஆகவே 
ரசோ-தமோ குணங்கள்‌ போனபிறகு எஞ்சியிருக்கும்‌ சதீதுவ குணத்தி 
ருந்து விலகுதல்‌ என்பதற்குப்‌ பொருள்தான்‌ என்ன? சத்துவ குணம்‌ 
ற்றிய அபிமானம்‌ ஏற்பட்டுவீடும்‌பபாழுது அது ஆன்மாவை அதன்‌ 
ஈய தன்மையிலிருந்து கீழே இிழுத்துளடும்‌. லாந்தரின்‌ வெளிச்சத்தை 
1தன்‌ சுத்தத்‌ தன்மையுடன்‌ வெளியில்‌ பரவசீ செய்யவேண்‌ டூமானால்‌ 
ண்ணாடியில்‌ படிந்துள்ள புகையை முற்றிலும்‌ அகற்ற வேண்டும்‌ 
ண்ணாடியில்‌ தூசு படிந்திருந்தால்‌ அதையும்‌ கழுவ வேண்டும்‌. 
.வ்வாறே, ஆன்மாவினது. ஒளியின்‌ பக்கத்திற்‌ சேர்ந்துள்ள தமோ 
.-ணமென்ற புகைக்‌ கரியை நன்றாய்த்‌ துடைத்து அகற்ற வேண்டும்‌ 9) 
॥தன்‌ பிறகு இரசோகுணமென்ற தூசியையும்‌ நீக்கவேண்டும்‌. 
|வ்வாறு தமோகுணத்தையும்‌ இரசோகுணத்தையும்‌ அகற்றித்‌ குப்பர 
ரக்கியபின்‌ சத்துவ குணசென்ற கண்ணாடி பாக்கியிருக்கும்‌. ஆசீ 
தீ துவ குணத்தையும்‌ அகற்ற 3வண்டும்‌ என்பதற்கு அக்‌ கண்ணாடி 
யயும உடைதீதல்‌ என்று பொருள்கொள்ளலாமா₹ கூடாது. கண்ணாடி 
)யயே உடைத்குவிட்டால்‌ லாந்தர்‌ உபயோ கமில்லாமற்போகும்‌£) 
ிளக்கு ஒளியைப்‌ பரப்புவதற்குக்‌ கண்ணாடி தேவையே; ஆகையால்‌ 
சீ சுதீதமான; பளபளவென்றிருக்கும்‌ கண்ணாடியை உடைக்கக்‌ 
௨உடாது. ஆனால்‌ அதன்‌ ஒளி பட்டுக்‌ கண்‌ கூசாதிருப்பதற்காக அதன்‌ 
)து ஒரு காகிதத்‌ துண்டைச்‌ செருகிவிட வேண்டும்‌. சதீதுவ குணத்தின்‌ 
?2து வெற்றி கொள்வது என்பதற்கு அதுபற்றி நாம்‌ கொள்ளும்‌ 
ர்வதீதை; அதனிடம்‌ நமக்குள்ள பாசத்தை அகற்றுதல்‌ என்பதே 
பாருள்‌. சத்துவ குணத்தைப்‌ பயன்படுத்திக்‌ கொள்ளவேண்டியதே 
ஆனால்‌ அதைக்‌ கிரமமாய்‌, முறைப்படிச்‌ . செய்யவேண்டும்‌. சத்துவ 
தண த்தை அகங்காரமற்றதாய்‌ கர்வமற்றதாய்‌ ஆக்கிவிடவேண்டும்‌. 
அப்படியானால்‌ இச்‌ சத்துவ குணத்தின்‌ கர்வதீதின்மீது வெற்றி 
)காள்வதெப்படி ? இதற்கொரு வழியிருக்கிறது. அது சத்துவ 
தணத்தை நம்முள்‌ நிலைக்கச்‌ செய்தலே. எப்பொழுதும்‌ உடன்‌ இருப்ப 
னால்‌ அதன்‌ கர்வம்‌ போய்விடும்‌. சதீதுவகுணமயமான காரியங்‌ 
,ஊளையே நாம்‌ எப்பொழுதும்‌ செய்துகொண்டிருக்கவேண்டும்‌. அதை 
ஃ ம்‌ சுபாவமாகவே ஆக்கிக்கொண்டுவிடவேண்டும்‌. சதீகுவ குணம்‌ 
£ம்மிடம்‌ சிறிது நேரம்‌ இருந்துவிட்டுப்‌ போகும்‌ விருந்தாளியா 
9ல்லாது நம்‌ வீட்டு ஆளாகிவிடவேண்டூம்‌. நாம்‌ எப்பொழுதேனும்‌ 
ஆடக்கொரு தரம்‌, தைக்கொரு தரம்‌ என்று செய்யும்‌ காரியத்தைகீ 
5;றித்து நமக்கு கர்வம்‌ ஏற்படும்‌. நாம்‌ தினமும்‌ தூங்குகிறோம்‌, ஆனால்‌ 


௮௮0 கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ ம்‌ 
அதைப்‌ வற்றிப்‌ : (ிறரிடம்‌ பேசுவதில்லை. ஒரு ப ரமான்க பதி 
னைந்து நாள்‌ தூக்கமே வராதிருந்து, பிறகு சிறிது தூக்கம்‌ வந்ததானால்‌ 
அவன்‌ எல்லோரிடமும்‌; *: நேற்றுச்‌ சிறிது கண்‌ அயர்ந்தேன்‌ ?? என்‌. 
கிறான்‌. அவனுக்கு அது முக்கியமானதாய்தீ தோன்றுகிறது. இதை. 
விடசீ சிறந்த உதர்ரணமான நாம்‌ சுவாசம்‌ விட்டுச்‌ சுவாசம்‌ இழுப்ப : 
தைக்‌ கொள்ளலாம்‌. நாம்‌ இருபதீதுமான்கு மணி நேரமும்‌ மூச்சு. 
விடுகிறோம்‌; ஆனால்‌ அதைப்‌ பற்றி எவரிடமும்‌ பேசுவதில்லை. எவ 
ரேனும்‌ யாரிடதீதிலாவத பெருமையாக ₹: நான்‌ ஒரு மூச்சுவிடும்‌. 
பிராணி?” என்று  சொல்லிக்கொள்வதுண்டா ₹ ஹரிதீதுவாரத்தில்‌ 
எறியப்பட்ட ஒரு துரும்பு கங்கையில்‌ மிதந்துகொண்டே 1500 மைல்‌: 
தொலைவைக்‌ கடந்து கல்கதீதா போய்ச்‌ சேர்ந்ததானால்‌ அது அதைக்‌ 
குறிதீது கர்வங்கொள்ளுமா? அது நீரோட்டத்துடன்‌ தானே மிதந்து 
வந்துவிட்டது. ஆனால்‌ வெள்ளத்தின்‌ எதிர்த்‌ திசையில்‌ ஒருவன்‌ பத்து 
இருபது முழதூரம்‌ நீந்தி விட்டானாயின்‌ அவன்‌ அதைப்‌ பற்றி எவ்வளவு 
பெருமையாய்ப்‌ பேசிகீகொள்ள மாட்டான்‌ $* நமக்கு அய்ற்கையா தத 
சக்‌ காரியதீதையும்பற்றிக்‌ கர்வம்‌ தோன்றுவதில்லை. 

நாம்‌ ஒரு நல்ல காரியம்‌ செய்துவிடும்பொமுது நமக்கு அதுபற்றிக்‌ 
கர்வம்‌ தோன்றுகிறது. ஏன்‌? ஏனென்றால்‌, அது இயற்கையாய்ச்‌. 
செய்யப்படாமையாலேயே. குழந்தை ஒரு நல்ல காரியம்‌ செய்திருந்‌ 
தால்‌ தாய்‌ அதன்‌ முதுகில்‌ தட்டிக்‌ கொடுக்கிறாள்‌. இல்லையேல்‌, சாதா. 
ரணமாய்த்‌ தாய்‌ கொம்பினாலேயே குழந்தையின்‌ முதுகை எப்பொழுதும்‌ 
தீண்டுவாள்‌. இரவின்‌ பேரிருளில்‌ ஒரு சில மின்மினிகள்‌ வெளிகீ. 
கிளம்பும்பொழுது அவைகளின்‌ வீறாப்பைப்‌ பார்க்கவேண்டுமே $ 
அவை தம்‌ ஒளி முழுமையும்‌ தொடர்ந்து காட்டுவதில்லை; இடையிடையே 
ஓளியை மறைப்பதும்‌ பிறகு திறப்பதுமாய்‌ ஆட்டங்காட்டுகின்‌ றன; 
ஆனால்‌ அதன்‌ ஒளி தொடர்ந்திருகீகுமானால்‌ அதன்‌ வீறுப்புப்‌ போய்‌ 
விடும்‌... ஒரு விஷயம்‌ சதா நடைபெறம்பொழுது அதில்‌ சிறப்பிருப்ப 
தாகவே தோன்றுவதில்லை. இவ்வாறு நம்‌ காரியங்களில்‌ சத்துவ குணம்‌. 
இடையறாத வெளிப்பட்டுக்‌ கொண்டிருக்குமானால்‌ அது நம்‌ சுபாவமாகி 
விடும்‌. சிங்கத்திற்குத்‌ தன்‌ செளரியத்தைப்பற்றிக்‌ கர்வமில்லாதது 
மட்டுமல்ஷ்‌ தன்‌ செளரியம்‌ அதற்கு நினைவே இருப்பதில்லை. இவ்‌ 
வாறே அதன்‌ நினைவே நமகீகில்லாது போகும்படி சாதீதுவிகப்‌ போக்கை 
நாம்‌ நம்‌ இயற்கையாய்‌, சுபாவமாய்சீ செய்துகொண்டுவிடவேண்டும்‌. 
ஓளி தருதல்‌ சூரியனுக்கு இயற்கையான காரியம்‌. அதைப்‌ பற்றிசீ 
சூரியனுக்குகீ கர்வம்‌ ஏற்படுவதில்லை. அதன்‌ பொருட்டு எவரேனும்‌ 


| 










14. குண எழுசீசியும்‌ குணசி சிதைவும்‌ 23% 


ரியனுகீகு அத்தாட்சிப்‌ பதீதிரம்‌ கொடுக்கக்‌ கிளம்புவார்களானால்‌ 
|து, 46 இதில்‌ விசேஷம்‌ என்ன ? நான்‌ ஒளி அளிப்பதற்கு அதிகமாய்‌ 
ன செய்து விடுகிறேன்‌ * என்‌ வாழ்க்கையே ஒளி அளிப்பதுதானே £ 
அளியாவிடில்‌ நான்‌ அவிந்தல்லவா போவேன்‌ ₹ எனக்கு வேறெது 
மே செய்யதீ தெரியாதே !*? என்று சொல்லும்‌. சாத்துவிக மனிதன்‌ 
லை. இவ்வாறாகிவிடவேண்டும்‌. சாதீதுவிக குணம்‌ அவனுடைய 
ப்வொரு மயிர்க்காம்பிலும்‌ ஊறிப்‌ போய்விடவேண்டும்‌. &வ்வாறு நம்‌ 
பாவமே சத்துவ குணமயமாகிவிடும்பொழுது நமக்கு அதுபற்றிய 
வமே. இராது, . சதீதவகுணத்தைத்‌ திமையற்றதாகீக, அதன்மீது 
வற்றி காண இது ஒரு வழியாகும்‌. 
மற்றொரு வழி, சதீதுவகுணப்‌ பற்றையும்‌ ஆசையையும்‌ விட்டு 
1௫ தல்‌. அகங்காரம்‌, ஆசை என்ற இரண்டும்‌ வெவ்வேறானவை 
1வற்றினிடையேயுள்ள : வேற்றுமை சிறிது நுணுக்கமானது. ஆகை 
ஈல்‌ உதாரணம்‌ சொன்னால்‌ அது விரைவில்‌ புரிந்துவிடும்‌. சதீதுவ 
*ஈணத்தின்‌. கர்வம்‌ - நீங்கியபிறகும்‌ அதனிடம்‌ ஆசை இருந்துவரும்‌, 
நசீசுவிட்டு இழுப்பதையே உதாரணமாய்கீ கொள்ளலாம்‌ ₹£ மூச்சு 
1முப்பது பற்றிய கர்வமிருப்பதில்லையாயினும்‌ அதில்‌ பெரிய ஆசை 
ட்டும்‌. இருந்துவருகிறது. லந்து நிமிஷம்‌ மூச்சை அடகீகிகீ 
காண்டிரு என்றால்‌ முடிவதில்லை. மூக்குக்கு மூசீசுவிட்டு இழுப்பதைப்‌ 
(ற்றிகீ கர்வமில்லையாயினும்‌ அது காற்றை மட்டும்‌ இழுத்துக்கொண்டே 
ஈனிருக்கிறது. சோக்ரத்தரைப்பற்றி ஒரு வினோதமான கதை உண்டு, 
வர்‌ மூக்கு சப்பையாயிருந்ததால்‌ அவரைப்‌ பார்ப்பவர்கள்‌ சிரிப்பது 
(ழக்கம்‌. ஆனால்‌ வினோதியான சோக்ரதீதர்‌, 46 என்‌ மூக்கே மூக்குகளில்‌ 
றந்தது. மூக்கின்‌ துவாரங்கள்‌ அகன்றிருந்தால்‌ அதிககீ காற்றை 
ிமுக்க முடியுமாகையால்‌ என்‌ மூக்கே எல்லா மூக்குகளையும்விட அழ 
ரனது ?? என்று சொல்லுவார்‌. மூக்குக்குசீ சுவாசம்‌ விட்டு இழுப்பது 
ற்றிய கர்வமில்லையாயினும்‌ ஆசை மட்டும்‌ இருந்துவருகிறது என்பது 
ரத்து. சத்துவ குணங்களிடத்திலும்‌ இதே வகையில்‌ ஆசை எற்பட்டு 
3ம்‌. உதாரணமாக, உயிர்களிடத்து அன்பைசீ சொல்லலாம்‌. இகீ 
$ணம்‌ மிகவும்‌ உபயோகமானதாயிருப்பினும்‌ இதன்‌ ஆசையையும்‌ 
/கற்றிக்கொள்ள முடியவேண்டும்‌. உயிர்களிடத்து அன்பு வேண்டுமா 
னும்‌ ஆசை கூடாது, | 
மகான்கள்‌ இச்சதீதுவ குணம்‌ காரணமாகவே பிறருக்கு வழிதுலக்கூ 
வாராகின்றனர்‌. அவர்களது உடல்‌ உயிர்களிடதீது அன்பு காரண 
£க எல்லோருக்கும்‌ சொந்தமாகிப்‌ பொதுவாகிவிடுகிறது. ஈக்கள்‌ 


















232 கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ 


வெல்லம்‌ உள்ள பாண்டதீதைப்‌ போய்‌ மொய்தீதுக்கொள்வதைப்போல 
அகில உலகமும்‌ மகான்களின்மீது அன்புப்‌ போர்வையைப்‌ போர்த்து. 
கிறது. மகான்களினுள்ளத்தில்‌ அன்பு பெருக்கெடுதீது ஓடுவதால்‌ 
அகில உலகமும்‌ அவர்களிடம்‌ அன்பு பாராட்டதீ தொடங்குகிறது. 
மகான்கள்‌ தம்‌ உடற்பற்றைத்‌ துறந்துவீடுவதால்‌ அகில உலகமும்‌ 
அவர்களைப்பற்றி, அவர்களுடைய உடலைக்‌ குறித்துகீ க௨லைகொள்்‌ எத்‌ : 
தொடங்குகிறது. ஆனால்‌ இப்‌ பற்றையும்‌ மகான்கள்‌ அகற்றிக்‌ கொள்ள. 
வேண்டும்‌ $; இவ்வுலஃப்‌ பற்நிலிருந்தும்‌, இப்‌ பெரும்‌ பயனிலிருந்தும்‌ : 
ஆன்மாவை வேரறுய்ப்‌ பிரிதீதுவிடவேண்டும்‌. தான்‌ ஒரு சிறந்த்‌ 
மனிதன்‌, தனிப்பட்டவனைன்மு அவர்களுக்கு ஒருபொழுதும்‌ தோன்றக்‌ 
கூடாது. இவ்வாறு சத்துவ குணத்தை உடலிலேயே ஜெரிதீதுப்‌ பத 
செய்யவேண்டும்‌. ஜ்‌ 
முதலில்‌ பக கண்வ பிறகு ஆசையின்‌ மீதும்‌ வெற்றி 
காண்‌. எப்பொழுதும்‌ உடனிருப்பதனால்‌ அகங்காரம்‌ ய ெல்லப்படது 
பயனிட முள்ள பற்றைத்‌ துறந்து சதீதுவ குணதீதினால்‌ கிட்டும்‌ பய 
யும்‌ ட வம வவய்ல்‌? டட பு ட அத 


எதிரில்‌ வரும்‌, டால்‌ அப்பயனையும்‌ தகுச்சமாய்‌, வ்‌ தி 
கருதுங்கள்‌. மாமரம்‌ தன்‌ பழம்‌ ஒன்றைக்கூட தான்‌ தின்பதில்லை ்‌ 
பழம்‌ எவ்வளவு சிறந்ததாயிருப்பினும்‌, எவ்வளவு இனிப்பாயிருந்த 
போதிலும்‌) உருசியாயிருந்த போதிலும்‌ அதை அரந்துவதைவிட 
அருந்தாதிருப்பதே அதற்கு அதிக இன்பமளிக்கிறது. அனுபவத்தை 
விடத்‌ தியாகம்‌ அதிக அன்பம்‌ தருவது. தருமர்‌ வாழ்க்கை முழுதும்‌ 
செய்த புண்ணியத்தின்‌ விளைவாய்‌ கிடைதீத சுவர்க்கவாசமென்ற பய 
யும்‌ இறுதியில்‌ உதறித்‌ தள்ளினார்‌ ; வாழ்கீகை முழுதும்‌ செய்த தியாக 
மென்ற சோபுரத்தின்‌ மீது ஸ்தூபியைப்‌ பொருத்தினார்‌. அவ்வினிய 
பயனை நுகர்வதற்கு அவருக்கு உரிமையிருந்தது) ஆலை அவம்‌ அதை 
நுகர்‌ ந்திநந்தாரானால்‌ அது முடிந்துபோயிருக்கும்‌. 66 1 089 16 ்‌ 
ஜில்‌ (எ௭(௪௭ ?? (க்ஷீணே புண்யே மர்த்திய லோகம்‌ விந்தி) என்‌ 

இசீ சக்கரம்‌ அவரைச்‌ சுழற்றதீ தொடங்கியிருக்கும்‌, தருமர்‌ செய்த 
இத்‌ தியாகம்‌ எவ்வளவு சிறந்தது 1 இது எப்பொழுதும்‌ என்‌ கண்‌ முன்‌ 
நின்றுகொண்டே யிருக்கிறது. இவ்வாறு சத்துவ குணத்தை இடை 
யறாது இயற்றி வருவதன்‌ மூலம்‌ அதன்‌ அகங்காரத்தை வெற்றிகொள்ள 
வேண்டும்‌. நடுவு நி&ையில்‌ நின்று எல்லாப்‌ பயன்களையும்‌ இ 


14. குண எழுச்சியும்‌ குணச்‌. சிதைவும்‌ அவவ 









கு அர்ப்பணம்‌ . செய்துவிட்டு அதன்‌ ஆசையினின்று விடுபட 
ண்டும்‌, அப்பொழுது சதீதுவ குணத்தையும்‌ வென்றுவிட்டே 
ன்று சொல்லலாம்‌. 


(81) ஆன்ம ஞானமும்‌ பக்தியின்‌ சார்பும்‌ 

இனிக்‌ கடைசி விஷயம்‌. நீங்கள்‌ சத்துவ குணமயமாகிவிட்ட 
ராதிலும்‌, அகங்காரத்தை வென்றுவிட்டபோதிலும்‌) பயனிடத்திலுள்ள 
9றைத்‌ துறந்துவிட்டபோதிலும்‌, இவ்வுடல்‌ இருநீதுவரும்வரை இடை 
டயே இரசோ-தமோ குணங்கள்‌ தாகீகிக்கொண்டே தானிருக்கும்‌, 
து நேரம்‌ நாம்‌ இக்குணங்களை வென்றுவிட்டதாய்த்‌ தோன்றிய 
ாதிலும்‌ இவை மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ வந்து, தம்‌ கை வரிசையைக்‌ காட்‌ 
2வதான்‌ செய்யும்‌. ஆகையால்‌ எப்பொழுதும்‌ விழிப்புடனிருக்க 
பண்டும்‌. கடலின்‌ நீர்‌ வேகமாய்‌ உள்ளே பாய்ந்து பாய்ந்து பூமியைக்‌ 
டைந்து விடுவதைப்போல இரசோ-தமோ குணங்களின்‌ பெருக்கு 
்‌ மனத்திற்‌ புகுந்து பெரும்‌ துளைகளை உண்டாக்கி விடும்‌, ஆகையால்‌ 
று தளையும்‌ தோன்றாது பார்த்‌ துக்கொள்ள வேண்டும்‌ $ழ வெகு கவன 
ய்கீ கண்காணித்து வரவேண்டும்‌. எவ்வளவுதான்‌ எச்சரிக்கையும்‌ 
மமையுமிருநீத போதிலும்‌ ஆன்ம ஞானம்‌, ஆன்ம தரிசனம்‌ ஏற்படா 
நக்கும்‌ வரை ஆபத்து உண்டு என்று உணருங்கள்‌. ஆகையால்‌ 
உலா வகையிலும்‌ முயன்று ஆன்ம ஞானம்‌ பெறுங்கள்‌. 

ஆன்ம ஞானம்‌ வெறும்‌ விழிப்பின்‌ பயிற்சிகளினால்‌ ஏற்படாது. 
ஈ£ எப்படி ஏற்படும்‌? அப்பியாசதீதினாலா? அல்ல, அதற்கு ஒரே 
ரிதானுண்டு. அவ்வழி உண்மை உள்ளத்துடன்‌; மனப்பூர்வமான 
ர்ளக்கனிவுடன்‌, வேதனையுடன்‌ பகவானிடம்‌ பகீதி புரிதலே. நீங்கள்‌ 
-சோ-தமோ குணங்களை வென்று விடுகிறீர்கள்‌ த சதீதுவகுணத்தை 
றுதியாக்கிக்கொண்டு அதன்‌ பயனிடத்தில்‌ பற்றையும்‌ விட்டுவிடு 
2ர்கள்‌ழ ஆயினும்‌ உங்கள்‌ காரியம்‌ பூர்தீதியாகாது; ஆன்ம ஞானம்‌ 
2 படும்வரை காரியம்‌ நிறைவேறாது. ஆகையால்‌ இறுதியில்‌ ஆண்ட 
ஈது அருள்‌ கிட்டியாகவேண்டும்‌. உண்மையான, மனப்‌ பூர்வமான 
தியினால்‌ அவனருளுக்குப்‌ பாதீதிரமாக வேண்டும்‌. இதைத்‌ தவிர 
£க்கு வேறு உபாயம்‌ இருப்பதாய்தீ தெரியவில்லை. இவ்வத்தியாயத்தி 
றுதியில்‌ அர்ஜுனன்‌ இதே கேள்வியைக்‌ கேட்க, பகவான்‌, 4 மிகவும்‌ 
ஈகீர மனதீதுடன்‌ பயனை விரும்பாது என்னிடம்‌ பகீதி செய்‌, எனக்குச்‌ 
வை புரி, எனக்கு இவ்வாறு சேவை புரிபவன்‌ மாயையைக்‌ கடத்து 
கிறான்‌. இல்லையேல்‌, இவ்வடர்ந்த மாயையைக்‌ கடத்தல்‌ அலகு 
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234 ப கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ 


வஃல?? என்று விடையளிதீதிருக்கிறார்‌ உ இது சுலபமான பக்தி வழி. 
இந்த ஒரே வழிதான்‌ அதற்குண்டு, ்‌ 
ஞாயிறு, 22-9-32 


பதினைந்தாம்‌ அத்தியாயம்‌ 


பூரண யோகம்‌-யாங்கணும்‌ புருஷோத்தம 
தரிசனம்‌ 


(92) பிரயத்தன மார்க்கம்‌ வேறு, பக்தி வேறல்ல ர. 
இன்று ஒரு முறையில்‌ பார்க்கையில்‌ நாம்‌ கீதையின்‌ அ௮கீ கரைக்குப்‌. 
போய்சீ சேர்ந்துவிட்டோம்‌ எனலாம்‌. பதினைந்தாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌. 
எல்லாக்‌ கருத்துக்களும்‌ தம்‌ பூரண நிலையை அடைந்துவிடுகின்‌ றன. 
பதினாறு, பதினேழாம்‌ அத்தியாயங்கள்‌ அநுபந்தங்களைப்போலிருக்க 
பதினெட்டாம்‌ அத்தியாயம்‌ முடிவுரை ஆகிறது. இதனாலேயே பகவான்‌ 
இவ்வதீதியாயத்தினிறுதியில்‌ இதற்குச்‌ * சாத்திரம்‌? என்ற பெயர்‌ அளித்‌ 
திருக்கிறார்‌. 2 
6 மற்றுசீ சாத்திரம்‌ பெரு ரகசியம்‌ 
குற்றமற்றவா; கூறினன்யானே *? இ: 

என்று பகவான்‌ இறுதியில்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. இவ்வாறு சொல்லியது 
இது கடைசி அத்தியாயம்‌ என்பதனால்‌ அல்ல; இதுவரைச்‌ீ சொல்லிய 
வாழ்க்கையின்‌ சாத்திரம்‌, ததீதுவம்‌ க&வ்வத்தியாயத்தில்‌ பூர்தீதி செய்யப்‌ 
பட்டிருப்பதனாலேயே, இவ்வத்தியாயதீதில்‌ பரமார்தீதம்‌ பூர்‌ தீதியாகி 
விட்டது. வேதங்களின்‌ சாரமனை தீதும்‌ இதில்‌ வந்துவிட்டன. பரமார்தீ்‌ 
ததீதைக்‌ குறித்து மனிதனுக்கு விழிப்பை உண்டாக்குவது வேதங்களின்‌ 
வேலை. அது இவ்வதீதியாயத்தில்‌ செய்யப்பட்டிருப்பதால்‌ இதற்கு 
வேத சாரம்‌ ? என்ற சீரிய பதவி கிடைதீதிருக்கிறது. ஜீ 
பதின்மூன்றாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ உடலிலிருந்து ஆன்மாவைப்‌ பிரிப்‌ 
பதன்‌ அவசியத்தைப்‌ பார்த்தோம்‌. பதினான்‌ காவதில்‌ அது பற்றிய 
பிரயதீதன வாதங்களை அலசி ஆராய்ந்தோம்‌. இரசோகுண த்தையும்‌ 
தமோ குணத்தையும்‌ புலனடக்கத்தின்‌ மூலமாய்‌ ஒழிக்கவேண்டும்‌) 
சதீதுவகுணத்தை வளர்தீது அதனிடமுள்ள ஆசையையும்‌ வெற்ற 
கொள்ள வேண்டும்‌ $ அதன்‌ பயனைத்‌ துறகீக வேண்டும்‌. 'இவ்வாறி 
இம்முயற்சியைச்‌ செய்யவேண்டியது. இறுதியில்‌ இம்‌ முயற்சிகளில 
பூரண வெற்றி ஏற்படுவதற்கு ஆன்மஞானம்‌ இன்‌ நியமையாதது 
| ப்‌ 





15. பூரண யோகம்‌ 25௮ 


ன்றும்‌, பகீதியின்றேல்‌ ஆன்மஞானம்‌ கிட்டாதென்றும்‌ சொல்லப்‌ 
ட்டது. 
ஆனால்‌ பக்திமார்கீகம்‌ பிரயத்தன மார்க்கதீதிலிருநீது வேறல்ல... 
ிதைதீ தெரிவிப்பதற்கு அப்‌ பதினை நீதாம்‌ அத்தியாயத்தின்‌ ஆரம்பதீதி 
லையே உலகம்‌ ஒரு பெரிய மரதீதுடன்‌ உவமிக்கப்பட்டிருக்கிறது. முக்‌ 
ரணங்களினால்‌ வளர்க்கப்படும்‌ கிளைகள்‌ இம்மரத்திற்கு உள்ளன. 
நரம்பதீதிலேயே ஆசையின்மை (அனாஸகீதி)) வைராகீயம்‌ என்ற 
ஐயுதங்களைக்‌ கொண்டு இம்மரதீதை வெட்டவேண்டுமென்று சொல்லி 
ட்டார்‌. சென்ற அத்தியாயத்தில்‌ கூறப்பட்ட சாதனை-மார்கீகமே. 
1ங்கே ஆரம்பத்தில்‌ திரும்பசீ சொல்லப்பட்டிருக்கிறது என்பது தெளிவு. 
1ரச-தமோ குணங்களைப்‌ போக்கிச்‌ சத்துவ குணத்தின்‌ உரமிட்டுதி 
ன்னை வளர்தீதுக்கொள்ள வேண்டும்‌. ஒன்று அழித்தல்‌ பணி, மற்றது : 
ஜகீகல்‌ பணி; இரண்டையும்‌ சேர்க்கையில்‌ அமையும்‌ வழி ஒன்றே, புல்‌ 
௦ண்டுகளைகீ்‌ களைவதும்‌ விதை விதைப்பதும்‌ ஒரே காரியத்தின்‌ வெவ்‌ 
வறு பகுதிகளே. இவ்விஷயமும்‌ அதீதகையதே. இராமாயணதீதில்‌ 
1ராவணன்‌, கும்பகர்ணன்‌, விபீஷணன்‌ என்ற மூன்று சகோதரர்கள்‌ 
(௬கிறார்கஸ்‌, கும்பகர்ணன்‌ தமோகுணி, கிராவணன்‌ இரசோகுணி, 
॥பீஷணன்‌ சத்துவகுணி, நம்‌ உடலில்‌ இம்‌ மூன்றின்‌ இராமாயணம்‌ 
1யற்றப்பட்டுவருகிற து, இவ்விராமாயணதீதின்‌ இராவண-கும்ப 
ர்ணர்களை அழிக்க வேண்டியதே. விபீஷண ததீதுவம்‌ என்பது 
உண்டவனிடம்‌ அடைக்கலம்‌ புகுந்துவிடுமானால்‌ அது முன்னேற்றதீ 
ற்கு உதவுவதாய்‌, வளர்ப்பதாய்‌ அமையுமாகையால்‌ அது ஏற்கதீ 
கீகது. பதினான்காம்‌ அதீதியாயதீதில்‌ இவ்விஷயத்தைப்‌ புரிந்து 
காண்டுவிட்டோம்‌. இப்‌ பதினைந்தாம்‌ அத்தியாயதீதின்‌ ஆரம்பத்தில்‌ 
ண்டும்‌ இதே விஷயம்‌ வந்திருக்கிறது. சதீதுவ-&ராசத-தமம்‌ நிறைந்‌ 
பள்ள உலகத்தைதீ தொடர்‌ பின்மையென்ற ஆயுதத்தினால்‌ களைந்தெறி, 
ராசத-தமங்களை அடக்கு, சதீதுவ குணத்தை வளர்தீதுப்‌ புனித 
ஈகு. அதன்‌ ஆசையை வென்று பற்றற்று விலகி இரு, தாமரை 
லரின்‌ இவ்வாதரிசதீதை பகவத்கீதை நம்முன்‌ இடுகிறது. இந்தியப்‌ 
ணாபாட்டில்‌ வாழ்க்கையின்‌ தலைசிறந்த பொருள்களுக்குதீ தாமரை 
வமையாககீ கூறப்படுவது வழக்கம்‌, தாமரை இந்தியப்‌ பண்பாட்டின்‌ 
னம்‌. தலைசிறந்த கருத்துக்களை வெளியிட உதவும்‌ சின்னம்‌ 
£மரையே. தாமரை சுதீதமாயும்‌ புனிதமாயும்‌ இருநீது தொடர்பற்‌. 
ருக்கிறது. புனிதம்‌, தொடர்பின்மை என்ற இருவகைச்‌ சக்திகள்‌ 
இ படம்‌ உள்ளன. பகவானது பல்வேறு அவயவங்களுக்கும்‌. 
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தாமரையை உவமையாகக்‌ கூறுகிறோம்‌. கண்கள்‌; பாதங்கள்‌, கைகள்‌, 
முகம்‌, தொப்புள்‌, இதயம்‌; தலை ஆகிய அவற்றையெல்லாம்‌ தாமரை 
யுடன்‌ ஒப்பிட்டு இவைகளின்‌ மூலம்‌ எல்லா இடங்களிலுமே அழகு ம்‌) 
புனிதம்‌ ஆகியவற்றுடன்‌ தொடர்பின்மையும்‌ இருப்பது நம்‌ உள்ளத்தில்‌ .: 
பதிக்கப்பட்டிருக்கிற து. இ! 
சென்ற அத்தியாயத்தில்‌ கூறப்பட்ட சாதனையைப்‌ பூர்தீதி செய்யும்‌ ' 
பொருட்டு இவ்வத்தியாயம்‌ எழுதப்பட்டிருக்கிறது. முயற்சியில்‌ ஆன்‌ ந 
ஞானமும்‌ பக்தியும்‌ சேர்‌ ந்துவிடுமானால்‌ பூரணத்துவம்‌ ஏற்பட்டுவிடும்‌. 
பக்தி பிரயதீதன மார்க்கத்தின்‌ ஒரு பகுதியே, ஆன்மஞானம்‌) பக்தி - 
ஆகிய இவை அச்சாதனையின்‌ அங்கங்களே. வேதங்களில்‌ ரில 1) 
பகர்வது-- ஞ்‌ 
“எள்‌ ஊள: கஸ்‌ 

ஜ்‌ எனா எர என்‌ சான ம” 

(யோ ஜாகார தம்‌ ரிச: காமயநீதே 
யோ ஜாகார தமு ஸாமானி யாந்தி) இ 
 விழிதீதிருப்பவர்களை வேதங்கள்‌ விரும்புகின்றன $) அவர்களைக்‌ 
காண அவை தாமே வருகின்றன.?? அதாவது, விழிதீதிருப்பவனிடம்‌ : 
வேத நாராயணர்‌ வருகிறுர்‌. அவனிடம்‌ ஞானம்‌ வருகிறது, பக்தி. 
வருகிறது. பிரயதீதன மார்க்கதீதிலிருந்து ஞானமும்‌ பக்தியும்‌ வேறல்ல... 
இவ்விரு ததீதுவங்களும்‌ பிரயதீதன தீதிற்கு இனிமை பயப்பவை என்‌ : 
பதையே இவ்வத்தியாயத்தில்‌ காட்டவேண்டும்‌. ஆகையால்‌ ஏகாகீர 
சித்தத்துடன்‌ பக்தி) ஞானம்‌ ஆகியவற்றின்‌ இச்‌ சொரூபத்தைக்‌ : 
கேளுங்கள்‌. ்‌ 
(83) பக்தியால்‌ பிரயத்தனம்‌ சுலபமாகிறது 
வாழ்க்கையைத்‌ துண்டாடமுடியாது. கர்மம்‌, ஞானம்‌, பக்தி ஆகிய 
வைகளை நாம்‌ வெவ்வேறுய்க்‌ கூறிடவியலாது; இவை வெவ்வேறானவையு _ 
மல்ல. உதாரணமாக, இச்‌ சிறையில்‌ சமையல்‌ செய்யும்‌ வேலையையே 
பாருங்கள்‌. அறுநூறு, எழுநூறு பேருக்கு உணவு தயாரிக்கும்‌ வேலையை 
நம்முள்‌ சிலர்‌ செய்கிறார்கள்‌. இவர்களுள்‌ சமையல்‌ வேலை சரியாய்தீ 
தெரியாத ஒருவர்‌ இருந்தால்‌ அவர்‌ சமையலைக்‌ கெடுத்துவிடுூவார்‌ $ 
ரொட்டிகள்‌ வேகாமலோ, கருகியோ போய்விடும்‌, ஆனால்‌ நன்றுய்சீ 
சமையல்‌ செய்ய்தீ தெரியும்‌ என்றே நாம்‌ இங்கே கொண்டு பேசுவோம்‌. 
ஆயினும்‌ அவரது உள்ளத்தில்‌ அக காரியத்தினிடம்‌ அன்பும்‌, பக்தியும்‌ 
இல்லாவிட்டால்‌, * இந்த ரொட்டிகள்‌ என்‌ சகோதரர்களுக்கு, அதாவது 
| 


_ இத்தி 
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ஈராயணனுக்குக்‌ : கொடுக்கப்படவிருப்பவை. இவைகளை நன்றுய்சீ 
ட்டுக்‌ காய்சீசவேண்டும்‌; இது ஆண்டவன்‌ பணி? என்ற எண்ணம்‌ 
அவர்‌ உள்ள தீதில்‌ இல்லையாயின்‌ மேலே கூறியபடி சமையலறிவு இருநீ 
தும்‌ அவர்‌ இக்‌ காரியத்திற்குதீ தகுதியுள்ளவராகார்‌. இசீ சமையல்‌ 
$வலைகீகு ஞானதீதைப்போல்‌ அன்பும்‌ தேவை. பகீதிதீதத்‌ துவதீதின்‌ 
ரகசியம்‌ உள்ளத்தில்‌ ஊறாதவரை சமையல்‌ உருசியுள்ள தாய்‌ அமை 
பாது. இதனாலேயே தாயில்லாதபோது சமையல்‌ உருசிப்பதில்லை. 
நாயைதீதவிர வேறு யார்‌ இக்‌ காரியதீதை இவ்வளவு ஆசையுடன்‌, அன்‌ 
புடன்‌ செய்வார்‌ ? மேலும்‌ இதற்குத்‌ தவமும்‌ தேவை. தீயைச்‌ சகியாது, 
ஈஷ்டத்தை ஏற்காது இதைச்‌ செய்வதெப்படி? இதிலிருந்து எக்‌ காரியதீ 
ஐதயும்‌ வெற்றிபெறசீ செய்வதற்கு அன்பு, அறிவு, உழைப்பு ஆகிய 
முன்றும்‌ தேவையென்ற முடிவேற்படுகிறது. வாழ்க்கையின்‌ எல்லாக்‌ 
காரியங்களும்‌ இம்மூன்று குணங்களின்மீது அமைந்துள்ளன. முக்காலி 
பின்‌ ஒரு கால்‌ ஓடிநீது போனால்‌ அது நிற்காது, மூன்று கால்களும்‌ 
இருக்கவேண்டும்‌. முக்காலி என்ற அதன்‌ பெயரிலேயே அதன்‌ உருவம்‌ 
அடங்கியிருக்கிறது. வாழ்க்கையின்‌ நிலையும்‌ இதுவே. ஞானம்‌, பக்தி) 
கர்மம்‌ அல்லது இடையறாத உழைப்பு என்ற இவை வாழ்கீகையின்‌ 
மூன்று கால்கள்‌. இம்மூன்று கம்பங்களின்மீது வாழ்க்கை யென்ற துவா 
[கையை நிறுதீதவேண்டும்‌. இம்மூன்று கால்களும்‌ சேர்ந்து அமைப்பது 
ரூ. பொருளையே. முக்காலியின்‌ உதாரணம்‌ இதற்கு முற்றிலும்‌ 
பொருந்துவது. வாதத்திற்கு நீங்கள்‌ பக்தி, ஞானம்‌; கர்மம்‌ ஆகிய 
வற்றை வெவ்வேறென்று கருதியபோதிலும்‌ இவைகளை வேறுபடுத்த 
முடியாது, மூன்றும்‌ சேர்ந்து ஒரே விசாலமான பொருளாகிறது. 
இவ்வாறிருப்பினும்‌, பக்தியில்‌ . விசேஷமான குணம்‌ எதுவு மில்லை 
என்பதல்ல, எக காரியத்திலும்‌ பக்திதீததீதுவம்‌ சேரும்பொழுதுதான்‌ 
அது சுலபமாய்த்‌ தோன்றும்‌. *சுலபமாய்தீ தோன்றும்‌ ? என்பதற்குக்‌ 
கஷ்டமே இராது என்பதல்ல பொருள்‌ ; கஷ்டம்‌ கஷ்டமாய்தீ தோன்றாது; 
இன்பமாய்தீ தோன்றும்‌. முள்ளாய்‌ இருந்து குத்தியது; பூவாய்‌ மாறி 
படும்‌. சரி, பக்தி மார்க்கம்‌ சுலபமென்பதற்குப்‌ பொருள்தானென்ன 8 
பகீதி பாவனை காரணமாகக்‌ காரியதீதின்‌ பளு தோன்றாது? காரியதீதி 
லுள்ள சிரமம்‌ போய்விடும்‌. எவ்வளவு காரியம்‌ செய்தபோதிலும்‌, எதை 
புமே செய்யாததுபோல்‌ தோன்றும்‌. ஏசுநாதர்‌ ஓர்‌ இடத்தில்‌, 
௩ நீ உபவாசம்‌ செய்கிறாய்‌ என்றால்‌ உன்‌ முகத்தில்‌ உபவாசதீதின்‌ களைப்‌ 
புத்‌ தோன்றக்கூடாது, உன்‌ கன்னங்களிலும்‌ முகத்திலும்‌ சுகந்தம்‌ 
சப்பட்டதுபோன்ற மகிழ்ச்சி மலரவேண்டூம்‌, உபவாசதீ தினால்‌ வருந்து 
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வதாய்தீ தோன்றலாகாது?”? என்கிறார்‌. கஷ்டமே மறந்துபோகும்‌ 
நம்‌ போக்கு பக்திமயமாகிவிடவேண்டும்‌ என்பது கருத்து. தேசபகீத 
வீரன்‌ ஒருவன்‌ சிரித்துக்கொண்டே தூக்கு மேடையில்‌ ஏறினான்‌ என்று 
சொல்வதில்லையா ₹ ௬தன்வா எண்ணெய்க்‌ கொப்பறையில்‌ சிரித்துக்‌ 
கொண்டிருந்தான்‌. வாயிலிருந்து *கிருஷ்ணாா விஷ்ணு ஹீ... 
கோவிந்தா ? என்று நாமங்கள்‌ வெளிவந்துகொண்டிருந்தன. எல்லை. 
யற்ற துன்பம்‌ நேர்ந்தபோதும்‌ பக்தியின்‌ மகிமையினால்‌ அது சிறிதும்‌ 
தோன்றவில்லை என்பதே இதன்‌ பொருள்‌, நீரின்மீது கிடக்கும்‌ ஓடத்‌ 
தைத்‌ தள்ளுதல்‌ சிரமமல்ல, ஆனால்‌ அதையே தரையின்மீது, பாறை 
யின்மீது இழுதீதப்போவதென்றால்‌ எவ்வளவு சிரமம்‌? ஓடத்தினடியில்‌ 
நீர்‌ இருப்பின்‌ நாம்‌ சுலபமாய்‌ ஆற்றைக்‌ கடந்துவிடுவோம்‌, : எளிதில்‌ ' 
கரையேறிவிடு வாம்‌. இவ்வாறே, நம்‌ வாழ்க்கையாம்‌ ஓடத்தின்‌ அடியில்‌ 
பகீதிநீர்‌ இருப்பின்‌, அதை ஆனந்தமாய்சீ செலுதீதிக்‌ கொண்டு செல்ல 
லாம்‌. ஆனால்‌ வாழ்க்கை வறண்டிருக்குமாயின்‌, வழியெல்லாம்‌ மணலும்‌ 
கற்களும்‌ பாறைகளும்‌ மேடுபள்ளங்களும்‌ இருப்பின்‌, இவ்வோடத்தைச்‌ 
செலுத்திக்கொண்டு போதல்‌ மிகவும்‌ சிரமமாகிவிடும்‌, ஓடத்தின்‌. 
போக்கை நீரோட்டம்‌ எனிதாக்குவதைப்‌ போல்‌ பகீதிதீ ததீதுவம்‌ நம்‌! 
வாழ்க்கையின்‌ போக்கை எளிதாக்கி விடுகிறது. ட்‌ 

பத்தி மார்க்க சாதனை சுலபம்‌) ஆனால்‌ ஆன்மஞானம்‌ கணி 
பொழுது முக்குணங்களைக்‌ கடந்து அக்கரை சேருவோமென்று எண்ணு 
வதற்கே இல்லை. அப்படியானால்‌ ஆன்மஞானம்‌ பெறுவதற்கு உதவக்‌ 
கூடியது எது? சதீதுவ குணத்தை எப்பொழுதும்‌ பற்றிநின்று, அதைத்‌ 
தனதாக்கிக்கொண்டு, அதன்‌ அகங்காரதீதையும்‌ ஆசையையும்‌ பக்தி 
யின்‌ மூலம்‌ வெல்ல முயலுதலே. இசீ சாதனையின்‌ மூலம்‌ இடையறாது 
முயன்று கொண்டே வந்தால்‌ ஒரு நாள்‌ ஆன்மதரிசனம்‌ ஏற்படும்‌, - 
அதுவரை நம்‌ முயற்சி நிற்கவேகூடாது. இது, பரம புருஷார்த்தம்‌ 
பற்றிய விஷயம்‌, ஆன்ம தரிசனம்‌ என்பது வெறும்‌ விளையாட்டல்ல, ' 
வழி நடந்து கொண்டிருக்கும்‌ பொழுதே ஆன்மதரிசனம்‌ ஏற்பட்டுவிடும்‌ 
என்று சொல்லமுடியாது. அதன்பொருட்டு இடையறா முயற்சியின்‌ - 
வெள்ளத்தைப்‌ பெருக்கவேண்டும்‌. பாரமார்த்திக .வழிக்குள்ள ஒரு 
நிபந்தனையே..₹ நான்‌ ஏமாற்றத்திற்குசீ சிறிதும்‌ கடமளியேன்‌. ஒரு. 
கணமும்‌ நம்பிக்கையை இழந்து அமரேன்‌ ? என்பது, இதைத்‌ தவிர 
பரமார்தீதத்திற்கு வேறு சாதனமில்லை, உ.பாயமில்லை. சில சமயங்களில்‌. 
சாதகன்‌ களைப்புற்று, ப 
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. 4 உனக்கென வேதவதீதொடுநான்‌ புலனடக்கம்‌ புரிந்தேன்‌ 
எனக்குரை நீ இன்னமும்‌ நான்‌ என்ன செயல்வேண்டும்‌ ₹?? 

சாறு கேட்கத்‌ தொடங்குகிறான்‌. ஆனால்‌ இவ்வாறு கேட்டல்‌ முகீகிய 
உல... தவத்தையும்‌ புலனடக்கத்தையும்‌, அவை நம்‌ இயற்கையாகவே 
மைந்து போகுமாறு பயின்றுவிடவேண்டும்‌. 6 எவ்வளவு காலம்‌ 
தனை புரிவது?? என்ற வகையில்‌ பேசுதல்‌ பக்திமார்க்கத்திற்கு 
மகல்ல, அதைரியத்தை) நம்பிக்கையின்‌ மையை பகீதி ஒருபொழுதும்‌ 
நாற்றுவியாது; அலுப்புத்‌ தட்டுதல்‌ என்பதே அதில்‌ ஏற்படாது. 
£நியில்‌ மேன்மேலும்‌ உல்லாசமும்‌), உற்சாகமும்‌ தோன்றுவதற்கு 
பண்டிய சீரிய கருத்துக்கள்‌ இவ்வத்தியாயத்தில்‌ வெளியிடப்பட்‌ 
ள்ளன. 


(84) சேவையின்‌ மூவங்கங்கள்‌ : எஜமானன்‌, ஊழியன்‌, 
சேவைக்கருவி 
இவ்வுலகில்‌ நமக்கு அளவிலடங்காத பொருள்கள்‌ காணப்படு 
ன்றன. இவைகளை மூன்று பாகங்களாகப்‌ பிரிக்கலாம்‌. பகீதன்‌ காலை 
ல்‌ எழும்பொழுது மூன்றே பொருள்கள்‌ தாம்‌ அவன்‌ கண்முன்‌ வரு 
ன்றன. முதலில்‌ அவன்‌ மனம்‌ பகவானிடம்‌ போகிறது; அப்பொழுது 
|வன்‌ அவருடைய வழிபாட்டிற்கு ஏற்பாடு செய்கிறான்‌. ₹ நான்‌ 
ஈழியனான பகீதன்‌), அவர்‌ என்‌ ஊழியத்தைப்‌ பெறும்‌ எஜமானர்‌” 
வை இரண்டும்‌ அவனிடம்‌ எப்பொழுதும்‌ சித்தமாயிருஃகின்றன. இப்‌ 
பாழுது எஞ்சியுள்ள சிருஷ்டி அவரது பூஜைக்கு வேண்டிய சாதனமா : 
றது. புஷ்பம்‌, சந்தனம்‌; தூபம்‌) தீபம்‌ ஆகியவற்றிற்காக இசீ சிருஷ்டி 
/னைதீதும்‌ ஏற்பட்டுள்ளது. மூன்றே பொருள்கள்தாம்‌ இருப்பவை 
சவகணான பகீதன்‌, சேவிக்கப்‌ பெறும்‌ பரம்பொருள்‌), சேவைக்கு 
வண்டிய சாதனங்களென்ற இச்‌ சிருஷ்டி, இப்‌ போதனையே அவ்வத்தி 
ஈயதீதில்‌ அளிக்கப்பட்டிருக்கிறது. ஆனால்‌ ஒரு சேவகன்‌ ஏதோ ஒரு 
5ரீதீதியை வழிபடுகிறானெனில்‌ அவனுக்குச்‌ சிருஷ்டியின்‌ எல்லாப்‌ 
பாருள்களும்‌ பூஜைப்‌ பொருள்களாகதீ தோன்றுவதில்லை. அவன்‌ 
தாட்டதீதிலிருந்து நான்கு புஷ்பங்களை எடுதீதுக்‌ கொணர்ந்து, எங்‌ 
ருந்தேனும்‌ ஊதுவதீதி வாங்கிவந்து) ஏதேனும்‌ நைவேத்தியம்‌ தயா 
தீதுப்‌ படைக்கிறான்‌. அவன்‌ பார்தீதுப்‌ பொறுக்கிப்‌ பொருள்களை 
ரங்க விரும்புகிறான்‌. ஆனால்‌ பதினைந்தாம்‌ அத்தியாயத்தின்‌ பரந்த 
பாதனையின்படி இதீ தேர்வு அவசியமில்லை. தவத்ீதிற்கும்‌ கர்மத்திற்‌ 
ம்‌ சாதனங்களாயுள்ளவை ஆண்டவன்‌ சேவைக்கும்‌ சாதனங்களே,. 
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அவைகளில்‌ சிலவற்றை நாம்‌ புஷ்பமென்றும்‌, சிலவற்றைசீ சந்தன 
மென்றும்‌, சிலவற்றை நைவேதீதியமென்றும்‌ சொல்வோம்‌. இவ்வாறு 
உள்ள கர்மங்கள்‌ அத்தனையையும்‌ பூஜைப்‌ பொருள்களாகீகிவிட, 13 
வேண்டும்‌. இந்‌ நோக்கு இத்தகையது. அதாவது உலகில்‌ இம்‌ மூன்று ட 
பொருள்களே உள்ளன. கிதை நம்‌ மனத்தில்‌ பதிக்க விரும்பும்‌ வைராக்‌ 
கிய மயமான சாதனை மார்க்கதீதிற்கே பக்திமயயமான உருவை அளிக்‌ 
கிறது; அதிலிருந்து உழைப்பை அகற்றி அதைசீ சுலபமாக்கிக்‌ 
கொடுக்கிறது. ்‌ 
ஆசிரமத்தில்‌ ஒருவர்‌ அதிக வேலை செய்யவேண்டி வரும்பொழுது 
* நான்‌ மட்டும்‌ எதற்காக இவ்வளவு வேலை செய்யவேண்டும்‌ ₹? என்ற ப. 
எண்ணமே அவர்‌ மனத்தில்‌ எழுவதில்லை. இதில்‌ மிகுந்த சாரம்‌ அடங்கி 
யிருக்கிறது. வழிபடுகிறவனுக்கு இரண்டு மணி நேரத்திற்குப்‌ பதிலாக 
நான்கு மணி நேரம்‌ கிடைத்தால்‌ அவன்‌, 6 அட ராமா, இன்று நான்கு 
மணி நேரம்‌ வழிபட வேண்டி வந்ததே 133 என்று ந தத அறு 
அதனால்‌ அவனுக்கு அதிக இன்பமே தோன்றும்‌. ஆசிரமத்தில்‌ இத்‌ 
தகைய அனுபவம்‌ ஏற்படுவதுண்டு. இதே அனுபவம்‌ நமக்கு வாழ்க்‌ 
கையில்‌ எங்கும்‌ ஏற்படவேண்டும்‌. வாழ்க்கை சேவை மயமாகிவிட 
வேண்டும்‌. அவன்‌ சேவை பெறும்‌ புருஷோத்தமன்‌ $ அவனது சேவைக்கு. 
எப்பொழுதும்‌ சித்தமாயிருக்கும்‌ நான்‌ அட்சர புருஷன்‌, அட்சர. 
புருஷன்‌ என்பதற்கு என்றும்‌ களைப்புறாது, சிருஷ்டியின்‌ ஆரம்ப முதல்‌. 
சேவை புரிந்துவரும்‌ சநாதன (அழிவில்லாத) சேவகன்‌ என்பகு 
- பொருள்‌? அனுமார்‌ இராமன்‌ எதிரில்‌ எப்பொழுதும்‌ கைகூப்பி ற்ப 
இதைப்போல. அவருக்குசீ சோம்பல்‌ என்பதே கிடையாது; அனு. 
மாரைப்‌ போலவே சிரஞ்சீவியான இச்‌ சேவகன்‌ சேவையிலே?ே 
கண்ணுங்கருதீதுமாய்‌ நிற்கிறான்‌. 3 
இவ்வாறு ஆயுள்‌ முழுதும்‌ சேவை புரிந்துவருகிறவனுக்கே அட்சர 
புருஷன்‌ என்று பெயர்‌. பரம்பொருள்‌ என்‌ ற இவ்வமைப்பு இருக்கிறது? 
அதன்‌ சேவகனான நானும்‌ எப்பொழுதும்‌ இருக்கிறேன்‌. ள்‌ ஜமால அத 
இருக்கிறானென்றால்‌, நானும்‌ இருக்கிறேன்‌. சேவை பெற்றுப்‌ பெற்று 
அவன்‌ சளைக்கிறானா; சேவை செய்து செய்து நான்தான்‌ களைக்கிறேனா 
பார்ப்போமே! அவன்‌ பதீது அவதாரங்கள்‌ எடுத்தான்‌ எனின்‌, எனக்‌ 
கும்தான்‌ பதீது அவதாரங்கள்‌ ஆகியிருக்கின்றன. அவன்‌ இராமனானால்‌. 
நான்‌ அனுமான்‌ ; அவன்‌ கிருஷ்ணனானால்‌ நான்‌ உதீதவன்‌. அவனுக்கு. 
எத்தனை அவதாரங்களோ அத்தனை எனக்கும்‌. இனிய போட்டா. 
_ போட்டி ! ஆண்டவனுக்கு இவ்வாறு யுகயுகாந்தரங்களிலெல்லாம்‌ சேலை 
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:ய்துகொண்டு, என்றும்‌ அழிவுறாதுள்ள இந்த ஜீவனே அட்சர புருஷன்‌ 
பது. அவன்‌ புருஷோத்தமனான ஆண்டான்‌? நான்‌ அவன்‌ 
மை; சேவகன்‌, இப்‌ பாவனையை ஒரே வகையில்‌ உள்ளத்தில்‌ 
ண்டிருக்க வேண்டும்‌. ஒவ்வொரு கணமும்‌ மாறும்‌, அளவிலடங்காத. 
நவங்களைத்‌ தாங்கி விளங்கும்‌ இச்‌ சிருஷ்டியைப்‌ பூஜை சாமானாக,, 
“வைக்‌ கருவியாகசீ செய்துகொள்ள வேண்டும்‌. செய்யும்‌ ஒவ்வொரு 
ரியமும்‌ புருஷோத்தமனுக்குச்‌ செய்யும்‌ வழிபாடு போன்‌ றதே. 
சேவைபெறும்‌ பரம்பொருள்‌ புருஷோத்தமன்‌ ; சேவகனான ஜீவன்‌ 
டீசர புருஷன்‌; ஆனால்‌ சாதனமாயுள்ள இசீ சிருஷ்டி ₹க்ஷரம்‌?. 
அழிவது). இந்த க்ஷரம்‌ இருப்பதில்‌ மிக்க பொருள்‌ அடங்கியிருக்கிற து. 
து சிருஷ்டியிலுள்ள குறைபாடல்ல; ஒரு சிறப்பே, இதனால்‌ சிருஷ்டி 
ல்‌ ஒவ்வொரு நாளும்‌, எப்பொழுதும்‌ புதுமை தோன்றிக்கொண்டே 
க்கிறது. நேற்றைய பூக்கள்‌, இன்று உதவா. அவை நிர்மால்யம்‌ 
அகற்ற வேண்டியவை) ஆகிவிட்டன. சிருஷ்டி அழியக்‌ கூடியதாயிருப்‌ 
தைப்‌ பாக்கியமென்றே கருதவேண்டும்‌. அது சேவையிலுள்ள சிறப்‌ 
£சூம்‌, ஓவ்வொரு நாளும்‌ புதிய புஷ்பம்‌ சேவைகீகுச்‌ சிதீதமாய்கீ 
டைக்கிறது. அவ்வாறே; நான்‌ இவ்‌ வுடலையும்‌ புதீதம்‌ புதியதாய்‌ 
ற்று ஆண்டவனுக்குப்‌ பணிபுரிவேன்‌. நான்‌ என்‌ சாதனங்களுக்கு 
ன்றாடம்‌ புதிய உருவளித்து அவைகளைக்‌ கொண்டே அவனை வழிபடு 
வன்‌. இவ்வழியும்‌ தன்மையே இதற்கு இவ்வழகைத்‌ தருகிறது. 
ததிரனது கலை இன்றுள்ளது நேற்றிருக்கவில்லை. சந்திரனிடம்‌ ஓவ்‌ 
வாரு நாளும்‌ புதிய வனப்புகீ காண்கிறது. திருதியை (மூன்றாம்‌ 
றை)யில்‌ அவ்‌ வளரும்‌ சந்திரனைக்‌ காண எவ்வளவு கின்பமாயிருக்‌ 
றது ! சங்கரனுடைய தலையில்‌ அப்‌ பிறைச்‌ சந்திரன்‌ எப்படி மின்னு 
றது! அஷ்டமிச்‌ சந்திரனது அழகு வேறு வகை, அன்று வானத்தில்‌ 
பாறுக்கியெடுதீத சில முத்துக்களே காணப்படும்‌. பூர்ணிமையன்று 
5திரனது ஒளி காரணமாக நட்சத்திரங்களே தென்படுவதில்லை. 
ஈ*ணிமையன்று கடவுளின்‌ முகசந்திரனைக்‌ 'காண்கிறோம்‌. : அமாவாசை 
ன்‌ இன்பம்‌ மிகவும்‌ கம்பீரமானது. அன்றைய இரவில்‌ எத்தகைய. 
மைதி, கலக்கமில்லா அமைதி? சந்திரனது மாய ஒளி அகன்றுவிடுவ 
றல்‌ சிறிதும்‌ பெரிதுமான எண்ணற்ற நட்சத்திரங்கள்‌ மிகுந்த சுதந்‌, 
£தீதுடன்‌ இஷ்டம்போல்‌ ஓளி வீசுகின்றன. அமாவாசையன்று சுதந்‌, 
7ம்‌ தன்‌ பூரண உருவில்‌ விளையாடுகிறது. தன்‌ ஒளியைப்‌ பெருமை, 
£ய்கீ காட்டிக்‌ கொள்ளும்‌ சந்திரன்‌ இன்று அங்கே இல்லை ; தனக்சூ 
ரியளிக்கும்‌ சூரியனுடன்‌ அது ஒன்‌ நிவிட்டது ஜஹ அது ஆண்டவனுடன்‌ 
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கலந்துவிட்டது. அன்று ஜீவன்‌ தன்னையே அர்ப்பணம்‌ செய்வதனால்‌. 
எவ்வாறு உலகிற்குச்‌ சிறிதும்‌ துன்பம்‌ விளைவியாது என்பதை அது 
காட்டுவதுபோலிருக்கிறத. சந்தினது சொரூபம்‌ க்ஷரம்‌, மாறக்‌. 
கூடியது; ஆனால்‌ அது வெவ்வேறு உருவங்களில்‌ இன்பமளிக்கிறது, ௫ 
சிருஷ்டியின்‌ நிலையாமையே அதன்‌ அழிவின்மை, சிருஷ்டியின்‌ 
உருவம்‌ கலகலவென (அருவிபோல்‌) ஓடிகீ கொண்டேயிருக்கிறது. அவ்‌ ! 
வுருவ க்கை ஒடிக்கொண்டேயிராவிடில்‌ அது ஒரு தேக்கமாகிவிடும்‌, 
ஆற்றின்‌ வெள்ளம்‌ இடையறாது ஓடிக்கொண்டே, தொடர்ந்து மாறிக்‌ 
கொண்டேயிருக்கிறது; ஒரு துளி போவதும்‌, மற்கறான்று வருவதுமா 
யிருக்கிறது, ஆகையால்‌ அந்நீர்‌ உயிருடன்‌ விளங்குகிறது, பொருளில்‌ - 
காணும்‌ இன்பதீதிற்குக்‌ காரணம்‌ அதன்‌ புதுமையே, கோடையில்‌ பரம்‌... 
பொருளுக்கு வேறுவகைப்‌ புஷ்பங்கள்‌ சாதீதப்படுகின்றன ; மாரிக்காலதீ 
திலோ பசிய அருகம்புல்‌ அணிவிக்கப்படுகிறது; சரத்‌ காலதீதில்‌ அழகிய 
தாமரை மலர்கள்‌. அந்தந்தக்‌ காலத்தில்‌, ௬ துவில்‌ தோன்றும்‌ பழங்கள்‌. 
புஷ்பங்களினால்‌ பகவானுக்குப்‌ பூஜை செய்யப்படுகிறது. இதனாலேயே 
அப்‌ பூஜை ஒளி பொருந்தியதாய்‌, ஒவ்வொரு நாளும்‌ புதிதாய்த்‌ தோன்‌ று. 
கிறது. அதனால்‌ மனத்திற்கு அலுப்புதீ தோன்றுவதில்லை. சிறிய 
குழந்தைக்கு 6௧? என்ற எழுதீதை எழுதிக்‌ கொடுதீது, இதன்‌ மீதே. 
எழுதிக்கொண்டிரு $ இதை இன்னும்‌ பருமனாக்கு ?? என்று சொன்னால்‌... 
இதைசீ செய்து செய்து அவனுக்கு அலுத்துப்‌ போகிறது. இதை எதறி. 
“தாகப்‌ பருமனாக்குவதென்றே அவனுக்குப்‌ புரிவதில்லை. : அவன்‌ பென்‌. 
சிலைத்‌ தடிமனாகச்‌ செய்துகொண்டு எழுத்தை விரைவில்‌ எழுதிவிடுகிறான்‌... 
ஆனால்‌ பிறகு புதிய எழுதீதுக்களை; அவைகளின்‌ தொகுதியைப்‌ பார்க்‌. 
கிறான்‌ ; .விதவிதமான புத்தகங்களைப்‌ படிக்கத்‌ தொடங்குகிறான்‌ ) பல. 
வகை இலக்கிய மலர்களை அனுபவிக்கிறான்‌... அப்பொழுது அவனுக்கு. 
எல்லையற்ற இன்பம்‌ ஏற்படுகிறது. இதுவேதான்‌ சேவையிலும்‌. சாத 
னங்கள்‌ ஒவ்வொரு நாளும்‌ புதிதாய்‌ இருப்பதனால்‌ சேவையில்‌ உற்சாக ்‌. 
பெருகுகிறது. ்‌ 
சிருஷ்டியின்‌ இவ்வழியும்‌ தன்மை ஓவ்வொரு நாளும்‌ புதுப்‌ புஷ்ப. 

களை மலரச்‌ செய்கிறது. கிராமத்தினருகில்‌ மயானமிருக்கிற து இதனால்‌. 
கிராமம்‌ அழகாய்தீ தோன்றுகிறது, பழையவர்கள்‌ போய்கீகொண்‌். 
ஒருக்க, புதிய குழந்தைகள்‌ பிறநீதுகொண்டிருக்கிறார்கள்‌. சிருஷ்டி 
நவதநூதனமாய்த்‌ தினமும்‌ நடந்துகொண்டேயிருக்கிறது. புறத்தே. 
யுள்ள அம்மயானதீதை அகற்றினால்‌ அது வீட்டினுள்‌ வந்து அமர்ந்து 
விடும்‌. அதே மனிதர்களை ஒவ்வொரு நாளும்‌ தொடர்ந்து பார்தீதுட்‌ 
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தீது உனக்கு அலுப்புதீதட்டிவிடும்‌. கோடையில்‌ வெயில்‌ காய்கிறது? 
கொதித்துப்‌ போகிறது. ஆனால்‌ நீ இதைக்‌ கண்டு அஞ்சாதே) 
$;நிலை மாறும்‌. மழையின்‌ இன்பத்தை அனுபவிப்பதற்கு இவ்வெரிசீசல்‌ 
வையே. பூமி நன்கு காய்ந்து கொதித்துகீகொண்டிராவிட்டால்‌ 
ட்‌ பொழிந்ததும்‌ சேறாகிவிடும்‌, பிறகு அதில்‌ புல்லும்‌ தானியமும்‌ 
பா நான்‌ ஒரு சமயம்‌ வெயிலில்‌ சுற்றிக்‌ கொண்டிருந்தேன்‌. 
ல. கொதித்துக்கொண்டிருந்தது. மிக்க இன்பமாயிருந்தது. என்‌ 
ம்‌ ஒரு நண்பர்‌, 46 தலை கொதித்துப்‌ போகும்‌ ; பிறகு சிரமமாகும்‌ ** 
ஈறார்‌.. நான்‌; கீழே மண்‌ கொதித்துக்கொண்டிருகீகிறது; மண்ணா 
ன இவ்வுடலும்‌ சிறிது கொதிகீ5ட்டுமே 11? என்றேன்‌. ஆகா! தலை 
ஈதிதீதுக்‌ கொண்டிருக்கையில்‌ அதில்‌ நீர்‌ வந்து பொழியுமானால்‌ 
வளவு இன்பம்‌! ஆனால்‌ கோடை வெயிலில்‌ காயாதவன்‌ மழை பெய்‌ 
யில்‌ தன்‌ புதீதகங்களில்‌ தலையை நுழைத்துக்கொண்டுதான்‌ அமர்நீ 
5ப்பான்‌ ழ தன்‌ அறையில்‌; அச்‌ சவக்குழியில்‌ புகுந்துகொண்டூதா 
நப்பான்‌ $ வெளியிலுள்ள விசாலமான அபிஷேக பாதீதிரதீதின்கீழே 
ன ந்தமாய்‌ நின்றுகொண்டு ஆடமாட்டான்‌ $ ஆனால்‌ நம்‌ அந்த மனு 
(ரிஷி பெரிய இரசிகர்‌, சிருஷ்டியில்‌ பற்றுள்ளவர்‌. அவர்‌ தம்‌ ஸ்மிருதி 
்‌, மழை பொழிகையில்‌ விடுமுறை அளிதீதுவிடுூ ?? என்று எழுது 
ரீ... மழை பெய்து கொண்டிருக்கையில்‌ ஆசிரமத்துள்‌ அமர்ந்து. 
ந்தை ?* சொல்லீக்‌ கொண்டிருப்பதா ₹ மழையில்‌ ஆடவும்‌ பாடவு 
)லவோ வேண்டும்‌, சிருஷ்டியுடன்‌ கலந்துவிடவல்லவோ வேண்டும்‌ ? 
ுழயில்‌ மண்ணும்‌ விண்ணும்‌ கலக்கின்றன. இவ்வழகிய காட்சி 
வளவு இன்பம்‌ பயப்பது? இசீ சிருஷ்டியே நமக்குப்‌ போதனை 
ரிக்கிற து. | 
சிருஷ்டியின்‌ மாற்றதீதின்‌, அழிவின்‌ : பொருள்‌ சாதனங்களின்‌ 
வமையாகும்‌ என்பது கருத்து. இவ்வாறு புதிது புதிதாய்சீ சாதனப்‌ 
ஈருள்களை உண்டாக்கித்‌ தரும்‌ சிருஷ்டியும்‌, வரீ ந்து கட்டிக்கொண்டு 
வைக்கென நிற்கும்‌ என்றென்றுமுள்ள சேவகனும்‌) சேவை பெறும்‌ 
ம்பொருளும்‌. இனி நடக்கட்டுமே வேடிக்கை 1 அந்தப்‌ பரமபுருஷ 
ன பருஷோத்தமன்‌ புதிது புதிதான சேவைசீ சாதனங்களை அளித்து 
ஈனிடம்‌ அன்பில்‌ உதிக்கும்‌ சேவைகளைப்‌ பெற்றுக்‌ 'கொண்டிருக்‌ 
ன்‌ : பல்வேறு சாதனங்களை அளிதீது என்னைப்‌ போஷித்துக்கொண் 
ஃக்கிறான்‌ ழ; விதவிதமான பிரயோகங்களை என்மூலம்‌ செய்விக்கிறான்‌. 


-* வேதம்‌ ஓதுகையில்‌ ஆசிரியர்‌ ஒரு முறை சொல்லுவதை சீடர்கள்‌ 
$முறை திரும்பசீ சொல்லுதல்‌, 
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நமக்கு வாழ்கீகையில்‌ இதீதகைய நோக்கு ஏற்பட்டுவிடுமானால்‌ எவ்வ 
இன்பம்‌ விளையும்‌ ! 


(85) ஆணவமற்ற சேவையே பக்தி 


நம்‌ செயல்‌ ஒவ்வொன்றும்‌ பக்தி மயமாய்‌ இருகீகவேண்டூம்‌ என்‌ 
கீதை விரும்புகிறது. அரை அல்லது ஒரு மணி நேரம்‌ கடவுளை வழி 
படுதல்‌ சரியே, காலையிலும்‌ மாலையிலும்‌ அழகிய சூரிய ஒளி தன்‌ வர்ண 
விசித்திரங்களைப்‌ பரப்புகையில்‌ சிதீததீதை ஒரு நிலையில்‌ நிறுத்திச்‌ 
சிறிது நேரம்‌ உலகை மறந்து அனந்தத்தைச்‌ சிந்திதீதல்‌ ர்ந்த 
இவ்வனுஷ்டானதீதை என்றும்‌ விடக்கூடாது. ஆனால்‌ கீதை இத்துடன்‌ 
திருப்தியடையவில்லை. காலையிலிருந்து மாலைவரை நடைபப்கக்இ ப்‌ 
லாக்‌ காரியங்களுமே கடவுள்‌ வழிபாட்டிற்கென அமையவேண்டும்‌, குளி 
கும்பொழுதும்‌, உணவருந்தும்பொழுதும்‌, நடக்கும்பொழுதும்‌; கூட்டும்‌ 
பொழுதும்‌ அவன்‌ நினைவிருக்க வேண்டும்‌. கூட்டும்பொழுது நான்‌ 
என்‌ பிரபுவின்‌, என்‌ வாழ்வின்‌ தேவனது வீட்டைக்‌ கூட்டுகிறேனெலீ ற 
பாவனை இருக்கவேண்டும்‌. நம்‌ காரியங்களனைதீதும்‌ இவ்வாறு பூஜைக்‌ 
காரியங்கள்‌ ஆகிவிடவேண்டும்‌. இந்நோக்கு ஏற்பட்டுவிடும்பொழுது 
உங்கள்‌ விவகாரங்கள்‌ எவ்வளவு தூரம்‌ மாறிப்போகின்றன என்பதைப்‌ 
. பாருங்கள்‌. நாம்‌ எவ்வளவு கவனமாய்ப்‌ பூஜைக்கு புஷ்பம்‌ எடுக்கிறோம்‌ 
அவைகளைசீ சாக்கிரதையாய்‌ தட்டில்‌ வைக்கிறோம்‌; அவை அமுங்கிட 
போகக்கூடாதே, பல்லு வாடக்கூடாதே என்று எவ்வளவு 
கவனமாய்‌ இருக்கிறோம்‌! புதுமை மங்கிவிடக்‌ கூடாதென்பதற்காக 
நாம்‌ அவைகளை மூகீகினருகில்‌ கொண்டுபோவதில்லை. இதே நோக்கம்‌; 
இதே பாவனை நம்‌ வாழ்க்கையின்‌ ஒவ்வொரு காரியத்திலும்‌ ரந்தஇ 
வேண்டும்‌. என்‌ இக்‌ கிராமத்தில்‌, என்‌ அயலானின்‌ உருவில்‌ எல 
நாராயணன்‌, என்‌ பிரபு அல்லவா விளங்கிக்கொண்டிருக்கிறான்‌ $ ஆசை 
யால்‌ இக்‌ கிராமதீதை நான்‌ சுதீதமாய்‌, குப்புரவாய்‌ வைத்துக்கொள்‌ 
வேன்‌. கீதை நமக்கு இந்‌ நோக்கைதீ தர விரும்புகிறது. நம்‌ காரிய ்‌ 
ளனைதீதும்‌ கடவுள்‌ வழிபாடாகவே ஆகிவிடவேண்டும்‌ என்பது கை த 
யின்‌ பேராவல்‌. கீதையைப்‌ போன்ற கிரந்தராஜனுக்கு, அரை மணி 
ஒரு மணி நேரம்‌ செய்யும்‌ பூஜையில்‌ திருப்தியில்லை. வாழ்க்கை முட 
வதுமே ஆண்டவன்‌ மயமாகி விடவேண்டும்‌, வழிபாடுமயமாகிவிட 
வேண்டும்‌ என்பது கீதையின்‌ தீவிர விருப்பம்‌. ட்‌ 

கீதை புருஷோத்தம யோகத்தை விளம்பிக்‌ கர்மமயமான வாழ்கை 
யைப்‌ பூரண நிலையில்‌ கொண்டுசேர்க்கிறது. அவன்‌ சேவைபெறும்‌ 


இ 
| 
4 
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(ஷோதீதமன்‌, நான்‌ அவன்‌ சேவகன்‌, சேவைக்குச்‌ சாதனமாயிருப்‌ 
1) இச்‌ சிருஷ்டி அனைத்தும்‌ என்ற இவ்விஷயம்‌ நமக்கு நன்கு புலனாகி 
மானால்‌ வேறு என்ன வேண்டும்‌ $₹? துகாராம்‌, 

... 4 திட்டிடின்‌ காட்சியே செய்குவன்‌ சேவையே) 

- எட்டுணை இன்பமும்‌ ஈசனே வேண்டிடேன்‌ :??* 
ரகிறார்‌. ப 

. பிறகோ நாம்‌ இடையறாது சேவையே செய்துகொண்டிருப்போம்‌. 
ந்பொழுது * நான்‌? என்பதொன்றே கிராது) “ நான்‌? எனது? என்ற 
)லாவற்றையும்‌ துடைத்துவிடுவேன்‌. எஞ்சியிருப்பவை அனைத்தும்‌ 
ம்பொருளுக்காகவே இருந்துவரும்‌. பிறர்‌ நன்மையின்‌ பொருட்டு 
முவதைத்‌ தவிர வேறெகுவுமே அிராது. கீதை மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ 
றுவது? நான்‌ என்னிடமிருந்து அகங்காரத்தை ஆணவத்தை 
கற்றி என்‌ வாழ்க்கையை ஆண்டவனிடம்‌ ஆழ்ந்ததாய்‌, பகீதிமயமாய்‌ 
கீகுவேன்‌. சேவைபெறும்‌ பரம்பொருள்‌, சேவகனான நான்‌, சாதன 
ன இசீ சிருஷ்டி, வெளவுதல்‌ என்ற பேச்சே எங்கும்‌ இல்லை. வாழ்கீ 
கயில்‌ இனி எதற்கும்‌ கவலையே இல்லை £ 


(86) ஞானலட்சணம்‌ 

இவ்வாறு நாம்‌ இதுவரை கர்மத்தில்‌ பக்தியை இணைக்கவேண்டும்‌ 
எபதைப்‌ பார்த்தோம்‌. அதில்‌ ஞானத்தின்‌ அமிசமும்‌ இருந்தாக 
பண்டும்‌ ; இல்லையேல்‌ கீதைக்குத்‌ திருப்தி தோன்றாது. ஆனால்‌ இவை 
ன்றும்‌ வெவ்வேறென்பது இதன்‌ பொருளல்ல. புரிவதற்காக நாம்‌ 
வைகளை வேறுபடுத்திப்‌ பேசுகிறோம்‌. கர்மம்‌ என்பதன்‌ பொருளே 
;திதான்‌ ;) பக்தியைத்‌ தனியாய்க்‌ கொணர்ந்து கர்மத்துடன்‌ சேர்கீக 
பண்டியிருப்பதில்லை. ஞானமும்‌ அப்படியேதான்‌. இந்த ஞானம்‌ 
ப்வாறு கிடைக்கும்‌ ? *: எங்கும்‌ புருஷனைக்‌ காண்பதனால்‌ '* என்கிறது 
த. நீ சேவை புரியும்‌ என்றென்றுமுள்ள சேவகன்‌ ; அப்‌ புருஷோத்த 
8 சேவைபெறும்‌ புருஷன்‌. பல்வேறு உருவங்களைத்‌ தாங்கும்‌, எப்‌ 
ராமுதும்‌ பெருகிக்‌ கொண்டேயிருக்கும்‌, பல்வேறு சாதனங்களையளிக்‌ 
5 இச்‌ சிருஷ்டியும்‌ புருஷனே. அத்தகைய நோக்குக்‌ கொண்டிருப்‌ 
5ன்‌ பொருளென்ன? எல்லாவிடங்களிலும்‌ மருவற்ற தூய சேவா 
வம்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. உன்‌ காலின்‌ செருப்பு சர்‌.ஃசூ.ஃவென்று 


* எாரிண களி கவள ஸி எள 
அாண்ள என்‌ சோ எ கள்‌ க । 
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சதீதமிடுகிறது;) அதில்‌ கொஞ்சம்‌ எண்ணெய்‌ போடு, அதிலும்‌ பதி 
பொருளின்‌ அமிசமே இருப்பதால்‌ அதைக்‌ கவனித்து நல்ல / நிலையில்‌ ; 
வைத்திருக்கவேண்டும்‌. . சேவைக்‌ கருவியான இவ்விராட்டைக்கும்‌ 
எண்ணெய்‌ இடு, இது சத்தம்‌ போடுகிறதே, இதைக்‌ கவனி, இது. 
(௭-௪ (நேதி நேதி) 4 நூல்‌ நூற்க மாட்டேன்‌ ?3 என்கிறது, இல்‌: 
விராட்டை; சேவைக்குதவும்‌ இக்கருவி--இதுவும்‌ புருடனே. இதன்‌. 
மாலை, இதன்‌ இப்‌ பூணூலை' நன்றாய்‌ வைதீதுக்கொள்‌, சிருஷ்டியனை த்‌. 


காரதீதைத்‌ துறந்து நாம்‌ எருதைப்‌ பூஜை செய்கிறோம்‌.” இது ஒரு: 
பெரிய விஷயம்‌. இப்‌ பண்டிகையை தினமும்‌ கருத்தில்‌ கொண்டு 
எருதுகளை நன்கு பாதுகாதீது, அவைகளிடம்‌ உசிதமான வேலை வாங்க. 
வேண்டும்‌ 3 பண்டிகையன்று உண்டாகும்‌ பக்தி அன்றோடு சரியென்று 
எண்ணிக்கொண்டுவிடகீகூடாது. எருதும்‌ பரம்பொருளின்‌ உருவமே, 
அந்த ஏரையும்‌, விவசாயக்‌ கருவிகள்‌ எல்லாவற்றையும்‌ நன்றாய்க்‌ 
கவனிதீது வைதீதிருப்பீர்‌, சேவைக்குதவும்‌ எல்லாக்‌ கருவிகளும்‌ புனித 
மானவை. இநீ நோக்கு எவ்வளவு பரந்தது! பூஜை செய்தல்‌ என்ப 
தற்குப்‌ புஷ்பமும்‌ சந்தனமும்‌ சாத்திப்‌ பன்னீர்‌ தெளித்தல்‌ என்பதல்ல 
பொருள்‌, அப்‌ பாத்திரங்களைக்‌ கண்ணாடிபோன்று தேய்தீதுதீ குப்புர. 
வாய்‌ வைதீதுக்கொள்ளுதலே பாத்திரங்களின்‌ பூஜை, தடி 
துடைதீதுவைத்தல்‌ விளக்கைப்‌ பூஜிப்பதாகும்‌, அரிவாளைத்‌ தீட்டி 
புல்லறுப்பதற்கு அதைச்‌ சிதீதமாய்‌ வைதீதிருதீதல்‌ அதைப்‌ பூஜிப்ப 
தாகும்‌. கதவின்‌ கீலில்‌ துரு ஏறிவிடுமாதலால்‌. அதற்கு எண்ணெயிடு 
தல்‌ அதைப்‌ பூஜிப்பதாகும்‌. வாழ்கீகையில்‌ எங்கும்‌ இந்நோக்குடன்‌. 
காரியம்‌ செய்யவேண்டும்‌. சேவைக்‌ கருவிகளைச்‌ சிறந்தவையாயும்‌ 
துப்புரவாயும்‌ வைதீதிருக்கவேண்டும்‌. நானும்‌, அட்சர புருஷனான அப்‌. 
புருஷோதீதமனும்‌, சாதனமாயுள்ள இச்‌ சிருஷ்டியும்‌) அதுவும்‌ புரு. 
ஷனே, பரம்பொருளே என்பது கருத்து, எங்கும்‌ ஒரே சைதன்ய 
விளங்காநிற்கிறது என்ற இந்தநோக்கு வந்துவிட்டதெனில்‌ நம்‌ சர்மத்தி 
ஞானம்‌ வந்துவிட்டதென எண்ணலாம்‌. 
முதலில்‌ கர்மத்தில்‌ பக்தியின்‌ அமிசதீதைச்‌ சேரு. இப்பொழுது 
ஞானத்தையும்‌ இணைத்துவிட்டால்‌ இவற்றினால்‌ ஓர்‌ அபூர்வமான 


அபய பயவைவைைவையயய வை வைகை அணையை அகல்‌ பயக கவைகவைகை யம்‌ அனகை வைகை வைகை கவை கைகைகைக வைகை 


* இது மகாராஷ்டிர தீதில்‌ வழங்கும்‌ ஒரு பண்டிகை, க அங்கே 
போலா. என்கிறார்கள்‌. | 


க. 
| 
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ஈழ்க்கை ரசாயனம்‌ (மருநீது) அமையும்‌. கீதை நம்மை இறுதியில்‌ 
தவைதமயமான சேவா மார்க்கதீதில்‌ கொணர்ந்து விட்டுவிட்டது. இசி 
ருஷ்டியில்‌ எங்கு பார்த்தாலும்‌ மூன்று புருஷர்கள்‌ விளங்குகிறார்கள்‌. 
ரே புருஷோத்தமன்‌ இம்‌ மூன்று உருவங்களைதீ தாங்கி நிற்கிறான்‌. 
ண்மையில்‌ மூன்று புருஷர்களும்‌ சேர்ந்து ஆவது ஒரே புருஷனே; 
தீவைதமே, ஒன்றே. இங்கே கீதை நம்மை மிகவும்‌ ஓங்கிய சிகரதீ 
ின்மீது ஏற்றி அமர்‌ தீதிவிட்டது. கர்மம்‌; பக்தி, ஞானம்‌ எல்லாம்‌ 
9ன்ராயின. ஜீவன்‌, சிவன்‌, சிருஷ்டி எல்லாம்‌ ஓருருவாகி, ஓருயிராகி 
ட்டன. கர்மம்‌, பக்தி, ஞானம்‌ ஆகியவற்றினிடையே வேற்றுமை 
அற்றுவிட்டது. ஞானதேவர்‌ *4 அமிர்தானுபவ தீதில்‌ தமக்குப்‌ பிரிய 
ஈன உதாரணத்தைத்‌ தந்திருக்கிறார்‌ 5 
ஃ வெட்டியே மலையைக்‌ கோயிலாக்கினேன்‌ தேவனோடு 
மட்டிலா பக்திதானும்‌ மாறிலெனிஃதே போன்று பகத 

ரே கல்லைக்‌ குடைந்து கோயிலமைதீது, அக்கோயிலுள்‌ கல்லினாலேயே 
டவுள்‌ சிலையமைதீது, அதனெதிரில்‌ கல்லினாலேயே ஒரு பக்தனும்‌ 
அவனருகில்‌ கல்லிலேயே பழங்களும்‌ குடைந்து செதுக்கி அமைக்கி 
ரம்‌. ஒரே பெரும்‌ பாறை இங்கே அநேக உருவங்களாய்‌ அமைந்திருப்‌ 
பதைப்போல பக்தியின்‌ விவகாரங்களிலும்‌ ஏன்‌ நடைபெறக்கூடாது3 
ரஜமானன்‌, ஊழியன்‌ என்ற உறவிலும்‌ ஒற்றுமை இருந்தால்‌ என்ன? 
இவ்‌ வெளிச்சிருஷ்டி, இவ்வழிபாட்டுப்‌ பொருள்கள்‌ வெவ்வேருயிருந்தும்‌ 
அவை ஏன்‌ ஆன்ம உருவாகக்கூடாது$ மூன்று புருஷர்களும்‌ ஓன்று 
தானே? ஞானம்‌, கர்மம்‌; பக்தி என்ற இம்மூன்றையும்‌ சேர்தீது ஒரே 
பாழ்க்கைப்‌ பெருவெள்ளமாக்கல்‌ வேண்டும்‌. இத்தகையது இப்‌ பரி 
ுரணமான புருஷோத்தம யோகம்‌ என்பது. தலைவன்‌, ஊழியன்‌, 
2 சவைப்பொருள்‌ என்ற எல்லாம்‌ ஒரே உருவைச்‌ சேர்‌ நீதவையே-.- 
க்தி, அன்பு என்ற விளையாட்டு விளையாடலாமே ! 

இவ்வாறு இப்‌ புருஷோதீதம யோகம்‌ தன்‌ உள்ளத்தில்‌ பதியப்‌ 
பெற்றவனே உண்மையான பக்திமான்‌. ப 
... “கண்ணையோரிடத்குமின்றி யதனிலே வைக்கிற காதல்‌ ** 
அத்தகைய புருஷன்‌ ஞானியாயிருந்தும்‌ பூரண பக்தனாயிருக்கிறான்‌. 
ஜானமுள்ளவனிடம்‌ பக்தி இருக்கவே செய்கிறது. ஆண்டவனைப்பற்றிய 
ஞானமும்‌ ஆண்டவனிடம்‌ அன்பும்‌ வெவ்வேறல்ல. பாகற்காய்‌ கசப்பு 








* ஊ எசு பரிவான | விள ஸ்ம காக 
உனா எனனிளா காக 1 எ எ வ்ளானா॥ 
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என்று தெரிந்ததும்‌ அதனிடம்‌ விருப்பம்‌ தோன்றாது; ஒன்றிரண்டு விதி 
விலக்குகளும்‌ இருக்கலாம்‌. ஆனால்‌ கைப்பை உணர்ந்ததும்‌ வெறுப்‌ 
புண்டாகிவிடுகிறது. கற்கண்டு என்று தெரிந்ததுமோ நாக்கில்‌ நீ ட 
ஊறுகிறது $ ஆசை தோன்றுகிறது. ஆண்டவனைப்‌ பற்றியோ ஞானம்‌. 
உதயமாதல்‌, அன்பு தோன்றுதல்‌ என்ற இரண்டும்‌ ஒன்றே, ஆகத ்‌ ்‌ 
வன்‌ உருவதீதின்‌ இனிமையை இசீ சாதாரணச்‌ சர்க்கரையுடன்‌ ஒப்பிடு . 
வதா₹ அவ்வினிய ஆண்டவன்‌ ஞானமேற்படும்‌ அதே கணத்தில்‌ அல ்‌ 
னிடம்‌ அன்பும்‌ தோன்றிவிடும்‌. ஞானமுண்டாதல்‌, பக்தி தோன்றுதல்‌ 
என்ற இவை இரண்டும்‌ வெவ்வேறல்ல என்றே கொள்ளுங்கள்‌. அத்வை ்‌ 
ததீதில்‌ பக்திக்கு இடமுண்டா, இல்லையா என்ற இந்த வாதத்தில்‌ சாரமே 5 
இல்லை. ஞானதேவர்‌, இர 
6 அதுவே பக்தி) அதுவே ஞானம்‌ ; ட்‌ 
இரண்டும்‌ அந்த விட்டலனே ?? * ட 
என்'கிருர்‌. பக்தி, ஞானம்‌ என்ற இரண்டும்‌ ஒரே பொருளின்‌ இ கி 
பெயர்களே. ப இர 
வாழ்க்கையில்‌ பரம பக்தி பரவிவிடுமாயின்‌ அப்பொழுது நடை 2: 
பெறும்‌ கர்மம்‌, பக்தி ஞானம்‌ ஆகியவற்றிலிருந்து வேறாயிராது; கர்ம ்‌ 
மும்‌ பக்தியும்‌ ஞானமும்‌ சேர்ந்து ஓரே இனிய உருவாய்‌ அமைந்து 
விடும்‌. இவ்வினிய உருவிலிருந்து அற்புதமான, அன்புமயமானட 
ஞானமயமான சேவை தானே தோன்றும்‌. தாயினிடம்‌ அன்பிருக்கிறது$ 
ஆனால்‌ இது அன்பைக்‌ காட்டும்‌ கர்மதீதின்‌ மூலம்‌ வெளியானது 
அன்பு எப்பொழுதும்‌ தன்‌ உயிரை அளித்துக்கொண்டு, தன்‌ உடலைதீ 
தேய்த்துக்கொண்டு), சேவையின்‌ உருவில்‌ வெளிப்பட்டுக்‌ கொண்டிருகி 
கிறது. அன்பின்‌ வெளி உருவே சேவை என்பது. அன்பு எண்ன 
லடங்காச்‌ீ சேவைக்‌ காரியங்களினால்‌ தன்னை அலங்கரித்தக்கொண்டு, 
நர்தீதனம்‌ புரிகிறது. அன்பிருக்குமாயின்‌ அங்கே ஞானமும்‌ வந்து 
சேரும்‌. நான்‌ ஒருவருக்குச்‌ சேவை புரியின்‌ அவருக்கு ர எந்தச்சேல்த ்‌ 
பிடிக்கும்‌ என்பது எனக்குத்‌ தெரிந்திருக்கவேண்டும்‌. இல்லையேல்‌ இது: 
சேவையே செய்யாததுபோன்றும்‌ மாராணதொன்றைச்‌ செய்தது போல ம்‌ 
றும்‌ ஆகும்‌. சேவை பெறுவோரைப்பற்றி அன்புள்ளவருக்குதீ தெரிந்‌. 
திருக்க வேண்டும்‌. அன்பின்‌ வளத்தைக்‌ காரியதீதின்‌ மூலம்‌ பரப்பு 
வதற்கு ஞானம்‌ தேவை. ஆனால்‌ அது அன்பிலிருந்து தோன்றியதா 
யிருக்கவேண்டும்‌. இல்லாவிடில்‌ ஞானம்‌ உபயோகமற்று, வீணாகிவிடும்‌. 
அன்பின்‌ மூலம்‌ செய்யப்படும்‌ காரியம்‌ சாதாரணக்‌ காரியத்திலிருந்து. 


உளி * எ எள | ஸு (எக எ எனா ॥ 
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வறாயிருக்கும்‌. வயலிலிருநீது களைத்துசீ சோர்ந்து வீடு திரும்பும்‌ 
ள்ளையைத்‌ தாய்‌ அன்புடன்‌ பார்த்து, *குழந்தாய்‌, களைப்பாயிருகீ 
றதோ ??? என்கிறாள்‌. ஆனால்‌ இசீ சிறு காரியத்தில்தான்‌ எவ்வளவு 
கதி பொதிந்திருக்கிறது, பாருங்கள்‌ 1! தம்‌ வாழ்க்கையின்‌ காரியங்க 
னைத்திலும்‌ ஞானமும்‌ பக்தியும்‌ நிரம்பிதீ ததும்புமாறு செய்யுங்கள்‌. 
. துவே புருஷோத்தம யோகம்‌ என்பது, 





(87) சர்வவேத சாரம்‌ என்‌ கையில்‌ 

.... இவையெல்லாம்‌ வேதங்களின்‌ சாரம்‌, வேதங்கள்‌ எல்லையற்றவை. 
னால்‌ அவ்வெல்லையற்ற வேதங்களின்‌ சாரச்‌ சுருக்கமே இப்‌ புருஷோதீ 
ம யோகம்‌. இவ்வேதம்‌ எங்கே இருக்கிறது? வேதங்களின்‌ விஷயம்‌ 
1சிதீதிரமானது. வேதங்களின்‌ சாரம்‌ இருப்பதெங்கே? அத்தியாயதீ 
ன்‌ தொடக்கத்திலேயே, 4(6எதன்‌ இலைகள்‌ வேதங்களோ?? என்று 
சால்லியிருக்கிறது. தம்பி, வேதங்கள்‌ இம்மரத்தின்‌ ஒவ்வொரு இலை 
1லும்‌ பொதிந்துள்ளன. வேதங்கள்‌ அந்தச்‌ சம்ஹிதைகளிலும்‌ 
ங்கள்‌ சுவடிகளிலும்‌ புதீதகங்களிலும்‌ மறைந்திருக்கவில்லை. அவை 
_வகில்‌ எங்கும்‌ வியாபிதீ துள்ளன. ஆங்கிலக்‌ கவிஞர்‌ ஷேகீஸ்பியர்‌, 

்‌ பெருகும்‌ அருவிகளில்‌ நூல்கள்‌, பாறைகளில்‌ பேருரைகள்‌ ??* 
ஸன்கிறார்‌. வேதங்கள்‌ ஸம்ஸ்கிருததீதிலும்‌ இல்லை, ஸம்ஹிதைகளிலு 
1ல்லை, சிருஷ்டியில்‌ அடங்கியிருக்கின்றன என்பது கருத்து, சேவை 
சய்தால்‌ அவை புலனாகும்‌, £ எவ ஷை எரு £? (ப்ரபாதே கர தர்‌ 
னம்‌), காலையில்‌ விழிதீததும்‌ தன்‌ உள்ளங்கையைப்‌ பார்க்க 
வண்டும்‌. வேதங்களெல்லாம்‌ அக்‌ கையில்‌ பொதிந்துள்ளன. அவ்‌ 
வதம்‌ *: சேவை செய்‌ ?? என்கிறது. நேற்று கையினால்‌ வேலை செய்‌ 
ஈயா; இல்லையா ? இன்று செய்யமுடியுமா, முடியாதா? அதில்‌ வேலை 
சய்ததன்‌ அறிகுறிகள்‌, தழும்புகள்‌ இருக்கின்‌ றனவா, இல்லையா என்று 
ரர்‌. சேவை செய்து கை தேய்நீதுபோகும்பொழுது பிரம்மா தலையி 
லமுதி இருப்பது தெளிவுறும்‌. நாம்‌ அதைப்‌ படிக்கலாம்‌. * காலையில்‌ 
)கயைப்‌ பார்தீதல்‌ ? என்பதன்‌ பொருள்‌ இதுவே. 

வேதம்‌ எங்கே இருக்கிறது * தம்பி, உன்‌ கைகளில்தானிருக்கிறது. 
ங்கராச்சாரியருகீகு எட்டாம்‌ வயதி£லயே வேதங்களெல்லாம்‌ வந்து 
ிட்டனவென்று சொல்லுகிறார்கள்‌. பாவம்‌, சங்கராச்சாரியர்‌ மந்த புதீதி 
பாலும்‌ ! அவருக்கு எட்டு வருஷங்கள்‌ பிடித்திருக்கின்றனவே 1 ஆனால்‌ 
_ங்களுகீகும்‌ எனகீகும்‌ பிறவியிலேயே அவை கிடைதீதுவிட்டன ; எட்டு 

* 0௦௦5 1 எப்டி ஐ 1ஐஐ 19200188) 5௦00௫௧ 40 50௦0௯௧. 
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வருஷங்களெதற்கு? நான்‌ உயிருள்ள, விழிப்புள்ள வேதமே. இது. 
வரை சென்றுள்ள பரம்பரையனைத்தும்‌ என்னுள்‌ பொதிந்து கிடக்‌ 
கின்றன. நான்‌ அப்பரம்பரையின்‌ விளைவாவேன்‌. அவ்வேத வித்தி 
னின்று தோன்றிய பழமே நான்‌. என்னுள்‌ நான்‌ அளவிலடங்கர ! 
வேதங்களின்‌ விதைகளைச்‌ சேர்த்து வைத்துள்ளேன்‌ ; என்‌ உதர தீதுள்‌ : ! 
வேதங்கள்‌ &ந்தல்ல, லீம்பது மடங்கு பருதீதுப்போயிருக்கின்‌ றன, 
வேதங்களின்‌ சாரம்‌ நம்‌ கைகளில்‌ அமைந்திருக்கிறது என்பது கருத்து ன்‌ 
சேவை, அன்பு, ஞானம்‌ என்ற இவைகளை அடிப்படையாய்கீ கொண்டு 
நாம்‌ வாழ்க்கையை உருவாக்க வேண்டும்‌. இதுவே வேதங்கள்‌ கையி 
லிருக்கின்றன என்பது. நான்‌ உரைக்கும்‌ பொருள்‌ வேதமேயன்றி 
வேதம்‌ என்பது புறத்தே எங்கோ உள்ளதல்ல சேவையே உருவெடுத்‌ 
ததுபோன்ற மகான்கள்‌, 6 வேதங்களின்‌ பொருள்‌ எமக்கே தெரியும்‌ 7? 
என்கிறார்கள்‌. பகவான்‌, ₹: எல்லா வேதங்களும்‌ என்னையே அறிகிக ட 
றன. நானே வேதங்களனைதீதின்‌ சாரமான புருஷோத்தமன்‌ '? என்று ர்‌ 
கூறுகிறார்‌. வேதங்களின்‌ சாரமான இப்‌ புருஷோத்தம யோகத்தை 
நாம்‌ வாழ்க்கையில்‌ செயல்படுதீத முடியுமானால்‌ தமதாக்கிக்கொள்ள 
இயலுமானால்‌ எவ்வளவு நன்றாயிருக்கும்‌? பிறகு இத்தகைய புருஷன . 
செய்பவைகளிலிருந்தும்‌ வேதங்களே தோன்றுகின்‌ றன வென்று கீதை. 
தெரிவிக்கிறது. இவ்வதீதியாயத்தில்‌ முழுவதின்‌ சாரம்‌. வந்து 
விட்டது. கீதையின்‌ போதனை இதில்‌ பூரணமாய்‌ வெளிய ம து 
கிறது. அதைதீ தம்‌ வாழ்க்கையில்‌ புகுதீதுவதற்கு அனைவரும்‌ அல்கி ம்‌. 
பகலும்‌ முயலவேண்டும்‌. வேறு என்ன வேண்டும்‌ £ ட்‌ ம. 


ஞாயிறு, 29-5-32 





பதினாறாம்‌ அத்தியாயம்‌ 
அநுபந்தம்‌ 1-தேவாசுரப்‌ போக்குகளிடை போர்‌ 


(88) புருஷோத்தம யோகத்தின்‌ முன்னொளி : தேவ சம்பத்து 

கீதையின்‌ முதல்‌ ௨8ீந்து அத்தியாயங்களில்‌ வாழ்க்கையின்‌ முழுத்‌ 
திட்டம்‌ என்ன; நம்‌ வாழ்க்கையை எவ்வாறு வெற்றி பெறச்‌ செய்வது 
என்பதைப்‌ பார்த்தோம்‌. அதன்‌ பிறகு ஆறாம்‌ அத்தியாயம்‌ முதல்‌ 
பதினோராம்‌ அத்தியாயம்‌ வரை பக்தியை வெவ்வேறு வகையில்‌ ஆய்நீ 
தோம்‌. பதினோராம்‌ ,அத்தியாயத்தில்‌ பக்தியைக்‌ கண்டோம்‌. பன்ன 
ரண்டில்‌ சகுண-நிர்குண பக்திகளை ஓப்பிட்டு பக்தனது சீரிய இலம்‌ 
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ஈங்களைதீ தெரிந்து கொண்டோம்‌. பன்னிரண்டாம்‌ அத்தியாயம்‌ 
டய கர்மம்‌; பகீதி என்ற இரு ததீதுவங்களை அலசினோம்‌. மூன்றாவ 
ன ஞானம்‌ என்ற பகுதி எஞ்சியிருந்தது. அதை நாம்‌ பதின்மூன்று; 
(னான்கு, பதினைந்து ஆகிய அத்தியாயங்களில்‌ தெரிந்துகொண்டோம்‌ 
அதாவது ஆன்மாவை உடலிலிநந்து வேறாய்ப்‌ பிரித்தல்‌, அதன்‌ 
*ருட்டு முக்குணங்களை வெற்றிகொண்டு இறுதியில்‌ எங்கும்‌ ஆண்டவ 
க காணல்‌ என்பது. பதினைந்தாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ வாழ்க்கையின்‌ 
பூரண சாத்திரத்தைப்‌ படித்துவிட்டோம்‌. புருஷோத்தம யோகதீ 

வாழ்க்கை பூரணநிலை எய்துகிறது. அதன்பின்‌ எஞ்சுவது எதுவு 
லை. 

கர்மம்‌, ஞானம்‌; பக்தி என்றவைகளை வெவ்வேருய்ப்‌ பிரித்தல்‌ 
ஈகீகுச்‌ சம்மதமல்ல$; என்னால்‌ அதை ஏற்கமுடிவதில்லை. சில சாத 
களுக்குத்‌ தம்‌ நிஷ்டை காரணமாகக்‌ கர்மமொன்றேதான்‌ தோன்று 
து. சிலர்‌ பக்தியை ஒரு தனி வழியாய்க்‌ கற்பனை செய்துகொண்டு 
தையே முழுதும்‌ வற்புறுதீதுகிறார்கள்‌. சிலர்‌ போக்கோ ஞானதீதை 
ரகீகியதாயிருக்கிறத. வாழ்க்கையின்‌ பொருள்‌ வெறும்‌ கர்மம்‌, வெறும்‌ 
தி, வெறும்‌ ஞானம்‌ என்பதல்ல, இந்த * வெறும்‌ ? அல்லது மாத்திரம்‌ ? 
பது எனக்குப்‌ பிடிப்பதில்லை. இதற்கு மாறாகக்‌ கர்மம்‌, பக்தி, 
னம்‌ என்பவற்றைக்‌ கூட்டியமைப்பதையும்‌ , நான்‌ ஒப்புக்‌ கொள்‌ 
ன்‌. பக்தியில்‌ சிறிது, ஞானத்தில்‌ சிறித, கர்மத்தில்‌ சிறிது எனப்‌ 
ம்‌ உபயோக வாதமும்‌ எனக்ீகுசீ சம்மதமல்ல, முதலில்‌ கர்மம்‌, 
£ பக்தி, அதன்‌ பிறகு ஞானமென்ற வரிசை முறையையும்‌ நான்‌ ஒப்ப 
“டேன்‌. மூன்றையும்‌ கலந்து கதம்பமாக்கவும்‌ நான்‌ சம்மதியேன்‌. 
“க்குக்‌ கர்மமே தான்‌ பக்தி, அதுவே தான்‌ ஞானம்‌ என்பதை 
சாரவே விருப்பம்‌. ஒரு மிட்டாய்த்‌ துண்டின்‌ இனிப்பு, அதன்‌ 
5ஃவம்‌, அதனெடை என்ற இவை வெவ்வேறானவையல்ல, ஒரு 
சூர்ப்பாகுத்‌ துண்டை வாயில்‌ இட்டுக்கொண்டவுடன்‌ நாம்‌ அத 
நவை உண்பதோடூ அதன்‌ எடையையும்‌, அதன்‌ இனிப்பையும்‌ ஏக 
)தீதில்‌ உணர்ந்து உண்டுவிடுகிறோம்‌. இம்‌ மூன்று அமிசங்களும்‌ 
மிகீகசீ சேர்ந்தே இருக்கின்றன. மைசூர்ப்‌ பாகின்‌ ஓவ்வொரு துளி 
1ம்‌ அதனுருவும்‌; எடையும்‌, இனிப்பும்‌ அடங்கியே இருக்கிறது. 
ன்‌ ஒரு துண்டில்‌ அதனுருவும்‌, மற்றொன்றில்‌ அதன்‌ எடையும்‌, 
“ர வதில்‌ அதன்‌ இனிப்பும்‌ இருப்பதில்லை. அவ்வாறே வாழ்க்கை 
்‌: ஓவ்வொரு காரியத்திலும்‌ பரமார்தீதம்‌ பொதிந்திருக்க வேண்டும்‌: 
வாரு காரியத்திலும்‌ சேவை, அன்பு) அறிவு ஆகியவை நிரம்பி 
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யிருக்கவேண்டும்‌ $ வாழ்க்கையின்‌ எல்லாப்‌ பகுதிகளிலும்‌ கர்மமும்‌ 
பக்தியும்‌ ஞானமும்‌ நிரம்பித்‌ ததும்ப வேண்டும்‌. இதுவே புருஷே “த்‌! 
தம யோகம்‌ எனப்படுவது. வாழ்க்கை முழுவதையும்‌ பாரமார்‌ த்திக। 
மாக்கிவிடவேண்டும்‌ என்று சொல்லுவதென்னவோ சுலபந்தாண்‌,. 
ஆனால்‌ இவ்வாறு சொல்லுவதில்‌ அடங்கியுள்ள பாவத்தைச்‌ சிந்திக்கத்‌; 
தொடங்குவோமாயின்‌; நிர்மலமான சேவை யொன்றையே செய்‌ ம்‌ 
பொருட்டு அந்தக்கரணத்தில்‌ சுதீத ஞானத்தையும்‌, பக்தியையும்‌ மல ப்‌। 
பூர்வமாய்‌ ஏற்று நடக்கவேண்டியதாயிருக்கும்‌. ஆகையால்‌ கர்மம்‌, 
பக்தி, ஞானம்‌ என்பவை முற்றிலும்‌ ஒன்றே என்ற இவ்விறுதி நிலை 
யைப்‌ புருஷோத்தம .யோகம்‌ என்கிறார்கள்‌. இங்கே வாழ்க்கையின்‌! 
எல்லைக்கோடூ வந்துவிடுகிறது. ப த்‌! 

இப்பொழுது இன்று இப்‌ பதினாறாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ என்ன சொல்‌ 
லப்பட்டிருக்கிறது? சூரியன்‌ உதிப்பதற்கு முன்‌ அதனொளி பரவதி 
தொடங்குவதைப்போல்‌, வாழ்க்கையில்‌ கர்மம்‌) பக்தி, ஞானம்‌ ஆகிய 
வற்றினால்‌ பூரணமான புருஷோதீதம யோகம்‌ தோன்றுமுன்‌ நற்குல 
களின்‌ ஒளி பரவத்‌ தொடங்கும்‌. பரிபூரண வாழ்க்கையின்‌ அவ்‌ வரப்‌ 
போகும்‌ ஒளி இப்‌ பதினாறாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ வர்ணிக்கப்பட்டுளது, 
எந்த இருளுடன்‌ போரிட்டுக்கொண்டே இவ்வொளி வெளிவருகிறத 
என்பதும்‌ இதில்‌ விவரிக்கப்பட்டிருக்கிறது. ஒரு பொருளுக்கு ஆதாரமா 
நாம்‌ வேறு சில பொருள்களைகீ கோருகிறோம்‌. சேவை, பக்தி, ஞான 
ஆகியவை நம்‌ வாழ்க்கையில்‌ வந்துவிட்டன என்பதை நாம்‌ எப்பட 
உணருவது £₹ வயலில்‌ உழைத்துப்‌ பாடுூபடுகிறோமெனில்‌, அதன்‌ விஃ 
வான  தானியதீதை அறுவடைசெய்து, அளந்துகட்டி) வீட்‌ 3.6 
கொணர்ந்து சேர்க்கிறோம்‌. இவ்வாறே நாம்‌ செய்யும்‌ சாதனை களின்‌ 
நமக்கென்னென்ன அனுபவங்கள்‌ ஏற்பட்டன, எந்த நல்ல காரியங்க6 1 
நாம்‌ பிரவேசித்தோம்‌, எந்தெந்த நற்குணங்கள்‌ நம்முள்‌ இடம்பெற்றன 
உண்மையிலேயே வாழ்க்கை எந்த அளவுக்குச்‌ சேவைமயமாயி[றீ/ 
என்ற விஷயம்‌ சோதிக்கப்படவேண்டியதை இவ்வத்தியாயம்‌ குறிப்‌ | 
கிறது. வாழ்க்கைக்கலை எவ்வளவு வளர்ந்து முன்னேறிற்று என்பை 
அளந்து பார்க்கும்படி இவ்வத்தியாயம்‌ கூறுகிறது. வாழ்க்கையின்‌ & 
கலையைக்‌ கீதை தேவசம்பத்து (தெய்வீகச்‌ செல்வம்‌) என்று அழை 
கிறது; இதற்கு மாறாயிருக்கும்‌ போக்குகளை அசர சம்பதீது என்று கூ 
கிற-து. பதினாறாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ தேவ-அசுர சம்பத்‌ துக்களிை ூ 
தோன்றும்‌ மோதல்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கிறது, 
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(89) அஹிம்சைப்படையும்‌ ஹிம்சைப்படையும்‌ 

முதல்‌ அத்தியாயதீதில்‌ ஒரு புறம்‌ கெளரவ சேனையும்‌ மறு புறம்‌ 
டவ சேனையுமாக ஒன்றை யொன்று எதிர்த்து நிற்பதைப்போல, 
௨கே நற்குணமென்ற தேவசேனையும்‌ துர்க்குணமென்ற அசுரசேனை 
ட ஓன்றையொன்று எதிர்த்து நிறுதீதப்பட்டிருக்கின்றன. மிகவும்‌ 
ழய காலந்தொட்டே மானிடர்‌ மனத்தில்‌ நற்குணங்களுக்கும்‌ துர்கீ 
ங்களுக்குமிடையே நிகழும்‌ போரை உருவகப்படுத்தி வர்ணிக்கும்‌ 
ந இருந்து வந்திருக்கிறது. வேதத்தில்‌ இந்திரன்‌ - விருத்திரன்‌; 
ணங்களில்‌ தேவர்‌ - அசுரர்‌, இராமன்‌ - இராவணன்‌, பார்ஸிக 
டய மதநூல்களில்‌ அஹீர்மஜ்தீ - அஹ்ரிமான்‌, கிறிஸ்தவ மதத்தில்‌ 
ம பிதா - சைத்தான்‌, இஸ்லாம்‌ மதத்தில்‌ அல்லாஹ்‌ - இப்லீஸ்‌ என்ற 
ர்களுடைய போர்கள்‌ வருகின்றன, காவியங்களில்‌ ஸ்தூல விஷயங்‌ 
£ சூகீகுமமான பொருள்களின்‌ உருவகங்களின்‌ மூலம்‌ வர்ணிக்கப்பட, 
ய நூல்களில்‌ சூகீகுமமான மனோபாவனை களுக்குக்‌ கவர்சீசியான 
தால உருவங்கள்‌ அளித்து வர்ணிக்கப்படும்‌. காவியத்தில்‌ ஸ்தூல 
னது சூக்குமத்தின்‌ மூலம்‌ வர்ணிக்கப்பட, இங்கே சூக்குமம்‌ ஸ்தூலதீ 
ஈ மூலம்‌ விவரிக்கப்படுகிறது. இதனால்‌ கீதையின்‌ தொடக்கத்தில்‌ 
ள்ள யுதீத வர்ணனை வெறும்‌ கற்பனையே என்பதல்ல, அது ஓரு சரிதீ 
* சம்பந்தமாகவே இருகீகலாம்‌. ஆனால்‌ இங்கே கவிஞர்‌ அதைதீ 
(ம்‌ கொண்டுள்ள கருத்தை நிரூபிப்பதற்குப்‌ பயன்படுத்திக்‌ கொண்‌ 
நக்கிறார்‌. மனிதன்‌ மனத்தில்‌ கடமையைக்‌ குறிதீது மோகம்‌ விளை 
வகால்‌ அவன்‌ செய்ய வேண்டியது என்னவென்பது ஒரு போரின்‌ 
-நவகத்தின்‌ மூலம்‌ விளக்கப்பட்டிருக்கிறது. இப்‌ பதினாறாம்‌ அத்தியா 
தில்‌ நன்மை, தீமை என்ற இவற்றினிடையே நிகழும்‌ போர்‌ சொல்லப்‌ 
டிருக்கிறது. கீதையில்‌ வருவது போரின்‌ உருவகமே. 

குருக்ஷேதீதிரம்‌ வெளியிலும்‌ இருக்கிறது, நம்‌ உள்ளேயும்‌ இருகீ 
)து.. நுணுகீகமாய்கீ 'கவனிக்கையில்‌ நம்‌ அகதீதில்‌ நடைபெறும்‌ 
ஈரே வெளியுலகில்‌ உருத்‌ தாங்கி நிற்பதைக்‌ காண்கிறோம்‌. புறத்தே 
்‌௱ சதீதுருவாய்கீ காணப்படுவோன்‌, என்‌ மனத்திலுள்ள விகாரம்‌ 
நப்பெற்று வெளியே வந்து நிற்பதே, கண்ணாடியில்‌--அழசியதோ, 
காரமானதோ--என்‌ பிரதிவிம்பமே எனக்குக்‌ காணப்படுவதைப்போல 
ர மனதீதிலுள்ள கெட்ட, நல்ல எண்ணங்களே எனக்கு வெளியிலும்‌ 
)அருவாயும்‌ நண்பனாயும்‌ காணப்படுகின்றன. நாம்‌ விழிப்பில்‌ சொப்‌ 
ஈம்‌ காண்டல்போல, மனதீதிலுள்ளதை வெளியே பார்க்கிறோம்‌, 
தீதில்‌ நடக்கும்‌ போருக்கும்‌ புறத்தே நடப்பதற்கும்‌ வேற்றுமை 
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எதுவுமில்லை. பார்கீகப்‌ போனால்‌, உண்மைப்‌ போர்‌ நடப்பது இ 
திலேதான்‌. 8 
நம்‌ அந்தக்கரணத்தில்‌ ஒரு புறம்‌ நற்குணங்கள்‌ இருந்தால்‌, மறு. 
புறம்‌ துர்க்குணங்கள்‌ இருக்கின்றன. அவை தம்‌ அணிகளைச்‌ சரியாம்‌. 
அமைத்து வைத்திருக்கின்றன. சேனைக்குச்‌ சேனாதிபதி இன்றியமையா. 
தவனாதலால்‌ இங்கு நற்குணங்களும்‌ தமக்கு ஒரு சேனாதிபதியை நிய : 
மிதீதுள்ளன. அதன்‌ பெயர்‌ * அபயம்‌? (அஞ்சாமை). இவ்வதீதியா : 
யத்தில்‌ அபயத்திற்கு முதலிடம்‌ அளிக்கப்பட்டிருக்கிறது. இது ஏதோ. 
தற்செயலாய்‌ நிகழ்ந்த விஷயமல்ல; தீர யோசித்து, வேண்டுமென்றே . 
தான்‌ இவ்வபயமென்ற சொல்லுக்கு முதலிடம்‌ கொடுக்கப்பட்டிருக்கும்‌, : 
அபயமின்‌ றி அஞ்சாமையில்லாதவிடத்து, எக்‌ குணமும்‌ வளர்வதற்‌ 
கில்லை. உண்மையின்றேல்‌ பிற நற்குணங்களுக்கும்‌ மதிப்பெ துவும்‌ 
இல்லாதுபோகிறது. ஆனால்‌ உண்மைக்கோ அஞ்சாமை அவசிய 
மாகும்‌. அச்சம்‌ மலிந்த சூழ்நிலையில்‌ நற்குணங்கள்‌ பரவுவதற்கில்லை$ 
அதில்‌ அவைகளும்‌ துர்கீகுணங்களாகி விடும்‌; நல்ல முயற்சிகளும்‌ 
போக்குகளும்‌ பலவீனமாகும்‌. அஞ்சாமையே எல்லா நற்குணங்களுகீ 
கும்‌ அகநாயகன்‌. ஆனால்‌ சேனையை முன்பின்‌ இரு புறமும்‌ கவனித்‌ 
துக்கொள்ள வேண்டியிருக்கிறது. நேநரர்தீதாக்குதல்‌ எதிரிலேயே 
ஏற்பட்டாலும்‌, பின்னாலிருந்து திருட்டுத்‌ தாக்குதலும்‌ சந்தடியின்‌ நிச்‌ 
செய்யப்படலாம்‌. நற்குணங்களின்‌ முன்புறத்தில்‌ அபயம்‌ தொடை 
தட்டிக்கொண்டு சித்தமாயிருக்கிறதெனில்‌, பின்னால்‌ $பணிவு? பாது 
காத்து வருகிறது. இவ்வாறு சிறந்த முறையில்‌ இப்‌ பாதுகாப்பு-ஏறி 
பாடூ செய்யப்பட்டிருக்கிறது. இங்கே மொதீதம்‌ இருபத்தாறு குணங்‌ 
கள்‌ விவரிக்கப்பட்டிருக்கின்றன. இவற்றுள்‌ இருபத்தைந்து குணங்‌ 
களுமிருந்து இவற்றின்‌ அகங்காரம்‌ அல்லது கர்வம்‌ ஏற்பட்டுவிடூமா யின்‌ 
பின்னாலிருந்து திடீரெனத்‌ திருட்டுத்‌ தாக்குதல்‌ ஏற்பட; சேர்த்த 
சொத்தையெல்லாம்‌ இழக்க நேரும்‌. ஆகையால்‌ பின்னால்‌ * பணிவு? 
என்ற நற்குணம்‌ வைக்கப்பட்டிருக்கிறது. பணிவு இல்லையேல்‌ இவ்‌ 
வெற்றி எப்போது தோல்வியாய்‌ மாறும்‌ என்பதே தெரியாது. இவ்வாறு 
முதலில்‌ அஞ்சாமையையும்‌ பின்னால்‌ பணிவையும்‌ நியமித்‌ துவிட்டால்‌ 
மற்ற நற்குணங்களை வளர்ப்பதற்கானவற்றைச்‌ செய்ய இயலும்‌, 
இவ்விரு பெருங்குணங்களுக்கிடையே அமைக்கப்பட்டுள்ள இருபத்து 
நான்கு குணங்களும்‌ அனேகமாய்‌ அஹிம்சையின்‌ பல்வேறு உருவங்‌ 
களே, அஹிம்சையின்‌ மாற்று மொழிகளே எனல்‌ தவறல்ல, பூததயை, 
மிருதுத்தன்மை, சகிப்பு) அமைதி; வெகுளாமை, அஹிம்சை; நன்றி 
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வாமை ஆகிய இவயெல்லாம்‌ அஹிம்சையின்‌ பள்‌ வேறு பெயர்களே. 
புறிம்சை, சத்தியம்‌ என்ற இவ்விரு குணங்களிலேயே எல்லா நற்குணங் 
ரம்‌ அடங்கிலிட்டன. குணங்கள்‌ அனை தீதையும்‌ பிழிந்து அவற்றின்‌ 
ரம்‌ எடுக்கப்படுமானுல்‌ இறுதியில்‌ அஹிம்சை, சதீதியமென்ற அவ்‌ 
“ஊடே எஞ்சும்‌) மற்ற எல்லா நற்குணங்கரம்‌ இவற்றுள்‌ அடங்கிப்‌ 
ரம்‌. ஆனால்‌ அஞ்சாமை, பணிவு ஆகிய கிரண்டின்‌ விஷயமும்‌ 
பறு. அஞ்சாமையைக்‌ கொண்டு முன்னேறுவது சாத்தியமாக, பணி 
அல்‌ பாதுகாப்பு ஏற்படுகிறது. (அஞ்சாமை சத்தியத்திற்கும்‌ பணிவு 
அறிம்சைக்கும்‌ அறிகுறி.) சத்தியம்‌, அஹிம்சை என்ற இவ்விரு குணங் 
ஈன்‌ மூலதனத்துடன்‌ அச்சமின்றி முன்னேறவேண்டும்‌. வாழ்க்கை 
சாலமானது. அதில்‌ நாம்‌ தங்கு தடையின்றிப்‌ போய்க்கொண்டே 
நக்கவேண்டும்‌. காலடியைதீ தவரும்‌ எடுதீது வைதீதுவிடாதிருப்ப 
ற்காக நாம்‌ பணிவைக்‌ கைவிடாதிருப்போமானால்‌ ஆபத்து எ துவும்‌ 
ரரா.து. இப்பொழுது ஆனந்தமாய்‌ சத்தியதீதிலும்‌ அஹிம்சையிலும்‌ 
உலா விடங்களிலும்‌ சோதனை நடத்திக்கொண்டே செல்லுங்கள்‌. சத்தி 
மும்‌ அதஹறிம்சையும்‌, அஞ்சாமை, பணிவு ஆகியவற்றின்‌ மூலமே 
பாருகின்றன என்பது கருதீது. 

இவ்வாறு ஒருபறம்‌ நற்குணங்களின்‌ படை நின்றுகொண்டிருக்க, 
றுபுறத்தில்‌ தர்க்குணங்களின்‌ படையும்‌ சித்தமாயிருக்கிறது. வீண்‌ 
பருமை, அறியாமை ஆகிய துர்க்குணங்களைப்‌ பற்றி அதிகம்‌ விவரிக்கதீ 
$வயையில்லை. தஇிவைகளுடன்தான்‌ நமக்குத்‌ தினமும்‌ பழக்கம்‌ இருந்து 
நகிறதே ! வீண்பெருமையிலோ நாம்‌ ஊறிய கிடக்கி 37ம்‌. வாழ்க்கை 
முமையும்‌ வீண்பெருமையின்‌ அடிப்படையிலேயே அமைந்ததுபோன்‌ 
க்கிறது. அறியாமையோ $ நமக்கு அது மிகவும்‌ பிடித்தமான 
னிய காரணமாகியிட்டதால்‌ நாம்‌ எதற்கெடுதீதாலும்‌ அதை முன்னே 
ள்ளிவிடுகிரோம்‌. அறியாமை, ஒரு பெரிய குற்றம்‌ என்பதை நாம்‌ 
ணர்ந்திருப்பதாகவே தெரியவில்லை. ஆனால்‌ பகவான்‌, ** அறியாமை 
ந பாவம்‌ ?? என்கிறார்‌. சோக்ரதீதர்‌ இதற்கு நேர்‌ மாருய்க்‌ கூறினார்‌. 
ம்‌. வழக்கினிடையில்‌ அவர்‌, 4: நீங்கள்‌ பாவ மென்று கருதுவது 
'நியாமையையே, அறியாமையோ மன்னித்தற்குரியது. அறியாமை 
ன்றிப்‌ பாவம்‌ எப்படி நிகழமுடியும்‌ ன அறியாமையை நீங்கள்‌ எப்படிதீ 
ண்டிப்பீர்கள்‌ 117? என்று கேட்டார்‌. ஆனால்‌ பகவான்‌, ₹6 அறியாமையும்‌ 
[வமே ?? என்கிறார்‌. சட்டதீதில்‌ சட்டம்‌ அறியாமை குற்றமின்மைக்கு 
சுவென்று ஒஓப்புக்கொள்ளப்படுவதில்லை. தெய்வீகச்‌ சட்டத்தை 
றிந்‌துகொள்ளாதிருப்பதும்‌ பெருங்‌ குற்றமே. பகவான்‌ சொல்லு 
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வதற்கும்‌ சோக்ரதீதர்‌ சொன்னதற்கும்‌ கருத்து ஒன்றே. தன்‌ : 
அறியாமையை எந்‌ நோக்குடன்‌ கருதவேண்டுமென்பதைப்‌ பகவா& ட்‌ 
கூற, பிறர்‌ செய்யும்‌ பாவங்களை எந்நோக்குடன்‌ பார்க்கவேண்டுமென்‌ று. 
சோக்ரதீதர்‌ சொன்னார்‌. பிறரது பாவங்களை மன்னிக்கவேண்டூம்‌. ட 
ஆனால்‌ தன்‌ அறியாமையை மன்னிப்பதும்‌ பாவமே. :சிறு அறியாமைக்‌ .: 
கும்‌ நம்மிடம்‌ நாம்‌ இடமளித்தல்‌ கூடாது. 5 


ட்‌ ததிம் வ்‌ ட தங்கட கட்டங்கள்‌. 


ர ர பவம்‌ இடையில்‌ வ த்தன பெரிய பத்த 
ஏற்பட்டிருக்கிறது. ஆனால்‌ இன்னும்‌ எவ்வளவோ வளர்தீதாக 
வேண்டும்‌. வளர்சீசியின்‌ எல்லையை எட்டியாகிவிட்டது என்பதற்கில்லை.. 
நமக்குச்‌ சமூக வாழ்வு கிட்டிவரும்வரை வளர்ச்சிக்கு அளவில்லாத 
ர பமல்‌ அருந்தவும்‌. சொந்ததீதில்‌ பு வ. ஏற்பட்னா 


வளர்சீசியும்‌ எஞ்சீயிருக்கவே செய்யும்‌. தனி மனிதன்‌ தன்‌ சொந்த 
- மூயற்சி என்ற உரமிட்டுச்‌ சமூகத்தையும்‌, நாட்டிலுள்ள இலட்சக்கணக்‌. 
கான மனிதர்களையும்‌ வளமுறச்ீசெய்ய ஆரம்பிதீதுவிட வேண்டும்‌. 
மனிதன்‌. மூலமாய்‌ அனாதிகாலந்தொட்டே அஹிம்சை வளர்க்கப்பெற்று 
வந்திருந்த போதிலும்‌) இன்றும்‌ அவ்வளர்ப்புப்‌ பணி நடந்துதான்‌. 
வருகிறது. 

அஹிம்சை எம்முறையில்‌ வளர்ந்து வந்ததென்பது கவனிக்கத்‌ 
தக்கது. அதிலிருந்து பரமார்த்த வாழ்கீகை எவ்வாறு மேன்மேலும்‌ 
வளர்ந்து கொண்டிருக்கிறது என்பதும்‌; அதற்கு இப்பொழுது ்‌. 
எவ்வளவு சந்தர்ப்பம்‌ இருக்கிறதென்பதும்‌ தெரியவரும்‌, முதலில்‌ 
அஹிம்சையை விரும்பிய மனிதன்‌ ஹிம்சை புரியும்‌ மக்களின்‌ தாக்கு 
தலிலிருந்து தப்புவதெப்படி என்று யோசிகீகதீ தொடங்கினான்‌. முதலில்‌ 
சமூகத்தின்‌ பாதுகாப்பிற்காக க்ஷதீதிரிய வர்க்கம்‌ அமைக்கப்பட்டது, 
ஆனால்‌ அதுவே பின்னர்‌ சமூகத்தைப்‌ புசிக்கதீ தொடங்கிவிட்டது, 
அப்பொழுது இம்‌ மதம்‌ பிடித்த க்ஷதீதிரியரிடமிருந்து சமூகத்தைக்‌ 
காப்பதெப்படி என்று அஹிம்சைப்பற்றுள்ள அந்தணர்‌ சிந்திக்க 
லாயினர்‌. பரசுராமர்‌ தாம்‌ ஓர்‌ . அஹிம்சைப்‌ பகீதராயிருந்தும்‌ 


16. தேவாசுரப்‌ போக்குகளிடை போர்‌ 2௦7 - 


நிம்சையைக்‌ கையாண்டு க்ஷத்திரியர்களை அழிக்கத்‌ தலைப்பட்டார்‌. 
ஷதீதிரியர்களது ஹிம்சையை அகற்றும்‌ பொருட்டு அவரே ஹிம்சையில்‌ 
ிறங்கினார்‌. இது அஹிம்சையின்‌ ஒரு சோதனையேயாயினும்‌ வெற்றி 
பறவில்லை. அவர்‌ இருபத்தொரு முறை க்ஷத்திரியரைக்‌ களைந்தார்‌ ) 
ஜயினும்‌ க்ஷத்திரியர்‌ தப்பியிருந்துவந்தனர்‌. ஏனெனில்‌ கஇிச்சோத 
னயு4்‌ தொடக்கத்திலேயே பிழை புகுந்துவிட்டது; க்ஷதீதிரியர்களை 
அழிக்கப்‌ புறப்பட்ட அவரே தாமும்‌ அவர்களைப்போன் றவராகி அவர்‌ 
;ளின்‌ எண்ணிக்கையைப்‌ பெருக்கிவிட்டார்‌. ஆகவே க்ஷத்திரிய 
பர்ணம்‌ எப்படி அழியும்‌ ? அவர்தான்‌ தாமே ஹிம்சை புரியும்‌ க்ஷத்திரிய 
ஈகிவிட்டாரே! . அதன்‌ விதைதான்‌ எஞ்சியிருந்ததே! ஒருவர்‌ 
பிதையைப்‌ பாதுகாத்து வைதீதுக்கொண்டு, செடியையும்‌ மரத்தையும்‌ 
வட்டி வீழ்த்ீதுவாரானால்‌ அவர்‌ அம்‌ மரம்‌-செடிகள்‌ மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ 
மளைத்துதீ தழைப்பதையே பார்ப்பார்‌. பரசுராமர்‌ என்னவோ நல்லவர்‌ 
தான்‌. ஆனால்‌ அவர்‌ நடதீதிய சோதனை விசித்திரமானது; தாம்‌ 
;ஷ தீதிரியராயிருந்‌ தகொண்டு உலகில்‌ க்ஷீ£த்திரியப்‌ பூண்டே இல்லாமற்‌ 
செய்யப்‌ பார்த்தார்‌. உண்மையில்‌ அவர்‌ தம்மிடமிருந்தே சோத 
னயைதீ தொடங்கியிருக்க வேண்டும்‌ ; முதலில்‌ தம்‌ தலையைச்‌ சீவி 
ரறிந்திருக்கவேண்டும்‌ 1 ஆனால்‌ இங்கே நான்‌ பரசுராமரைக்‌ குறை 
கூறுவது, நான்‌ அவரைவிட அறிவாளி என்பதனால்‌ அல்ல, அவருடன்‌ 
2ப்பிடும்பொழுது நானொரு சிறு பிள்ளையே. ஆனால்‌ நான்‌ அவர்‌ 
2தாள்மீது ஏறி நிற்பதால்‌ வெகு தொலைவுவரை சிரமமின்றிப்‌ பார்க்க 
மடிகிறது. பரசுராமரது சோதனையின்‌ அடிப்படையே பிழைபட்ட 
தரகும்‌. ஹிம்சையில்‌ தோய்ந்கிருப்பவன்‌ அதை அகற்றுதல்‌ என்பது 
ரர த்தியமில்லை. இதனால்‌ ஹிம்சை புரிவோரின்‌ தொகையே பெருகும்‌. 
ஆனால்‌ அப்பொழுது இவ்‌ விஷயம்‌ கவனத்திற்கு வரவில்லை. அகீ 
காலத்திய பெரியோர்‌, பெரிய அஹிம்சைப்‌ பக்தர்‌, தமக்குதீ தோன்றிய 
வகையில்‌ சோதனை செய்தனர்‌. பரசுராமர்‌ அக்காலதீதிய பெரிய 
அஹிம்சை வாதி, ஹிம்சை நோக்குடன்‌ அவர்‌ ஹிம்சை செய்யவில்லை; 
அஹிம்சையை நிலைநிறுத்தவே ஹிம்சையின்‌ உதவியை நாடினார்‌. 
ஆனால்‌ ௮சீ சோதனை தோல்வியுற்றது. பிறகு இராம யுகம்‌ 
வந்தது. அக்காலத்தில்‌ அந்தணர்கள்‌ மீண்டும்‌ சிந்திக்கத்‌ தொடங்கி 
ர்கள்‌. அவர்கள்‌ ஹிம்சையை ஏற்கென2வ துறந்து விட்டவர்கள்‌. 
நாம்‌ நம்‌ கையால்‌ ஹிம்சை புரிவதில்லை ? என அவர்கள்‌ முடிவுசெய்‌ 
திருந்தார்கள்‌. அப்பொழுது கிராட்சதரின்‌ தாக்குதலிலிருந்து தப்புவ 
ிதப்படி? இந்த க்ஷத்திரியர்கள்‌ தாம்‌ ஹிம்சையிலிருப்பவராயிற்றே. அவர்‌ 
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களைக்‌ கொண்டே இராட்சதர்களை அழித்தால்‌ என்னவென்று அவர்கள்‌. 
யோசித்தார்கள்‌. * முள்ளைக்கொண்டு முள்ளைத்‌ தோண்டி எடுக்க : 
வேண்டும்‌ ; நாம்‌ விலகி நின்று எரு ல என்று எண்ணினார்‌. 


லட்சுமணர்களை அழைத்துப்போய்‌ இராட்சதர்களை அழிக்கச்‌  செய்தார்த 
அஹிம்சையால்தான்‌ தன்னைத்‌ தானே பாதுகாத்துக்கொள்ள முடிய 
வில்லையே, அதற்கு நிற்கக்‌ காலில்லையே, அந்‌ நொண்டி அஹிம்சையால்‌ | 
எப்படி நிலைத்து நிற்க இயலுமென்று நாம்‌ யோசிக்கிறோம்‌. ஆனால்‌ 
வசிஷ்ட-விசுவாமிதீதிரர்‌ போன்றவர்களுக்கு  க்ஷத்திரியர்களின்‌ பலதீ 
தினால்‌ தம்மைக்‌ காதீதுக்கொள்வதில்‌ குற்றமோ, குறைபாடோ தோன்ற 
வில்லை. ஆனால்‌ இராமனைப்‌ போன்ற க்ஷத்திரியன்‌ கிடைதீதிராவிட்‌ ்‌ 
டாலோ ? விசுவாமித்திரர்‌, 6 என்‌ உயிர்‌ போனாலும்‌ நான்‌ ஹிம்சை 
புரியமாட்டேன்‌ ?? என்று சொல்லியிருப்பார்‌. ,ஏனெனில்‌, தாமே ஹிம்சை ட்‌ 
யில்‌ இறங்கி ஹிம்சை செய்தல்‌ என்ற சோதனையை ஏற்கெனவே செய்து ்‌ 
பார்தீதாகிவிட்டது. அவரவர்‌ தாம்‌ ஏற்றுள்ள அஹிம்சையை என்ன | 
வானாலும்‌ விடுவதில்லை என்ற உறுதி இப்பொழுது ஏற்பட்டாகிவிட்டது. ்‌ 
க்ஷூதீதிரியன்‌ எவனும்‌ கிட்டாவிடில்‌ அஹிம்சாவாதிகள்‌ தம்‌ உயிரை 
விடதீ துணியும்‌ அளவுக்கு அஹிம்சைப்‌ புலம்‌ தயாராகிவிட்டது. தண்ட 
காரணியத்தில்‌ நடந்து போய்க்கொண்டிருந்த இராமன்‌; வழியில்‌ : 
எதையோ சுட்டிக்காட்டி, (6 இவை என்ன குவியல்கள்‌ ₹?? என்று கேட்கி 
றான்‌. அதற்கு ரிஷிகள்‌, * இவை அந்தணர்களின்‌ எலும்புக்‌ குவியல்கள்‌, 
அஹிம்சைப்‌ பக்தர்களான அந்தணர்‌, வந்து தாக்கிய ஹிம்சாவாதி 
களான இராட்சதர்களை எதிர்க்காது தம்‌ உயிரை விட்டார்கள்‌. அவர்‌ : 
களது எலும்புக்‌ குவியல்களே இவை??? என்று பதில்‌ அளிக்கிறார்கள்‌. ட்‌ 
இவ்வஹிம்சையில்‌ அந்தணர்களின்‌ தியாகமென்னவோ இருந்தது? 
ஆனால்‌ அவர்கள்‌ பிறர்‌ வந்து தம்மைப்‌ பாதுகாக்க வேண்டூமென்று 
எதிர்பார்தீதார்கள்‌. இத்தகைய பலவீனமிருக்குமிடதீதில்‌ அஹிம்சை 
தன்‌ பூரண நிலையை எய்‌ துவதற்கில்லை. | 
பிற்காலதீதில்‌ மகான்கள்‌ மூன்றாவது சோதனையைச்‌ செய்தார்கள்‌. 
நாம்‌ நம்‌ பாதுகாப்புக்காகப்‌ பிறர்‌ உதவியை ஒருபொழுதும்‌ நாடாம்‌; 
நம்‌ அஹிம்சையே நம்மைக்‌ காக்கும்‌. இப்‌ பாதுகாப்பே உண்மை. 
யானது? என்று அவர்கள்‌ முடிவுசெய்தார்கள்‌. அவர்களுடைய இச்‌. 
சோதனை தனிதீதனியே தனி நபர்களால்‌ செய்யப்பட்டது. இதீ தனிப்‌ 
பட்ட சோதனையை அவர்கள்‌ அதன்‌ எல்லைவரைக்‌ கொண்டு போய்‌ 
விட்டபோதிலும்‌, அது தனி நபர்களோடு நின்றுவிட்டது. சமூகத்தை 
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ஹிம்சாவாதிகள்‌ வந்து .தாக்கவும்‌, சமூகம்‌ இம்‌ மகான்களிடம்‌ போய்‌, 
4 இப்பொழுது நாங்கள்‌ என்ன செய்வது??? என்று கேட்டிருந்தால்‌; 
மகான்களால்‌ அதற்கு முடிவான விடையளிக்க முடிந்திருக்குமோ 
என்னவோ. தம்‌ சொந்த வாழ்க்கையில்‌ அஹிம்சையைப்‌ பரிபூரணமாய்‌ 
அனுஷ்டித்த இம்‌ மகான்கள்‌ சமூகத்தினிடம்‌, * அண்ணன்‌ தம்பிமாரே, 
எங்களால்‌ ஒன்றும்‌ செய்யமுடியாதே !?3 என்றே பதில்‌ சொல்லியிருப்‌ 
பார்கள்‌. இவ்வாறு மகான்களிடம்‌ குறையிருப்பதாய்‌ நான்‌ கூறுதல்‌ 
என்‌.சிறுபிள்ளைத்தனமே. ஆனால்‌ அவர்களின்‌ தோளில்‌ அமர்ந்துள்ள 
நான்‌ என்‌ கண்ணுக்கு எட்டுவதைச்‌ சொல்லுகிறேன்‌. அவர்கள்‌ என்னை 
இதற்காக மன்னிப்பார்களாக! அவர்கள்‌ மன்னித்தும்‌ விடுவார்கள்‌. 
' ஏனெனில்‌, அவர்களது மன்னிப்பு மகதீதானது. _ அஹிம்சையைக்‌ 
கருவியாய்க்கொண்டு சமூகத்தில்‌ சோதனை செய்வதற்‌ ?2க அவர்களுக்குதீ 
தோன்றியிராதென்று சொல்லுவதற்கில்லை. ஆனால்‌ அக்காலத்திய 
நிலைமை அவர்களுக்கு ஒருக்கால்‌ அனுகூலமாய்த்‌ தோன்றாதிருந்திருகீக 
லாம்‌. அவர்கள்‌ தனித்தனியே, சொந்தத்தில்‌ சோதனைகள்‌ நடதீதி 
னார்கள்‌. ஆனால்‌ இவ்வாறு தனித்தனியாய்‌ நடைபெறும்‌ சோதனைகளி 
லிருந்தே சாத்திரம்‌ பிறக்கிறது. பலரது அனுபவங்களின்‌ கூட்டினால்‌ 
சாதீதிரம்‌ உருவாகிறது. 

மகான்களின்‌ தனிதீதனிசீ சோதனைகளுக்குப்‌ பிறகு இன்று நாம்‌ 
நான்காவது சோதனை செய்துவருகிறோம்‌. அதாவது, சமூகம்‌ முழு 
வதுமே ஒன்றுசேர்ந்து அஹிம்சைசீ சாதனங்களின்‌ மூலம்‌ ஹிம்சையை 
எதிர்த்தல்‌ என்பது. எனவே இதுவரை நான்கு சோதனைகள்‌ நடநீ 
திருக்கின்றன. ஓவ்வொரு சோதனையிலும்‌ குறைபாடூ இருந்திருக்‌ 
கிறது, இருக்கிறது. வளர்ச்சியின்‌ போக்கில்‌ இதைத்‌ தவிர்ப்பதற்கில்லை. 
ஆனால்‌ அந்தந்தக்‌ காலத்திற்கு அந்தந்தச்‌ சோதனையை பூரணமானது 
என்றே சொல்லவேண்டும்‌. பத்தாயிரம்‌ வருஷங்களுக்குப்‌ பிறகு பார்கீ 
கிறவர்களுக்கு இன்று நாம்‌ நடத்திவரும்‌ அஹிம்சைப்‌ போரிலும்‌ 
எவ்வளவோ ஹிம்சை கலந்திருப்பதாகவே தோன்றும்‌. சுதீத அஹிம்‌ 
சைச்‌ சோதனைகள்‌ இன்னும்‌ எத்தனையோ நடைபெறும்‌. ஞானம்‌, 
கர்மம்‌, பக்தி ஆகியவை மட்டுமல்ல, எல்லா நற்குணங்களுமே வளர்ந்து 
வருகின்றன. பூரணப்பொருள்‌ என்பது ஒன்றுதான்‌. அதுதான்‌ பரம்‌ 
பொருள்‌. பகவத்‌ கீதையின்‌ புருஷோதீதம யோகம்‌ பூரணமானது. 
ஆனால்‌ தனி மனித வாழ்க்கையிலும்‌, சமுதாய வாழ்க்கையிலும்‌, அவை 
இனீமேல்தான்‌ பூரணமாய்‌ வளர்ந்து பரவவேண்டும்‌. அருள்‌ வாக்கு 
களும்‌ வளர்ந்தகொண்டே போகின்றன. ரிஷிகள்‌ மந்திரங்களைக்‌ 
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கண்டவர்களென்று கருதப்படுகிறார்களேயல்லாது அவற்றை இயற்றிய 
வர்களென்று அல்ல, ஏனெனில்‌, அவர்களுக்கு மந்திரங்களுக்குப்‌ _ 
புலனான பொருளே அவற்றின்‌ பொருளென்பதல்ல, அவர்களுக்கு 
அவற்றின்‌ ஒரு காட்சி ஏற்பட்டது; அதன்பின்‌ நமக்கு இன்னும்‌ [்‌ 
விரிவான பொருள்‌ தோன்றலாம்‌. அவர்களைவிட நாம்‌ இன்னும்‌ அதிக 
மாய்க்‌ காணமுடிவது நம்மிடதீதிலுள்ள சிறப்பினால்‌ அல்ல. ஏனெனில்‌ 
அவர்களை ஆதாரமாய்க்கொண்டே நாம்‌ முன்னேறுகி3ரோாம்‌. நான்‌ த 
இங்கே அஹிம்சையின்‌ வளர்ச்சியைப்‌ பற்றியே கூறிவருவதன்‌ காரணம்‌) இ”. 
எல்லா நற்குணங்களின்‌ . சாரத்தையும்‌ வடித்தெடுப்‌போமானால்‌ அது... 
இறுதியில்‌ அஹிம்சையாகவே இருக்கும்‌ என்பதனாலேயே. மேலும்‌, ஜி 
நாம்‌ இன்று அஹிம்சைப்‌ போரில்‌ இறங்கியிருப்பதால்‌ இதீ தத்துவம்‌ 
எவ்வாறு வளர்ந்துவந்திருக்கிறது என்பதைக்‌ கூறினேன்‌ ட்டு 


(91) புலால்‌ மறுப்பு : ஒரு பெரிய அஹிம்சைச்‌ சோதனை 
இதுவரை நாம்‌ அஹிம்சையின்‌ ஓர்‌ அமிசதீதை, அதாவது ஹிம்சா. ்‌ 
வாதிகளின்‌ தாக்குதல்‌ ஏற்படுமானால்‌ அஹிம்சாவாதி தன்னை எப்படிப்‌ தி 
பாதுகாதீதுக்கொள்வது என்பதைப்‌ பார்தீதோம்‌) மனிதர்களின்‌ 
மோதல்களில்‌ அஹிம்சை எவ்வாறு வளர்ந்து வந்திருக்கிறது என்பதைக்‌ ந 
கண்டோம்‌. ஆனால்‌ மோதல்‌ மனிதனுக்கும்‌ மிருகத்திற்குமிடையிலுங்‌ ஜ்‌ 
கூட நடந்து கொண்டிருக்கிறது. மனிதனால்‌ இதுவரை தம்மிடை. [4 
உள்ள சண்டை சச்சரவுகளைப்‌ போக்கிக்கொள்ள இயலாததோடூ, அவன்‌ ்‌ 
பிராணிகளையும்‌ தன்‌ வயிற்றில்‌ திணித்துக்கொண்டே தான்‌ உயிர்‌ வாழ்‌ 3 
கிறான்‌. அவனால்‌ தன்‌ இனத்தாரிடையே நிகழும்‌ மோதல்களைதீ ்‌] 
தவிர்க்க வியலாததோடு, தன்னிலும்‌ இழிந்த இனத்தைச்‌ சேர்ந்த சக்தி ௩ 
யற்ற பிராணிகளை; உயிர்களைத்‌ தின்னாமல்‌ இருக்கவும்‌ இயலவில்லை, இ 
ஆயிரமாயிரம்‌ ஆண்டுகளாய்‌ வாழ்ந்து வந்திருந்தும்‌ உயிர்வாழ்வ ்‌ 
தெப்படி என்பதை மனிதன்‌ இதுவரை சிந்தித்தானில்லை. மனிதனால்‌ 
மனிதனைப்போல வாழ முடியவில்லை. ஆனால்‌ இவ்‌ விஷயமும்‌ வளர்ந்து 
வ்ருகிறது. ஒரு காலத்தில்‌ மற்றப்‌ பிராணிகளைதீ தின்றே மனிதன்‌ 
வாழ்ந்ததுண்டு. ஆனால்‌ மனிதர்களிடையே அறிவாளிகளாயம்‌, சிறந்த ட்‌ 
வர்களாய்‌ இருந்தவர்களுக்கு இது பிடிக்கவில்லை. அவர்கள்‌ புலாலைதீ 
தின்பதென்றால்‌ யாகத்தில்‌ பலியிடப்பட்ட பிராணிகளின்‌ புலாலையே 
தின்ன வேண்டுமென்ற ஒரு விதியை வகுத்தார்கள்‌. இதன்‌ மூலம்‌ 
ஹிம்சை கட்டுப்படுதீதப்படும்‌ என்பதே இதில்‌ அவர்கள்‌ கொண்டிருந்த ம 
நோக்கம்‌, எத்தனையோ பேர்‌ புலால்‌ அருந்துவதை அறவே விட்டுர 
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விட்டார்கள்‌. ஆனால்‌ அறவே விடமுடியாதவர்களுக்கு யாகத்தில்‌ 
ஆண்டவனுக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்துவிட்டு, சிறிது தவம்‌ இியற்றியபின்‌ 
அருந்துதல்‌ அனுமதிக்கப்பட்டது. அக்காலத்தில்‌ யாகத்தில்தான்‌ 
புலால்‌ அருநீதலாமென்ற இந்‌ நிபந்தனையின்‌ விளைவாக, ஹிம்சை 
நின்றுபோய்விடுமென்று எண்ணப்பட்டது. ஆனால்‌ பின்‌ யாகம்‌ செய்‌ 
கலே ஒரு தினசரிக்‌ காரியமாகி விடவே, இஷ்டப்பட்டவர்களெல்லாம்‌ 
யாகம்‌ செய்து மாமிசம்‌ தின்னத்‌ தொடங்கினார்கள்‌. அப்பொழுது புதீத 
பகவான்‌ இன்னும்‌ சிறிது முன்‌ 2ன சென்றார்‌. அவர்‌, 4 உங்களுக்கு 
மாமிசம்‌ தின்னவேண்டூமென்றால்‌ தின்று தொலையுங்கள்‌) ஆனால்‌ 
பகவான்‌ பெயரைச்‌ சொல்லிக்கொண்டு தின்னவேண்டாம்‌ ?? என்றார்‌ 
இவ்விரு வசனங்களின்‌ நோக்கமும்‌ ஒன்றே; அதாவது; ஹிம்சை 
துடைப்படவேண்டும்‌, வண்டி எப்படியேனும்‌ புலனடகீகப்‌ பாதைக்குத்‌ 
திரும்ப£வண்டும்‌ என்பது, யாக யக்ஞங்கள்‌ செய்ததிலிருந்தும்‌, 
செய்யாதிருந்ததிலிருந்தும்‌ மாமிசதீதைத்‌ தவிர்ப்பதையே கற்றோம்‌. 
இவ்வாறு நாம்‌ சிறிது சிறிதாய்ப்‌ புலால்‌ அருந்துவதை விடலானோம்‌. 

உலக சரித்திரத்தில்‌ இந்தியாவில்‌ மட்டுமே இப்‌ பெரிய சோதனை 
நடந்துளது. கோடிக்கணக்கானவர்கள்‌ புலால்‌ அருந்துவதை விட்டு 
விட்டார்கள்‌. இன்று நாம்‌ புலால்‌ உண்ணாதிருப்பதில்‌ நமக்குப்‌ பெருமை 
எதுவுமில்லை. நம்‌ முன்னோர்‌ செய்த புண்ணியத்தினால்‌ நமக்கு இதில்‌ 
பழக்கம்‌ ஏற்பட்டுளது. ஏன்‌), பண்டைய ரிஷிகள்‌ மாமிசம்‌ உண்ணுவ 
துண்டு என்று ஒருவர்‌ சொன்னாலும்‌, புதீதகதீதில்‌ படிதீதாலும்‌ நமக்கு 
வியப்பாய்‌ இருக்கிறது. ₹: என்ன பிதற்றுகிறாய்‌ 1! ரிஷிகளாவது புலால்‌ 
தின்னுவதாவது1! எந்தக்‌ காலத்திலும்‌ நடந்திராது?? என்கிறோம்‌. 
ஆனால்‌, புலால்‌ உண்டு வந்தீருந்தும்‌ அவர்கள்‌ புலனடக்கதீதை ஏற்று 
அதைத்‌ துறந்திருக்கிறார்களே. இதற்குரிய புகழெல்லாம்‌ அவர்களையே 
சாரும்‌. அக்‌ கஷ்டங்களின்‌ அனுபவமெல்லாம்‌ இன்று நமக்கில்லை, 
அவர்களது புண்ணியங்களின்‌ மூட்டை நமக்குக்‌ கிடைதீதுள்ளது. பவ 
பூதியின்‌ * உதீதர ராம சரிதீதிரத்‌?தில்‌ ஒரு சந்தர்ப்பம்‌ வந்திருக்கிறது. 
வான்மீகியின்‌ ஆசிரமத்திற்கு வசிஷ்ட முனிவர்‌ வரவே, அவருக்கு மரி 
யாதை செய்வதற்காக ஒரு பசுங்‌ கன்று கொல்லப்பட்டது. அங்கிருந்த 
ஓரு சிறு பையன்‌ பெரிய பையனொருவனிடம்‌; ** இன்று நம்‌ ஆசிர 
மதீதிற்கு வந்துள்ள தாடிப்‌ புலி நம்‌ கன்றைத்‌ தின்றுவிட்டதாமே 139 
என்கிறான்‌. அதற்குப்‌ பெரிய பையன்‌, 6 போடா போ, அவர்‌ வசிஷ்ட 
முனிவரல்லவா ₹ இவ்வாறெல்லாம்‌ பிதற்றாதே ?? என்கிறான்‌. முற்காலதீ 
தில்‌ அவர்கள்‌ மாமிசம்‌ உண்டுவந்திருக்க, நாம்‌ உண்பதில்லை என்பதற்கு 
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நாம்‌ அவர்களைவிடப்‌ பெரியவர்களாகிவிட்டோம்‌ என்பதல்ல பொருள்‌. 
அவர்களது அனுபவத்தின்‌ பயன்‌, இலாபம்‌ நமக்குசீ சிரமமின்றிக்‌ 
கிடைதீதுளது. அவர்களது இவ்வனுபவதீதை நாம்‌ மேலும்‌ வளர்க்க 
வேண்டும்‌. பாலை அறவே விட்டுவிடவும்‌ நாம்‌ சோதனைகள்‌ நடதீத 
வேண்டும்‌. மனிதன்‌ பிற பிராணிகளின்‌ பாலை அருந்துவதும்‌ தவறே, 
பத்தாயிரம்‌ வருஷங்களுக்குப்பின்‌ வரப்போகும்‌ மகீகள்‌ நம்மைக்‌ 
குறித்து, 6 நம்‌ முன்னோருக்குப்‌ பால்‌ அருந்துவதில்லை என்ற விரதம்‌ 
ஏற்க நேர்ந்ததாமே ! ராம, ராம! அவர்கள்‌ எப்படிதீதான்‌ பாலை அருநீ 
தினார்களோ 1! இவ்வளவு காட்டூமிராண்டிகளா அவர்கள்‌ 119 என்று 
சொல்லுவார்கள்‌. நாம்‌ அச்சமின்‌ றி, ஆனால்‌ பணிவுடன்‌, நம்‌ சோதனை 
களை நடத்திக்கொண்டு இடையறாது முன்னேற வேண்டும்‌. சதீதிய 
அனுஷ்டானத்தை மேலும்‌ வளர்க்கவேண்டும்‌. வளர்சீசிக்கு இன்னும்‌ : 
எவ்வளவோ இடமிருக்கிறது. எக்‌ குணமும்‌ இன்னும்‌ பூரணமாய்‌ : 
வளர்ந்‌ துவிடவில்லை. 





(92) அசுர சம்பத்தின்‌ முப்பேராசைகள்‌ : ஆதிபத்தியம்‌, 
கலாச்சாரம்‌, செல்வம்‌ 

நாம்‌ தேவ சம்பதீதை வளர்க்கவும்‌ அ௬ர சம்பதீதிலிருந்து விலகி 
யிநக்கவும்‌ வேண்டும்‌. அதனிடமிருந்து ஒதுங்கி இருக்க முடியவேண்டு 
மென்பதற்காகவே பகவான்‌ அ௬ர சம்பதீதை வர்ணித்திருக்கிறார்‌. இதில்‌ 
மூன்று விஷயங்கள்‌ முக்கியமானவை. அசுரர்களின்‌ சரித்திரத்தின்‌ 
சாரமே ஆதிபத்தியம்‌, கலாச்சாரம்‌; செல்வம்‌ என்றவைகளில்‌ அடங்கி 
யிருக்கிறது. அவர்கள்‌ தம்‌ கலாச்சாரமே தலைசிறந்ததென்று, அதை 
உலகெங்கும்‌ கொண்டுபோய்ப்‌ புகுதீதும்‌ பேராவல்‌ உள்ளவர்கள்‌. * உங்‌ 
கள்‌ கலாச்சாரதீதையே ஏன்‌ கொண்டூபோய்தீ திணிக்க வேண்டும்‌ ??? 
என்று கேட்டால்‌, 4: இதுவே மற்றெல்லாவற்றினும்‌ சிறந்தது ?? என்கி 
றார்கள்‌. எப்படிசீ சிறந்தது? 4 அது எங்களுடையதாகையால்‌,.?? அசுரதீ 
தன்மையுள்ள மனிதனுக்கும்‌ சரி, அவர்கள்‌ அமைதீத ஏகாதிபத்தியதீ 
திற்கும்‌ சரி, இம்மூன்று விஷயங்கள்‌ இன்‌ நியமையாதவை., 

பிராமணர்களும்‌) ₹ எங்கள்‌ கலாச்சாரமே தலைசிறந்தது, எங்கள்‌ 
வேதங்களில்‌ ஞானமனைதீதும்‌ அடங்கியிருக்கிறது, உலகெங்கும்‌ வேதக்‌ 
கலாச்சாரத்திற்கு வெற்றி ஏற்படவேண்டும்‌? என்றே எண்ணுகிறார்கள்‌. 
6 ரள ஏன்‌ எனா 9௭௭: எனல்‌ என: ? (அக்ரத: சதுரோ வேதான்‌,; 
ப்ருஷ்டத: ஸமரம்‌ தனு:) என்றவாறு அமைந்த ஏற்பாட்டூடன்‌ பூமி 
யெங்கும்‌ தம்‌ கலாச்சாரக்‌ கொடியைப்‌ பறக்கவிடுங்கள்‌ ; ஆனால்‌ முதுகில்‌ 
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ஸாரம்‌ தனு: ? (அம்பு பூட்டிய வில்‌) இருக்குமானால்‌) பாவம்‌ கையில்‌ 
ஈங்கியுள்ள அவ்வேதம்‌ ஒழிந்தது போன்றதே. முஸல்மான்களும்‌ 
)ப்படித்தானே, அதாவது குர்‌ஆனில்‌ எழுதியிருப்பதொன்றே உண்மை 
ன்றுதானே எண்ணுகிறார்கள்‌ ₹ கிறிஸ்தவர்களும்‌ இவ்வாறுதான்‌ நம்பு 
றார்கள்‌. அதாவது, * பிற மதத்தவர்‌ ஒருவர்‌ எவ்வளவுதான்‌ சிறநீ 
வராயிருப்பினும்‌, ஏசுநாதரிடம்‌ அவர்‌ நம்பிக்கை கொள்ளாதிருக்கும்‌ 
ரை அவரால்‌ சுவர்க்கத்தில்‌ புக முடியாது.” பகவானுடைய திருமாளி 
கக்கு அவர்கள்‌ ஒரே வாயில்தான்‌ அமைத்திருக்கிறுர்கள்‌ தழ அது ஏசு 
ஈதர்‌ அமைத்ததே. மக்கள்‌ தம்‌ வீடுகளுக்கு அ$நக வாயில்களும்‌ 
லகணிகளும்‌ அமைக்கிறார்கள்‌. ஆனால்‌ பாவம்‌, இந்த பகவானுடைய 
காயிலிலோ இவர்கள்‌ அமைத்திருப்பது ஒரு வாயிலே! 4 ஸ்ரீமான்‌, 
_யர்‌ குடியிற்‌ பிறந்தோன்‌ நான்‌ ஒருவனே, எனக்கிணை எவருமில்லை ? 
-ன்றே எல்லோரும்‌ எண்ணுகிறார்கள்‌. நான்‌ யார்‌$ ₹ பரத்துவாசர்‌ 
ஃலதீதில்‌ பிறந்தவன்‌ $ என்‌ &வ்‌ வமிச பரம்பரை தடையின்றி, இடை 
ில்‌ இறாது வந்துகொண்டிருக்கிறது? என்கிறேன்‌. இதே நிலைதான்‌ 
மனாட்டவருடையதும்‌ ₹ அவர்கள்‌ எங்கள்‌ நரம்புகளில்‌ நார்மன்‌ 
£ரரதீதம்‌ ஓடுகிறது? என்கிறர்கள்‌. நம்‌ நாட்டிலும்‌ குரு பரம்பரை 
_ண்டல்லவா? ஆதிகுரு சங்கரன்‌$ அவருக்குப்‌ பிறகு பிரமதேவர்‌ 
ல்லது வேறொருவர்‌ $ பிறகு நாரதர்‌, வியாசர்‌ ; பின்னர்‌ வேறு யாரோ 
௬ ரிஷி; பிறகு இடையில்‌ பத்து, பதினைந்து பெயர்கள்‌ $; அவறிறிற்குப்‌ 
ின்‌ என்‌ குருவின்‌ பெயர்‌$) அதை அடுத்து நான்‌ என்று இவ்வாறு 
ரம்பரையின்‌ வரிசை கூறப்படுகிறது. இவ்‌ வமிசாவளியின்‌ மூலம்‌ நாம்‌ 
பரியவர்களென்றும்‌, நம்‌ கலாச்சாரம்‌ சிறந்ததென்றும்‌ நிரூபிக்கப்பார்க்‌ 
"ரோம்‌ 1! வீயா, உங்கள்‌ கலாசீசாரம்‌ உண்மையாகவே சிறந்ததாயிருப்‌ 
ின்‌ அது உங்கள்‌ நடத்தையில்‌ வெளியாகட்டு 2ம1! அதன்‌ ஒளி உங்கள்‌ 
ரழ்க்கையில்‌ பரவக்‌ கூடாதா? ஆனால்‌ இவ்வாறு நடைபெறுவதில்லை. 
ம்‌. வாழ்விலும்‌, தம்‌ வீட்டிலும்‌ காணாத கலாச்சாரமொன்றை உலகெங்‌ 
;ம்‌ பரப்ப வேண்டுமென்ற ஆவலுக்கே அசுரப்‌ போகீகென்று பெயர்‌, 
என்‌ கலாச்சாரம்‌ அழகியது, சிறந்தது என்று கொள்ளும்‌ மனப்‌ 
ஈன்மை போன்றதே, * உலகின்‌ செல்வமனைத்தையும்‌ வைதீதிருக்கத்‌ 
குதியுள்ளவன்‌ நானே ? என்று கொள்ளும்‌ மனப்போகீகும்‌. உலகின்‌ 
சல்வமெல்லாம்‌ எனக்கு வேண்டும்‌ ) நான்‌ அதைப்‌ பெற்றே தீருவேன்‌. 
சீ செல்வதீதை நான்‌ எதற்காகப்‌ பெறுவதென்றால்‌, எல்லோருக்கும்‌ 
மமாகப்‌ பங்கிடுவதற்காக, இதன்‌ பொருட்டு நான்‌ முதலில்‌ என்னைசீ 
சல்வத்துள்‌ ஆழ்தீதிக்‌ கொள்ளுகிறேன்‌. அக்பரும்‌, 4 இவ்விராஜபுத்தி 
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ரர்கள்‌ என்‌ ஏகாதிபதீதியதீதில்‌ ஏன்‌ கலக்க மறுக்கிறார்கள்‌ ₹ ஒரு பெரிய 
ஏகாதிபத்தியம்‌ ஏற்பட்டு விடுமாயின்‌ உலகில்‌ ஒழுங்கும்‌ சமாதானமு ப்‌ 
அமைந்துவிடுமே !?3 என்றுதானே சொன்னான்‌ ? அக்பர்‌ வாஸ்தவத்தில்‌ 
உண்மையுணர்ச்சியுடனேயே இவ்வாறு கருதினான்‌. தற்காலதீதிய ௮ ள்‌ 
ரர்கள்‌ எண்ணுவதும்‌ இவ்வாறே தான்‌. உலகின்‌ செல்வமனை தீதையு 
சேர்த்துக்‌ குவிப்பது எதற்காக? பிறகு எல்லாரிடையிலும்‌ பகிர்ந்து 
கொடுப்பதற்காக ! ்‌ 
அதற்காக எனக்கு அதிகாரம்‌ வேண்டும்‌; அதிகாரமனைதீது! ம 
ஒருவர்‌ கையிலேயே குவிந்திருக்கவேண்டும்‌ ழ உலகம்‌ அணைத்தும்‌ ௭௦ ள்‌. 
ஆட்சியின்கீழ்‌ வந்துவிடவேண்டும்‌. சுதந்திரமே என்‌ ஆணை தான்‌ ; ட 
அதன்படி எல்லாம்‌ இயங்கவேண்டும்‌ எனக்கடங்கி, என்‌ ஆட்சிக்குட்‌. 
பட்டு நடதீதலே சுதந்திரம்‌, இவ்வாறு கலாச்சாரம்‌, ஆதிபத்தியம்‌, 
செல்வம்‌ என்ற இம்‌ மூன்று முக்கிய விஷயங்கள்‌ அசுர “ம்பச்ிஇ 
வற்புறுத்தப்படுகின்‌ றன. ்‌ 
ஒரு காலத்தில்‌ சமூகதீதில்‌ பிராமணர்களின்‌ ஆட்சி இருநீ துவந்தது.. 
அவர்கள்‌ சாதீதிரங்களை, சட்டங்களை இயற்றினார்கள்‌. அரசன்‌ அவர்க& ்‌ 
மதிதீது நடந்து வந்தான்‌. அந்தயுகம்‌ மாறி, க்ஷதீதிரியர்களின்‌ யுகம்‌ 
வந்தது. குதிரைகளை அவிழ்த்துவிட்டு திகீவிஜயங்கள்‌ ள்‌ செய்தார்கள்றி 
அந்த க்ஷத்திரிய கலாச்சாரமும்‌ வந்தது, பின்‌ போயிற்று. பிராமணண்‌,. 
66 நான்‌ வன்ன ம அபக மற்றவர்‌ என்னிடம்‌ அதைப்‌ பெறுவோர்‌. 
என்னைத்தவிர குரு வேறு யார்‌ $?? என்று சொன்னான்‌. பிராமணர்களுகீ 
குத்‌ தம்‌ கலாச்சாரம்‌ குறித்துக்‌ கர்வம்‌. . க்ஷ்தீ திரியர்களோ தம்‌ அதிகா. 
ரத்தைப்‌ பற்றிப்‌ பெருமைப்‌ பட்டுக்‌ கொண்டிருந்தார்கள்‌. ₹5 இன்று 
இவனைக்‌ கொன்றேன்‌, நாளை அவனைக்‌ கொல்வேன்‌ !? என்றே அவர்கள்‌. 
சதா சொல்லிக்‌ கொண்டிருந்தார்கள்‌. பிறகு வைசியர்களின்‌ யுக! . 
- வந்தது. அவர்களது ததீதுவ ஞானமெல்லாம்‌, “முதுகில்‌ வேண்டு 
மானால்‌ அடியுங்கள்‌, வயிற்றிலடியாதீர்கள்‌ 11? என்பதே. வயிறேதான்‌ 
எல்லாம்‌; வயிற்றைத்‌ தவிர வேறெதுவும்‌ இல்லை என்பதையே அவர்கள்‌ 
வாழ்க்கைத்‌ ததீதுவமாய்கீ கொண்டிருந்தார்கள்‌. ** இப்பொருள்‌ என்‌ 
னுடையகு, அதுவும்‌ என்னுடையதாகிவிடும்‌ ?? என்பதே அவர்க ம 
சங்கற்பமும்‌, ஜபமும்‌. ஆங்கிலையர்‌ நம்மிடம்‌, ** சுயராஜ்யம்‌ வேண்‌ 
மானால்‌ வாங்கிக்கொள்ளுங்கள்‌ ழ ஆனால்‌ எங்கள்‌ பண்டங்களை இங்‌ 
கொண்டுவந்து விற்க வசதிகள்‌, செளகரியங்கள்‌ மட்டும்‌ செய்துகொடுதீ ப்‌ 
விடுங்கள்‌. பிறகு உங்கள்‌ கலாச்சாரதீதை உங்களிஷ்டம்போல்‌ 
ஆராய்ந்து படித்துக்கொண்டு கோவணாண்டிகளாய்‌, நீங்களுண்‌ 
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டங்கள்‌ கலாசீசாரமுண்டென்று இருங்களேன்‌ ! எங்களுக்கென்ன ஆட்‌ 
2சபம்‌??? என்கிறர்கள்‌ அல்லவா 3 இக்காலத்தில்‌ யுதீதங்களெல்லாம்‌ 
பியாபாரத்தின்‌ பொருட்டே நடைபெறுகின்றன. இந்த யுகமும்‌ போய்‌ 
பிடும்‌ நற போவதற்கு மூட்டைகட்டதீ தொடங்கிவிட்டது. இவ்வாறு இவை 
ியல்லாம்‌ அர சம்பதீதின்‌ பல்வேறு உருவங்கள்‌. 


(93) காமக்குரோதங்களை வெல்லப்‌ புலனடக்க 
மென்ற சாஸ்திரீய வழி 

நாம்‌ அசர சம்பதீதை விலக்கிக்‌ கொண்டேயிருக்க வேண்டும்‌. 
ருங்கக்‌ கூறுமிடதீது அசர சம்பதீது என்பதற்கு காமம்‌ (அவா), 
ரோதம்‌ (வெகுளி அல்லது கோபம்‌), லோபம்‌ (பேராசை) என்பதே 
/பாருள்‌. இம்‌ மூண்றுமே அகில உலகையும்‌ ஆட்டி வைதீதுக்கொண் 
ருக்கின்றன. இவ்வாட்டத்தை நிறுத்தவேண்டும்‌. நாம்‌ இதிலிருந்து 
ரும்பியாகவேண்டும்‌. கோபமும்‌ பேராசையும்‌ காமம்‌ காரணமாய்தீ 
'தான்றுகின்றன. காமத்திற்கனுகூலமான நிலை எழுவதிலிருந்து 
'பராசையும்‌, பிரதிகூலமான நிலையிலிருந்து கோபமும்‌ உ.திக்கின்றன. 
தையில்‌ அடிக்கடி இம்மூன்றினின்று தப்பி வாழும்படி சொல்லப்பட்‌ 
க்கிறது. பதினாறும்‌ அத்தியாயதீதினிறுதியில்‌ காமம்‌, குரோதம்‌, 
லாபம்‌ என்ற இவை நரகத்தின்‌ மூன்று பெருவாயில்கள்‌ என்று கூறப்‌ 
ட்டிருக்கிறது. இவற்றில்‌ ஜன நடமாட்டம்‌ அதிகம்‌ ; இவற்றில்‌ எத்‌ 
னையோ பேர்‌ வருவதும்‌ போவதுமாயிருக்கிறார்கள்‌. நரக வாயில்கள்‌ 
ி/கவும்‌ விசாலமானவை. அவற்றில்‌ மோட்டார்கள்‌ தாராளமாய்ப்‌ போக 
ரம்‌; வழியில்‌ எதீதனையோ தோழர்கள்‌ வேறு கிடைப்பார்கள்‌. ஆனால்‌ 
தீதிய மார்க்கமோ மிகவும்‌ குறுகிய து. 

அப்படியானால்‌ இக்‌ காம-குரோத-லோபங்களிலிருந்து தப்புவது. 
ப்படி? புலனடக்கமென்ற வழியைப்‌ பற்றுவதனால்‌. சாத்திரங்களில்‌ 
டறப்பட்டுள்ள புலனடகீகப்‌ பாதையில்‌ செல்லவேண்டும்‌. மகான்களின்‌ 
1னுபவமே சாதீதிரம்‌. சோதனைகளின்‌ மூலம்‌ மகான்கள்‌ பெறும்‌ அனு 
வங்களிலிருந்து சாத்திரங்கள்‌ உருவாகின்றன. ஆகவே இப்‌ புலனடக்‌ 
ம்‌ என்ற தத்துவத்தைப்‌ பற்றுங்கள்‌. வீண்‌ சந்தேகங்களும்‌ சம்சயங்‌ 
ஞம்‌ வேண்டாம்‌. தயவு செய்து, * காம-குரோதங்கள்‌ போய்விடுமானால்‌ 
லகத்தின்‌ கதி என்‌ ஆவது? உலகம்‌ நடக்க வேண்டுமல்லவா ? சிறி 
£வது காம-குரோதங்கள்‌ இருக்க வேண்டாமா ?? என்பவை போன்ற 
நதேகங்களை எழுப்பாதீர்கள்‌. எண்‌ சகோதரர்களே, காமமும்‌ 
ரோதமும்‌ ஏற்கெனவே எதேஷ்டமாய்‌ உள்ளன, உங்கள்‌ தேவைக்கு 
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அதிகமாகவே இருக்கின்றன. அப்படி இருக்கையில்‌ ஏன்‌ வீணாக அறி. 
வைக்‌ குழப்புகிறீர்கள்‌ ? நீங்கள்‌ விரும்புவதற்கு மேல்‌ ஓர்‌ அங்குலம்‌ 
அதிகமாகவேதான்‌ உலகில்‌ காம-குரோத-லோபங்கள்‌ உள்ளன. காமம்‌ 
போய்விட்டால்‌ சந்ததி எப்படி விருதீதியாகுமென்று கவலைப்படாதீர்கள்‌, - 
நீங்கள்‌ எவ்வளவுதான்‌ சந்ததிவிருத்தி செய்தபோதிலும்‌) பூமியில்‌ 
மனிதன்‌ வாழ்ந்ததற்கு அறிகுறியே இல்லாமல்‌ ஆகிவிடக்கூடிய நாள்‌ 
ஓன்று வரவே போகிறது. சாத்திரங்களை அறிந்தவர்களும்‌ விஞ்ஞானி 
களும்‌ இப்படித்தான்‌ சொல்லுகிறார்கள்‌. பூமி வர வரக்‌ குளிர்ந்து 
கொண்டே போய்க்கொண்டிருக்கிறதாம்‌. ஒரு காலதீதில்‌ பூமி மிகவும்‌ ' 
உஷ்ணமாயிருந்தது; அப்பொழுது இதன்மீது உயிர்ப்பிராணிகள்‌ 
வாழ்ந்ததில்லை, உயிரினம்‌ தோன்‌ றவே இல்லை. இனி வரப்போகும்‌ ஒரு ந 
காலத்தில்‌ பூமி மிகவும்‌ குளிர்ந்து போகவும்‌) சிருஷ்டியிலுள்ள உயிர்‌ 
களனைத்தும்‌ அழிந்து அடங்கிப்போம்‌. இதற்கு இலட்சம்‌ வருஷங்கள்‌ .: 
பிடிக்கும்‌. நீங்கள்‌ எவ்வளவுதான்‌ சந்தானவிருத்தி செய்தபோதிலும்‌ 
இறுதியில்‌ அந்தப்‌ பிரளயம்‌ வரப்போவது உறுதி, ஆண்டவன்‌ 
அவதாரங்கள்‌ எடுப்பது தருமத்தைப்‌ பாதுகாக்கவே யன்றி சனசங்கி 
யையைப்‌ பாதுகாக்கவன்று. தருமதீதை அனுசரிப்பவனாய்‌, பாபத்ீதிற்‌ 
கஞ்சுபவனாய்‌, சத்தியத்தில்‌ உறுதி கொண்டவனாய்‌ உள்ள ஒரே ஒரு 
மனிதனாயினும்‌ இருக்கும்‌ வரைக்‌ கவலை இல்லை. கடவுள்‌ அவள்ட இ 
கருணை பாலிதீதுக்கொண்டிருப்பார்‌. தருமத்தை மறைந்தொழிந்து 
போகவிட்டவர்கள்‌ ஆயிரக்‌ கணக்கில்‌ இருந்தாலென்ன; இல்லாவீட்டா . 
லென்ன ₹ இரண்டும்‌ ஒன்றே. ல்‌ 

இவ்‌ விஷயத்தைக்‌ கருத்திற்கொண்டு சிருஷ்டியில்‌ முறப்படி 
வாழ்வீர்‌ $; புலன்களை அடக்கிக்கொண்டு நடப்பீர்‌ ; வரம்பு கடந்து தலை. 
தெறிக்க ஓடவேண்டாம்‌. உலகிற்கு நன்மை செய்தல்‌ என்றால்‌ மக்கள்‌ 
சொல்லுகிறபடியெல்லாம்‌ நடதீத லென்பதல்ல. மனிதர்‌ கூட்டத்தைப்‌ 
பெருக்கிக்‌ கொண்டே போவதும்‌; செல்வக்‌ குவியல்களைச்‌ சேர்த்துக்‌. 
கொண்டே போவதும்‌ சீர்திருதீதங்களாகா. வளர்ச்சி தொகையைப்‌. 
பொறுத்ததல்ல. சமூகம்‌ அளவிலடங்காது பெருகத்தொடங்குமாயின்‌ : 
மக்கள்‌ ஒருவரையொருவர்‌ வெட்டி வீழ்த்தத்‌ தொடங்கி விடுவர்‌. முதலில்‌ 
பசு பட்சிகளைத்‌ தின்று கொழுக்கும்‌ மனிதன்‌ பிறகு தன்‌ பிள்ளை குட்டி 
களையே தின்று பிழைக்க வேண்டியதாகிவிடும்‌. காம-குரோதங்களில்‌ 
சாரம்‌ இருக்கிறதென்று கொள்வோமாயின்‌ இறுதியில்‌ மனிதன்‌ 
மனிதனையே கிழித்துத்‌ தின்பான்‌ என்பதில்‌ எள்ளளவும்‌ சநீதேகமில்லை. 
உலகிற்கு நன்மை செய்தல்‌ என்பதற்கு நேரிய நீதி நெறியை மக்களுக்குக்‌ 







| 
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ஈட்டல்‌ என்பதே பொருள்‌. காம-குரோதங்களிலிருந்து விடுபடுவதனால்‌ 
டமியில்‌ மனிதப்‌ பூண்டே அற்றுப்‌ போய்விடுமோ வென்று நீங்கள்‌ 
;வலைப்படவேண்டாம்‌ ; அவன்‌ செவ்வாய்‌ கிரகதீதில்‌ தோன்றிவிடுவான்‌. 
;ண்ணுக்குப்‌ புலஎனாகாத பரம்பொருள்‌ எங்கும்‌ பரவி நிற்கிறது, அது 
$ம்மைக்‌ கவனித்துக்கொள்ளும்‌. ஆகையால்‌ நாம்‌ முதலில்‌ நம்மை 
ரிடுவித்துக்கொள்வோம்‌. பின்‌ என்‌ ஆகுமோவென்று தொலைவில்‌ வரப்‌ 
'பாவதைப்‌ பற்றிக்‌ கவலைப்படத்‌ தேவையில்லை. சிருஷ்டி அனைத்தை 
பும்‌, மனித சமூகத்தையும்‌ பற்றிய கவலை உனக்கு வேண்டாம்‌. நீ உன்‌ 
5திச்‌ சக்தியைப்‌ பெருக்கிக்கொள்‌ ; காம-கு?ராதங்களை உதறி எறிந்து 
பிடு ; முதலில்‌ சுறுக்கில்‌ சிக்கியுள்ள உன்‌ கழுத்தை விடுவித்துக்கொள்‌. 
தைச்‌ செய்தாலே நீ பெரிய காரியம்‌ சாதிதீததாகுமே. 
. சம்சார சாகரத்திலிருந்து தொலைவில்‌ கரைமீது நின்றுகொண்டு 
ஈடலின்‌ கொந்தளிப்பைக்‌ காண்பதில்‌ இன்பமுண்டு. கடலில்‌ மூழ்கிகீ 
ிகொண்டிருகீறவனுர்கு, மூக்கிலும்‌ வாயிலும்‌ தண்ணீர்‌ ஏறிக்கொண் 
ு ருக்கிறவனுக்கு இன்பம்‌ ஏது? மகான்கள்‌ கடற்கரையில்‌ நின்றபடியே 
சாட்சி இன்பம்‌ அனுபவிக்கிறார்கள்‌. சம்சாரதீதில்‌ தொடர்பற்று வாழும்‌ 
அம்‌ மகான்களின்‌ வாழ்க்கை முறையை நாமும்‌ நம்‌ வாழ்வில்‌ புகுதீதாத 
புரை நமக்கு இன்பம்‌ இல்லை. ஆகையால்‌ தாமரை இலைத்‌ தண்ணீரைப்‌ 
2பால்‌ தொடர்பின்றி வாழ்வாய்‌. புதீதர்‌ பிரான்‌ ** மகான்கள்‌ மலை 
ூஉசீசியில்‌ நின்றுகொண்டு கீழே உள்ள உலகைப்‌ பார்ப்பதால்‌ அவர்‌ 
களுக்கு உலகம்‌ இழிந்ததாய்தீ தோன்றுகிறது ?? என்று சொல்லியிருகீ 
கிறார்‌. நீங்களும்‌ மேலே ஏநி நின்று பார்ப்பீர்களாயின்‌ இப்‌ பெரும்‌ 
பரப்பு மிகசீ சிறியதாகவே தோன்றும்‌ ; பிறகு உலக வாழ்வில்‌ மனமே 
செல்லாது. 

பகவான்‌ இவ்வதீதியாயதீதில்‌ அசுர சம்பதீதை அகற்றிதீ தேவ 
*ம்பத்தைப்‌ பெறுமாறு படட கூறியிருக்கிறார்‌. வாரீற்‌, நாமும்‌ 
அதற்காக முயல்வோம்‌. 

ஞாயிறு; 5-6-232 
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(95) முறையான விவகாரங்களினால்‌ போக்கு சுலபமாகிறது 


புவன 


அன்பார்நீத சகோதரர்களே, நாம்‌ மெல்ல மெல்ல எல்லையை 


நெருங்கிக்‌ கொண்டிருக்கிறோம்‌. பதினைந்தாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ நாம்‌ 


வாழ்க்கையின்‌ சம்பூரண சாதீதிரதீதைப்‌ பார்த்தோம்‌. பதிஞனரும்‌ 
அத்தியாயத்தில்‌ ஓர்‌ அநுபந்தத்தைக்‌ கண்டோம்‌. மனிதனது மனத்‌ 
திலும்‌ அவனது மனத்தின்‌ பிரதிவிம்பம்‌ போன்ற சமூகத்திலும்‌ இரு 
போக்குகளின்‌, இரண்டு கலாச்சாரங்களின்‌ அல்லது சம்பதீதுக்களின்‌ 


இடையே போர்‌ நடந்துகொண்டிருக்கிறது. இவற்றுள்‌ நாம்‌ தெய்வ 
சம்பதீதை வளர்க்க வேண்டுமென்ற படிப்பினை பதினாறாம்‌ அத்தியாய 


மென்ற அநுபநீததீதில்‌ நமக்குக்‌ கிடைத்தது. இன்று பதினேழாம்‌ 
அதீதியாயதீதில்‌ இரண்டாம்‌ அநுபந்தத்தைப்‌ பார்க்கவேண்டும்‌. ஒரு 
வகையில்‌ பார்க்கும்பொழுது இதில்‌ காரியக்‌ கிரம (வேலைமுறை) யோகம்‌ 
சொஃலப்பட்டிருக்கிறது எனலாம்‌. கீதை இவ்வத்தியாயத்தில்‌ தினசரி 


வேலைகளை விளக்கிக்‌ கூறுகிறது. இன்றைய அத்தியாயத்தில்‌ நாம்‌ 


நித்திய கர்மங்களைப்‌ பற்றி ஆராயவேண்டும்‌. 

நம்‌ போக்கு தடையற்றதாய்‌, இன்பமயமாய்‌ இருக்க வேண்டு 
மென்றால்‌ நாம்‌ நம்‌ காரியங்களை முறைப்படுத்தி ஒழுங்கு செய்துகொள்ள 
வேண்டும்‌) நமது அன்றாட வேலைகள்‌ ஏதேனுமொரு அடிப்படையைகீ 
கொண்டதாய்‌ இருக்கவேண்டும்‌. நம்‌ வாழ்க்கை அவ்வடிப்படையில்‌ 
நிச்சயமான; ஒழுங்கான முறையில்‌ நடந்துகொண்டிருக்கும்பொழுது 
தான்‌ நம்‌ மனம்‌ தடையற்றுசீ சுதந்திரமாய்‌ இருக்க இயலும்‌. ஆறு 
தன்‌ இஷ்டம்போல்‌ ஓடுகிறது ;) ஆனால்‌ அதன்‌ வெள்ளம்‌ இரு கரைகளுள்‌ 
அடங்கி யிருக்கிறது. அக்‌ கரைகள்‌ இல்லையேல்‌ அதன்‌ சுதந்திரப்‌ 
போக்கு பாழாகிவிடும்‌. ஞானிகளை உதாரணமாய்கீ கண்முன்‌ நிறுத்திக்‌ 
கொள்ளுங்கள்‌. சூரியன்‌ ஞானிகளுக்கெல்லாம்‌ ஆசிரியன்‌. பகவான்‌ 


முதன்‌ முதலில்‌ கர்மயோகத்தைச்‌ சூரியனுக்குப்‌: போதித்தார்‌. பிறகு : 


அது சூரியனிடமிருநீது மனுவுக்கு, அதாவது சிந்தனைச்‌ சகீதி பெற்‌ 
றுள்ள மனிதனுக்குக்‌ கிடைத்தது. சூரியன்‌ சுதந்திரமானவன்‌, கட்‌ 
டற்றவன்‌, நெறி தவறாதவன்‌, இந்‌ நெறி தவறாமையி லயே அவனது 
சுதந்திரதீதின்‌ சாரம்‌ அடங்கியுள்ளது. நாம்‌ ஒரு நிச்சயமான பாதையில்‌ 
உலாவப்‌ போகும்‌ பழக்கம்‌ செய்துகொண்டோமாயின்‌ பாதையில்‌ கவனம்‌ 
செலுதீதாது வேறு விஷயங்களில்‌ செலுதீதிக்கொண்டே சுற்றிவாமுடியும்‌ 
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என்பது நாம்‌ அனுபவத்தில்‌ காணும்‌ விஷயம்‌. நாம்‌ ஓவ்வொரு நாளும்‌ 
புதிய பாதையில்‌ உலாவப்‌ போவோமாயின்‌ நம்‌ கவனம்‌ முழுவதையும்‌ 
அப்‌ பாதையிலேயே செலுத்தவேண்டியிருக்குமாகையால்‌ மனம்‌ விடுபடு 
வதற்கியலாது. வாழ்க்கை பாரமாய்தீ தோன்றாது இன்பமாய்‌ இருப்‌ 
பதற்காக நாம்‌ நம்‌ காரியங்களை வரையறுத்து ஒழமுங்குபெற அமைத்துகீ 
கொள்ள வேண்டும்‌ என்பது கருத்து. 

ஆகையால்‌ பகவான்‌ இவ்வதீதியாயத்தில்‌ வேலை முறையை எ௫தீ 
துக்‌ கூறுகிறார்‌. நாம்‌ பிறக்கையில்‌ மூன்று அமைப்புகளை உடன்‌ 
கொண்டுவருகிறோம்‌. மனிதன்‌ இம்மூன்று அமைப்புகளின்‌ காரியங்களை 
யும்‌ நன்கு நடதீதித்‌ தன்‌ வாழ்க்கையை, தன்‌ உலகை இன்பமயமாக்கும்‌ 
பொருட்டு கீதை இவ்வேலை முறையை வகுதீதளது. அம்‌ மூன்று 
அமைப்புகள்‌ யாவை முதல்‌ அமைப்பு, நம்மீது போர்தீதப்பட்டுள்ள 
இவ்வுடல்‌, இரண்டாவது, நம்மைச்‌ சுற்றிலும்‌ பரந்துள்ள விசாலமான) 
எல்லையற்ற சிருஷ்டி; பிரும்மாண்டம்‌ ; அதன்‌ .ஒரு பகுதியாகவே நாம்‌ 
இருக்கிறோம்‌. நாம்‌ பிறந்துள்ள சமூகம்‌) நம்‌ பிறவியை எதிர்நோக்கி 
யிருந்த பெற்றோர்‌; சகோதர சகோதரிகள்‌, அக்கம்‌ பக்கத்தவர்‌ ஆகி 
யோர்‌ மூன்றாவது அமைப்பாகும்‌. நாம்‌ ஓவ்வொரு நாளும்‌ இம்மூன்று 
அமைப்புகளையும்‌ உபயோகிக்கிறோம்‌; தேய்க்கிறோம்‌. நம்‌ மூலமாய்‌ 
இம்மூன்று அமைப்புகளுக்கும்‌ அன்றாடம்‌ ஏற்படும்‌ தேய்மானத்தை ஈடு 
செய்வதற்கு நாம்‌ இடையறாது முயன்று, 'வாழ்க்கையைப்‌ பயன்பெறசீ 
செய்யவேண்டுமெனக்‌ .கீதை விரும்புகிறது. இம்மூன்று அமைப்பு 
களிடமும்‌ நமக்குப்‌ பிறவியி2லயே ஏற்பட்டுள்ள கடமைகளை நாம்‌ அகங் 
காரமின்றி நிறை2வற்ற வேண்டும்‌. ப 

இக்‌ கடமைகளை நிறைவேற்ற வேண்டியதுதான்‌ $ ஆனால்‌ கிவற்றை 
நிறைவேற்றும்‌ முறை யாது? யகீஞம்‌, தானம்‌, தவம்‌ என்ற இம்மூன்‌ 
நின்‌ சேர்க்கையினால்‌ அம்முறை அமைகிறது. இச்‌ சொற்கள்‌ நமக்குதீ 
தெரிந்திருப்பினும்‌ நாம்‌ இவற்றின்‌ பொருளை நன்கு புரிந்்‌துகொண் 
டிருக்கவில்லை. இவைகளின்‌ பொருளைப்‌ புரிந்துகொண்டு, . இவற்றை 
வாழ்க்கையில்‌ சேர்த்துக்‌ கொள்வோமாயின்‌ இவ்வமைப்புகள்‌ பயன்‌ 
பெறவும்‌, நம்‌ வாழ்க்கையும்‌ சுதந்திரமும்‌ சுகமும்‌ பெற்றுத்‌ திகழும்‌. 

(85) அதன்‌ பொருட்டு மூவகைக்‌ கிரியாயோகம்‌ 

இப்பொருளைப்‌ புரிந்து கொள்வதற்காக நாம்‌ முதலில்‌ யக்ஞ 
மென்றால்‌ என்னவென்று பார்ப்‌ போம்‌. சிருஷ்டி என்ற அமைப்பை 
நாம்‌ ஓவ்வொரு நாளும்‌ பயன்படுூத்துகிஃறாம்‌. நாம்‌ நூறு பேர்‌ ஓர்‌ 


அணா ததி, 


பன்ச்‌ 


பவனா 
அணா 
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_அடத்தில்‌ ஒரு நாள்‌ சேர்‌ நீதிருப்போமானால்‌ சிருஷ்டியின்‌ அப்‌ பகுதி . 
அனைத்தும்‌ கெட்டுப்போகும்‌. அவ்விடத்திய காற்றைக்‌ கெடுத்து, . 
இடதீதை ஆபாசம்‌ செய்து விடுவோம்‌. நாம்‌ உணவு கொள்வதன்‌ . 
மூலம்‌ சிருஷ்டியை அந்த அளவுக்குதி தேய்த்துவிடுகிறேம்‌. சிருஷ்டி 
அமைப்பின்‌ இத்‌ தேய்மானத்தை நாம்‌ ஈடுசெய்யவேண்டும்‌. இதனா 
லேயே யக்ஞமென்ற அமைப்பு ஏற்படுதீதப்பட்டிருக்கிறது. யகீஞத்‌ 
தின்‌ நோக்கமென்ன ? சிருஷ்டிக்கு ஏற்படும்‌ நஷ்டத்தை ஈடூ செய்தலே. 
ஆயிரக்கணக்கான வருஷங்களாய்‌ நாம்‌ நிலதீதை உழுதுகொண்டு வரு 
கிறோம்‌ ழ அதனால்‌ நிலத்தின்‌ சக்தி குறைந்துகொண்டே வருகிறது. 
யகீஞம்‌, *: பூமிக்கு அதன்‌ சக்தியைத்‌ திரும்பக்‌ கொடு. பூமியை உழு, 
அது வெயில்‌ காயட்டும்‌. அதற்கு உரமிடு 3 என்று சொல்லுகிறது. 
தேய்மானத்தை ஈடு செய்தல்‌ என்பது யகீஞத்திற்கு ஒரு காரணமாக, 
மற்றொரு காரணம்‌ உபயோகிக்கப்படும்‌ பொருள்களைசீ சுதீதமாக்குதல்‌ 
ஆகும்‌. நாம்‌ கிணற்றை உபயோகிக்கிறோம்‌. அதனால்‌ அக்கம்பக்க 
மெல்லாம்‌ அசுத்தமாகிறது; நீர்‌ தேங்கி விடுகிறது. கிணற்றின்‌ அரு 
காமையிலுள்ள சிருஷ்டியின்‌ பகுதி இவ்வாறு கெட்டுப்‌ போனதைத்‌ 
துப்புரவாக்க வேண்டும்‌. அங்குள்ள அழுக்கு நீரையும்‌ சகதியையும்‌ 
அகற்ற வேண்டும்‌. தேய்மானத்தை ஈடு செய்தல்‌, அழுக்கை அகற்றல்‌ 
ஆகியவற்றுடன்‌ அங்கே சிறிது நேரிடையான நிர்மாண வேலையையும்‌ 
செய்ய வேண்டும்‌. இம்‌ மூன்றாவது விஷயமும்‌ யக்ஞதீதுள்‌ அடங்கும்‌. 
நாம்‌ ஆடை அணிகிறோமென்றால்‌, ஓவ்வொரு நாளும்‌ நூல்‌ நூற்றுப்‌ 
புதிதாய்‌ நிர்மாணம்‌ செய்யவும்‌ வேண்டும்‌. பருத்தி பயிர்‌ செய்தல்‌, 
தானியம்‌ விளைவிதீதல்‌, நூல்‌ நூற்றல்‌ ஆகியவையும்‌ யக்ஞ காரியங்‌ 
களே. யக்ஞத்தில்‌ நாம்‌ உற்பத்தி செய்பவை அனைத்தையும்‌ ௬யநலதீ 
திற்காகவன்றி நம்மால்‌ ஏற்பட்ட நஷ்டதீதை ஈடு செய்யும்‌ கடமை 
யுணர்ச்சியுடன்‌ செய்து வரவேண்டும்‌. இது நாம்‌ செய்யும்‌ பரோபகார 
மல்ல. நாம்‌ ஏற்கெனவே கடன்பட்டவர்கள்‌ ; பிறக்கும்பொழுதே தலை : 
யில்‌ கடன்‌,சுமையைத்‌ீ தாங்கிக்‌ கொண்டுதான்‌ வருகிறோம்‌. இக்‌ கடனைத்‌ 
தீர்ப்பதற்காக நாம்‌ செய்யவேண்டிய உற்பத்தி யக்ஞம்‌ அல்லது 
சேவையே அன்றி பரோபகாரமல்ல. இச்‌ சேவையின்‌ மூலம்‌ நாம்‌ நம்‌ 
கடனைத்‌ தீர்க்கவேண்டும்‌. நாம்‌ எடுதீததற்கெல்லாம்‌ சிருஷ்டி என்ற 
அமைப்பை உபயோகித்து வருவதால்‌ அந்‌ நஷ்டத்தை ஈடுபடுத்தவும்‌, 
அதைத்‌ துப்புரவாக்கவும்‌, புதிய பொருளை உற்பத்தி செய்யவும்‌, நாம்‌ : 
யக்ஞம்‌ இயற்றுதல்‌ அவசியம்‌. 

இரண்டாவது அமைப்பு நமது மனித சமூகம்‌. தாய்‌, தந்‌ைத, 
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குரு, நண்பர்‌ ஆகிய இவரனைவரும்‌ நமக்காக உழைக்கிறார்கள்‌. சமூகதீ 
தின்‌ இக்‌ கடனைத்‌ தீர்ச்கும்பொருட்டு தானம்‌ ஏற்பாடு செய்யப்பட்‌ 
டிருக்கிறது. தானம்‌ என்பதற்கு சமூகத்தின்‌ கடனைத்‌ தீர்ப்பதற்காகசீ 
செய்யப்படும்‌ காரியம்‌ என்பது பொருள்‌, பரோபகாரம்‌ என்பது பொரு 
ளல்ல. சமூகத்திலிருந்து நான்‌ அளவிலடங்காச்‌ சோவை, உதவி பெறி 
றிருக்கிறேன்‌. இவ்வுலகில்‌ வந்தபொழுது பலவீனனாம்‌, பிறர்‌ உதவி 
யின்றி வாழமுடியாதவனாய்‌ இருந்தேன்‌. இசீ சமூகம்‌ சிறியவனாயிருநீத 
என்னைப்‌ பெரியவளுக்கியிருக்கிறது. ஆகையால்‌ நான்‌ சமூகத்திற்குசீ 
சேவை செய்யவேண்டும்‌. பிறரிடமிருந்து எதையும்‌; பெறாது செய்யப்‌ 
படும்‌ சேவையே பரோபகாரம்‌, ஆனால்‌ கிங்கோ நாம்‌ சமூகத்திலிருந்து 
சராளமாய்ப்‌ . பெற்றுக்கொண்டுவிட்டோம்‌. சமூகத்தினிடம்‌ நாம்‌ 
பட்டுள்ள இக்‌ கடனிலிருந்து விடுபடும்‌ பொருட்டுசீ செய்யப்படும்‌ 
சேவையே தானம்‌ எனப்படுவது. மனித சமூகம்‌ முன்னேறுவதற்கு 
உதவுவதே தானம்‌. சிருஷ்டியின்‌ தேய்மானத்தை ஈடூ செய்வதறி 
கெனச்‌ செய்யப்படும்‌ உழைப்பு யக்ஞமாகவும்‌, சமூகத்தின்‌ கடனைதீ 
தீர்க்கும்பொருட்டு உடல்‌) மனம்‌, பொருள்‌ ஆகியவற்றினாலும்‌ பிற சாத 
னங்களினாலும்‌ செய்யப்படும்‌ உதவி தானமாகிறது. 

இதைத்தவிர மூன்றாவது அமைப்பொன்றுளது. அதுவே உடல்‌. 
உடலும்‌ ஒவ்வொரு நாளும்‌ தேய்ந்துகொண்டே போகிறது. நாம்‌ நம்‌ 
மனம்‌, அறிவு, புலன்கள்‌ ஆகிய அனை தீதையும்‌ பயன்படுத்துகிறோம்‌, 
தேய்க்கிரோம்‌. இவ்வுடலென்ற அமைப்பில்‌ தோன்றும்‌ வீகாரங்கள்‌, 
குற்றங்கள்‌ ஆகியவற்றைப்‌ போக்கித்‌ துடைப்பதற்கெனதீ தவம்‌ கூறப்‌ 
பட்டுளது. 

இவ்வாறு சிருஷ்டி; சமூகம்‌, உடல்‌ என்ற இம்மூன்று அமைப்பு 
களின்‌ வேலைகளும்‌ சரிவர நடந்து வருமாறு காரியங்களைசீ செய்தல்‌ நம்‌ 
கடமை. நாம்‌ எத்தனையோ, நல்ல, தீய அமைப்புகளை உருவாக்கு 
கிறோம்‌. ஆனால்‌ இம்மூன்று அமைப்பகளும்‌ நாம்‌ ஏற்படுதீதியவை 
யல்ல. இவை தாமே, இயற்கையிலேயே நமக்குக்‌ கிடைத்தவை, எவ 
ராலும்‌ புனையப்பட்டவையல்ல. ஆகையால்‌ இம்மூன்று அமைப்பு 
களுக்கும்‌ ஏற்படும்‌ நஷ்டதீதை யகீஞம்‌; தானம்‌; தவம்‌ என்ற சாதனை 
களின்‌ மூலம்‌ ஈடுசெய்தல்‌ நமக்கு இயற்கையாகவே அமைந்துள்ள தரும 
மாகிறது. நாம்‌ இவ்வாறு நடந்துவருவோமாயின்‌ நம்‌ சக்தி முழு 
தும்‌ இதில்‌ ஈடுபட்டுூவிடும்‌ ) பிற விஷயங்களில்‌ செலவிட நம்மிடம்‌ 
சக்தியே எஞ்சியிராது. சிருஷ்டி, சமூகம்‌, உடல்‌ என்ற மூன்று 
அமைப்புகளையும்‌ தகுந்த நிலையில்‌ வைதீதிருக்கும்‌ பொருட்டு நாம்‌ நம்‌ 
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சகீதி முழுவதையும்‌ செலவிடவேண்டியிருக்கும்‌. கபீரைப்‌ போலவே 
நாமும்‌, ஏ பிரபுவே! நீர்‌ எனக்களித்த போர்வையையே நான்‌ திரும்‌ 
பகீ கொடுக்கிறேன்‌ ; நன்றாய்ப்‌ பிரிதீதுப்‌ பார்தீதுக்கொள்ளும்‌ !?? என்று 
சொல்ல முடியுமானால்‌, அது எவ்வளவு பெரிய ,வெற்றியாயிருக்கும்‌ ! 
ஆனால்‌ இத்தகைய வெற்றி பெறுதற்கு நாம்‌ யகீஞம்‌, தானம்‌, தவ 
மென்ற மூவகை வேலைத்திட்டதீதை அனுஷ்டானத்திற்குகீ கொணர்ந்து 
நிறைவேற்றியாகவேண்டும்‌. 

யக்ஞம்‌, தானம்‌, தவம்‌ ஆகியவற்றை நாம்‌ இங்கே வெவ்வேறென்று 
கொண்டிருக்கிறோம்‌. ஆனால்‌ உண்மையில்‌ இவற்நினிடையே வேற்‌ 
றுமையில்லை. ஏனெனில்‌ சிருஷ்டி; சமூகம்‌, உடல்‌ என்ற இவை முற்றி 
௮ம்‌ தனிதீதனிடயான அமைப்புகளே அல்ல. இச்‌ சமூகம்‌ சிருஷ்டிக்கு 
வெளியேயுள்ளதல்ல$ இவ்வுடலும்‌ சிருஷ்டிக்குப்‌ புறம்பானதல்ல. 
இவை மூன்றும்‌ சேர்ந்தே அழகிய சிருஷ்டி அமைகிறது. ஆகையால்‌, 
நாம்‌ செய்யும்‌ உற்பத்திக்கான உழைப்பையும்‌, தானத்தையும்‌, தவதீ 
தையும்‌ பரந்த பொருளில்‌ யக்ஞமென்றே அழைக்கலாம்‌. கீதை நான்‌ 
காம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ * திரவிய யகீஞம்‌ ?; 6 தவயக்ஞம்‌? முதலிய யகீ 
ஞங்களைக்‌ கூறியிருக்கிறது. கீதை யகீஞத்தின்‌ பொருளை விரிவாக்கி 
விட்டது. 

இம்மூன்று அமைப்புகளுக்காகவும்‌ நாம்‌ செய்யும்‌ சேவைக்‌ காரியங்‌ 
கள்‌ யக்ஞமாகவே அமையும்‌, அசீ சேவையைப்‌ பயன்‌ கருதாது செய்தல்‌ 
மட்டும்‌ முக்கியம்‌ தழ அதில்‌ நாம்‌ பயனை எதிர்பார்க்கவே கூடாது. ஏனெ 
னில்‌, பயனை நாம்‌ முன்னமேயே பெற்றுக்‌ கொண்டாகிவிட்டது 3 கடன்‌ 
சுமை நம்‌ தலைமீது முன்னமேயே இருந்துவருகிறது; நாம்‌ ஏற்கெனவே 
வாங்கியுள்ளதையே இப்பொழுது திரும்பத்‌ தரவேண்டும்‌. யகீஞத்தின்‌ 
மூலம்‌ சிருஷ்டி அமைப்பில்‌ சமநிலை ஏற்படுகிறது ; தானதீதினால்‌ சமூகதீ 
தில்‌ சமநிலை ஏற்பட, தவத்தினால்‌ உடல்‌ சமநிலையை எய்துகிறது. 
இவ்வாறு மூன்று அமைப்புகளிலும்‌ சமநிலையைத்‌ தோற்றுவிப்பதற்கு 
ஏற்பட்ட வேலைத்திட்டமாகும்‌ இது, இதனால்‌ தூய்மை ஏற்படும்‌, தீய 
எண்ணம்‌ அழியும்‌. 

இவ்வாறு செய்யவேண்டிய சேவையின்பொருட்டுச்‌ சிறிது போகமும்‌ 
பெறவேண்டியிருக்கும்‌. போகம்‌ யக்ஞத்தின்‌ ஒரு பகுதியே, இப்‌ 
போகதீதை கீதை உணவு என்கிறது. உடலென்ற இவ்வியந்திரத்திற்கு 
உணவு என்ற நிலக்கரி அளித்தல்‌ அவசியமாகும்‌. இவ்வுணவே யகீஞ 
மாகாது எனினும்‌ இது யகீஞத்தில்‌ ஒரு பகுதி என்பதில்‌ சந்தேகமில்லை. 
இதனாலேயே, ₹** வயிற்றுப்பாடல்ல, இது யக்ஞ கர்மம்‌?? என்று நாம்‌ 
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சொல்லுகிறோம்‌. தோட்டத்திலிருந்து பூவைக்‌ கொணர்ந்து தேவதை 
பின்‌ தலையில்‌ இடுதல்‌ பூஜை: அதோடூ புஷ்பத்தை உண்டாக்குவதற்‌ 
காகத்‌ தோட்டத்தில்‌ படும்‌ பாடும்‌ பூஜையே. யகீஞத்தை நிறைவேற்று 
வதற்காகச்‌ செய்யப்படும்‌ காரியமும்‌ ஒருவகை யக்ஞமே. நாம்‌ உடலுக்கு 
உணவு அளித்தால்தான்‌ அது நம்‌ வேலைக்கு உதவும்‌. யக்ஞத்திற்குசீ 
சாதனமாயுள்ள கர்மமும்‌ யக்ஞமே. கீதை இக்‌ கர்மங்களை 4 அதற்கான 
காரியங்கள்‌ ', யகீஞ கர்மங்கள்‌ ? என்று அழைக்கிறது. சேவைக்குதவும்‌ 
உடல்‌ நிலைத்திருக்கும்பொருட்டு நான்‌ இதில்‌ &டும்‌ ஆஹுதி யக்ஞமே. 
மச வையின்‌ பொருட்டு ஏற்கப்படும்‌ உணவு புனிதமானது. 

இவ்வெல்லா விஷயங்களின்‌ அடிப்படையிலும்‌ மீண்டும்‌ சிரத்தை, 
ம தவையாகிறது. எல்லாச்‌ சேவைகளையும்‌ ஆண்டவனுக்கு அர்ப்பணம்‌ 
செய்யும்‌ பாவம்‌ மன தீதிலிருக்க வேண்டும்‌. அது மிகவும்‌ முக்கியமான 
விஷயம்‌. சேவையுணர்ச்சியில்லையேல்‌ ஆண்டவனுக்கு அர்ப்பணம்‌ 
செய்யும்‌ அறிவு தோன்றாது. முக்கிய விஷயமான ஆண்டவனுக்கு 
அர்ப்பணம்‌ செய்தலை மறப்பதால்‌ பயனெகுவும்‌ இல்லை. 


(96) சாதனையைச்‌ சாத்துவிகமாக்கல்‌ 

ஆனால்‌ நாம்‌ நம்‌ காரியங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ ஆண்டவனுக்கு, 
எப்பொழுது அர்ப்பணம்‌ செய்ய இயலும்‌? அவை சாத்துவிகமாகும்‌ 
பொழுதே. அவை சாத்துவிகமாகும்பொழுதே நாம்‌ அவைகளை ஆண்ட 
யனுக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்ய இயலும்‌. யக்ஞம்‌) தானம்‌, தவம்‌ ஆகிய 
ஈல்லாம்‌ சாத்துவிகமாக வேண்டும்‌. காரியங்களைச்‌ சாதீதுவிகமாக்கும்‌ 
தத்துவத்தை நாம்‌ பதினான்காம்‌ அதீதியாயதீதில்‌ பார்த்தோம்‌. இவ்‌ 
யத்தியாயத்தில்‌ கீதை ௮த்தத்துவதீதின்‌ விநியோகத்தை விளக்குகிறது. 

சாத்துவிகம்‌ பற்றிய இவ்வேற்பாட்டில்‌ கீதை இரு தோக்கங்கள்‌ 
ிகாண்டுள து. யக்ஞம்‌, தானம்‌, தவமென்று நான்‌ புறத்துச்‌ 
ிசய்து கொண்டிருக்கும்‌ சேவைக்கே: அகத்2த ஆதீயாதீமிக சாதன 
ிமன் ற பெயர்‌ அளிக்கப்படலாம்‌.' சிருஷ்டியின்‌ சேவை, சாதனை என்ற. 
அவை வேவ்வேறு வேலைத்‌ திட்டங்களாக வேண்டியதில்லை ; சேவை, 
ஈதனையென்ற இவை இரண்டும்‌ வெவ்வேறானவையே அல்ல. இரண்டின்‌ 
பாருட்டும்‌ செய்யும்‌ முயற்சி ஒன்றே, காரியம்‌ ஒன்றே. இவ்வாறு 
சய்யப்படும்‌ காரியதீதையும்‌ இறுதியில்‌ ஆண்டவனுக்கு அர்ப்பணம்‌ 
சய்‌ துவிடவேண்டிய து, சமூகசேவை, பெருத்த சாதன, ஆண்டவ 
இுஃகு அர்ப்பணம்‌ செய்யும்‌ மனப்பாங்கு என்ற இவற்றின்‌ சேர்க்கை 
ரே காரியதீதிலிருந்து கைகூடவேண்டும்‌. 
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யகீஞதீதை சாதீதுவிகமாக்குவதற்கு இரண்டு விஷயங்கள்‌ தே 
பயனில செய்யாமை, பயன்‌ கருதாமை என்ற இவ்விரண்டும்‌ யக்ஞதீ 
அமைந்திருக்க வேண்டும்‌. யகீஞதீதில்‌ பயன்‌ ப தத்தத்‌ 
ம்‌. 
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அது இராசத யக்ஞமும்‌ பயனற்றதாயிருப்பின்‌ தாமச யக்ஞ 
ஆகிவிடும்‌. ட்‌ 

நூல்‌ நூற்றல்‌ என்பது ஒரு யக்ஞம்‌. ஆனால்‌ நூல்‌ நூற்கும்‌ 
பொழுது நாம்‌ நம்‌ ஆன்மாவை அதில்‌ கலக்காவிட்டால்‌ நம்‌ சிதீதம்‌ 
ஏகாக்ரமாகாதாகையால்‌ இந்‌ நூற்பு யகீஞம்‌ ஷீவன ற்றதாகிவிடும்‌. 
புறத்தே கை வேலை செய்துகொண்டிருக்கையில்‌, அகத்தில்‌ மனம்‌ அதில்‌ 
இணையாவிட்டால்‌ செய்யப்படும்‌ அக்‌ காரியம்‌ முறை தவறிவிடும்‌. முறை 
துவறிய கர்மங்கள்‌ ஜீவனற்றுப்போம்‌. முறை தவறிய கர்மத்தில்‌ தமோ 
குணம்‌ சேர்ந்துவிடும்‌; அக்காரியத்தினால்‌ சிறந்த பொருளை உருவாக்க 
முடியாது); அதிலிருந்து நற்பயன்‌ விளையாது. யக்ஞளுத்தில்‌ பயனெது 
வும்‌ கோரப்படாதிருக்கையிலும்‌ அதிலிருந்து சிறந்த பயன்‌ விளைய 
வேண்டியதே. கர்மத்தை மனத்துடலனும்‌; அந்தக்கரணத்துடனும்‌ 
இயற்றாவிடில்‌ அது ஒரு ௬மையாகவே இருக்கும்‌. அப்பொழுது அதி 
லிருந்து சிறந்த பயன்‌ விளைவதேது₹ புறதீ?த காரியம்‌ கெட்டுவிட்ட 
தென்றால்‌ அகத்தே மனத்தின்‌ இணைப்பில்லையென்பது நிச்சயம்‌. ஆகை 
யால்‌ கர்மதீதில்‌ ஆன்மாவைச்‌ செலுதீது; அகத்திணைப்பை ௮ை ட 
சிருஷ்டி என்ற அமைப்பின்‌ கடனைதீ தீர்க்கும்பொருட்டு நாம்‌ சிறநீத 
விளைவுகளை உண்டாக்க வேண்டும்‌. காரியங்கள்‌ பயனற்றுப்‌ போகா 
திருக்க அகத்திணைப்பென்ற முறையொடூ பொருந்தல்‌ இன்‌ றியமை 
யாதது. 
இவ்வாறு நம்முள்‌ பயன்‌ கருதாமை இடம்பெற்று முறைப்படி 
பயஞள்ள காரியம்‌ நடக்கும்பொழுதுதான்‌ நமக்குச்‌ சிதீத சுத்தி ஏற 
படதீ தொடங்கும்‌, அப்படியானால்‌, சிதீத சுதீதிக்கு உரைகல்‌ யாது' 
புறத்தே நடைபெறும்‌ காரியத்தைச்‌ சோதித்துப்‌ பார்‌. அது நிர்மலமாய்‌ 
அழகாய்‌ இல்லையெனின்‌ சிதீததீதில்‌ கழை படிந்திருக்கிறதென்று கொள்‌ 
வதில்‌ தவறிராது. கர்மத்தில்‌ அழகு தோன்றுவது எப்பொழுது? சுதீத 
சித்ததீ துடன்‌ உழைத்துச்‌ செய்யப்படும்‌ வேலையின்மீது ஆண்டவலீ 
தன்‌ திருப்தியின்‌, மகிழ்ச்சியின்‌ முத்திரையை இடுகிறான்‌ 5; மகிழ்ச்‌ 
கொண்ட ஆண்டவன்‌ கர்மத்தின்‌ முதுகில்‌ அன்புடன்‌ தட்டிகீகொழுக்கு। 
பொழுது அங்கு அழகு தோன்றுகிறது. அழகு என்பதற்குப்‌ புனி, 
மான உழைப்புக்குக்‌ கிடைத்துள்ள ஆண்டவனின்‌ அ.ருளென்ே 
பொருள்‌. சிற்பி ஒருவன்‌ சிலையொன்றைச்‌ செதுக்கும்பொழுது ௮ 
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'லயே ஆழ்நீ்துபோய்‌ விடுவதால்‌ அவனுக்கு அவ்வழகிய சிலை தன்‌ 
கையினால்‌ உருவானதாகவே தோன்றுவதில்லை. சிலையை உருவாக்கி 
நடிக்கும்‌ தருணத்தில்‌ அதில்‌ எப்படியோ அழகு வந்து அமைந்துவிடு 
றது. சிதீத சுதீதி இல்லையேல்‌ அத்தெய்விகக்கலை வெளியாகசி கூடுமா ? 
3லையிலுள்ள கவர்சீசி, இனிமை எல்லாம்‌ அச்சிற்பியினது அந்தக்கர 
த்தின்‌ அழகு முழுவதையும்‌ அதில்‌ புகுத்தியதன்‌ விளைவே. சிலை 
£ன்பதற்கு நம்‌ சித்ததீதின்‌ உரு என்பதே பொருள்‌ ) நம்‌ காரியங்க 
ஈனைதீதும்‌ நம்‌ மனதீதின்‌ உருவங்களே. நம்‌ மனம்‌ அழகாயிருப்பின்‌ 
5-ம்‌ கர்மமயமான உருவமும்‌ அழகாகவே அமையும்‌. புறக்காரியங்களின்‌ 
தாய்மையை மனத்‌ தூய்மையினாலும்‌, மனதீதூய்மையைப்‌ புறக்காரியங்‌ 
.னினாலும்‌ சோதிதீதுக்‌ கொள்ளலாம்‌. 

இன்னும்‌ ஒரு விஷயம்‌ சொல்லவேண்டியது எஞ்சியிருக்கிறது. 
அதாவது, இவ்வெல்லாக்‌ கர்மங்களிலு?ம மந்திரமும்‌ தேவை. மந்திரம்‌ 
ில்லாத கர்மம்‌ வீண்‌. நூல்‌ நூற்கும்பொழுது நான்‌ இந்நூலின்‌ மூலம்‌ 
ளிய மக்களுடன்‌ இணைக்கப்படுகிறேனென்ற மந்திரத்தை உள்ள தீதில்‌ 
)காள்வாயாக. இம்‌ மந்திரம்‌ உள்ளதீதில்‌ இல்லையானால்‌ மணிக்கணகீ 
ரகக்‌ காரியம்‌ செய்தபோதிலும்‌ எல்லாம்‌ வீணே; அக்காரியதீதினால்‌ 
3தீத சுத்தி ஏற்படாது, பஞ்சுப்‌ பட்டையிலிரந்து புலப்படாத பரம்‌ 
|பாருள்‌ நூலுருவில்‌ வெளியாகிக்‌ கொண்டிருக்‌ றது என்ற மந்திரத்தை 
அக்காரியத்தில்‌ சேர்தீதுக்கொண்டு பிறகு அதைப்‌ பார்‌. அக்காரியம்‌ 
வகு நேர்தீதியானதாய்‌, சாதீதுவிகமானதாய்‌ ஆகிவிடும்‌ ) அக்காரியமே 
பழிபாடும்‌, யக்ஞமயமான சேவையும்‌ ஆகிவிடும்‌. அந்நுண்ணிய 
ராலிழையின்‌ மூலமாய்‌ நாம்‌ சமூகதீதுடனும்‌, மக்களுடனும்‌, கடவு 
நடனும்‌ பிணைக்கப்‌ படுவோம்‌. பாலகிருஷ்ணனது சிறிய வாயில்‌ 
/சோதைத்‌ தாய்க்கு அகில சிருஷ்டியும்‌ தென்பட்டது. மந்திரமயமான 
_னது அந்நூலிலும்‌ உனக்குப்‌ பரந்த உலகம்‌ தென்படத்‌ தொடங்கும்‌. 


(87) உணவுத்‌ தூய்மை 

இத்தகைய சேவைக்கு உணவுத்‌ தூய்மை இன்றியமையாதது. 
_ணவு எப்படியோ அப்படியேதான்‌ மனமும்‌. உணவு ஓர்‌ அளவுக்குள்‌) 
1ரம்புக்குள்‌ அடங்கியிருக்க வேண்டும்‌. எதீதகைய உணவாயிருக்க 
வண்டும்‌ என்பதைவிட; அது எவ்வளவு இருக்கலாம்‌ என்பது அதிக 
ரக்கியமான விஷயம்‌. எதெதனைச்‌ சாப்பிடலாமென்று உணவுப்‌ 
பாருள்களைசீ தேர்ந்து தீர்மானிதீதல்‌ முக்கியமில்லை என்பசல்ல 
னால்‌ நாம்‌ கொள்ளும்‌ உணவு சரியான அளவிலிருக்கிறதா, இல்லையா 
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என்பது அதைவிட முக்கியமானது. நாம்‌ உட்கொள்ளும்‌ ச தற்குதி| 
அததற்குரிய விளைவு ஏற்படவே செய்யும்‌. நாம்‌ உணவருந்துவது எதற்‌.. 
காக$ சிறந்த சேவை செய்வதற்காக. உணவு யகீஞத்தின்‌ ஒரு. 
அங்கமே, பகுதியே. சேவை என்ற யகீஞத்தை ஊழியம்‌ என்ற வேள்‌ 
வியைப்‌ பயனுள்ளதாக்குவதற்கு உணவு தேவையாகிறது. அஇப்பாவனை 
யுடன்‌ உணவை நோக்கு, உணவு சுத்தமாய்‌; துப்புரவாயிருக்க 
வேண்டும்‌. மனிதன்‌ தன்‌ வாழ்க்கையில்‌ தன்‌ உணவை எந்த அளவுக்‌ 
குச்‌ சுத்தமாக்கிக்கொள்ள வியலும்‌ என்பதற்கு வரம்பெகுவும்‌ இல்லை. 
நம்‌ சமுதாயம்‌ உணவுத்‌ தூய்மைக்காக எவ்வளவோ தவம்‌ இயற்றி 
யிரு*்கிறது. உணவுத்‌ தூய்மையின்‌ பொருட்டு இந்தியாவில்‌ பெருத்த 
சோதனைகள்‌ நடைபெற்றுள்ளன. அ௮ச்சோதனைகளில்‌ ஆயிரக்கணக்‌ 
கான வருஷங்கள்‌ கழிந்துள்ளன. அவைகளில்‌ எவ்வளவு தவம்‌ செல. 
வாகியிருக்கிறது என்று சொல்ல £வ தட்டல்‌ இப்‌ பூமண்டலதீதில்‌ 
பல சமூகங்கள்‌ புலாலை மறுத்துச்‌ சைவ உணவை ஏற்றிருப்பது இவ்‌ 
விந்திய நாடு ஒன்றில்தான்‌, டங்க எ சாதியாரும்‌ அதைத்‌ தம்‌. 
உணவின்‌ முக்கியப்‌ பகுதியாய்க்‌ கருதாது, தாம்‌ ஏதோ செய்யக்கூடாத 
ஒன்றைச்‌ செய்வதாகவே எண்ணுகின்றனர்‌. அவர்களும்‌ தம்‌ மனதீ 
தினால்‌ புலாலைத்‌ துறந்துள்ளவர்களே. புலாலுண்பதைதீ தடுக்கும்‌ 
பொருட்டு யக்ஞம்‌ அனுஷ்டிக்கப்பட்டு, அதன்‌ பொருட்டே அது நிறுத்‌. 
தப்பட்டும்‌ போயிற்று. கிருஷ்ணா பகவானோ யகீ ஞமென்பதன்‌ பொரு 
ஊ ய மாற்றிவிட்டார்‌. கிருஷ்ணன்‌ பாலின்‌ மகிமையைப்‌ பெருக்கி 
னான்‌. கிருஷ்ணன்‌ செய்துள்ள அசாதாரணமான காரியங்களுக்கு, 
-லீலைகளுக்குக்‌ குறைவில்லை. ஆனால்‌ இந்துக்கள்‌ எந்தக்‌ கிருஷ்ணனிடம்‌ 
பித்துப்‌ பிடிதீது அலைகிறார்கள்‌ : அவர்கள்‌ 4 கோபால கிருஷ்ணா 4 
கோபால கிருஷ்ணா!” என்‌3ற சொல்லி அலமருகிறார்கள்‌. அப்பெயரே. 
அவர்களுக்கு அனைத்திலும்‌ இஷ்டமானது. பசுக்கள்‌ குழாம்‌ சூழ்ந்து. 
படுத்திருக்க, அதரங்களில்‌ குழை தீ தாங்கி மாடுமேய்க்கும்‌ கிருஷ்ண 
னையே சிறு குழந்தை முதல்‌ முதியார்‌ வரை அனைவரும்‌ அறிவர்‌ 
இவ்வாறு புலால்‌ உணவை நிறுதீதியதனால்‌ பசுப்‌ பராமரிப்பு என்ற 
பெரிய பயன்‌ விளைந்தது; பசும்பாலின்‌ சிறப்போங்கவும்‌ புலாலுண்ணல்‌ 
குறைந்தது. 8 
ஆயினும்‌ பூரண உணவுத்‌ தூய்மை ஏற்பட்டுவிட்டது என்பதற்‌ 
கில்லை. இப்பொழுது நாம்‌ அம்முயற்சியை மேலே தொடர்ந்து செய்து 
கொண்டு போகவேண்டும்‌. வங்காளிகள்‌ மச்சம்‌ உண்பதைப்‌ பார்தீ 
எவ்வளவோ பேருக்கு ஆச்சரியமாயிருக்கிறது. ஆனால்‌ இதற்காக தாடி 
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॥வர்களைக்‌ கண்டிதீதல்‌ சரியல்ல, வங்காளத்தில்‌ அரிசி மட்டுமே 
டைக்கிறது. அதனால்‌ உடலுக்குத்‌ தேவையான போஷணை ஏற்படு 
தற்கில்லை. இதன்பொருட்டுச்‌ சோதனைகள்‌ செய்தாக வேண்டும்‌. 
1றகு மீனுக்குப்‌ பதிலாக வேறு எந்தக்‌ கறிகாய்‌ இலையைச்‌ சாப்பிட்டால்‌ 
பாதிய புஷ்டி ஏற்படுமென்று மக்கள்‌ சிந்திக்கத்‌ தொடங்குவார்கள்‌. 
(தன்‌ பொருட்டு அசாதாரணமான தியாகிகள்‌ பிறப்பார்கள்‌. அவர்கள்‌ 
லம்‌ இச்சோதனைகள்‌ நடைபெறும்‌. இத்தகையோரே சமூகத்தை 
ஈன்னுக்குக்‌ கொண்டுவரகீ கூடியவர்‌. சூரியன்‌ எரிந்துகொண்டே 
ரரூப்பதால்‌ உயிர்‌ வாழ்வதற்குத்‌ தேவையான 98' உஷ்ணம்‌ நம்‌ 
_டலுக்கு வருகிறது. சமூகதீதில்‌ வைராக்கியதீ தீப்பிழம்புகளான 
5ரியர்கள்‌ தோன்றி, சூழ்நிலையையும்‌ கட்டுகளையும்‌ அற தீதெறிந்து, 
'றகில்லாமலே தம்‌ இலட்சிய வானில்‌ எழும்பிப்‌ பறக்கத்‌ தொடங்கும்‌ 
பாமுதே உலகிற்கு உபயோகமான அற்ப சொற்ப வைராக்கியமேனும்‌ 
மக்கு ஏற்படுகிறது. புலாலுணவை ஒழிப்பதற்கு ரிஷிகளுக்கு எவ்‌ 
£ளவு தவம்‌ இயற்ற வேண்டியதாயிற்றோ, எவ்வளவு பேருக்குத்‌ தம்‌ 
_யிரையே பலியிட வேண்டிவந்ததோ என்ற இத்தகைய எண்ணங்கள்‌ 
ிம்மாதிரியான சந்தர்ப்பங்களில்‌ என்‌ மனதீதிலெழுகின்‌ றன. 

இன்று நம்‌ சமூகத்தில்‌ இந்த அளவுக்கு உணவுதீ தூய்மை ஏற்பட்‌ 
.ரூக்கிறது. அளவிலடங்காத தியாகம்‌ செய்து, நம்முன்‌ னோர்‌ சேமிதீ 
பள்ள இச்சொத்தை நீ இழக்காதே ; இந்தியக்‌ கலாசீசாரதீதின்‌ இசீசிறப்‌ 
1]யல்பை அழிக்காதே. நாம்‌ எப்படியேனும்‌ உயிர்வாழ்ந்தால்‌ போது 
மன்று எண்ணலாகாது. எப்படியேனும்‌ உயிர்வாழ்தல்‌ வெகு சுலபம்‌. 
1ரூகங்களும்‌ எப்படியோ உயிர்வாழதீதான்‌ செய்கின்றன. மிருகங்‌ 
ளப்‌ பால்தானா நாமும்‌ : மிருகங்களுக்கும்‌ நமக்கும்‌ வேற்றுமையுண்டு, 
/வ்வேற்றுமையின்‌ வளர்சீசியே கலாச்சார வளர்சீசி என்பது, நம்‌ 
ரடூ புலால்‌ மறுப்பில்‌ மிகப்‌ பெரிய சோதனைகள்‌ நடதீதியுள்ளது. 
|வற்றைதீ தொடர்நீது நடதீதுங்கள்‌. குறைந்தது நாம்‌ இப்பொழுது 
ந்துசேர்ந்துள்ள இடத்திலிருந்து பின்வாங்காமலாவது இருந்து 
'ரூவோமே ! 

இதைக்‌ குறிப்பிடுவதற்குக்‌ காரணம்‌, தற்காலதீதில்‌ எத்தனையோ 
பர்களுக்குப்‌ புலால்‌ உணவில்‌ பற்று ஏற்படதீ தொடங்கீயிருப்பதே. 
ின்று கீழ்நாட்டு நாகரிகமும்‌ மேல்‌ நாட்டு நாகரிகமும்‌ ஒன்றையொன்று 
ரற்றிவருகின்றன. இதனால்‌ இறுதியில்‌ நல்ல விளைவே ஏற்படும்‌ 
ன்பது என்‌ நம்பிக்கை. மேலை நாட்டுக்‌ கலாச்சாரதீதினால்‌ நம்‌ குருட்டு 
ம்பிக்கைகளுக்கு ஆட்டங்‌ கொடுதீதிருக்கிறது. குருட்டு நம்பிக்கை 


278 கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ 


கட ௮ வர டு அவத வ்து 


களுக்கு ஆட்டங்‌ கொடுப்பதனால்‌ நஷ்டமொன்றுமில்லை) நல்ல அமிசங்‌ 
கள்‌ நிலைக்கவும்‌ தீயவை கல றட அனல்‌ ஆனால்‌ குருட்டு அவநமிதி 
பிக்கை முளைத்துவீடலாகாதே ! நம்பிக்கை மட்டுமே குருடு என்ற... 
அடைமொழிக்கு ஒப்பந்தம்‌ செய்துள்ளது என்பதில்லை ; அவதம்பிகத இ 
யும்‌ குருட்டுதீதனமா யிருக்கக்கூடும்‌. 

புலாலுணவைப்‌ பற்றி இன்று மீண்டும்‌ சிந்தனை தொடங்சியிருகிதி 
கிறது. எதுவாயினும்‌ சரி, புதிய கருத்தொன்று என்‌ முன்‌ தோன்றும்‌ 
பொழுது எனக்கு எப்பொழுதுமே மகிழ்சீசி உண்டாகும்‌; அதனால்‌ : 
குறைந்தது, மக்கள்‌ விழித்துக்கொண்டுதான்‌ இருக்கிறார்கள்‌ என்று : 
தெரிகிறதே. கை கால்களைக்‌ குழந்தை உதைதீதுக்‌ கொண்டிருக்கிறது 
என்றாவது தெரிகிறதல்லவா ? விழிப்பின்‌ அறிகுறிகளைக்‌ காண எனக்கு ம்‌ 
மகிழ்ச்சியே, ஆனால்‌ விழித்ததும்‌ கண்களைக்‌ கசக்கியபடியே நடக்கத்‌. 
தொடங்கிவிட்டால்‌ எங்கேனும்‌ இடறி விழுவானோ என்ற சந்தேகம்‌ 
ஏற்படுகிறது. ஆகையால்‌ நன்கு விழித்துக்கொள்ளும்‌ வரை, கண்களை 
நன்றாய்‌ விழித்துப்பார்க்க முடியும்வரை கை கால்களை அடக்கி வைத்துக்‌ 
கொள்ளலே நலம்‌. நன்கு சிந்தியுங்கள்‌ ) சாதக பாதகங்களை நேராகவும்‌ 
தலை கீழாகவும்‌---எல்லா விதத்திலும்‌ நன்கு சிந்தியுங்கள்‌. தருமத்தைசிீ 
சிந்தனை யென்ற கதீதரிகொண்டு நேர்தீதியாய்ச்‌ செய்யுங்கள்‌. சிந்தனைக்‌ 
கத்‌ தரியினால்‌ வெட்டுண்ட தருமம்‌ பயனற்றதென்று அறியுங்கள்‌. 
இவ்வாறு வெட்டுண்டு விழும்‌ துண்டுகளை எறிந்துவிடுங்கள்‌. உம்‌. 
கத்தரியினால்‌ துண்டாடமு$யாமல்‌, எது கத்தரியையே ஒரு கை பார்கீ 
கிறதோ அதுவே உண்மையான தருமம்‌. கருத்துக்களைக்‌ கண்டு, . 
சிந்தனையைக்‌ கண்டு தருமம்‌ அஞ்சாது. ஆகையால்‌ சிந்தனைசெய்த 
போதிலும்‌ அதே மூச்சில்‌ காரியத்திலும்‌ இறங்கி விடாதீர்கள்‌. அரை 
விழிப்பில்‌ நடந்து வேலை செய்யத்‌ தொடங்கினால்‌ £ தடாலென்று கீழே. 
விழுவீர்கள்‌. கருதீது பெரிதும்‌ உந்திக்கொண்டிருநீ்தபோதிலும்‌ காரி 
யத்தைதீ தொடங்காதீர்கள்‌ ; பொறுத்திருங்கள்‌ ; காரியங்களை நிறுத்தி 
வைதீதுக்கொள்ளுங்கள்‌, ஏற்கெனவெ சேர்த்துள்ள புண்ணியத்தை 
இழந்துவிடாதீர்கள்‌. ட 


(98) முரணற்ற வாழ்க்கைக்கு கீதையின்‌ வேலை முறை .: 
உணவுத்‌ தூய்மையினால்‌ சிதீதம்‌ சுத்தமாய்‌ இருந்துவரும்‌) உட. 
லுக்கு பலம்‌ ஏற்படும்‌ ) சமூகதீதிற்கு நன்கு சேவை செய்ய இயலும்‌; 
சிதீததீதில்‌ திருப்தி இருந்துவரும்‌ ; சமூகத்திலும்‌ திருப்தி நிலவும்‌, 
யக்ஞமும்‌, தானமும்‌, தவமும்‌, கிரியைகளும்‌ விதியுடனும்‌ மந்திரத்துட 
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ஒம்‌ நடக்கும்‌ சமூகதீதில்‌ முரண்பாடு தோன்றாது. இரண்டு கண்ணாடி 
ளை ஒன்றின்‌ முன்‌ ஒன்றாய்‌ வைக்கும்பொழமுது, இதன்‌ நிழல்‌ அதிலும்‌ 
அதிலுள்ள நிழல்‌ இதிலும்‌ தோன்றுவதைப்‌ போல, தனி மனிதனிடமும்‌ 
மூகதீதிலும்‌ திருப்தி நிலவும்‌. என்‌ திருப்தி சமூகத்தின்‌ திருப்தியாயும்‌) 
மூகத்தின்‌ திருப்தி என்னுடையதாயுமிருக்கும்‌. நாம்‌ இவ்விரு திருப்தி 
ளையும்‌ சோதிக்க இயலும்‌. அவ்வாறு சோதிக்கையில்‌ அரண்டும்‌ 
ன்ற யென்ற முடிவுகீகு வருவோம்‌ ; நாற்புறமும்‌ அத்வைததீதை 
_-ணருவோம்‌. பிரிவினையும்‌ துரோகமும்‌ மறைந்து போம்‌. இத்தகைய 
றந்த ஏற்பாடு அமையக்கூடிய திட்ட தீதையே கீதை விளக்குகிறது. 
ஈம்‌ நம்‌ அன்றாட வேலைதீதிட்டத்தை கீதையின்‌ முறையில்‌ அமைத்துக்‌ 
காள்வோமாயின்‌ எவ்வளவு இன்பமாயிருக்கும்‌ ! 

ஆனால்‌ இன்றோ தனி மனிதனுக்கும்‌ சமூகதீதிற்குமிடையே விரேர 
ம்‌ தலையெடுதீதுள்ளது. இவ்விரோதம்‌ எவ்வாறு நீங்குமென்றே 
ங்கும்‌ பேச்சாயிருகீகிறது. தனி மனிதனது வரம்பெகு, சமூகத்தின்‌ 
ரம்பெது? தனி மனிதன்‌ முக்கியமா, சமூகம்‌ முக்கியமா? இவை 
/ரண்டிலும்‌ சிறந்தததது: தனி மனிதனுக்குச்‌ சிறப்பளிக்க விரும்புவோர்‌ 
மூ கதீதை ஜீவனற்றதெனக்‌ கருதுகிறார்கள்‌. சேனாதிபதியின்‌ எதிரில்‌ 
ர சிப்பாய்‌ வரும்பொழுது மரியாதையான வார்தீதைகளை உபயோகிப்‌ 
ஈன்‌ $; அவனைத்‌ * தாங்கள்‌ ? என்றே சொல்லுவான்‌. ஆனால்‌ சேனை 
யயோா அவன்‌ தன்னிஷ்டம்போல்‌ ஏவுவான்‌. அவன்‌ சேனையை 
பிரற்ற மரதீதுண்டென்று கருதுகிறான்‌ போலும்‌1 அதை இங்கிருந்து 
ங்கும்‌, அங்கிருந்து இங்குமாக அலைப்பான்‌. தனி மனிதன்‌ ஜீவ 
்ளவன்‌, சமூகம்‌ ஜடம்‌. இதே விஷயத்தை நாம்‌ இங்கும்‌ பார்க்கி 
ஐம்‌. என்‌ எதிரில்‌ இருநூறு, முன்னூறு பேர்‌ இருக்கிறீர்கள்‌. உங்க 
க்குப்‌ பிடிக்கிறதோ, பிடிக்கவில்லையோ நான்‌ பேசிக்கொண்டே 
பாகிறேன்‌ ) எனக்குத்‌ தோன்றும்‌ கருத்துக்களை நான்‌ சொல்லிக்‌ 
காண்டே போகிறேன்‌. நீங்கள்‌ ஜடம்‌ என்று நான்‌ எண்ணுவதுபோல்‌ 
ருக்கிறதல்லவா? ஆனால்‌ ஒரு மனிதன்‌ என்னிடம்‌ வருவானானால்‌ நான்‌ 
£வன்‌ சொல்லுபவைகளைக்‌ கேட்கவும்‌, அவைகளுக்கு நன்கு ஆலோ 
தீது விடை கூறவும்‌ வேண்டிவரும்‌. ஆனால்‌ இங்கோ நான்‌ உங்களை 
ணவிக்கணக்காக வீணில்‌ உட்காரவைக்கிறேன்‌. 

. **சமூகம்‌ ஜடம்‌, உயிரற்றது$? தனி மனிதன்‌ ஜீவனுள்ளவன்‌ ?? 
ன்று கூறிச்‌ சிலர்‌ தனி மனிதனது சிறப்பை வற்புறுத்த, வேறு சிலர்‌ 
மகத்திற்குச்‌ சிறப்பளிக்கிறார்கள்‌. என்‌ உரோமங்கள்‌ உதிர்ந்து 
ட்டன, பார்வை மங்கிவிட்டது, கை முடமாகி விட்டது, பற்கள்‌ 
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விழுநீதுவிட்டன ; இவை மட்டுமல்ல, ஒரு நுரையீரலும்‌ பாழாகிவிட்டது.' 
ஆயினும்‌ நான்‌ உயிர்‌ வாழ்வதற்குக்‌ காரணம்‌ தனித்தனியாய்ப்‌ பார்க்‌. 
கையில்‌ ஒவ்வொரு அவயவமும்‌ ஜடமாயிருப்பதேஃ இவற்றுள்‌ ஏதேனும்‌. 
ஒன்று கெடுூவதனால்‌ எல்லாமே கெட்டுப்போவதில்லை. உடலென்ற. 
சமூகம்‌ கியங்கிக்கொண்டேதானிருக்கிறது. இவ்வாறு ஒன்றுக்கொன்று 
முரணான இரு கருதீதுக்களாகும்‌ இவை. நீங்கள்‌ பார்க்கும்‌ நோக்கை 
யொட்டி அனுமானங்கள்‌ செய்து கொள்ளுகிறீர்கள்‌. அணியும்‌ கண்‌: 
ணாடியின்‌ நிறமே சிருஷ்டியிலும்‌ தோன்றுகிறது. 

ஒருவர்‌ தனி மனிதனுக்குச்‌ சிறப்பளிக்க, இன்னொருவர்‌ சமூகத்திறி 
களிக்கிறார்‌. இதற்குக்‌ காரணம்‌, சமூகத்தில்‌ * வாழ்க்கைப்‌ போர்‌ ? என்ற. 
ஒரு கற்பனை தோன்றியிருப்பதே, ஆனால்‌ வாழ்கீகை போருக்காகவா 
ஏற்பட்டது? அப்படியானால்‌ நாம்‌ . ஏன்‌ இறந்துபோவதில்லை. 
போரென்பது மரணத்தின்‌ பொருட்டல்லவா ? இது காரணமாகவே நாம்‌ 
சுவார்தீதம்‌ (சுயநலம்‌), பரமார்த்தம்‌ (ஆன்மநலம்‌) ஆகிய இரண்டையும்‌ 
வேரறுகப்‌ பிரிக்கிரறோம்‌. சுவார்த்தம்‌, பரமார்த்தம்‌ இரண்டிற்கும்‌ முதன்‌. 
முதலில்‌ வேற்றுமையைகீ கற்பித்தவனை விசித்திரப்‌ பிராணியென்றே. 
சொல்லவேண்டும்‌. உண்மையில்‌ இல்லாததொன்று இருப்பதுபோன்ற. 
பிரமையை உண்டாக்கும்‌ சக்தியுள்ள மூளையைக்‌ கெளரவிக்க வேண்டு. 
மென்றே தோன்றுகிறது! இல்லாத வேற்றுமையொன்றை உண்டாக்கி 
அதை ஏற்கும்படி மக்களுக்கும்‌ போதித்ீதுவிட்டானே ! இதை நினைக்க 
நினைக்க வியப்பே உண்டாகிறது. இது சீனத்துச்‌ சுவர்‌ போன்றதே 
தொடுவானதீதை எல்லையெனக்‌ கொண்டு அதற்கப்பால்‌ ஒன்றுமே 
இல்லை யென்று சொல்வதுபோலுள்ளது இது, இவை அனைத்திற்கும்‌. 
காரணம்‌ இன்று யகீஞமயமான வாழ்க்கை அற்றுப்போனதே.. 
இதனாலேயே தனி மனிதனுக்கும்‌ சமூகத்திற்கு மிடையில்‌ வேற்றுமை. 
தோன்றியுள்ளது. 

ஆனால்‌ தனி மனிதனையும்‌ சமூகதீதையும்‌ உண்மையில்‌ வேரறுய்ப்‌ 
பிரிக்கவியலாது. ஓர்‌ அறையை இரண்டூ பாகங்களாக்க அதன்‌ நடுவில்‌ 
ஒரு திரையைத்‌ தொங்கவிடுகிறோம்‌ ; அத்திரை காற்றில்‌ இங்குமங்கும்‌. 
அசையும்பொமுது ஒரு சமயம்‌ ஒரு பகுதியும்‌ இன்னொரு சமயம்‌ மறு 
பருதியும்‌ பெரிதாய்தீ தோன்றுகிறது. பகுதிகளின்‌ அளவுகள்‌ காற்றிண்‌. 
போக்கைப்‌ பொறுத்திருக்கின்றன, ஸ்திரமாயில்லை. கீதை இப்‌ பூசல்‌. 
களுக்கு அப்பாற்பட்டது. இப்‌ பூசல்களெல்லாம்‌ கற்பிதமானவை. 
கீதையோ அகச்‌ சுதீதியின்‌ முறையை அனுசரிதீது நடப்பீர்களாயின்‌ 
தனி மனிதனின்‌ நன்மைக்கும்‌ சமூகத்தின்‌ நன்மைக்குமிடையில்‌ 
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வைற்றுமையே எழாதென்கிறது. ஒன்றினால்‌ மற்றொன்றின்‌ நன்மைக்குதீ 
நடை ஏற்படாது. இத்தடையை, இவ்வேற்றுமையை அகற்றுவதே 
தீதையிலுள்ள சிறப்பு, கீதையின்‌ இவ்விதியை அனுஷ்டிக்கும்‌ ஒரே 
மனிதன்‌ இருப்பினும்‌ அவன்‌ ஒருவன்‌ மூலமாய்‌ நாடூ முழுதும்‌ சிறப்‌ 
பெய்தும்‌. ஒரு நாடென்பது அந்‌ நாட்டிலுள்ள மக்களே, இத்தகைய 
ஞானமும்‌ ஆசாரமும்‌ கொண்ட மக்கள்‌ இல்லாத நாட்டை நாடென்று 
எப்படிக்கொள்வது? இந்தியாவென்பது என்ன? இந்தியா என்பது 
இரவீந்திரநாதர்‌, இந்தியா என்பது காந்தி அல்லது இவரைப்‌ போன்ற 
ஒரு சில பெயர்களே. வெளியுலகம்‌ இவ்வொரு சிலரைக்கொண்டே 
இந்தியாவைக்‌ கற்பனை செய்துகொள்ளுகிறது. பண்டைக்காலதீதிய 
ன்று நான்கு பேர்‌, இடைக்காலத்தியவர்‌ நான்கைந்து பேர்‌, இக்‌ 
காலத்தவர்‌ எட்டு-பதீ துப்பேர்‌, இவர்களுடன்‌ இமயம்‌, கங்கை ஆகிய 
வற்றையும்‌ கூட்டிக்கொண்டால்‌ இந்திய நாடு ஆகிவிட்டது. இந்தியா 
என்பதன்‌ விளக்கம்‌ இதுவே. மற்றவை அனைதீதும்‌ இவ்விளக்கதீதின்‌ 
விரிவுரையே. விரிவுரையென்பது ஸசூத்திரதீதின்‌ விஸ்தாரமான 
விளக்கம்‌. பாலிலிருந்து தயிரும்‌, தயிரிலிருந்து வெண்ணெயும்‌ மோரும்‌! 
பால்‌-தயிருக்கும்‌, மோர்‌ -வெண்ணெய்க்கும்‌ சண்டையில்லை. பாலின்‌ 
தரம்‌ காண அதில்‌ எவ்வளவு வெண்ணெய்‌ இருக்கிறதென்று பார்க்கப்படு 
கிறது. இவ்வாறு சமூகத்தின்‌ தரம்‌, உயர்வு-தாழ்வு, யோக்கியதை, 
அதிலுள்ள மனிதர்களைக்கொண்டு நிர்ணயிக்கப்படுகிறது. தனி மனித 
னுக்கும்‌ சமூகத்திற்கும்‌ முரண்பாடெதுவுமில்லை. முரண்பாடெப்படி 
இருக்கக்கூடும்‌? ஒரு மனிதனுக்கும்‌ இன்னொருவனுக்கும்கூட முர 
ணிருக்கக்கூடாது. ஒருவனைவிட இன்னொருவனிடம்‌ அதிகசீ செல்வம்‌ 
இருந்தால்‌ என்ன நஷ்டம்‌₹ ஆம்‌. எவரும்‌ சிரம நிலையில்‌, எளிமையில்‌ 
இருத்தல்‌ கூடாதுதான்‌. சீமான்களின்‌ செல்வம்‌ சமூகத்திற்குப்‌ பயன்‌ 
பட்டுவருமாயின்‌ அதுவே போதும்‌, என்‌ சட்டையின்‌ வலது பையில்‌ 
பணமிருந்தாலென்ன, இடது பையிலிருந்தால்‌ தானென்ன ? பார்க்கப்‌ 
2பானால்‌ இரு பைகளும்‌ என்னுடையவைதாமே₹? எவரோ ஒருவர்‌ 
£மானானால்‌ அதனால்‌ நானே சீமானாகிறேன்‌, நாடே செல்வம்‌ பெறுகிறது 
ரன்று நாம்‌ நிரூபிக்க முடியும்‌. 

ஆனால்‌ நாமோ வேற்றுமைகளை எழுப்புகிறோம்‌. உடலும்‌ தலையும்‌ 
வவ்வேறுகிவிடுமாயின்‌ இரண்டுமே இறந்துபோம்‌. ஆகையால்‌ தனி 
பனிதனையும்‌ சமூகத்தையும்‌ வேறு படுத்தாதே. ஒரே காரியம்‌ 
ஈவார்தீதம்‌, பரமார்தீதம்‌ ஆகிய இரண்டையும்‌ எவ்வாறு வேற்றுமை 
பற்றதாக்கிவிடுகிறதென்பதையே கீதை போதிக்கிறது. என்‌ இவ்வறை 
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யின்‌ காற்றுக்கும்‌ வெளியேயுள்ள தடையற்ற காற்றுக்கும்‌ வேற்றுமை ப 


யில்லை, விரோதமில்லை. நான்‌ இவற்றினிடையே விரோதமிருப்பதாய்கீ 
கொண்டு அறையை மூடிக்கொள்வேனாயின்‌ எனக்கு மூச்சு முட்டி உயிர்‌ 


ம துமாடம்ப 


போய்விடும்‌. விரோதமில்லை என்ற எண்ணத்துடன்‌ நான்‌ அறையைதீ : 


திறந்துவிடுவேனாயின்‌ அத்‌ தடையற்ற காற்று உள்ளே வரும்‌. நான்‌ 
என்‌ நிலத்தையும்‌ வீட்டையும்‌ மற்றவைகளிடமிருந்து துண்டாடி வேறு 
படுத்தும்‌ அதே கணத்தில்‌ நான்‌ அளவிலடங்காச்‌ செல்வதீதை அழந்தவ 
னாகிறேன்‌. என்‌ அச்‌ சிறிய வீடு எரிந்தோ, இடிந்துவிழுந்தோ போகு 
மானால்‌ எல்லாம்‌ போய்விட்டதாய்க்‌ கொண்டு நான்‌ அமுது புலம்பதீ 
தொடங்கிவிடுகிறேன்‌. ஆனால்‌ இட்படி ஏன்‌ செய்யவேண்டும்‌ : எதற்காக 
அமுது பலம்பவேண்டும்‌ ? முதலில்‌ குறுகிய கற்பனை யொன்றைச்‌ செய்து 
கொண்டு பிறகு அதற்காக அழுவதா ?₹ . இந்த ரூ. 500 என்னுடைய 
தென்று சொன்னவுடனே சிருஷ்டியிலுள்ள அளவற்ற செல்வத்தை நான்‌ 
இழந்தவனாகி$றன்‌. இவ்விரு சகோதரர்களும்‌ என்னுடையவர்கள்‌ 
என்று எண்ணியவுடனே உலகிலுள்ள எண்ணற்ற சகோதரர்கள்‌ என்‌ 
னிடமிருந்து விலகிவிடுகிறார்கள்‌. நமக்கு ,இது தெரிவதே இல்லை. 


ஐயோ; மனிதன்‌ தன்னை எவ்வளவு தூரம்‌ குறுகீகிக்‌ கொண்டு. 


விடுகிறான்‌ ! உண்மையில்‌ மனிதனது சுவார்தீதமே பரமார்த்தமாய்‌ 


இருக்கவேண்டும்‌. தனி மனிதனுக்கும்‌ சமூகதீதிற்குமிடையில்‌ நல்ல 
கூட்டுறவை; இணைப்பை உண்டாக்ககீகூடிய இத்தகைய அழகிய 
வழியையே கீதை காட்டுகிறது. நாக்கிற்கும்‌ வயிற்றுக்கும்‌ விரோத 
மென்ன ? வயிற்றுக்குத்‌.தேவையான: உணவை நாக்கு அளிக்கவேண்டும்‌. 
வயிறு போதுமென்று சொன்னதும்‌ நாக்கு உணவுகொள்வதை நிறுத்தி 
விடவேண்டும்‌. வயிறு ஓர்‌ அமைப்ப, நாக்கு மற்றொன்று. நான்‌ இவை 
களின்‌ அரசன்‌. இவ்வமைப்புக்களினிடையில்‌ ஒற்றுமையே. இருந்து 
வருகிறது. வேற்றுமையை எங்கிருந்து கொணர்ந்து புகுத்தினீர்கள்‌ ₹ 
ஒரே உடலின்‌ இப்‌ பகுதிகளினிடையே உண்மையில்‌ வி3ராதத்திற்கு 
மாறாக ஒற்றுமையே, கூட்டுறவே &ருப்பதைப்‌ போல சமூகத்திலுமிருகீ 
கிறது. சமூகத்தில்‌ இக்‌ கூட்டுறவை வளர்க்கும்பொருட்டே கீதை 
சித்தகுத்தியுடன்‌ யசீ்ஞ-தான-தவம்‌ என்ற ஏற்பாட்டைக்‌ கூறுகிறது. 
இத்தகைய காரியங்களினால்‌ தனி மனிதன்‌, சமூகம்‌ ஆகிய இரண்‌ 
டூற்குமே நன்மை தான்‌. 

யகீஞமயமான வாழ்கீரையுடையவன்‌ எல்லோருக்கும்‌ சொந்தமாகி 
விடுகிறான்‌. ஒவ்வொரு பிள்ளைக்கும்‌ தாய்‌ தன்னிடமே அன்பு காட்டுவ 
தாகத்‌ தோன்றுகிறது. அவ்வாறே ௮ம்‌ மனிதன்‌ ஒவ்வொருவனுக்கும்‌ 
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தன்னைச்‌ சேர்ந்தவனாகிறான்‌ ; அகில உலகத்திற்கும்‌ பிரியபாதீதிரன்‌) 
ஏற்கத்தகுந்தவன்‌ ஆகிறான்‌; அனைவருக்குமே அவன்‌ தம்‌ உயிருகீ 
குயிரானவன்‌, தம்‌ நண்பன்‌, தம்‌ தோழன்‌ ஆகிறான்‌. 
6 இம்‌ மனிதன்‌ பாக்கியவான்‌ $ இவனையே 
விரும்புவர்‌ மக்கள்‌ ??* 
என்று சமர்தீத (ராமதாச)ர்‌ சொல்லியிருகீகிறார்‌. இத்தகைய வாழ்க்‌ 
கையை அமைக்கும்‌ வகையைக்‌ கீதை கூறியிருக்கிறது. 


(99) சமர்ப்பண மந்திரம்‌ 

மேலும்‌ கீதை வாழ்க்கையை யகீஞமயமாக்கிய பின்‌, அது முழுவ 
தையும்‌ ஆண்டவனுக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்துவிடவேண்டுமென்று வேறு 
சொல்லுகிறது. வாழ்க்கை சேவைமயமான பிறகு அதை ஆண்டவ 
னுக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்தல்‌ எதன்‌ பொருட்டு'? நாம்‌ வாழ்கீகையைசி 
சேவைமயமாகீ்குவதென்று என்னவோ சுலபமாய்ச்‌ சொல்லிவிட்டோம்‌. 
ஆனால்‌ இதைச்‌ செய்தல்‌ மிகவும்‌ சிரமம்‌; எத்தனையோ பிறவிகளுக்குப்‌ 
பின்‌ இறுதியில்‌ இது கைகூடலாம்‌. பிறகு எல்லாக்‌ காரியங்களும்‌ 
சேவைமயமாகவே, முற்றிலும்‌ சேவைமயமாகவே ஆகிவிட்டபோதிலும்‌ 
பூஜைமயமாகவும்‌ அது நிச்சயமாய்‌ ஆகிவிட்டதென்று சொல்லவியலா து, 
ஆகையால்‌ ஓம்‌ ததீஸதீ? என்ற இம்‌ மந்திரதீதுடன்‌ காரியங்க 
ளனை த்தையும்‌ ஆண்டவனுக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்யவேண்டும்‌. 

சாதாரணமாய்சீ சேவைக்காரியம்‌ முழுவதும்‌ சேவை மயமாதல்‌ 
கடினம்‌. ஏனெனில்‌, பரமார்தீததீதிலும்‌ சுவார்தீதம்‌ வரவே செய்கிறது. 
வெறும்‌ பரமார்தீதம்‌ சாதீதியமே இல்லை. சுயநலமே சிறிதும்‌ கலவாத 
காரியமெதுவுமே இருப்பதற்கில்லை. ஆகையால்‌ நாளுக்குநாள்‌ அதிக 
மாய்‌ பற்றில்லாததும்‌, சுயநலமில்லாததுமான சேவைகள்‌ என்‌ 
கையினால்‌ நடக்கவேண்டுமென்ற விருப்பம்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. சேவை 
மேன்மேலும்‌ தூய்மையுறவேண்டுமாயின்‌ எல்லாக்‌ காரியங்களையுமே 
ஆண்டவனுக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌. 

6 வாழ்க்கைக்‌ கலைவல்லோன்‌, யோகி 
பக்தனுக்கி னியதாம்‌ நாமம்‌??? * 

என்று ஞானதேவர்‌ சொல்லியிருகீகிறார்‌. நாம அமுததீதின்‌ இனிமையும்‌ 
வாழ்க்கைக்‌ கலையும்‌ வெவ்வேறல்ல,. நாமதீதை அகத்தே துதித்தலும்‌ 


* னா ரல ஏ எனாளா ட எளர்ள ௭2 சா ௭௭ 
ர்‌ எாஎாறளரின்‌ எளாஎர்‌ காஎகி | 
சிர்‌ எதி விளை ॥ 
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புறதீதே வாழ்க்கைக்‌ கலையை இயற்றலும்‌ ஆகிய இரண்டும்‌ இணைத்‌ 
தவையே. யோகியும்‌ பக்தனும்‌ ஒருவனே. ஆண்டவனுக்கு நம்‌ காரி 
யதீதை அர்ப்பணம்‌ செய்துவிடும்பொழுது சுயநலம்‌; பிறர்நலன்‌, 
முதலில்‌ * நீ? * நான்‌? என்று 
வெவ்வேறாயுள்ளவைகளை ஒன்றாக்க வேண்டும்‌. ₹ நீயும்‌? * நானும்‌ 7 
சேருவதனால்‌ 4 நாம்‌? ஆகிறோம்‌. இப்பொழுது ₹ நம்‌ மையும்‌ 4 அவனை 7 
யும்‌ சேர்தீதுவிடவேண்டும்‌ ; முதலில்‌ நான்‌ இச்‌ சிருஷ்டியுடன்‌ ஒருமை 
பெறவேண்டும்‌; பிறகு பரம்பொருளுடன்‌ ஒன்றவேண்டும்‌. 4ஓம்‌ 
ததீஸதீ? என்ற மந்திரதீதில்‌ இக்‌ கருதீதே குறிப்பிடப்பட்டிருக்கிற து. 
பரம்பொருளின்‌ பெயர்கள்‌ அளவிலடங்காதவை. வியாசரோ அப்‌ 
பெயர்களை * விஷ்ணு ஸஹஸ்ர நாமம்‌? ஆக்கிவிட்டார்‌. நாம்‌ கற்பனை 
செய்‌ துகொள்ளும்‌ பெயர்களெல்லாம்‌ அதன்‌ பெயர்களே. நம்‌ மனத்தில்‌ 
உதிக்கும்‌ பெயரின்‌ பொருளை அனுசரித்து நாம்‌ அதைச்‌ சிருஷ்டியில்‌ 
கண்டு அதன்படி நம்‌ வாழ்க்கையை உருவாக்குவோமாக! பரம்பொரு 
வின்‌ பெயர்களில்‌ நம்‌ மனத்திற்கு உகந்ததாய்‌ உள்ளதையே சிருஷ்டி 
யில்‌ கண்டு அதன்படியே நம்மையும்‌ உருவாக்கிக்கொள்ள வேண்டும்‌. 





இதை நான்‌ £: திரிபதா காயதீதிரீ ?? என்று அழைக்கிறேன்‌. உதாரண .: 


மாக, ஆண்டவனது * கருமையன்‌ ? என்ற பெயரை எடுத்துக்கொள்‌ 
(ரங்கள்‌. அவன்‌ கருணை உருவினனென்று கருதி நடக்கவேண்டும்‌. 
இப்பொழுது கருணைக்கடலான ஆண்டவனை இச்‌ சிருஷ்டியில்‌ கண்ணாறக்‌ 
காண்போம்‌. பகவான்‌ ஒவ்வொரு குழந்தைக்கும்‌ அதன்‌ பணிக்குத்‌ 
தாயையும்‌, அது உயிர்‌ வாழ்வதற்குகீ காற்றையும்‌ தந்திருக்கிறார்‌. இவ்‌ 
வாறு அக்‌ கருணைமயமான பிரபுவின்‌ சிருஷ்டியிலுள்ள கருணேக்கான 
திட்டத்தைக்‌ கண்டு நம்‌ வாழ்கீகையையும்‌ கருணைமயமாக்கிக்‌ கொள்ள 
வேண்டும்‌. பகவத்‌ கீதை தோன்றிய காலத்தில்‌ பிரசிதீதமாயிருந்த 
பகவான்‌ பெயரை அது கூறியிருக்கிறது. அதுவே *ஓம்‌ ததீஸதீ? 
என்பது, | 

6 ஓம்‌? என்பதற்கு *ஆம்‌,? 4 பரம்பொருள்‌? என்பது பொருள்‌. 
இவ்விருபதாம்‌ நூற்றாண்டிலும்‌ பரம்பொருள்‌ இருக்கிறது, பகு | 
அன ௭௫: ?? (ஸ ஏவ அத்ய ஸ உ ல்வ:) அவனே இன்‌ றிருக்கிறான்‌, 
அவனே நேநற்றிருநீதான்‌, அவனே நாளை இருப்பான்‌. அவன்‌ நிலை 
யானவன்‌, சிருஷ்டி நிலையானது, நானும்‌ வரிந்து கட்டிக்கொண்டு 
சாதனை புரியச்‌ சிதீதமாயிருக்கிறேன்‌. நான்‌ சாதகன்‌ $ அவன்‌ பகவான்‌ ; 


இச்‌ சிருஷ்டி பூஜைப்‌ பொருள்‌, அவன்‌ வழிபாட்டிற்‌ குதவுவது, இத்‌ 


தகைய பாவனை நம்‌ உள்ளத்தில்‌ நிரம்பும்பொழுதே * ஓம்‌ ? என்பதை 


ன்ட்‌ 
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நாம்‌ புரிந்‌ துகொண்டவர்களாவோம்‌. அவனிருக்கிறான்‌,; நான்‌ இருக்கி 
ேன்‌, என்‌ சாதனையுமிருக்கிற த--இவ்வாறு இந்த ஓங்கார பாவனை 
மனத்தில்‌ பதிந்து சாதனையில்‌ வெளியாக வேண்டும்‌. நாம்‌ சூரியனை 
எப்பொழுது பார்தீதாலும்‌ அது கிரணங்களோடு கூடவே காணப்படும்‌. 
கிரணங்களை அகற்றிவிட்டு அதனால்‌ இருக்கவே முடியாது. அது தன்‌ 
கிரணங்களை மறப்பதே இல்லை. இவ்வாறே ஒருவர்‌ எச்சமயதீதில்‌ நம்‌ 
மைப்‌ பார்த்தாலும்‌ நம்‌ சாதனை நம்மிடம்‌ காணப்படவேண்டும்‌. இவ்வா 
 ரகும்பொழுதுதான்‌ நாம்‌ * ஓமை ? நமதாகீகிகீ கொண்டவர்களாவோம்‌. 
இதன்பிறகு 4ஸத்‌?, ஆண்டவன்‌ 4ஸதீ? ஆவான்‌. அதாவது 
நன்மை செய்பவன்‌, மங்களமானவன்‌. பகவான்மயமாகி பகவானுடைய 
மங்களதீறைசீ . சிருஷ்டியில்‌ அனுபவி. நீரின்‌ அப்‌ பிற்பகுதியைப்‌ 
பார்‌. நீரை ஒரு குடத்தில்‌ நிரப்பிக்கொள்‌ $) அதனால்‌ தோன்றிய பள்ளம்‌ 
ஒரு கணத்தில்‌ நிரம்பிவிடும்‌. இது எதீதகைய மங்களம்‌, நன்மை! 
. இதில்‌ எவ்வளவு அன்பு தெரிகிறது? ஆறு பள்ளத்தைக்‌ காணப்‌ 
 பொறுப்பதில்லை. அது பள்ளதீதை நிரப்ப ஓடுகிறது. ஒ என்‌ ௨4௭ 
பகு ்‌ (நதீ வேகேன *ஈதீயதி) - சிருஷ்டியென்ற ஆறு வேகத்தினால்‌ 
சுத்தமாகிக்‌ கொண்டிருக்கிறது. சிருஷ்டிமுழமுமையும்‌ சுபமானது; மங்கள 
்‌. மானது. உன்‌ ஜாரியங்களும்‌ இவ்வாறே அமையட்டும்‌. பரம்பொருளின்‌ 
. இந்த *ஸதீ? என்ற பெயரை நமதாக்கிக்கொள்ளும்‌ பொருட்டு எல்லாகீ 
. காரியங்களும்‌ சுதீதமாயும்‌, பகீதிமயமாயும்‌ நடைபெறச்‌ செய்யவேண்டும்‌. 
- சோமரசம்‌ பவிதீதிரகர்களிடையிலிருந்து வடிகட்டப்பட்டதைப்போல நம்‌ 
எல்லாக்‌ காரியங்களையும்‌ சாதனைகளையும்‌ ஒவ்வொரு நாளும்‌ சோதித்துகீ 
| குற்றமற்றவை யாக்கவேண்டும்‌. 
..... மதத்‌! என்பது எஞ்சியிருக்கிறது. * ததீ? என்பதற்கு *அது7 
'வேறானதொன்று, இச்‌ சிருஷ்டியிலிருந்து வேறுபட்டது என்பது 
பொருள்‌. பரம்பொருள்‌ இச்‌ சிருஷ்டியிலிருந்து வேறுபட்டது, அதாவது 
தொடர்பற்ற து ஆகும்‌. சூரியன்‌ : உதித்ததும்‌ தாமரைகள்‌ விரியதீ 
தொடங்குகின்‌ றன பறவைகள்‌ பறகீகதீ தொடங்குகின்றன ;) இருள்‌ 
அகன்று விடுகிறது. ஆனால்‌ சூரியன்‌ தொலைவிலேயே இருக்கிறது. 
இவ்‌ விளைவுகளிலிருந்து அது முற்றிலும்‌ தனித்து இருப்பதுபோன்றே 
காண்கிறது. நம்‌ காரியங்களில்‌ பற்றின்மையைக்‌ கொள்வோமானால்‌) 
தொடர்பின்மை நமக்குக்‌ கைவந்துவிடுமானால்‌ நம்‌ வாழ்க்கையில்‌ * ததீ? 
புகுந்‌ துவிட்டதென்று கொள்ளலாம்‌. 
ப இவ்வாறு கீதை இந்த 4 ஓம்‌ தத்‌ ஸதீ? என்ற வேததீதில்‌ காணும்‌ 
“பெயரைக்‌ கொண்டு நம்‌ காரியங்களனை த்தையும்‌ ஆண்டவனுக்கு அர்ப்‌ 
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பணம்‌ செய்வதைப்‌ போதிக்கிறது. கழிந்த ஒன்பதாம்‌ அதீதியாயதீதில்‌ 
எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ ஆண்டவனுக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்தல்‌ என்ற 
கருத்து வந்திருக்கிறது. *யத்கரோஷி யதம்னாஸி ? என்ற சுலோகத்தில்‌ 
சொல்லப்பட்டிருப்பது இதுவே. பதினேழாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ விவரிக்கப்‌ 
பட்டிருப்பதும்‌ இவ்விஷயமே. ஆண்டவனுக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்யும்‌ 
காரியம்‌ சாதீதுவிகமானதா யிருக்கவேண்டும்‌. அப்பொழுதுதான்‌ அது 
ஆண்டவனுக்கு அர்ப்பணம்‌ ஆகத்‌ தகுதி பெறும்‌ என்ற இவ்விஷயமே 
இங்குச்‌ சிறப்பாகக்‌ கூறப்பட்டிருக்கிறது. 


(100) பாவத்தைப்‌ போக்கும்‌ ராம நாமம்‌ 

இதெல்லாம்‌ சரிதான்‌. ஆனால்‌ ₹£ இந்த * ஓம்‌ தத்‌ ஸத்‌? என்ற பெயர்‌ 
புனிதமான மனிதனுக்குத்‌ தானே பிடிதீதமாயிருக்கும்‌ ? பாவி என்‌ 
செய்வது? பாவியின்‌ வாயினாலும்‌ சொல்லப்படக்கூடிய பெயரொன்று 
உண்டா, இல்லையா ?? என்ற கேள்வி எமுகிறது. ₹*ஓம்‌ ததீ ஸதீ? என்ற 
பெயரில்‌ அச்‌ சக்தியும்‌ இருக்கிறது. ஆண்டவனது எப்‌ பெயருக்கும்‌ 
அசதீதியத்திலிருந்து சத்தியத்திற்கு அழைத்தேகும்‌ சக்தியுண்டு? அத 
னால்‌ பாவத்தினிடமிருந்து பாவமின்மையை நோக்கி அழைத்தேக 
முடியும்‌. வாழ்க்கையை மெல்லமெல்லச்‌ சுதீதமாக்கிக்‌ கொள்ள வேண்‌ 
டும்‌. பரம்பொருள்‌ நிச்சயம்‌ உதவும்‌. நீ வலியிழக்கும்‌ பொழுது அது 
உனக்குக்‌ கைகொடுக்கும்‌. 

ஒருவர்‌ என்னிடம்‌; ** ஒருபுறம்‌ புண்ணியமயமான கர்வ வாழ்கீ 
கையும்‌ மறுபுறம்‌ பாவமயமானதாயினும்‌ பணிந்த வாழ்கீகையும்‌ உள்‌ 
ளன ; இவைகளுள்‌ ஒன்றைதீ தேர்நீ்துகொள்‌ ?? என்று சொல்லுவாரா 
னால்‌, நான்‌ வாயைத்‌ திறந்து சொல்ல முடியாவிட்டாலும்‌ உள்ளதீதினால்‌ 
பாவத்தின்‌ மூலமாய்‌ எனக்கு ஆண்டவன்‌ நினைவு ஏற்படுமாயின்‌ 
அதுவே கிடைக்கட்டும்‌ என்றே சொல்லுவேன்‌ ) புண்ணியமயமான 
வாழ்க்கையினால்‌ பரம்பொருளை மறகீக நேருமானால்‌, அவன்‌ நினைவு 
வருவதற்குதவும்‌ பாவ வாழ்க்கையே கிடைக்கட்டும்‌ என்றே என்‌ மனம்‌ 
சொல்லும்‌. நான்‌ பாவமயமான வாழ்க்கையை ஆதரிக்கிறேன்‌ என்பது 
இதன்‌ பொருளல்ல. புண்ணியத்தைக்‌ குறித்து நாம்‌ கொள்ளும்‌ கர்வம்‌ 
மிகவும்‌ கொடிது; பாவம்‌ அவ்வளவு கொடியதல்ல. 

: கேடுரறா திருக்க விந்த நல்லறிவருளாய்‌, அப்பா ! ??* 
என்று துகாராம்‌ சொல்லியிருக்கிறார்‌. அப்பெருமை தேவையில்லை. 
அதைவிடப்‌ பாவியாய்த்‌ துக்கமுற்றிருதீதலே மேல்‌. 


* ௭௪ ள்ள ட ளாக சி சாரார்‌ | 
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பிள்ளையே ஞானியாயின்‌ ஒதுக்குவாள்‌ பெற்றதாயும்‌.?? * 
ஆனால்‌ அறியாத குழந்தைகளையோ தாய்‌ தன்‌ மடியில்‌ எடுதீது வைதீ 
துக்கொள்வாள்‌. நான்‌ வெளி உதவியை வேண்டாத புண்ணியசாலியாக 
விரும்பவில்லை. ஆண்டவனை அண்டி நிற்கும்‌ பாவியாவதே எனகீ 
கிஷ்டம்‌. பரம்பொருளின்‌ தாய்மை என்‌ பாவங்களை யெல்லாம்‌ உள்‌ 
ளடக்கிக்கொண்டு ஓங்கி நிற்கக்கூடியது. நாம்‌ பாவங்களைத்‌ தடுக்க 
முயல்வோம்‌. அவை நில்லாவிடில்‌ உள்ளம்‌ அலறி அழும்‌; மனம்‌ 
துடி க்கத்‌ தொடங்கும்‌. அப்பொழுது ஆண்டவன்‌ நினைவு வரும்‌. அவன்‌ 
நின்று வேடிக்கை பார்த துக்கொண்டிருக்கிறான்‌. 6 நான்‌ பாவியாகை 
யால்‌ உன்‌ வாயிலை அடைந்திருக்கிறேன்‌ ?? என்று கூவி அழை. புண்‌ 
ணியவானுக்கு ஆண்டவனை நினைக்க உரிமையுண்டு $; ஏனெனில்‌ அவன்‌ 
புண்ணியவான்‌. பாவிக்கும்‌ ஆண்டவனை நினைக்க உரிமையுண்டு) 
ஏனெனில்‌ அவன்‌ பாவி. 

ஞாயிறு, 12-6-?32 


பதினெட்டாம்‌ அத்தியாயம்‌ 


முடிவுறை : பயனைத்‌ துறத்தலின்‌ பூர்த்தி-- 
ஆண்டவன்‌ அருள்‌ 


101) அர்ஜுனனது கடைசிக்‌ கேள்வி 

எனது சகோதரர்களே, இன்று ஆண்டவண்‌ அருளினால்‌ பதினெட்‌ 
டாம்‌ அத்தியாயத்திற்கு வந்து சேர்ந்துவிட்டோம்‌. ஒவ்வொரு கணமும்‌ 
மாறிக்கொண்டிருக்கும்‌ இச்‌ சிருஷ்டியில்‌ எத்‌ தீர்மானம்‌ நிறைவேறுவதும்‌ 
ஆண்டவன்‌ விருப்பதீதைப்‌ பொறுத்திருக்கிறது. மேலும்‌ சிறையிலோ 
எவ்‌ விஷயதீதிலும்‌ நிலயின்மையை உணரவேண்டியிருக்கிறது. இங்கே 
ஒரு காரியம்‌ ஆரம்பித்து, அது இங்கேயே முடிய வேண்டுமென்று 
விரும்பின்‌ அவ்வாறு நடத்தல்‌ சிரமம்‌. கீதை தொடங்கிய சமயத்தில்‌ 
அது இங்கேயே முடிவுறுமென்று நாம்‌ எதிர்பார்க்கவில்லை. ஆனால்‌ 
ஆண்டவன்‌ விரும்பியதால்‌ இறுதிக்‌ கட்டதீதிற்கு வந்து சேர்ந்து 
விட்டோம்‌. 

பதினான்காம்‌ அத்தியாயதீதில்‌ வாழ்க்கை அல்லது கர்மம்‌ சாத்து 
விகம்‌, இராசதம்‌, தாமசமென்று மூன்று வகையாய்ப்‌ பிரிக்கப்பட்ட து. 
இம்மூன்‌ றினுள்‌ இராசதத்தையும்‌ தாமசத்தையும்‌ அகற்றிச்‌. சாத்து 


* எரா ல்‌. ட காளா னாள்‌ ஒலி எஸ்‌ | 
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விகதீதை ஏற்கவேண்டும்‌ என்பதையும்‌ கண்டோம்‌. அதன்பிறகு 


பதினேழாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ இதே விஷயம்‌ வேறு வகையில்‌ சொல்லப்‌ ்‌ 
பட்டது: யக்ஞம்‌, தானம்‌, தவம்‌ அல்லது, ஒரே சொல்லில்‌ யகீஞமே ம்‌ 


வாழ்க்கையின்‌ சாரம்‌, யக்ஞதீதிற்கு உபயோகமான உணவு முதலியவை 
களை, அவற்றிற்கு யக்ஞ உ.ருவளிதீதே ஏற்கவேண்டும்‌, யக்ஞ உருவி 


வும்‌ சாதீதுவிகத்‌ தன்மை பொருந்தியும்‌ உள்ளவற்றையே ஏற்க - 
வேண்டும்‌, மற்றவைகளை தீ துறதீதலே உசிதழ்‌ என்ற ஒரு உட்கருத்தை 


யும்‌ பதினேழாம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ உணர்ந்தோம்‌. * ஓம்‌ தத்‌ ஸதீ? 
என்ற இம்‌ மந்திரத்தை ஏன்‌ எல்லாச்‌ சமயங்களிலும்‌ நினைதீதுக்கொண் 
டிருக்கவேண்டும்‌ என்பதையும்‌ பார்த்தோம்‌. ஓம்‌? என்பதற்கு உட 
னிருக்கை என்பதும்‌, * ததீ? என்பதற்குத்‌ தொடர்பின்மை, பற்றின்மை 


என்பதும்‌, * ஸத்‌? என்பதற்குச்‌ சாதீதுவிகம்‌ என்பதும்‌ பொருள்‌. நம்‌ 


சாதனையில்‌ உடனிருக்கையும்‌, தொடர்பின்மையும்‌, சாத்துவிகமும்‌ 


அமையவேண்டும்‌. அப்பொழுதுதான்‌ அதை ஆண்டவனுக்கு அர்ப்‌ 


பணம்‌ செய்ய இயலும்‌, இவை அனைதீதிலிருந்தும்‌ நாம்‌ சில காரியங்‌ 
களச்‌ செய்யவேண்டும்‌, சிலவற்றைத்‌ துறக்கவேண்டும்‌ என்பது 
தெரிகிறது. 

கீதையின்‌ போதனை முழுவதிலும்‌ கவனம்‌ செலுதீதுவோமானால்‌ 


கரீமதீதைதீ துறதீதல்‌ கூடாது என்ற போதனையே நமக்குப்‌ பலவிடங்‌ : 
களிலும்‌ கிடைக்கிறது. கீதை கர்மத்தின்‌ பயனைத்‌ துறப்பதற்கு வகை : 


செய்கிறது. கிதையில்‌ எல்லா விடங்களிலுமே * கர்மதீதை இடையருமல்‌ 
செய்‌ ; ஆனால்‌ அதன்‌ பயனைத்‌ துறந்துகொண்டே இரு? என்றே போதிக்‌ 
கப்பட்டிருக்கிறது. ஆனால்‌ இது ஒரு அமிசமாக, மற்றொரு அமிசமோ 
சில கர்மங்களைசீசெய்து சிலவற்றைத்‌ துறக்கவேண்டுமென்று தெரிவிக்‌ 
கிறது. ஆகையால்‌ இறுதியில்‌ பதினெட்டாம்‌ அத்தியாயத்தின்‌ தொடக்‌ 
கதீதில்‌ அர்ஜுனன்‌, 4: எக்‌ காரியத்தையும்‌ பயனைத்துறக்கும்‌ கருத்‌ 
துடன்‌ செய்யவேண்டுமென்பது ஒரு கட்சியாயிருக்க, மற்றொன்று சில 
காரியங்கள்‌ கட்டாயம்‌ துறகீக வேண்டியவை, வேறு சில செய்யத்‌ 
தக்கவை என்று தெரிகிறதே, இவை இரண்டும்‌ எப்படிப்‌ பொருந்தும்‌ ??? 
என்று கேட்டான்‌. வாழ்கீகை செல்லவேண்டிய திசையைத்‌ தெளிவாய்‌ 
உணரும்‌ பொருட்டு கிக்‌ கேள்வி கேட்கப்பட்டது. பயனைத்‌ துறத்தலின்‌ 
மர்மத்தை உணருவதற்கென எழுந்த கேள்வி இது, எதைச்‌ சாத்திரம்‌ 
சந்நியாசமென்று அழைகீகிறதோ,; அதில்‌ கர்மதீதை அதனுருவின்‌ 
அளவில்‌ விடவேண்டியிருக்கிறது?; அதாவது, கர்மத்தின்‌ உருவைத்‌ 
துறக்க வேண்டியிருக்கிறது. பயனைத்‌ துறத்தல்‌ என்பதிலோ கர்மத்தின்‌ 


ர்ல்‌ வழய வகு 
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பயனை தீ துறகீகவேண்டும்‌. கீதை கூறும்‌ பயனைத்‌ துறத்தலில்‌ 
நேரிடையாகக்‌ கர்மதீதைதீ துறதீதல்‌ அவசியமா என்பதே இப்பொழுது 
மும்‌ கேள்வி, பயனைத்‌ துறத்தல்‌ என்ற உரைகல்லினால்‌ சந்நியாசதீ 
ற்கு எதேனும்‌ நன்மையுண்டா 2 சந்நியாசத்தின்‌ வரம்பு எங்கே 
அமைந்துளது ? சந்நியாசம்‌, பயனைத்‌ துறதீதல்‌ ஆகிய இவ்விரண்டின்‌ 

ரம்புகள்‌ எங்கே எவ்வளவு தூரத்தில்‌ அமைந்துள்ளன என்பதே 
அர்ஜுனனது கேள்வி. 


302) பயனைத்‌ துறத்தல்‌--எங்கும்‌ பயன்படும்‌ உரைகல்‌ 

| இதற்கு விடையளிதத பகவான்‌ பயனைத்‌ துறத்தலென்ற உரைகல்‌ 
எல்லாவிடங்களுக்கும்‌ பொருந்தும்‌ என்பதைதீ தெளிவுறுத்தி விட்டார்‌. 
பயனைதீ துறத்தலென்ற தத்துவம்‌ ஓவ்வொரு இடத்திலும்‌ பொருந்தக்‌ 
கூடியது. எல்லாக்‌ கர்மங்களின்‌ பயனையும்‌ துறதீதல்‌ என்பதற்கும்‌ 
விராசத, தாமசகீ கர்மங்களைத்‌ துறதீதல்‌ என்பதற்கும்‌ முரண்பாடில்லை. 
சில கர்மங்களின்‌ தன்மையே, அவற்றின்‌ பயனைத்‌ துறதீதலென்ற யுக்தி 
யைப்‌ பயன்படுதீதினோமானால்‌, தாமே வீழ்ந்துபடக்கூடியதாயிருக்‌ 
கிறது. பயனைத்‌ துறந்து கர்மம்‌ செய்தல்‌ என்பதற்கே சில கர்மங்‌ 
களை தீ துறக்க வேண்டுமென்பது பொருளாகிறது. பயனைத்‌ துறந்து 
கர்மம்‌ செய்தல்‌ என்பதிலேயே சில கர்மங்களை நேரிடையாய்த்‌ துறதீத 
லைன்பது அடங்கிவிடுகிறது. 

. அிவ்விஷயதீதைக்‌ குறித்துச்‌ சிறிது ஆழ்நீது சிந்திப்போம்‌. காமிய 
ஈர்மங்களை, மூலத்தில்‌ ஆசை பொதிந்துள்ளவைகளை பயனை தீதுறக்கும்‌ 
ஈருதிதுடன்‌ செய்‌ என்று சொன்னவுடன்‌ அவற்றின்‌ அடிப்படை 
ஃலகலதீதுவிடுகிறது. பயனைத்‌ துறத்தல்‌ என்பதன்முன்‌ காமத்தி 
பிருந்து எழுந்ததும்‌, இழிந்ததுமான கர்மங்களால்‌ நிலைகீகவே முடியா து. 
/யனைத்‌ துறந்து கர்மம்‌ செய்தலென்ப து நாமாக வேண்டுமென்றே 
யந்திரம்‌ போலோ, கை-காலை அசைத்தோ செய்வதல்ல. எவற்றைச்‌ 
ிசய்யலாம்‌, எவற்றைசீ செய்யக்கூடாது என்ற ஒரே கேள்வியில்‌ இது 
'தளிவாகிவிடுகிறது. சிலர்‌ கீதை பயனை தீ துறந்து கர்மம்‌ செய்யென்று 
'பாதிக்கிறதேயல்லாமல்‌ எக்‌ கர்மங்களைசீ செய்ய வேண்டுமென்று: 
'சால்லவில்லையே என்கிறார்கள்‌. இவ்வாறு தோன்றுவது என்னவோ 
_-ஊமையாயினும்‌ பார்க்கப்போனால்‌ இப்படியில்லை, ஏனெனில்‌, 
யனைத்‌ துறந்து கர்மம்‌ செய்‌ என்று சொன்னதிலிருந்து எக்‌ கர்மங்‌ 
ளைச்‌ செய்யவேண்டும்‌, எவற்றைச்‌ செய்யக்கூடாது என்பதும்‌ தெரிந்து 
"டுகிறது. ஹிம்சைக்‌ காரியதீதை, அசத்திய மயமான காரியத்தை, 
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களவு போன்ற காரியதீதைப்‌ பயனைத்‌ துறந்து செய்தலென்பது சாத்தி 
யமேயல்ல. பயனைத்‌ துறத்தல்‌ என்ற உரைகல்லில்‌ உரைத்ததுமே. 
இக்‌ காரியங்களெல்லாம்‌ பறந்து போகின்றன. சூரியன்‌ ஒளி பரவியதும்‌. 
எல்லாப்‌ பொருள்களும்‌ பிரகாசமாய்தீ. தோன்றத்‌ தொடங்குகின்‌ றன. 
ஆனால்‌ இருளும்‌ பிரகாசமாய்த்‌ தோன்றுகிறதா? அது ஒழிந்தே. 
போகிறது. இதே கதிதான்‌ இழிந்த அல்லது ஆசையிலிருந்து தோன்‌: 
றிய காரியங்களுக்கும்‌. நாம்‌ எல்லாக்‌ காரியங்களையும்‌ பயனை தீ துறதீத. 
லென்ற உரை கல்லில்‌ உரைத்துப்‌ பார்க்கவேண்டும்‌. முதலில்‌ நாம்‌. 
செய்ய விரும்பும்‌ காரியதீதைப்‌ பற்றின்றி, சிறிதும்‌ பயனைக்‌ கருதாது. 
செய்யமுடியுமா; முடியாதாவென்பதைப்‌ பார்க்கவேண்டும்‌. பயனைத்‌. 
துறத்தலே கர்மம்‌ செய்வதற்குள்ள உரைகல்‌, இவ்வுரைகல்லின்‌ உதவி. 
பெறும்பொழமுது பயனைக்‌ கருதிசீ செய்யும்‌ காரியங்கள்‌ விடதீதக்கவை, 
அவற்றைத்‌ துறதீதலே உசிதம்‌ என்று தானே தெரிந்துவிடுகிறது. இப்‌ 
பொழுது எஞ்சியிருப்பவை சாதீதுவிகக்‌ கர்மங்களே. அவற்றைப்‌ 
பற்றின்றி, அகங்காரமில்லாது செய்தல்‌ வேண்டும்‌. பயனுகீகான கர்மங்‌ 
களைத்‌ துறத்தலும்‌ ஒரு கர்மமே. பயனைத்‌ துறத்தலென்ற கதீதரி. 
கொண்டு அதையும்‌ துண்டித்தெறி, அப்பொழுது பயனுக்கான கர்ம 
களைத்‌ துறத்தலும்‌ சுலபமாகிவிடும்‌. 
இவ்வாறு நாம்‌ மூன்று விஷயங்களைப்‌ பார்தீதோம்‌. கன்றும்‌ த 
நாம்‌ செய்ய வேண்டிய கர்மங்களைப்‌ பயனைத்‌ துறந்து செய்தல்‌ ) இரண்‌ 
டாவது, இராசத கர்மம்‌, தாமசகர்மமென்ற இழிந்த பயனுக்கான. 
கர்மங்கள்‌ பயனைத்‌ துறதீதலென்ற உரை கல்லில்‌ உரைத்ததும்‌ தாமே: 
நீங்கிவிடுகின்றன. மூன்றாவது, இவ்வாறு செய்யப்படும்‌ தியாகத்தையும்‌ 
என்னி துறத்தலென்ற கத்தரி கொண்டு துண்டிதீதுவிட வேண்டும்‌. 
£₹ நான்‌ எவ்வளவு தியாகம்‌ செய்தேன்‌ !? என்ற கர்வம்‌ எழவே விடக்‌ 
கூடாது. 
இராசத; தாமச குணங்களைத்‌ துறப்பது ஏன்‌ ₹ அவை தாயை 
அல்ல, தூய்மையற்றிருப்பதனால்‌ அவற்றைச்‌ செய்வோனது சிதீதத்தில்‌ 
அவற்றின்‌ ஸம்ஸ்காரம்‌ ஏற்பட்டுவிடும்‌ என்பதனாலேயே. ஆனால்‌ 
மேலும்‌ யோசித்துப்‌ பார்க்கையில்‌ சாதீதுவிகக்‌ கர்மத்திலும்‌ குறைபா 
டூண்டு என்பது தெரியவருகிறது. உள்ள கர்மங்கள்‌ அனை தீதிலும்‌ 
ஏதேனும்‌ குற்றங்குறைகள்‌ இருக்கவே செய்கின்றன. விவசாய மென்ற 
சுதர்மதீதையே எடுத்துக்கொள்ளுங்கள்‌. இது ஒரு தூய சாத்துவிக 
மான காரியம்‌. ஆனால்‌ யகீஞ மயமாய்‌, சுதர்மமாயுள்ள இவ்‌ விவச! 


யதீதில்‌ ஹிம்சை இருக்கவே செய்கிறது. உழவு முதலியவற்றில்‌ எவ்வ 
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ளவோ உயிர்கள்‌ இறக்கின்றன. கிணற்றினடியில்‌ சேறு ஆகாதிருக்கும்‌ 
பொருட்டூதீ தரையைக்‌ கெட்டிப்படுதீ துகையிலும்‌, கட்டடம்‌ அமைக்கை 
பிலும்‌ பல உயிர்கள்‌ இறக்கின்றன. காலையில்‌ கதவைத்‌ திறந்ததும்‌ 
சூரிய ஒளி வீட்டினுள்‌ நுழைகிறதே, அதிலேயே எத்தனை3யா உயிர்கள்‌ 
அழிகின்‌ றன. நாம்‌ துப்புரவு செய்தல்‌ என்று சொல்லுவதும்‌ ஒரு 
கொலைச்‌ செயலாகவே முடிகிறது. சாத்துவிகமான சுதர்ம கர்மதீதிலும்‌ 
குற்றம்‌ இருக்குமாயின்‌ நாம்‌ செய்ய வேண்டுவதுதானென்ன என்பது 
மகள்வி. 

எல்லாக்‌ குணங்களும்‌ நன்கு .வளர்நீதாகவில்லையென்று நான்‌ 
மதலிலேயே சொல்லியிருக்கிறேன்‌. ஞானம்‌, பக்தி, சேவை அஹிம்சை 
ஆகிய இவற்றின்‌ ஒரு சிறு பகுதியையே நாம்‌ இப்பொழுது 
உணர்‌ ந்திருக்கிறோம்‌ழ எல்லாவற்றையும்‌ தெரிந்துகொண்டு விட்டோம்‌ 
என்று சொல்வதற்கில்லை. உலகம்‌ விஷயங்களை உணர்நீதுகொண்டே 
மன்‌ னேறிக்கொண்டிருகீகிறது. மத்திய யுகத்தில்‌ விவசாயதீதில்‌ 
ஹிம்சை ஏற்படுவதால்‌ அஹிம்சைப்பக்தன்‌ அதைச்‌ செய்யக்கூடாது 
என்ற ஒரு கருதீதுதீ தோன்றியிருந்தது. அவன்‌ வியாபாரம்‌ செய்ய 
லாம்‌, ஆனால்‌ உணவு உற்பத்தி செய்தல்‌ பாவம்‌, விற்றல்‌ பாவமல்ல 
ஈன்று சொல்லப்பட்டது. ஆனால்‌ இவ்வாறு காரியத்தைத்‌ தட்டிக்‌ கழிப்‌ 
தனால்‌ நமகீகு நன்மை ஏற்படுவதற்கில்லை. மனிதன்‌ இவ்வாறு 
காரியங்களைக்‌ குறுக்கக்கொண்டே போவானாபின்‌ இறுதியில்‌ ஆன்ம 
நாசமே ஏற்படும்‌. கர்மத்திலிருந்து விடுபட நினைக்க நினைக்க, கர்மம்‌ 
உமன்மேலும்‌ பெருகிக்கொண்டேதான்‌ போகும்‌. நீங்கள்‌ செய்ய 
விரும்பும்‌ அத்‌ தானிய வியாபாரத்திற்கு எவரேனும்‌ விவசாயம்‌ செய்ய 
2வண்டியிராதா* அப்பொழுது அவ்‌ விவசாயத்தினால்‌ விளையும்‌ ஹிம்சை 
பில்‌ உங்களுக்குப்‌ பங்கில்லையா ? பருதீதி விளைவித்தல்‌ பாவமென்றால்‌, 
விளைந்த பருத்தியை விற்றலும்‌ பாவமே. பருத்திப்‌ பயிர்‌ செய்தல்‌ பாவ 
மாகையால்‌ அக்‌ காரியதீைதையே விட்டுவிடுதல்‌ அறிவீனமாகும்‌. எல்லாக்‌ 
ஈரியங்களையும்‌ விடுதல்‌, இக்‌ காரியமும்‌ கூடாது, அக்காரியமும்‌ 
உடாது, எதையும்‌ செய்யாதே என்று கருதும்‌ நோக்கில்‌ உண்மைத்‌ 
$யையில்லை, தயை அற்றுவிட்டதென்றே சொல்லவேண்டியிருக்கும்‌. 
சிலையைக்‌ கிள்ளுவதனால்‌ மரம்‌ பட்டுப்போவதில்லை, அது மேலும்‌ 
$ளிர்க்க2வ செய்கிறது. காரியத்தைக்‌ குறைத்துக்‌ கொள்வதால்‌ 
ஆன்மாவே குறுகுகிறது. 
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308) காரியத்தினின்று விடுபட உதவும்‌ உண்மை முறை _ 


- எல்லாக்‌ காரியங்களிலுமே .குற்றமுண்டென்றால்‌ காரியங்களனை தீ 
தையும்‌ விட்டுவிட்டாலென்ன என்ற கேள்வி இப்பொழுது எழுகிறது, 
இதற்கு விடை ஏற்கெனவே ஒரு முறை அளிக்கப்பட்டிருக்கிறது.. 
எல்லாக்‌ காரியங்களையும்‌ துறதீதல்‌ என்ற கற்பனை மிகவும்‌ அழகிய து, 
நம்மை மயக்குவது. ஆனால்‌ இவ்வளவிலடங்காக்‌ காரியங்களை விடுதல்‌ 
எங்ஙனம்‌ ? தஇிராசத; தாமச கர்மங்களைத்‌ துறப்பதற்குள்ள முறையே 
சாதீதுவிககீ கர்மங்களுக்கும்‌ பயன்படுமா ன? தோஷமயமான சாதீதுவிகக்‌ : 
கர்மங்களிலிருந்து தப்புவது எப்படி ₹ இதில்‌ வேடிக்கை என்னவென்த 
றல்‌, * இந்திராய தட்சகாய சுவாஹா? என்ற கதையைப்‌ போல்‌ மனிதன்‌ 
உலகதீதில்‌ செய்யதீ தொடங்குவானாயின்‌ அமரனாகையால்‌ இந்திரன்‌ 
சாகாமலிருப்பது மட்டுமல்ல, தட்சகனும்‌ மரணத்திற்குத்‌ தப்பி அதிக 
பலம்‌! பெற்று . விடுவான்‌. சாத்துவிகக்‌ கர்மங்களில்‌, புண்ணியமிருகி 
கிறது, சிறிது குற்றமுமிருக்கிறது. ஆனால்‌ ஒரு சிறிது குற்றம்‌ இருப்‌ 
பதனால்‌ அக்‌ குற்றதீதுடன்‌ நன்மையையும்‌ துறந்துவிட ரகக 
வலுவுள்ளதாகையால்‌ புண்ணியம்‌ அழியாததோடு குற்றமும்‌ நிச்சயமாய்‌ : 
வளர்ந்துகொண்டே போகும்‌. இத்தகைய கலப்படமான விவேகமற்ற 
தியாகதீதினால்‌ பண்ணியமென்ற இந்திரனென்னவோ இறப்பதில்லையா 
யினும்‌, இறக்கக்கூடிய குற்றமென்ற: தட்சகன்‌ தப்புவான்‌. ஆகையால்‌. 
அவற்றைத்‌ துறப்பதெப்படி$? பூனை ஹிம்சை புரிகிறது என்பதனால்‌ 
அதை விரட்டுவோமானால்‌ எலிகளின்‌ ஹிம்சை பெருத்ீதுவிடும்‌, பாம்பு 
கள்‌ ஹிம்சை புரிகின்றன என்பதற்காக அவற்றை ஓழிப்போமாயின்‌ 
வேறு எத்தனையோ பிராணிகள்‌ பயிரை அழித்துவிடும்‌ ; வயலிலுள்ள. 
தானியம்‌ பாழாவதால்‌ ஆயிரக்கணக்கான மக்கள்‌ இறப்பர்‌. ஆகையால்‌ 
தியாகம்‌ விவேகத்தோடு பொருந்தியிருதீதல்‌ வேண்டும்‌. | 

கோரக்நாதரிடம்‌ மச்சீந்திரநாதர்‌;, 46இப்‌ பையனைக்‌ கழுவிக்‌] 
கொண்டுவா ?? என்று சொன்னார்‌. கோரக்நாதர்‌ பையனுடைய கால்‌. 
களைப்‌ பிடிதீதுக்‌ கல்லில்‌ மோதித்‌ துவைதீது வேலியில்‌ உலரப்போட்டு 
விட்டார்‌. மச்சீந்திரநாதர்‌, (பையனைக்‌ கழுவிக்‌ கொணர்ந்தாயா :??. 
என்று கேட்டார்‌. அதற்கு கோரக்நாதர்‌, (6ஆம்‌, அவனைக்‌ கழுவித்‌ 
ட தன்‌ உலரப்‌ போட்டிருக்கிறேன்‌ ?? என்றார்‌. பையனை இப்படியா. 
கழுவுவது 5 * துணியைத்‌ துவைக்கும்‌ முறையும்‌ மனிதனை நீராட்டும்‌. 
முறையும்‌ ஒன்றல்ல, இவை கஅிரண்டிற்கும்‌ மிக்க வேற்றுமையுண்டு.. 
ஆகையால்‌ இராசத, தாமசக்‌ கர்மங்களைத்‌ துறப்பதற்கும்‌ சாத்துவிக 
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கர்மத்தைத்‌ துறப்பதற்கும்‌ மிகுந்த வேற்றுமையுண்டு. சாத்துவிகக்‌ 
கர்மதீதை வேறுவகையில்‌ துறக்க வேண்டும்‌, 
விவேகமின்‌ றிகீ காரியம்‌ செய்வதனால்‌ விபரீத விளைவுகளே ஏற்படும்‌. 


காராம்‌, 
6 உள்ளுளே போகம்‌ தோன்றின்‌ உவப்புடன்‌ தியாகமாற்றின்‌, 
வள்ளலே ! செய்வதென்‌ சொல்‌... த்து 


என்று சொல்லியிருக்கிறார்‌. சிறிய தியாக மொன்றைசீ செய்தோமானால்‌ 
பெரிய போகம்‌ நம்மீது வந்து அமர்ந்து விடுகிறது. ஆகையால்‌ அசி 
சிறிய தியாகமும்‌ பொய்யாகி விடுகிறது. சிறிய தியாகத்தை ஈடுசெய்யும்‌ 
பொருட்டு பெறிய இந்திர மாளிகைகள்‌ அமைக்கிறார்கள்‌. இதைவிட 
அக்‌ குடிலே நன்றாயிருந்ததே; அதுவே போதுமே. கோவணமணிந்து 
கொண்டு. தம்மைச்‌ சூழச்‌ செல்வச்‌ சிறப்பைச்‌ சேர்தீதுக்‌ கொள்வதை 
விட, சட்டை தலைப்பாகையுடன்‌ இருதீதலே நல்லது. ஆகையால்‌ 
பகவான்‌ சாதீதுவிகக்‌ கர்மங்களைதீ துறகீகும்‌ முறையையே தனியாய்க்‌ 
கூறியிருக்கிறார்‌. அவ்வெல்லாச்‌ சாதீதுவிகக்‌ கர்மங்களும்‌ செய்ய வேண்‌ 
டியவையே ஆயினும்‌ அவற்றின்‌ பயனை முறிதீதெறிந்து விடவேண்டும்‌. 
சில காரியங்களையோ அறவே விட்டுவிட வேண்டும்‌ ; சிலவற்றின்‌ பயனை 
மட்டுமே துறக்க வேண்டும்‌. உடலில்‌ ஏதேனும்‌ கறை படியுமானால்‌ 
அதைக்‌ கழுவி அகற்றிவிடலாம்‌. ஆனால்‌ தோலின்‌ நிறமே கப்பா 
பிருக்கும்பொழுது அதன்மீது வெள்ளை பூசுவதால்‌ பயனென்ன $ அக்‌ 
கறுப்பு நிறம்‌ அப்படியே இருகீக வேண்டியதே. அதை நீ ஏன்‌ கவனிக்‌ 
கிறாய்‌ அதை அமங்களமானதென்று கொள்ளாதே. 

ஒரு மனிதன்‌. அவனுக்குத்‌ தன்‌ வீடு அசிங்கமாய்தீ தோன்றவே 
வீட்டை விட்டு வெளியேறி வேறொரு கிராமதீதிற்குப்‌ போனான்‌. அங்கும்‌ 
அவனுக்குக்‌ குப்பையும்‌ கூளமும்‌ காணச்‌ சகியாமையால்‌ காட்டிற்குப்‌ 
போனான்‌. காட்டில்‌ அவன்‌ ஒரு மா மரதீதடியில்‌ உட்கார்‌ ந்திருக்கையில்‌ 
அவன்‌ தலையில்‌ ஒரு பட்சி எச்சமிட்டுவிட்டது. அவன்‌, *்‌ இக்காடும்‌ 
மோசமாயிருக்கிறதே :?? என்று சொல்லிக்கொண்டு ஓர்‌ ஆற்றில்‌ இறங்கி 
நின்றான்‌. ஆற்றில்‌ பெரு மீன்கள்‌ சிறு மீன்களைப்‌ பிடித்துத்‌ தின்ப 
தைக்‌ கண்டதும்‌ அவனுக்கு மிகவும்‌ அருவருப்பாகி விட்டது. 
* விதென்ன இச்‌ சிருஷ்டி முழுவதுமே மோசமாயிருக்கிறதே ! எங்கும்‌ 
அசிங்கம்தானா? இங்கே உயிரைத்‌ .துறந்தாலன்றித்‌ தப்ப வழியில்லை ?? 
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என்று முடிவு செய்துகொண்டு நீரிலிருந்து கரையேறித்‌ தீ மூட்டினான்‌. 
அப்பொழுது அவ்‌ வழியே வந்த ஒரு கனவான்‌ (ஐயா, ஏன்‌ சாவதற்கு, 
ஏற்பாடு செய்கிறீர்‌ :?? என்று வினவினார்‌. ** இவ்வுலகமெங்குமே அங்க 
மாயிருப்பதனால்‌ ?? என்று அவன்‌ பதில்‌ சொன்னான்‌. ௮ம்‌ மனிதர்‌, 
உமது இவ்வாபாசமான உடல்‌, இம்‌ மாமிசம்‌ எரியத்‌ தொடங்குமானால்‌ 
இங்கே எவ்வளவு நாற்றமாகும்‌! நான்‌ அருகாமையில்‌ இருப்பவனா 
யிற்றே, நான்‌ அப்பொழுது எங்கே போவது? ஒரு மயிர்‌ பொசுங்கினாலே 
எவ்வளவோ நாற்றம்‌ உண்டாகிறதே, உம்‌ உடலின்‌ மாமிசம்‌ அத்தனையு 
மல்லவோ இங்கே பொசுங்கும்‌ ₹ அப்பொழுது இங்கே எவ்வளவு நாற்றம்‌ 
பரவுமென்பதையும்‌ சிறிது எண்ணிப்பாரும்‌ ?? என்றார்‌. அப்பொழுது 
அம்மனிதனுகீகு என்ன செய்வதென்றே தோன்றாமல்‌, ₹: இவ்வுலகில்‌ 
வாழவும்‌ வழியில்லை, சாகவும்‌ வழியில்லையென்றால்‌ நான்‌ என்னதான்‌ 
செய்வது??? என்று கேட்டான்‌. 

எல்லாம்‌ மோசம்‌, அருவருப்பானது என்று சொல்லி, எல்லாவற்றை 
யுமே ஒதுக்குவோமாயின்‌ ஒன்றும்‌ நடைபெறாது என்பது கருத்து. நீ 
சிறிய கர்மங்களுக்குத்‌ தப்ப விரும்பினால்‌ வேறு பெரிய கர்மங்கள்‌ உண்‌ 
தோள்மீது வந்து ஏறிக்கொள்ளும்‌, இயற்கையாகவே கர்மங்களை நாம்‌ 
புறதீதே தள்ளிவிடுவதனால்‌ அவை நம்மைவிட்டுப்‌ போவதில்லை. ஒருவ 
னுக்கு இயற்கையில்‌ ஏற்பட்டுள்ள, வெள்ள ஓட்டதீதை ஓக்க உடன்‌ 
அமைந்துள்ள; கர்மங்களை எதிர்ப்பதில்‌ ஒருவன்‌ தன்‌ சக்தியைசீ செல 
விடூவானாயின்‌, பிரவாகத்தை எதிர்த்து நீந்த விரும்புவானாயின்‌, அவன்‌ 
இறுதியில்‌ களைப்பற்று வெள்ளத்தினால்‌ அடித்துக்கொண்டுபோகப்படு 
வான்‌. வெள்ளத்தின்‌ ஓட்டத்திற்கு ஒதீத காரியங்களின்‌ மூலமாகவே. 
அவன்‌ கரையேற, கடைத்தேறப்‌ பார்க்க வேண்டும்‌. இதனால்‌ மனதீ. 
தின்மீதுள்ள பூச்சுகீகுறையும்‌. சிதீதம்‌ வரவரச்‌ சுதீதமாகிக்கொண்டு. 
வரும்‌. பிறகு மெல்ல மெல்லக்‌ காரியங்கள்‌ தாமே முடிவுறும்‌. கர்மதீ. 
தைதீ துறவாதிருந்தும்‌ அது மறைந்துபோகும்‌ ) கர்மம்‌ விலகாதாயி 
னும்‌ காரியம்‌ மறைந்துவிடும்‌. 

கர்மம்‌? * காரியம்‌? என்ற இரண்டிற்குமுள்ள வித்தியாசம்‌ இதுவே. 
உதாரணமாக, ஓரிடத்தில்‌ பெருத்த கூச்சலும்‌ கூப்பாடுமாயிருக்கிற து. 
அதை நிறுத்த வேண்டும்‌. ஒரு போலீஸ்காரன்‌ தொண்டை, கிழியக்‌. 
கதீதி 4 சதீதம்‌ போடாதீர்கள்‌ 17? என்று சொல்லுகிறான்‌. அவ்விடத்திய 
கூசீசலை அடக்கும்பொருட்டு அவன்‌ உரகீககீ கத்தும்‌ தீவிரக்‌ கர்மதீ 
தைப்‌ புரியவேண்டியதாயிற்று. வேறொருவன்‌ அங்கே வந்து தன்‌ 
விரலைமட்டூம்‌ காட்டிச்‌ சைகை செய்வான்‌. அதனாலேயே ஜனங்கள்‌ 
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அடங்கி விடுவார்கள்‌. மூன்றாவது மனிதனொருவன்‌ அங்கே வந்தால்‌ 
போதும்‌, எல்லாம்‌ அமைதியாகிவிடும்‌. ஒருவன்‌ தீவிரமான காரியம்‌ 
"செய்யவேண்டியதாயிற்று; இரண்டாமவன்‌ செய்த காரியம்‌ சிறிது 
அடக்கமாயிருந்தது;) மூன்றாமவன்‌ செய்ததோ வெகு சூட்சுமம்‌. 
போகப்போகக்‌ காரியம்‌ குறைந்துகொண்டே போயிருக்கிறது. அதனால்‌ 
மூவருமே அமைதியைத்‌ தோற்றுவிக்கும்‌ கருமதீதை ஒன்றுபோலசீ 
செய்திருக்கிறார்கள்‌. சிதீதசுத்தி வளர வளர காரியத்தின்‌ தீவிரம்‌ 
குறைந்துகொண்டே போகிறது. தீவிரத்திலிருந்து அடக்கதீதிற்கும்‌, 
அடக்கதீதிலிருந்து சூட்சுமதீதிற்கும்‌, சூட்சுமதீதிலிருந்து சூனியதீதிற்‌ 
கும்‌ அது போகும்‌. கர்மமென்பது வேறு, காரியமென்பது வேறு, 
கர்தீதாவுக்கு மிக மிக இஷ்டமானதே கர்மமென்பது. கர்மத்தின்‌ 
விளக்கம்‌ இதுவே. ஸம்ஸ்கிருதத்தில்‌ * கர்மத்து ? (செயப்படுபொருளு) 
டன்‌ முதல்‌ வேற்றுமை உருபும்‌ இரண்டாம்‌ வேற்றுமை உருபும்‌ 
இணைந்துவர, காரியத்தைக்‌ குறிக்கும்‌ * கிரியை ? (டயனிலை)க்கு பிரத்தி 
யேகமான வினைச்சொல்லை உபயோகிக்க வேண்டியிருக்கிறது. 
கர்மதீதிற்கும்‌ கிரியைக்குமுள்ள வேறுபாட்டைப்‌ புரிந்துகொள்‌ 
ஞுங்கள்‌. கோபம்‌ வரும்பொழுது ஒருவன்‌ பெருங்‌ கூச்சலிட, இன்‌ 
னொருவன்‌ வாய்திறவாது தன்‌ கோபத்தை வெளியிடுகிறான்‌. ஞானி. 
சிறிது ம்‌ காரியம்‌ செய்யாமலே அளவிலடங்காத கர்மம்‌ புரிகிறான்‌. அவ 
னிருந்து வருவதனாலேயே அளவிலடங்காத நன்மைகள்‌ உலகிற்கு 
விளையமுடிகிறது. ஞானி கிருந்துவருவதொன்றே போதியதாயுள்ளது. 
அவனது கை கால்‌ முதலிய அவயவங்கள்‌ காரியமெதுவும்‌ செய்யாதிருந்த 
போதிலும்‌ அவன்‌ காரியம்‌ செய்பவனாகிறான்‌. காரியம்‌ சூட்சுமம்‌ ஆக 
வாக அங்கே கர்மம்‌ பெருகிக்‌ கொண்டெ போகிறது. இக்‌ கருத்தை 
இன்னும்‌ மேலே விரிதீதால்‌, சிதீதம்‌ பூரணமாய்ச்‌ சுத்தமாகிவிடும்‌ 
பொழுது இறுதியில்‌ காரியம்‌ முழுதும்‌ அற்றுப்‌ போகவும்‌, கர்மம்‌ அளவி 
லடங்காது வளர்நீது கொண்டே போகுமென்று சொல்லலாம்‌. காரியம்‌ 
முதலில்‌ தீவிரமாயிருந்தது பிறகு சாந்ததீதன்மையையும்‌, சாநீதமெய்தி 
யிருந்தது சூட்சுமத்தன்மையையும்‌, பின்‌ சூட்சுமமாயிருந்தது சூனிய 
நிலையையும்‌ எய்தும்‌. ஆனால்‌ அப்பொழுது அளவிலடங்காக்‌ கர்மங்கள்‌ 
தாமே நடந்‌ துகொண்டிருக்கும்‌. 
புறச்செயல்களை அகற்றுவதனால்‌ கர்மங்கள்‌ அகலமாட்டா. பயன்‌ 
கருதாது கர்மம்‌ புரிந்தகொண்டேபோவோமாயின்‌ மெல்லமெல்ல அதை 
உணர்வோம்‌. கவிப்ரெளனிங்‌ இயற்றிய * வேஷதாரிப்‌ போப்பாண்டவர்‌ ? 
என்ற கவிதை ஒன்றுண்டு. ஒரு மனிதன்‌ போப்பாண்டவரிடம்‌, : நீங்கள்‌ 
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ஏன்‌ இவ்வளவு அலங்காரம்‌ செய்து கொள்ளுகிறீர்கள்‌ ! இச சொக்காய்‌ ' 
எதற்கு* கவ்‌ வேஷமெல்லாம்‌ ஏன்‌ ₹? இந்த மேல்‌ எழுந்த பார்வை எதன்‌ : 


பொருட்டு??? என்று கேட்டான்‌. அதற்கு அவர்‌, *4 நான்‌ இதை யெல்‌ 


_லாம்‌ செய்து கொள்வதற்குக்‌ காரணம்‌ சொல்லுகிறேன்‌, கேள்‌, இந்‌ 
நாடகத்தை, இந்‌ நடிப்பைச்‌ செய்து கொண்டேவருகையில்‌ ஒரு நான்‌. 
எனக்கும்‌ தெரியாமலே என்னுள்‌ உண்மைப்‌ பக்தி உதிதீதுவிடலா 


மல்லவா :?? என்று பதில்‌ சொன்னார்‌. ஆகையால்‌ பயன்‌ கருதாது காரி 
யங்களைச்‌ செய்துகொண்டே இருக்கவேண்டும்‌. பிறகு மெல்ல மெல்ல 
செயலற்ற நிலை எய்தப்பெறும்‌. 


(105) சாதகனுக்குச்‌ சுதர்ம உபாயம்‌ 


தாமச, இராசதகீ கர்மங்களை அறவே ஓழித்து சாதீதுவிகக்‌ கர்மதீ. 


தைச்‌ செய்யவேண்டும்‌ என்பது கருத்து. மேலும்‌ குறைபாடுள்ளதாயி 


னும்‌ சுலபமாய்‌, இயற்கையாம்‌, நம்‌ முன்னுள்ளே சாத்துவிகக்‌ கர்மதீ. 


தைதீ தவிர்தீதல்‌ தவறென்ற விவேகமும்‌ இருந்‌ துவரவேண்டும்‌. குற்றம்‌ 
தேருகிறதே என்றால்‌ நேரட்டுமே; அதற்குத்‌ தப்ப விரும்புவாயானால்‌ 
மேலும்‌ பல குற்றங்கள்‌ வந்து உன்னைப்‌ பற்றிக்கொள்ளும்‌. உண்‌ 
கோணல்‌ மூகீகு அது அமைந்துள்ளபடியே இருந்து வரட்டும்‌; அதை 
வெட்டி அழகாய்ச்‌ செய்துகொள்ள முயலுவாயாகில்‌ அது இன்னும்‌ 
- விகாரமாகிவிடும்‌. அது இப்பொழுதுள்ளதே நன்ராய்தீதானிருக்கிறது ! 
சாதீதுவிகக்‌ கர்மங்களை, குறைபாடுள்ளவையாயினும்‌, இயற்கையில்‌ 
அமைந்தவை என்ற காரணத்ீதினால்‌, துறக்ககீகூடாது. அவற்றைச்‌ 
செய்யவேண்டியதே ; ஆனால்‌ அவற்றின்‌ பயனை தீ துறந்‌ துவிடவேண்டும்‌. 

இன்னும்‌ ஒரு விஷயம்‌ சொல்லவேண்டியிருக்கிறது. உனக்கு இயற்‌ 
கையாய்‌ அமையாத கர்மங்களை, அவை உனக்குசீ சுலபமாய்சீ செய்யக்‌ 


கூடியவை என்று தோன்றினும்‌, செய்யவேண்டாம்‌ $? உனக்கு இயற்கை 


யாய்‌, சுலபமாய்‌ அமைந்த கர்மங்களைமட்டும்‌ செய்‌, ஓடியாடி அண்டத்‌ 
தைப்‌ புரட்டும்‌ புதிய கர்மங்களின்‌ சுழலில்‌ சிக்காதே, முக்கியமாய்‌, 


வெட்டியும்‌ இணைதீதும்‌ செய்யவேண்டியிருக்கும்‌ கர்மங்களிலிரு நீது, 


அவை எவ்வளவுதான்‌ சிறந்தவையாயிருப்பினும்‌, விலகியிரு $ழ அவற்றில்‌ 
ஆசை வையாதே. சுலபமாய்‌, இயற்கையிலேயே அமைந்துள்ள காரி 


யங்களின்‌ பயனையே துறகீக இயலும்‌. மனிதன்‌ இக்‌ கர்மமும்‌ நல்லது, 
அதுவும்‌ நல்லது என்ற. ஆசையினால்‌ நாற்புறமும்‌ ஓடத்‌ தொடங்குவா . 
னாயின்‌ அவனால்‌ பயனைத்‌ துறக்க எவ்வாறு இயலும்‌ ? இதனால்‌ அவன்‌ 
வாழ்க்கை முழுவதுமே தோல்வியாகிவிடும்‌. பயனைக்‌ கருதி அவன்‌ இப்‌ 


்‌ 
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ரதர்மமான கர்மங்களைசீ செய்ய விரும்பிக்கொண்டே யிருக்க, பயனை 
ம்‌ நழுவவிட்டுவிடுவான்‌ ; வாழ்க்கையில்‌ எங்குமே அவனுக்கு உறுதி 
ட்டாது. சிதீததீதில்‌ அக்‌ கர்மப்பற்று ஒட்டிக்கொண்டுவிடும்‌. சாத்து 
ிகமான கர்மங்களிலும்‌ லோபம்‌ (பேராசை) தோன்றுமாயின்‌ அச்‌ 
ஈதீதுவிககீ கர்மங்களையும்‌ அகற்றிவிட வேண்டியதே. அப்‌ பல்வேறு 
'கையான சாதீதுவிககீ கர்மங்களைச்‌ செய்ய விரும்புவாயாகில்‌ அதிலும்‌ 
)ராசத; தாமச அமிசங்கள்‌ வந்து சேர்ந்து கொள்ளும்‌. ஆகையால்‌ 
னக்கு இயற்கையிலேயே அமைந்துள்ள சுதர்மமான சாத்துவிககீ 
ரமதீதையே செய்க. 
. சுதர்மதீதில்‌ சுதேசித்‌ தருமமும்‌, சுஜாதிதீ தருமமும்‌, தன்‌ கால 
௬மமும்‌ அடங்கும்‌. இவை மூன்றும்‌ சேர்ந்தே சுதருமங்கள்‌ உருவா 
ன்றன. என்‌ இயற்கைக்கு அனுகூலமாய்‌, பொருத்தமாய்‌ எனக்கு 
பட்டுள்ள கடமை யாது என்று சுதருமதீதை நிர்ணயிக்கையில்‌ 
வனிக்கவேண்டும்‌. உன்னிடத்தில்‌ உனக்கே உரிய ஏதோ ஒரு அமிச 
'ருப்பதனாலேயே நீ * நீயாய்‌ ? இருக்கிறாய்‌. ஒவ்வொரு மனிதனிடமும்‌ 
1[வனுகீகே உரிய விசேஷ அமிசமிருக்கும்‌. ஆடு ஆடாயிருந்து 
ருவதன்‌ மூலமாகதீதான்‌ வளரமுடியும்‌ ஒ ஆடாயிருந்துகொண்டேதான்‌ 
[து தன்னை வளர்தீதுக்கொள்ள வேண்டும்‌. ஆடூ பசுவாக விரும்புதல்‌ 
டகீகக்கூடியதல்ல. அது தனக்கு இயற்கையிலமைந்துள்ள ஆட்டுதீ 
மையைதீ துறக்கவியலாது; இதற்கு அது தன்‌ உடலைத்‌ துறக்க 
வண்டி யிருக்கும்‌, புதிய தருமதீதையும்‌ புதிய பிறவியையும்‌ அது ஏற்க 
வண்டியிருக்கும்‌. ஆனால்‌ இந்த ஜன்மதீதிலோ அது ஆடாயிருதீதலே 
'தற்கு நல்லது. *எருதும்‌ பெண்‌ தவளையும்‌ ? என்ற கதை கேட்டிருக்‌ 
2௫ மல்லவா? தவளை பருப்பதற்கும்‌ ஓர்‌ அளவுண்டு. அது எருதைப்‌ 
ரல்‌ பருக்க முயன்றால்‌ இறந்துதான்‌ போகும்‌. பிறருடைய உருவத்‌ 
தப்‌ பார்தீது நடிதீதல்‌ சரியல்ல, இதனாலேயே பரதருமம்‌ பயங்கர 
னது, கொடிது என்று கூறப்பட்டிருக்கிற து. 

சுதருமத்திற்கும்‌ இரண்டு பகுதிகள்‌ உள. ஒன்று மண்டை | 
மிசம்‌, மற்றது மாறாதது. நான்‌ இன்றிருப்பதைப்போல்‌ நாளை 
2ரன்‌ ; நாளை அஇருக்கிறபடி மறுநாள்‌ இருக்கமாட்டேன்‌. நான்‌ இடை 
ரது மாறிக்கொண்டே யிருக்கிறேன்‌. பிள்ளைப்‌ பிராயத்திற்கு உரிய 
தருமம்‌ வளர்சீசியுறுதல்‌ ற; வாலிபத்தில்‌ என்னிடம்‌ போதிய கர்மசக்தி 
நக்குமாயின்‌ அதைக்‌ கொண்டு நான்‌ சமூகதீதிற்குசீ சேவை செய்‌ 
.ன்‌.. நடுதீதர வயதில்‌ என்‌ ஞானம்‌ பிறருக்குப்‌ பயன்படும்‌. இவ்வாறு 
்‌ ௬தருமங்கள்‌ மாறிக்கொண்டேயிருக்க, வேறு சில சி றிதும்‌ பத 
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மாட்டா. இவற்றையே பழைய சாத்திரங்களில்‌ வழங்கும்‌ பெயர்களினுகிற 
அழைக்கையில்‌, *: மனிதனுடைய வர்ண தருமமும்‌ ஆசிரம தருமமும்‌ ?? 
என்போம்‌. வர்ண தருமம்‌ மாறாதிருக்க, ஆசிரமதருமங்கள்‌ மாறிக்‌ 
கொண்டே யிருக்கும்‌. 
ஆகிரம தருமங்கள்‌ மாறிக்கொண்டே யிருக்கின்றன என்பதற்கு, 
நான்‌ பிரம்மசாரித்‌ தன்மையைவிட்டு கிருகஸ்த ஆசிரமதீதில்‌ நுழை 
கிறேன்‌. பிறகு கிருகஸ்த ஆசிரமதீதிலிருந்து வானப்பிரஸ்த ஆசிரமதீ 
திற்கும்‌, அதன்பின்‌ வானப்பிரஸ்த ஆசிரமத்திலிருந்து சந்நியாசதீ 
திற்கும்‌ போகிறேன்‌ என்பது பொருள்‌. .இவ்வாறு ஆசிரம தருமங்கள்‌ 
மாறிக்கொண்டே யிருப்பினும்‌ வர்ணதருமதீதை மாற்றுவதற்கில்லை. 
எனக்கு இயற்கையாக உள்ள வரம்பை மீறமுடியாது. அம்முயற்கி 
விண்‌. உன்னிடம்‌ உள்ள உன்‌ தனித்‌ தன்மையை உன்னால்‌ விடமுடி. 
யாது. இதுவே வர்ண தருமத்தின்‌ அடிப்படை. வர்ண தருமம்‌ பற்திய 
கருதீது மிகவும்‌ இனிது. ** வர்ண தருமம்‌ சிறிதும்‌ அசைக்கவே முடி. 
யாததா₹? ஆட்டின்‌ ஆட்டுதீ தன்மையும்‌ பசுவின்‌ பசுதீதன்மையும்‌- 
போலதீதான்‌ பிராமணனது பிராமணத்‌ தன்மையும்‌, க்ஷதீதிரியன து. 
க்ஷதீதிரியதீ தன்மையுமா ??? என்று கேட்கிறார்கள்‌. ஆம்‌$ ஆனால்‌ வர்ண 
தருமம்‌ இவ்வளவு உறுதியானதல்ல என்பதை நான்‌ ஒப்புக்கொள்ளு 
கிறேன்‌. ஆனால்‌ இதன்‌ மர்மத்தை நாம்‌ புரிந்துகொள்ள வேண்டும்‌... 
வர்ண தருமமென்ற சொல்‌ சமூக ஏற்பாடுபற்றிய ஒரு முறை என்ற. 
வகையில்‌ கையாளப்படும்பொழுது அதற்கு விதிவிலக்குகள்‌ இருக்கத்‌. 
தான்‌ செய்யும்‌; இத்தகைய விதி விலக்குகளை ஏற்கவே வேண்டியிருக்கும்‌. . 
ரம்‌ இவ்விதிவிலக்கினை ஏற்றுக்கொண்டிருக்கிறது. அவற்றிற்குப்‌ 
புறம்பாயுள்ள தருமங்கள்‌ எவ்வளவுதான்‌ அழகாயும்‌, அறிவை மயக்கு. 
பலவையாயும்‌ இருப்பினும்‌ அவற்றின்‌ சுழலில்‌ சிகீகலாகாது என்பது 


கருதீதுஃ 







(105) பயனைத்துறத்தலின்‌ மொத்த விளைவு 
பயனைதீதுறதீதல்‌ என்ற கருதீதை நாம்‌ இதுவரை விவரித்து 
வந்திருப்பதிலிருந்து கீழ்க்கண்ட முடிவுகள்‌ ஏற்படுகின்‌ றன : ம்‌. 
1. இராசத, தாமச கர்மங்களை அறவே துறத்தல்‌. 


2. அதீ தியாகத்தின்‌ பயனையும்‌ துறந்துவிடுதல்‌ ; அது பற்றிய 
அகங்காரம்‌ கொள்ளாமை. 
3. சாத்துவிகக்‌ கர்மங்களைதீ துறவாது அவற்றின்‌ பயனை ம! 


துறதீதல்‌, 





ட 
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... &, சாத்துவிகக்‌ கர்மங்கள்‌ குறைபாடுள்ளவையாயினும்‌ பயனைத்‌ 
துறக்கும்‌ உறுதியோடு அவற்றைச்‌ செய்தல்‌, 

5. இடையறாது பயனைத்‌ துறநீதுகொண்டே அச்‌ சாதீ துவிகக்‌ 
கர்மங்களைசீ செய்துகொண்டு போவோமாயின்‌ சிதீதம்‌ சுதீதியாகிகீ 
கொண்டேவர தீவிரத்திலிருந்து சாந்தமும்‌, சாந்ததீதிலிருநீது சூட்சும 
மும்‌; சூட்சுமத்திலிருந்து சூனியமும்‌ என்ற முறையில்‌ இறுதியில்‌ 
கிரியையே அற்றுப்போகும்‌, 

6. கிரியை மறைந்துவிடும்‌. ஆனால்‌ உலகத்திற்கு நன்மையென்ற 
கர்மம்‌ மட்டும்‌ நடந்துகொண்டேயிருக்கும்‌. 

7. இயற்கையாக நம்மிடம்‌ வந்து சேரும்‌ சாத்துவிகக்‌ கர்மங்‌ 
களையே செய்யவேண்டும்‌. எவ்வளவுதான்‌ நல்லவையாய்தீ தோன்றி 
னும்‌ இயற்கையாக நமக்கென ஏநீபடாத கர்மங்களிலிருநீது விலகி 
இருதீதல்வேண்டும்‌. அவைகளின்‌ ஆசை கூடாது. 

8௨ இயற்கையாக ஏற்பட்ட சுதருமதீதிலும்‌ இரு வகையுண்டு. 
அவை மாறுபவை, மாறாதவை என்பன, வர்ணதருமம்‌ மாறுவதில்லை ; 
ஆசிரம தருமம்‌ மாறிக்கொண்டே யிருப்பது. மாறும்‌ சுதருமதீதை 
மாற்றவேண்டும்‌. அதனால்‌ கியற்கை தூயதாயிருந்து வரும்‌, 

இயற்கை இடையறாது மாறிக்கொண்டேயிருக்க வேண்டும்‌. அருவி 
ஓடிக்கொண்டேயிராவிடில்‌ அது நாறதீ தொடங்கிவிடும்‌, இதே நிலைதான்‌ 
ஆசிரம தருமதீதிற்கும்‌. மனிதனுக்கு முதலில்‌ குடும்பம்‌ ஏற்படுகிறது. 
பதன்‌ வளர்சீசியின்‌ பொருட்டு அவன்‌ தன்னைக்‌ குடும்பத்தின்‌ கட்டுகளில்‌ 
பிணைத்துக்‌ கொள்ளுகிறான்‌. இங்கே அவன்‌ பல்வேறு அனுபவங்களைப்‌ 
பெறுகிறான்‌. ஆனால்‌ குடும்பியானபிறகு அவன்‌ அதிலேயே கண்டுண்டு 
விடுவானாயின்‌ அழிந்து போவான்‌. குடும்பதீதில்‌ இருத்தல்‌ முதலில்‌ 
தருமமாயிருநீ்தது இப்பொழுது அதருமமாகிவிடும்‌ ஜ ஏனெனில்‌ இப்‌ 
பொழுது அதீ தர்மமே அவனுக்கு விலங்காகிவிட்டது. மாறவேண்டிய 
தருமதீதை ஆசை காரணமாக அவன்‌ விடாது பற்றிக்கொண்டிருப்பா 
னாயின்‌ அதன்‌ விளைவு பயங்கரமானதாயிருக்கும்‌. நல்ல பொருளி 
விடமும்‌ ஆசை கொள்ளக்கூடாது; ஆசையிலிருநீது கொடிய தீமை 
விளைகிறது. க்ஷயநோயின்‌ கிருமிகள்‌ நம்‌ தவற்றினால்‌.நுரையீரல்களுள்‌ 
புகுநீதுவிடுமாயின்‌ அவை அங்கே போய்‌ நம்‌ உயிர்‌ முழுவதையுமே 
"குடித்துவிடும்‌. அவ்வாறே ஆசையின்‌ கிருமிகள்‌ நம்‌ அசரக்கிர தையினால்‌ 
சாதீதுவிககீ கர்மத்தில்‌ புகுந்‌ துவிடும்பொழுது அதனால்‌ சுதருமம்‌ உளுக்க 
ஆரம்பிதீதுவிடும்‌ ழ அசீ சாதீதுவிகசீ சுதருமத்திலும்‌ இராசத தாமசங்‌ 
களின்‌ துர்நாற்றம்‌ தோன்றத்‌ தொடங்கிவிடும்‌. ஆகையால்‌ குடும்ப 


300 ்‌....... கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ 


மென்ற இம்மாறும்‌ சுதருமம்‌ உரிய சமயதீதில்‌ நம்மைவிட்டு அகன்றுவிட 
வேண்டும்‌. இதேதான்‌ நாட்டுத்‌ தருமத்திற்கும்‌. நாட்டுத்‌ தருமத்திலும்‌ 
ஆசை வந்து சேருவதனால்‌ நாம்‌ நம்‌ நாட்டின்‌ நலனை மட்டுமே கருதத்‌ 
தொடங்குவோமானால்‌, இந்‌ நாட்டுப்‌ பற்றும்‌ மிகவும்‌ கொடியதாகிவிடும்‌. 
இதனால்‌ ஆன்ம வளர்சீசி தடைப்படும்‌. சித்தத்தில்‌ ஆசை இடம்பெற்று 
விட நாம்‌ அதலபாதாளதீதில்‌ ஆழ்ந்துபோவோம்‌. 


(106) சாதனையின்‌ முடிவே சித்தி 

வாழ்க்கையின்‌ பயனைப்‌ பெற விரும்பினாயானால்‌ பயனைத்‌ துறதீத 
லென்ற சிந்தாமணியைப்‌ பற்றிக்கொள்‌; அது உனக்கு வழி துலக்கி 
உதவும்‌ என்பது கருத்து. பயனைத்‌ துறத்தலென்ற இத்ததீதுவம்‌ 
உனக்குள்ள வரம்பையும்‌ உனக்குச்‌ சொல்லுகிறது. இவ்‌ விளக்கு 
அருகிலிருக்குமாயின்‌ எக்காரியதீதைச்‌ செய்யவேண்டும்‌, எதைச்‌ செய்யக்‌ 
கூடாது, எதை எப்பொழுது மாற்றவேண்டும்‌ என்பவையெல்லாம்‌ தாமே 
விளங்கும்‌. ஆனால்‌ இப்பொழுது வேறொரு விஷயத்தைக்‌ குறித்து நாம்‌ 
சிந்திக்கப்‌ போகிறோம்‌. அதாவது கிரியைகள்‌ அனைதீதுமே மறைந்து 
போகும்‌ கிறுதிநிலையைச்‌ சாதகன்‌ கருத்தில்கொள்ள. வேண்டுமா, 
வேண்டாமா ₹ காரியம்‌ செய்யாமலே ஞானியினால்‌ அளவிடமுடியாத 
கர்மங்கள்‌ நடைபெறும்‌ அநீ நிலையைசீ சாதகன்‌ கருதீதில்‌ கொள்ள 
வேண்டுமா, வேண்டாமா ₹ 

வேண்டாம்‌. இங்கும்‌ பயனைத்‌ துறதீதலென்ற உரைகல்லையே / 
பயன்படுத்திக்கொள்‌. நம்‌ வாழ்க்கையின்‌ அமைப்பு வெகு நேர்தீதியாய்‌ 
உள்ளதாகையால்‌ நாம்‌ கவனம்‌ செலுத்தாதிருந்தபோதிலும்‌ நம்‌ 
தேவைகள்‌ நமக்குக்‌ கிடைதீதுவரும்‌. வாழ்க்கையினால்‌ எய்‌ தவேண்டிய 
மிகப்‌ பெரிய பயன்‌ மோட்சம்‌. ௮ம்‌ மோட்சத்திற்கும்‌ அவ்‌ வகர்ம 
நிலைக்கும்‌ நாம்‌ பேராசை கொள்ளலாகாது; அந்நிலை தானாகவே, 
நமக்குத்‌ தெரியாமலே நமக்குக்‌ கிடைக்கும்‌. சநீநியாசமென்பது 
இரண்டு மணி அடித்து ந்து நிமிஷமானதும்‌ திடீரென நம்மிடம்‌ வந்து 
சேருமென்று சொல்லக்கூடிய ஒரு பொருளன்று. சந்நியாசம்‌ இயந்‌ 
திரதீதினால்‌ இயங்கும்‌ ஒரு பொருளல்ல. அது உன்‌ வாழ்க்கையில்‌ 
எவ்வாறு வளர்ந்துகொண்டே போகிறது என்பதுகூட உனக்குத்‌ தெரி 
யாது. ஆகையால்‌ மோட்சம்‌ பற்றிய கவலையை விட. 

பக்தனோ எப்பொழுதும்‌ ஆண்டவனிடம்‌; ** எனக்கு உன்‌ பக்தியே 
போதும்‌. மோட்சமென்ற அவ்விறுதிப்‌ பயன்‌ எனக்குத்‌ தேவையில்லை?? 
என்றே சொல்லுவான்‌. மோட்சமும்‌ ஒரு வகை விடுதலைதீதானே. 


18. பயனைத்‌ துறதீதலின்‌ பூர்த்தி 30% 
மோட்சமும்‌ ஒருவகைப்‌ போகம்‌ அல்லது பயனேயல்லவா$ கிம்‌ மோட்ச 
மென்ற பயனையும்‌ பயனைத்‌ துறதீதலென்ற கதீதரிகொண்டு துணிதீது 
விடு; ஆனால்‌ இதனால்‌ மோட்சம்‌ போய்விடாது. கதீதரி ஓடிந்து 
போகவும்‌; பயன்‌ மேலும்‌ உறுதிபெறும்‌, மோட்சதீதின்‌ ஆசையை நீ 
விடும்பொழுது உனக்குதீ தெரியாமலே நீ மோட்சதீதை நோக்கிப்‌ 
போவாய்‌. சாதனையிலேயே முற்றிலும்‌ ஆழ்ந்துபோவதனால்‌ உனக்கு 
மோட்சத்தின்‌ நினைவே இல்லாமற்‌ போய்விடும்பொழுது, மோட்சம்‌ 
தானே உன்னைத்‌ தேடிக்கொண்டுவந்து உன்‌ எதிரில்‌ நிற்கும்‌. சாதகன்‌ 
சாதனையிலேயே மகிழ்ந்திருப்பானாக. ரா 8 எமனை ? 
(மாதே ஸங்கோஃஸ்தீவகர்மணி)-பகவான்‌ முதலிலேயே அகர்ம நிலையி 
௮ம்‌; மோட்சதீதிலும்‌ ஆசை வையாதே என்று சொல்லியிருக்கிறார்‌.ஃ 
இப்பொழுது மீண்டும்‌ இறுதியில்‌, 

“6 னா எ௭்‌ ஏரின்‌ விஎானரிம்‌ எர ஐ௭; ?? 

(அஹம்‌ தீவா ஸர்வ பாபேப்யோ மோக்ஷயிஷீயாமி மா?ச?) 
: பிறவிக்‌ கருவேலைக்‌ கடந்தேறக்‌ கைதருவேன்‌ ?? 

: நான்‌ மோட்சமளிக்கும்‌ சமர்த்தன்‌ (எஜமானன்‌) ; நீ மோட்சதீதைப்‌ 
பற்றிக்‌ கவலைப்படாதே ; நீ சாதனையைப்பற்றிச்‌ சிந்திதீதால்‌ போதும்‌?” 
என்கிறார்‌. மோட்சத்தை மநப்பதனால்‌ சாதனை சிறந்ததாகவும்‌, அது 
தானே வலிக்கப்பட்டு, மோகமுற்று உன்னிடம்‌ வந்து சேரும்‌, மோட்‌. 
சதீதில்‌ ஆசையின்றிச்‌ சாதனையிலேயே ஆழ்ந்திருக்கும்‌ சாதகன்‌: 
கழுதீதில்‌ மோட்சலட்சுமி ஜயமாலையை அணிவிக்கிறாள்‌. 

சாதனையின்‌ எல்லையை எட்டிப்‌ பிடிதீதுவிடும்பொமுது, சித்தி 
அங்கே கைகட்டிக்கொண்டு நிற்கும்‌. வீடுபோய்ச்‌ சேரவேண்டியவன்‌: 
மரதீதடியில்‌ நின்றுகொண்டு *: வீடு, வீடு? என்று ஜபிதீதுக்கொண் 
டிருப்பானாயின்‌ அவன்‌ வீட்டிற்குப்‌ போவது ஒருபுறம்‌ நிற்க, காட்டி 
லேயே அருகீகவேண்டியதாகிவிடும்‌. வீட்டை நினைதீதுக்கொண்டே 
வழியில்‌ களைப்பாறத்‌ தொடங்கிவிடுவாயானால்‌ அவ்விறுதி ஓய்விடத்தி 
லிருதீது நீ விலகியே இருந்துவிடுவாய்‌. நான்‌ நடக்கும்‌ காரியத்தைச்‌ 
செய்துகொண்டே இருக்கவேண்டும்‌ $ இதன்‌ மூலமாகவே வீடு ஒருசமயம்‌ 
திடீரென எதிரில்‌ வந்து சேரும்‌. மோட்சதீதைப்‌ பற்றி, சோம்பேறித்‌ 
தனமாய்‌ எண்ணுவதனால்‌, என்‌ முயற்சியில்‌, என்‌ சாதனையில்‌ சோர்வு 
சேர்ந்துகொள்ள, மோட்சம்‌ என்னிடமிருந்து விலகிப்போகும்‌. மோட்‌ 
சதிதைகீ கவனியாது சாதனையில்‌ இடையறாது முயலுதலே மோட்சதீதை 
அருகிலழைப்பதற்கு வழி, அகர்ம நிலையில்‌ ஓய்ந்து உட்காருவதில்‌ 
ஆசை கொள்ளாதே. சாதனையிலேயே பற்றுக்கொள்வாயானால்‌ மோட்‌ 


302 கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ 


சம்‌ எதிரில்‌ வந்து நிற்கும்‌. விடை! விடை 133 என்று கதீதுவதனால்‌ 
கேள்விக்கு விடை கிட்டாது; அதற்கென எனக்குக்‌ கிடைத்துள்ள. 
முறையின்‌ மூலம்‌ அது படிப்படியாய்‌ எனக்குக்‌ கிடைக்கும்‌ ; அம்முறை 
முடிவு பெறுமிடதீதில்‌ விடை தானே வந்து நிற்கும்‌. முடிவுக்கு முன்னால்‌ 
முடிவு எப்படி ஏற்படும்‌? முறையைச்‌ செய்வதற்கு முன்னரே விடை 
எப்படிக்‌ கிடைக்கும்‌? சாதக நிலையில்‌ சிதீத நிலை எப்படிக்‌ கைகூடும்‌ 
நீரில்‌ மூழ்கிக்‌ கொண்டிருக்கையில்‌ அக்கரையிலுள்ள இன்பங்களில்‌ 
கவனம்‌ செல்லுமாயின்‌ கரைசேருவதெப்படி ? அசீ சமயத்தில்‌ கையை 
வீசிப்போட்டு முன்னே செல்வதில்‌ அல்லவா முழுக்‌ கவனத்தையும்‌, 
சகீதியையும்‌ செலவிடவேண்டும்‌ ? முதலில்‌ சாதனையைப்‌ பூர்தீதி செய்‌ ; 
கடலைதீ தாண்டு) மோட்சம்‌ தானே உன்னிடம்‌ வந்து சேரும்‌, 


(307) சித்தனின்‌ மூவகை நிலை 

ஞானியின்‌ அறுதி நிலையில்‌ எல்லாக்‌ காரியங்களும்‌ மறைந்துவிடு 
கின்றன, சூனிய நிலையை எய்திவிடுகின்றன. ஆனால்‌ இறுதி நிலையில்‌ 
காரியங்கள்‌ நடைபெறுவதேயில்லை என்பது இதன்‌ பொருளல்ல, அவன்‌ 
மூலமாய்க்‌ காரியம்‌ நடக்கவும்‌ செய்யும்‌, நடைபெரறாமலுமிருக்கும்‌. இறுதி 
நிலை மிகவும்‌ ர மணீயமானது, உயர்ந்தது. அந்நிலையில்‌ எது நடந்த. 
போதிலும்‌ அவனுக்கு அதைப்பற்றிக்‌ கவலை ஏற்படுவதில்லை. நடப்ப 
தெல்லாம்‌ நன்மையாயும்‌, நேர்தீதியாயுமே இருக்கும்‌. சாதனையின்‌ 
இறுதி எல்லையில்‌ அவன்‌ அப்பொழுது நிற்பவனாகிறான்‌. அங்கே எல்லா 
வற்றையும்‌ செய்தும்‌ அவன்‌ ஒன்றுமே செய்வதில்லை. சங்காரம்‌ செய்த 
போதிலும்‌ அவன்‌ சங்காரம்‌ செய்வதில்லை $ நன்மை செய்தபோதிலும்‌ 
நன்மை செய்வதில்லை. 

இவ்விழ தி மோட்ச நிலையே சாதகனது சாதனைக்கும்‌ இறுதி எல்லை 
யாகும்‌. சாதனையின்‌ இறுதி எல்லை என்பதற்குசீ சாதனை சுலபமாய்‌, 
, இயற்கையாய்‌ அமைதல்‌ என்பதே பொருள்‌. அங்கே £ நான்‌ ஏதோ 
செய்கிறேன்‌ ? என்ற எண்ணமும்‌ இருப்பதில்லை. இந்‌ நிலையை நான்‌ 
சாதகனது சாதனையின்‌ ₹ நீதி சூனிய? நிலையென்று அழைப்பேன்‌. 
சித்த நிலை நீதி நிலையல்ல. சிறு குழந்தை உண்மை பேசுகிறான்‌. 
ஆனால்‌ அவன்‌ அதனால்‌ நீதி வழுவாதவன்‌ ஆகமாட்டான்‌. ஏனெனில்‌ 
பொய்யென்றால்‌ என்னவென்பதையே அவன்‌ அறியான்‌. அசத்தியத்தை 
அறிந்திருந்தும்‌ சதீதியம்‌ பேசுதலே நீதிக்கொத்த கர்மமாகும்‌. சிதீத 
நிலையில்‌ அசதீதியமென்பதே இல்லை; அங்கே இருப்பது சதீதியமே. 
ஆகையால்‌ அங்கே நீதிக்கு இடமில்லை. இழிந்த பொருளினால்‌ அங்கே 
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நிற்கவே. இயலாது. கேட்க விரும்பாதது காதில்‌ புகவே செய்யாது) 
பார்க்க விரும்பாதவைகளைக்‌ கண்கள்‌ பார்க்கவே மாட்டா நடக்கவேண்‌ 
டிய காரியமே கையினால்‌ நடைபெறும்‌ அதற்கென முயலவேண்டி 
யிராது. தவிர்க்க வேண்டியதைத்‌ தள்ளவேண்டி வருவதில்லை; அது 
தானே விலகிவிடும்‌, இதுவே நீதி சூனிய நிலை எனப்படுவது, இசீ 
சாதனையின்‌ எல்லை&ஃ கோடான இயற்கை நிலையிலேயே, நீதி சூனிய 
அல்லது நீதி கடந்த நிலையிலேயே நீதியின்‌ பூரண வளர்சீசியை, உயர்‌ 
வைக்‌ காண்கிறோம்‌. இந்‌ ₹* நீதி கடந்த நிலை?யென்ற வர்ணனை மிகவும்‌ 
பொருத்தமாய்‌ அமைந்துவிட்டது ) அல்லது இந்நிலையைச்‌ சாத்துவிகசீ 
சாதனையின்‌ சதீதுவமற்ற நிலையென்று அழைக்கலாமே, 

இந்நிலையை வர்ணிப்பது எப்படி₹? கிரகணம்‌ பிடிப்பதற்கு முன்‌ 
அதன்‌ மூட்டம்‌ ஏற்படுவதைப்போல்‌, உடல்‌ வீழ்ந்த பிறகு வரப்போகும்‌ 
மோட்ச நிலையின்‌ நிழல்‌ உடலின்‌ வீழ்சீசிக்கு முன்னமேயே படாதீ 
தொடங்கிவிடுகிறது. உடலிருக்கும்பொழுதே வரப்போகும்‌ மோட்ச 
நிலையின்‌ உணர்வு ஏற்படத்‌ தொடங்குகிறது. இந்நிலையை வர்ணிகீகை 
யில்‌ வாக்குதீ தடுமாறுகிறது. அவன்‌ எவ்வளவு ஹிம்சை புரியினும்‌ 
ஒன்றுமே புரியாதவனாகிறான்‌. அவன்‌ செயலை எந்த அளவுகோலினால்‌ 
- இப்பொழுது அளப்பது$ அவன்‌ செய்யும்‌ காரியங்களெல்லாமே சாத்து 
விகமாகதீதான்‌ இருக்கும்‌. எல்லாக்‌ காரியங்களும்‌ அற்றுப்போன 
பின்பும்‌ அவன்‌ அகில உலகிற்கும்‌ நன்மை புரிவான்‌. இதையெல்லாம்‌ 
எவ்வாறு வெளியிடுவது, எச்சொற்களினால்‌ விளக்குவது என்பதே புரிய 
வில்லை. 

இவ்விறுதி நிலையில்‌ மூன்று தன்மைகளிருக்கின்றன$; ஒன்று வாம 
தேவர்‌ தன்மை. ₹* இசீ சிருஷ்டியிலிருப்பவை அனைத்தும்‌ நானே? 
என்ற அவர்‌ வாக்கு பிரசித்தமானது. ஞானி அகங்காரமற்றவனாகி 
விடுகிறான்‌ ஜ அவனுக்கு உடற்பற்று போய்விடுகிறது ) காரியங்களனை தீ 
தும்‌ முற்றுப்‌ பெற்றுவிடுகின்றன. இச்‌ சமயத்தில்‌ அவன்‌ ஒரு பாவ 
(உணர்ச்சி)த்‌ தன்மை எய்துகிறான்‌. அத்தன்மை ஓர்‌ உடலில்‌ அடங்ககீ 
கூடியதல்ல. பாவத்தன்மை செயல்‌ தன்மை அல்ல; பாவதீதன்மை 
யென்பது மேலோங்கிய பாவனையின்‌ தன்மை. இப்‌ பாவதீதன்மையை 
நாம்‌ ஓரளவு உணரக்கூடும்‌. குழந்தையின்‌ குற்றதீதினால்‌ தாய்‌ குற்ற 
மூள்ளவளாகிறாள்‌ ) குணத்தினால்‌ குணமுள்ளவளாய்‌, துயரினால்‌ தானும்‌ 
.. துயருற்று, அதன்‌ மகிழ்ச்சியினால்‌ தானும்‌ மகிழ்கிறாள்‌. தாயின்‌ இப்‌ 
பாவத்தன்மை தன்‌ குழந்தையோடு நின்றுவிடுகிறது. தன்‌ குழந்தை 
யின்‌ குற்றங்களை அவள்‌ ,தன்‌ குற்றங்களாக எண்ணிக்கொள்கிறுள்‌, 
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ஞானியும்‌ பாவனையின்‌ பெருகீகினால்‌ அகில உலகின்‌ குற்றங்களையும்‌ 
தானே ஏற்றுக்‌ கொள்கிறான்‌. 

மூவுலகங்களின்‌ பாவங்களினால்‌ அவன்‌ பாவியாயும்‌, புண்ணியத்‌ 
தினால்‌ புண்ணியவானாயும்‌ ஆனபோதிலும்‌ மூவுலகின்‌ பாவ புண்ணியங்‌ 
களுள்‌ எதுவும்‌ அவனைதீ தீண்டுவதில்லை. * ருத்திர ஸதீதிர ?தீதில்‌ ரிஷி 
“அளக 8 எகா 8 ரிஏளாகன 45? யூவால்ச மே திலால்ச௪ மே 
கோதூமால்ச மே)-- எனக்கு யவயைத்‌ தா, எள்ளைத்‌ தா, கோதுமை 
தா ?? என்கிறார்‌. இவ்வாறு கேட்டுக்கொண்டேயிருக்கும்‌ ரிஷியின்‌ வயிறு 
எவ்வளவு பெரிதாயிருக்கும்‌ 1! ஆனால்‌ இவ்வாறு கோருவோர்‌ மூன்றரை 
முழம்‌ அளவுள்ள உடலைதீ தாங்கியவரே; அவரது ஆன்மாவே சிருஷ்டி 
யெங்கும்‌ வியாபித் துப்‌ பேசுகிறது. இதை நான்‌ 4 வேதவிசுவாதீம 
பாவம்‌ ?? என்று அழைக்கிறேன்‌. வேதங்களில்‌ இப்‌ பாவனையின்‌ 
சிகர தீதைக்‌ காண்கிறோம்‌. குஜராத்தி மகானான நரஸி மேத்தா பாடி 
வருகையில்‌, 

எரர்‌ எர 8 ளை கிர்‌ ஸ்‌, 

ளாஎ ஊர்‌ எ எனா ளாச ॥ 

(பாபஜீ பாபமேம்‌ கவணகீதாம்‌ ஹமே 

நாம லேதாம்‌ தாரும்‌ நிதீரா ஆவே) 
* ஏ ஆண்டவனே, உன்‌ துதியைப்பாடும்‌ சமயத்திலும்‌ எனக்கு உறக்கம்‌ 
வரும்படியாக நான்‌ அப்படி என்ன பாவம்‌ செய்தேன்‌ ??? என்று கேட்‌ 
கிறார்‌. நரஸி மேத்தாவுகீகா உறக்கம்‌ வந்தது? உறக்கம்‌ வந்தது 
கேட்டுக்‌ கொண்டிருநீதவர்களுக்கே. ஆனால்‌ தம்‌ பஜனையைக்‌ கேட்‌ 
போர்‌ வேறு, தாம்‌ வேறு என்று இல்லாத ஒருமை நிலையிலிருந்து 
கொண்டு நரஸி மேதீதா கேட்கிறார்‌. இது அவரது பாவநிலை. ஞானி 
யின்‌ பாவநிலை இதேவகையில்‌ தானிருக்கும்‌. இப்‌ பாவநிலையில்‌ 
எல்லாப்‌ பாவ புண்ணியங்களும்‌ அவர்‌ மூலமாய்‌ நடைபெறுவது.போலவே 
உனச்குதீ தோன்றும்‌. அவரும்‌ இப்படியேதான்‌ சொல்லுவார்‌. அந்த 
ரிஷி; 4: செய்யதீதகாத எத்தனையோ காரியங்களை நான்‌ செய்திருக்‌ 
கிறேன்‌, செய்கிறேன்‌, செய்வேன்‌ ?? என்று சொல்லுகிறாரல்லவா ? இப்‌ 
பாவநிலை கிட்டியதும்‌ ஆன்மா பட்சியைப்‌ போல்‌ பறக்கத்‌ தொடங்கும்‌. 
அது பூமிக்குரிய வரம்புகளைக்‌ கடந்து விடும்‌. 

இப்‌ பாவ நிலையைப்‌ போன்று ஞானிக்குச்‌ செயல்‌ நிலை ஒன்றும்‌ 
உண்டு. ஞானி இயற்கையாகவே செய்யக்கூடியதென்ன £? அவன்‌ செய்வ 
தெல்லாம்‌ சாதீதுவிகமானதாகவே இருக்கும்‌. மானிட உடலின்‌ வரம்‌ 
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பினுள்‌ அவன்‌ இன்னும்‌ அடங்கியிருப்பினும்‌, அவன்‌ உடல்‌ முழுவதும்‌, 
அவன்‌ புலன்களனைத்தும்‌ சாத்துவிகமாகிவிட்டமையால்‌ அவனது 
செயல்களெல்லாம்‌ சாத்துவிகமாகவே இருக்கும்‌. விவகார நோக்குடன்‌ 
பார்ப்போமாயின்‌ சாதீதுவிகதீதின்‌ எல்லைக்கோடு அவனது விவகாரங்்‌ 
களில்‌ காணக்கிடைக்கும்‌. ஆனால்‌ விசுவாதீமபாவ நோக்குடன்‌ பார்க்‌ 
கையில்‌ மூவுலகின்‌ பாவ புண்ணியங்களையும்‌ அவன்‌ செய்தும்‌ அவற்றின்‌ 
தொடர்பின்றி இருப்பது தெரியவரும்‌. ஏனெனில்‌ ஒட்டிக்கொண்டிருகீ 
கும்‌ இவ்வுடலை அவன்‌ கழற்றி எறிந்தாகிவிட்டது. இழிந்த உடலைக்‌ 
கழற்றி எறியும்பொழுது விசுவரூபம்‌ ஏற்படும்‌. 

பாவ நிலை, செயல்‌ நிலை என்ற இவற்றைத்‌ தவிர மூன்றாம்‌ நிலை 
ஒன்றும்‌ ஞானிக்குண்டு. அதுவே ஞான நிலை என்பது. அந்நிலையில்‌ 
அவன்‌ பாவத்தையும்‌ பொறுப்பதில்லை, புண்ணியத்தையும்‌ பொறுப்ப 
தில்லை; அவன்‌ எல்லாவற்றையும்‌ உதறி எறிந்து விடுவான்‌. இச 
சிருஷ்டி முழுவதையும்‌ தீயிட்டுப்‌ பொசுக்கவும்‌ அவன்‌ சிதீதமாகி விடி 
வான்‌. எந்தக்‌ கர்மப்‌ பொறுப்பையும்‌ அவன்‌ ஏற்கச்‌ சிதீதமாயிரான்‌ ; 
அதை அவன்‌ தீண்டவும்‌ ஒப்பான்‌. ஞானியின்‌ மோட்ச நிலையில்‌, 
சாதனையின்‌ எல்லையை எட்டிப்பிடித்தபொழுது இம்‌ மூன்று தன்மை 
ஈள்‌ சாதீதியமாயுள்ளன. 

இச்‌ செயலற்ற நிலையை, இறுதி நிலையை எய்துவதெப்படி ? நாம்‌ 
பரியும்‌ கர்மங்களைப்‌ புரிபவர்‌ நாமே என்று எண்ணாதிருக்கப்‌ பழக 
2வண்டும்‌. 6 நான்‌ ஒரு நிமித்தமே, இடையில்‌ வந்தவனே. கர்மத்‌ 
தின்‌ செயல்‌-பொறுப்பு எனக்கில்லை 7? என்று எண்ணிக்கொண்டே 
அிருதீதல்வேண்டும்‌. முதலில்‌ செயலின்‌ பொறுப்பை ஏற்காதிருக்கப்‌ 
பழகுவதற்கு, பணிவு என்ற அடிப்படையை அமைத்தல்‌ வேண்டும்‌. 
ஆனால்‌ இதனாலேயே செயல்‌-பொறுப்பு முழுமையும்‌ போய்விடுமென்று 
/சால்வதற்கில்லை. மெல்ல மெல்ல இப்‌ 'பாவனை வளர்நீது கொண்டே 
பரும்‌. முதலில்‌ * நான்‌ மிகவும்‌ இழிந்தவன்‌, அவன்‌ கையிலுள்ள 
ரவை, அவன்‌ ஆட்டி வைக்க ஆடும்‌ பதுமை? என்ற உணர்வு ஏற்‌ 
டட்டும்‌. இதன்‌ பிறகு, * செய்யப்படும்‌ இவை எல்லாம்‌ உடலால்‌ நிகழ்‌ 
(வை; எனக்கும்‌ இவற்றிற்கும்‌ சம்பந்தமில்லை ? என்று உணர முயலு; 
இக்காரியங்களெல்லாம்‌ இச்‌ சவம்‌ செய்தவை $; ஆனால்‌ நான்‌ சவமல்ல, 
1வம்‌? என்ற பாவனை கொண்டிரு. உடலைப்பற்றிய உணர்‌ சீசியில்‌, 
'நீறில்‌ ஒரு சிறிதும்‌ சிக்காதே. இவ்வாறான தும்‌ உடலுடன்‌ சம்பந்தம்‌ 
துவுமே கில்லாததுபோன்ற ஞானியின்‌ நிலை கிட்டிவிடும்‌, அந்‌ நிலை 
ல்‌, மீண்டும்‌ மேலே அதே மூன்று நிலைகள்‌ ஏற்படும்‌, முதலில்‌ அதன்‌ 
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செயல்‌. நிலை : அதில்‌ அவன்‌ மூலம்‌ மிகவும்‌ தூய, மிகசீ சிறந்த காரியம்‌ 
நடைபெறும்‌, இரண்டாவது பாவ நிலை: அதில்‌ மூவுலகின்‌ பாவ 
புண்ணியங்களையும்‌ நான்‌ செய்கிறே னென்ற உணர்சீசி ஏற்பட்ட 
போதிலும்‌ அவை அவனை ஒரு சிறிதும்‌ தொடா. மூன்றாவது அதன்‌ 
ஞானநிலை : அதில்‌ அவன்‌ ஒரு சிறு கர்மமும்‌ தன்னரு கணைய அனு 
மதியான்‌ $ எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ பொசுக்கி எறிந்துவிடுவான்‌. இம்‌ 
- மூன்று நிலைகளின்‌ மூலமாயும்‌ ஞானியை வர்ணிக்க இயலும்‌. 


(108) :: நீயே...நீயே...நீயே?” 

இப்பொழுது இவை அனைத்தையும்‌ சொல்லியான பிறகு பகவான்‌ 
அர்ஜுனனிடம்‌; ₹6 அர்ஜுனா, நான்‌ உனக்குச்‌ சொல்லி வந்தவை 
அனைத்தையும்‌ கவனமாய்க்‌ கேட்டாயல்லவா$? இப்பொழுது நன்கு 
சிநீதிதீது உனக்குச்‌ சரியென்று தோன்றுவதைச்‌ செய்‌ ?? என்கிறார்‌. 
இவ்வாறு பகவான்‌ தாராள மனத்துடன்‌ அர்ஜுனனுக்குச்‌ சுதந்திர 
மளித்து விட்டார்‌. * பகவதீ கீதையிலுள்ள விசேஷம்‌ இதுவே. ஆனால்‌ 
பகவானுக்கு மீண்டும்‌ தயை வந்துவிட்டது. அளிக்கவிருந்த சுதநீ 
திரத்தை அவர்‌ திரும்பப்‌ பெற்றுக்‌ கொண்டார்‌. அவர்‌, *6 அர்ஜுனா, நீ 
உன்‌ விருப்பம்‌, சாதனை ஆகிய அனைத்தையும்‌ துறந்து என்னைச்‌ 
சரணடைக ?? என்றார்‌. இவ்வாறு தம்மிடம்‌ சரண்‌ புகுமாறு தூண்டி, 
தாமே கொடுக்கவிருந்த சுதந்திரத்தைத்‌ திரும்பப்‌ பெற்றுக்கொண்டு 
விட்டார்‌. ₹* நீ உன்‌ மனத்தில்‌ சுதந்திரமாய்‌ விருப்பமெதுவுமே எழசி 
செய்யாதே. ₹ என்‌ விருப்பமல்ல எல்லாம்‌ அவன்‌ விருப்பமே நடக 
கட்டும்‌ ? என்று இரு *? என்பதே இதன்‌ பொருள்‌, எனக்ீகுதீ தானாகவே 
சுதந்திரம்‌ பற்றி 6 இச்‌ சுதந்திரம்‌ எனக்கு வேண்டாம்‌. நான்‌ என்பதே 
இல்லை. எல்லாம்‌ நீயே? என்ற அனுபவம்‌ ஏற்பட வேண்டும்‌. அவ்வா 
உயிர்‌ வாழும்பொழுதோ **மே, மே, மே.ஃ.?! என்று கதீதுகிறது 
அதாவது நான்‌; நான்‌, நான்‌ 1? என்கிறது. ஆனால்‌ இறந்த பிறகே 
அதன்‌ நரம்பை நாணாகதீ திரித்து வில்லில்‌ பூட்டிய பின்‌ அது, *6 துஹி 
துஹீ, துஹீ-- நீயே, நீயே, நீயே 1* என்கிறதென்று தாது (என்ற மகான்‌ 
கூறுகிறார்‌. இப்பொழுதோ, எல்லாம்‌ 44 நீயே...நீயே...நீயே ?? தான்‌. 

ஞாயிறு, 19-6-232 


அறுபந்தம்‌ 


கிதைப்‌ பேருரைகள்‌ ? அத்தியாயம்‌ இரண்டில்‌ இரசோகுணமும்‌ 
தமோகுணமும்‌ ஒப்பிடப்பட்டிருப்பதைப்‌ படித்த ஒரு அன்பர்‌ தமக்கு 
எழுந்த யத்தை ஸீ வினோபா அவர்களுக்குத்‌ தெரிவித்தார்‌. 
அப்பொழுது ஹைதராபாதில்‌ சர்வோதய யாத்திரை புரிந்து வந்த 
ஸரீ வினோபா அவர்கள்‌ அதற்கு விளக்கம்‌ அளித்தார்கள்‌. அன்பரது. 
யைமும்‌ னீ வினோபா அவர்கள்‌ அளிதீத விளக்கமும்‌ கஇிந்தாலைப்‌ படிப்‌ 
போருக்கெல்லாம்‌ பயன்பட வேண்டுமென்று கருதி கீழே தரப்படு 
கின்றன : 

வயம்‌ : *கீதைப்‌ பேருரைகள்‌ ?$$) அத்தியாயம்‌ இரண்டில்‌ கர்மம்‌ 
புரிகிறவர்களின்‌ இருவகைப்‌ போக்குகளைக்‌ கூறும்‌ முகதீதான்‌ நீங்கள்‌ 
இரசோகுணத்தையும்‌ தமோகுணத்தையும்‌ ஒப்பிட்டிருக்கிறீர்கள்‌. 
* பெற்றால்‌ பயனுடன்‌ சேர்தீதேதான்‌ பெறுவேன்‌ ? என்பது இரசோ 
குணத்தின்‌ தன்மை; ₹விட்டால்‌ காரியத்தையும்‌ சேர்தீதேதான்‌ 
விடுவேன்‌ ? என்பது தமோகுணத்தின்‌ தன்மை, இரு போக்குகளிடை 
யிலும்‌ வேற்றுமையில்லையென்று சொல்லியிருக்கிறீர்கள்‌. இரு போக்கு 
களஞுமே இரசோகுணத்தில்‌ அடங்கிவிடுகின்றன என்பது என்‌ அபிப்‌ 
பிராயம்‌, 1, 3, 9 என்ற கணக்குப்போல தமோகுணம்‌, இரசோகுணம்‌, 
சதீதுவ குணம்‌ ஆகியவை ஒன்றுக்கொன்று வெகு தொலைவிலுள்ளவை. 
இரசோகுணமும்‌ தமோகுணமும்‌ ஒரே போக்கின்‌ ஆக்கம்‌, அழிவு என்ற 
மாறுமுகங்களாக மாட்டா. கர்மத்தைப்‌ புரிந்து பயனைத்‌ துறதீதல்‌ 
என்பது சதீதுவ குணம்‌. *ஏற்றால்‌ பயனுடனேயே ஏற்பேன்‌? என்பதும்‌ 
* விட்டால்‌ கர்மத்துடனேயே விடுவேன்‌? என்பதும்‌ இரசோகுணதீ 
திலேயே அடங்கவேண்டும்‌. : *பயனைமட்டூம்‌ பெறுவேன்‌ $) ஆனால்‌ 
கர்மம்‌ புரியமாட்டேன்‌ ? என்ற போக்கு தமோகுணம்‌, இதிலிருந்து 
வேறான போக்கொன்றும்‌ இருக்கக்கூடும்‌, அதுதான்‌ அலட்சிய புத்தி 
என்பது, அது காரணமாகக்‌ கர்மம்‌ செய்தால்‌ செய்தோம்‌, இல்லா 
விட்டால்‌ இல்லை; பயனிடத்தில்‌ விருப்பமோ, அக்கறையோ, தேவை 
யுணர்சீசியோ, மோகம்‌ முதலியவையோ இருப்பதில்லை. இதற்கு 
மாறாக, பயன்‌ கிட்டுமாயின்‌ ஏற்றால்‌ ஏற்றோம்‌, இல்லாவிட்டால்‌ இல்லை ; 
கர்மத்தின்‌ அவசியமோ; கர்மம்‌ புரிந்தாகவேண்டுமென்ற பொறுப்‌ 
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புணர்சீசியோ தோன்றுவதில்லை. இப்‌ போக்கு மனத்தின்‌ நிலையை 
அனுசரித்து மூன்று குணங்களிலும்‌ இருதீதல்‌ சாத்தியமே. ஞான சூனிய : 
நிலையில்‌ இப்போக்கு தமோகுணத்ீதிற்கும்‌ ஒருபடி கீழே இழிந்துவிட, 
தியான நிலையிலோ இது சாத்துவிகப்‌ போக்கினும்‌ ஓங்கி நிற்கும்‌. 

விளக்கம்‌: உமது கருத்தோட்டம்‌ எனக்குப்‌ பிடிதீதது. முக்‌ 
குணங்களைப்‌ பற்றிப்‌ பலவகையில்‌ ஏற்கெனவே ஆராயப்பட்டிருக்கிறது; 
அவ்வாறு ஆராய்தல்‌ கூடும்‌. தமோ குணத்தினும்‌ இழிந்ததோ அல்லது 
சதீதுவ குணத்தினும்‌ ஓங்கியதோ ஆன போக்குகள்‌ இருப்பதாகக்‌ 
கரு தப்படுவதில்லை. உலகனைத்தையும்‌ முக்குணங்களுள்‌ பகுக்கவேண்‌ 
டூம்‌. முக்குணங்களின்‌ தொடர்பற்ற நிலையொன்றுண்டு. அதைக்‌ 
குணங்கடந்தநிலையென உணரவேண்டும்‌. அந்நிலையில்‌ எதீதகைய 
விருதீதியு(போக்கு)ம்‌ இராதாகையால்‌ அது நிவிருதீதி (போக்கற்ற) 
நிலை எனப்படுகிறது. ஆனால்‌ நிவிருதீதி என்பது பிரவிருத்திக்கு 
மாறானதல்ல. பிரவிருதீதிக்கு மாறானதும்‌ ஒருபோக்கே$?; அதைத்‌ தமோ 
குணம்‌ எனல்‌ வேண்டும்‌. 

இதுவரை சொன்னதை முன்னுரையாகக்கொண்டு முக்கியப்‌ பிரச்‌ 
னைக்கு வருவோம்‌. ததீதுவ ரீதியில்‌ முக்குணங்களே பிரகிருதி (இயற்‌ 
கை)யை உருவாக்குகின்றன. இயற்கையில்‌ மூன்றும்‌ ஓரே வகையில்‌ 
தேவையானவையே. நிலை, ஓளி, போக்கு ஆகிய மூன்றும்‌ சேர்ந்து 
வாழ்க்கை அமைகிறது. அது ததீதுவ நோக்கு ; இதில்‌ மேல்‌, கீழ்‌ என்ற 
வேற்றுமை எதுவுமே இல்லை. 

நீதி நோக்கு இதிலிருந்து வேறு, இந்நோக்கின்படி தமம்‌, இரசம்‌, 
சத்துவம்‌ என்ற இவை ஒன்றைவிட ஓன்று உயர்நீத குணங்களாகும்‌. 
சாதாரணமாக கஇிம்முறையிலேயே மக்கள்‌ சிந்திக்கிறார்கள்‌. 

சிருஷ்டித்‌ ததீதுவத்தை விளக்கும்‌ இயற்கை அல்லது தத்துவ 
நோக்கொன்று, நீதி நோக்கொன்று, இவ்விரண்டினின்றும்‌ வேறுபட்ட 
சாதனை நோக்கொன்றும்‌ உண்டு. அதன்படி இரசமும்‌, தமமும்‌ ஒன்றுக்‌ 
கொன்று விளைவாகவோ; உரைகல்லாகவோ;, ஒன்றையொன்று நிரப்பு 
பவையாகவோ உள்ளன. அவை ரண்டும்‌ சேர்ந்து அமைவது 
ஒன்றே. இரசோகுணம்‌ களைப்புறதீ தமோ குணமும்‌, தமோ குணம்‌ 
களைக்க இரசோ குணமும்‌ தோன்றுகின்றன $; இவை இரண்டினின்றும்‌ 
சதீதுவ குணம்‌ வேறாகும்‌. அதுவே சாதகர்களுக்கு உற்ற துணை. 
இரசோ குணமும்‌ தமோ குணமும்‌ சேர்ந்து அசுர சம்பதீதாக, சத்துவ 
குணம்‌ தேவசம்பதீதாகிறது. இவற்றினிடையே பூசல்‌ நடந்தவண்ண 
மிருக்கிறது. 


அநுபந்தம்‌ 303 


கீதையில்‌ இயற்கை, நீதி, சாதனை ஆகிய மூன்று வகைகளிலும்‌ 
சிந்தனை செய்யப்பட்டிருப்பதைக்‌ காண்கிறோம்‌. நானோ இயற்கை 
மூறையை விட்டு, நீதி-சாதனை நோக்குடனேயே பெரிதும்‌ சிந்திதீதுக்‌ 
கொண்டிருக்கிறேன்‌. ஒரு சமயம்‌ நீதி நோக்குடனும்‌, ஒரு சமயம்‌ 
சாதனைக்‌ கருதீதுடனும்‌ என்‌ சிந்தனை இயங்கும்‌. லயம்‌ எழுந்தவிடதீ 
துள்ளது சாதனை நோகீகாகையால்‌ இரசோ குணமும்‌ தமோ குணமும்‌ 
ஒருசேரக்‌ கொள்ளப்பெற்றிருக்கின்‌ றன. 

பயனைதீ துறதீதல்‌ என்ற கருத்து *ஸ்திதப்பிரகீஞ தரிசனம்‌ ? * 
*கீதாயி-கோஷ்‌? என்ற நூல்களில்‌ மேலும்‌ நுணுக்கமாய்‌ ஆராயப்‌ 
பெற்றுள்ளது. 





செய வமை: 


... *இந்நூலின்‌ தமிழாக்கம்‌ * சர்வோதயம்‌  பதீதிரிகையில்‌ வெளியிடப்‌ 
பெற்று வருகிறது, 
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பூதான உதயம்‌ வினோபா 
சர்வோதயப்‌ பிரகடனம்‌ 99 
வணிகரே ! வாரீர்‌ ! 99 
கிராமங்களுக்கு ஆரோக்கிய திட்டம்‌ ஷி 
கிராமந்தோறும்‌ சுயராஜ்யம்‌ ்‌ 
ஒன்றுபட்டால்‌ உண்டு வாழ்வு 9 
பூதான ய விளக்கம்‌ ப்‌ 
சர்வோதய ஆதாரங்கள்‌ 99 


ஜீவன்‌ தானம்‌ -ஜயப்பிரகாசீஜி 
பூதானப்‌ புரட்சிக்கு அறைகூவல்‌ ப்‌ 

சம்பதீதுதான யகீஞம்‌ --ஜாஜுஹி 

பூதானத்தின்‌ புரட்சிதீ தன்மை --குர்மாதிகாரி 

மனிதப்‌ புரட்சி 2 

பூதானமும்‌ கிராம ராஜ்யமும்‌ --சங்கரராவ்‌ தேவ்‌ 
பூதான ஜோதி --விமலாதகீகர்‌ 

ஒரு மாபெரும்‌ அநீதி பால்ஸ்டாய்‌ 

பூதானப்‌ பாடல்கள்‌ -ரரமலிங்கம்‌ பிள்ளை 
வினோபா வாழ்க்கை ்‌ 
வினோபாவின்‌ குரல்‌ ந. சிவசுப்பிரமணியம்‌ 
பூதான வெள்ளம்‌ --ம. செளதீரி 


முதல்‌ கிராமதானம்‌ :. மங்கரோட்‌ 
தமிழ்‌ நாட்டில்‌ வினோபாஜியின்‌ பிரவேசம்‌ 
சென்னை நகரில்‌ வினோபாஜி 





கிடைக்குமிடங்கள்‌ :-- 
கதர்‌ வஸ்திராலயங்கள்‌. 
சர்வோதயப்‌ . பிரசுராலயம்‌, தஞ்சாவூர்‌. 
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